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INTRODUCTION

Au-Delà de l’Excuse – Le véritable Pardon

Et si le pardon n’était pas simplement un geste de 
politesse sociale, mais l’un des principes cosmiques le 
plus puissant qui soit? Si, bien au-delà d’une simple 
absence de rancune, il représentait le canal même par 
lequel l’amour Divin traverse et transcende la faillite 
humaine? Pour appréhender la profondeur vertigineuse 
du véritable pardon, il nous faut remonter à sa source 
première, à Celui qui en est à la fois l'architecte et 
l’accomplissement ultime. Ainsi, osons une définition: le 
pardon est l’acte souverain de donner l’amour par-dessus 
l’imperfection de l’autre. C’est une décision d’aligner notre 
volonté sur celle de Dieu, en choisissant de faire couler le 
flux de Sa grâce là où la justice humaine, dans sa logique 
implacable, exigerait condamnation.
Cependant, pour discerner le vrai du faux pardon, il est 
impératif de savoir trier la substance de son imitation. Le 
monde, avec ses douleurs, ses trahisons et les limites 
inhérentes à notre condition, a fabriqué une multitude de 
contrefaçons. Le silence complice, l’oubli forcé, la 
résignation amère ou le déni de l’offense peuvent parfois 
se parer des apparences du pardon, sans en posséder la 
nature libératrice. Ce ne sont que des photocopies pâles, 
des simulacres qui, loin de guérir, emprisonnent l’âme 
dans un cachot où la blessure continue de suppurer en 
secret.



La nécessité absolue du pardon se révèle à nous lorsque 
nous contemplons le portrait de notre propre salut. Il n’y 
aurait eu aucune rédemption, aucune espérance, si 
l’Éternel n’avait pas Lui-même inauguré la porte de la 
réconciliation par le biais du Pardon. Imaginez un instant 
: le Saint, parfait et juste, face à la désobéissance de 
l’humanité. La loi exigeait une condamnation, mais 
l’Amour a conçu un plan extraordinaire. Dieu n’a pas 
ignoré notre faute ; Il l’a reconnue dans toute sa laideur. 
Il a vu que nous valons mieux que nos péchés, incapables 
par nous-mêmes de nous extraire de notre 
condition.C’est alors qu’Il a pris sur Lui, en la personne 
de Son Fils, l’opération divine destinée à effacer l’acte des 
ordonnances nous condamnaient. Jésus-Christ, le second 
Adam, est venu dans un corps d’homme pour nous offrir 
une seconde nature, une identité nouvelle fondée non 
plus sur la loi, mais sur la grâce. Le pardon n’était pas un 
accessoire dans ce plan ; il en était le moteur central.C’est 
pourquoi nous affirmons avec une solennité particulière : 
le pardon prime sur l’onction, le pardon prime sur la 
puissance, le pardon prime sur le miracle. Sans lui, il 
n’y a tout simplement pas d’Évangile.
C’est pourquoi nous affirmons avec une solennité 
particulière : le pardon prime sur l’onction, le pardon 
prime sur la puissance, le pardon prime sur le 
miracle. Sans lui, il n’y a tout simplement pas d’Évangile. 
L’apôtre Jean en scelle la vérité : « Dieu a tant aimé le 
monde… » (Jean 3 :16), et ce don d'amour suprême est 
l’expression la plus concentrée, la plus coûteuse, du 
pardon qui précède et rend possible la foi.
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Ce livre que vous tenez entre vos mains est donc bien 
plus qu’un traité de développement personnel. Il se veut 
une main tendue, une solution tangible et pratique pour 
toute personne qui a été meurtrie au plus profond d’elle-
même ou qui en a été la cause pour une autre personne. 
Il s’adresse à celui qui porte le fardeau de l’offense subie, 
mais aussi, et c’est une vérité souvent négligée, à la 
personne fautive à qui l’on a refusé le pardon, et qui se 
retrouve tout aussi prisonnière que son offenseur. Enfin, 
il ouvre une voie de libération pour tous ceux qui, rongés 
par le remords, vivent dans l’incapacité douloureuse de se 
pardonner à eux-mêmes. À chacun, ces pages proposent 
plus d’une porte de sortie. Elles vous invitent à un 
voyage au cœur du pardon divin, pour découvrir que là 
où l’offense a abondé, la grâce, elle, peut surabonder bien 
davantage encore.
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CHAPITRE 1: LES SOSIES DU PARDON.

 "Pardonner ne signifie pas effacer le passé ; cela signifie 
faire place à un meilleur futur." - Desmond Tutu 

Vous venez d’ouvrir la page d'un chapitre crucial - celui 
des sosies du pardon. Ce questionnaire que vous allez 
découvrir n'est pas un test. C'est un miroir. Une série de 
questions profondes, conçues pour vous aider à voir clair 
dans votre cœur, au-delà des apparences et des "je vais 
bien" que vous pouvez vous dire à vous-même.
En y répondant avec sincérité, vous découvrirez :

 Ce qui se cache vraiment derrière votre "ce n'est 
rien" habituel

 Si vous avez tourné la page... ou simplement 
appris à vivre avec la douleur

 Les signes subtils qui trahissent un pardon 
incomplet

 La différence entre avoir oublié et avoir 
véritablement pardonné

Prenez un moment et un crayon. Les réponses que vous 
allez donner ne seront jugées par personne. Elles sont le 
premier pas, courageux et décisif, vers une libération 
authentique.
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Êtes-vous prêt à savoir ce qui se cache vraiment dans 
votre cœur ? Allons-y !

Questionnaire sur le Pardon et les Réactions aux 
Offenses
1.     Lorsque je suis blessé par quelqu'un, je fais semblant 
que cela ne me dérange pas.



Jamais



Parfois



Souvent



Toujours
2.     Je dépends de ma capacité à pardonner pour avancer 
dans ma vie.


