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UMRE VE HAC
YOLCULUGUM

- ¥ ¥ T il ] t
: L ¥
! . -

‘BU BIR YOLCULUK DEGIL...
KALBININ RABBINE
DONUSUDUR!
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Insanlart hacca cagr.
Onlar sana yaya olarak
ve her uzak yoldan
ocleceklerdir.

HAC SURESI, 22:27

© 2026 DUACARDS

TUM HAKLARI SAKLIDIR.

BU ESERIN TUM ICERIKLERI (METIN, TASARIM VE
GORSELLER) YAZARINA AITTIR.

YAZARIN YAZILI [ZNI OLMADAN HICBIR KISMI
KOPYALANAMAZ, COGALTILAMAZ VEYA
DAGITILAMAZ,

BU EMEGE SAYGI GOSTERMEK, YALNIZCA HUKUKI
BIR SORUMLULUK DEGIL, AYNI ZAMANDA BIR KUL
HAKKIDIR.

ZINSIZ KULLANIMIN SORUMLULUGU, HEM BU
DUNYADA HEM DE AHIRETTE SAHIBINE AITTIR.
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ICINDEKILER

ONSOZ

BU KITAP NASIL KULLANILMALI?

YOLCULUGA HAZIRLANIRKEN
HAC KISACA ANLATIM

IHRAM VE YASAKLARI

UMRE YOLCULUGUM

NIYET

YOLCULUK DUALAR

TELBIYE

IHRAMA GIRIS

KABE'Yi TANI

HACERUL-ESVED

RUKN-I YEMANI

MAKAM-I IBRAHIM

Z/EMZEM ICERKEN
MESCIDE GIRIS

KABE'YI iILK GORDUGUN AN
TAVAF NIYETI

ADIM ADIM TAVAF

7 SAVT DUALAR

TAVAF NAMAZI

TAVAF SONRASI DUA

SA’Y NIYETI
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ICINDEKILER

7 SAY DUALARI

HALQ / TAQSIR - IHRAMDAN CIKIS

SAYIDUL ISTIGFAR VE TOVBE DUASI

MESCID-I HARAMDAN CIKARKEN OKUNACAK DUA

HAC REHBERIM

HAC — 1. GUN - MINA (8 ZILHICCE)

TESRIK TEKBIRLERI
HAC — 2. GUN AREFE - AREFE (9 ZILHICCE)
NAMAZLARI CEM ETME

HAC — 2. GUN - MUZDELIFE (GECE)

AREFE GUNUNUN EN FAZILETLI ZIKRi VE DUALAR

MUZDELIFE

TAS TOPLAMA

HAC — 3. GUN -MINA (10 ZiLHICCE) - KURBAN BAYRAMI

KURBAN KESERKEN DUA

SEYTAN TASLAMA

HALQ / TAQSIR DUA

TAVAF-I ZIYARET (HACCIN FARZI)

A M AGHIN W A IOk

HAG, 545, GUN; 712 L ZIBICCE

VEDA TAVAFI

MEDINE YOLCULUGUM

MEDINE'NIN FAZILETLERI

RAVZANIN SIRLARI - SUTUNLARI

WWWDUACARDS.COM

45.
b2,
53,
55.
56.
57
59.
60.
G¥A
64.
66.
70.
VK

/3.
T
78.
9.
80.
82.
e
84.
86.
Gk
90.



ICINDEKILER

PEYGAMBER EFENDIMIZE #& SELAM VE DUA
HZ. EBU BEKIR (RAJE SELAM

Far A g L0

105.

HZ. OMER (RAYE SELAM

|/ BIRAKAN MEKANLAR

PEYGAMBER DUALARI

KALPTEN DUALAR

ZIKIRLER

KILINACAK NAMAZLAR

DUA NOTLARIM

HAC GUNLUGUM

SON SO7

Sayfalar burada bitcr...
ama yolculuk simdi baslar.
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ONSOZ
BELKI DE BU KITAP... SANA ULASMASI GEREKEN BIR
DUAYDIL BELKI DE UZUN ZAMANDIR ICINDE TASIDIGIN
AMA KELIMELERE DOKEMEDIGIN HISLERIN BIR
KARSILIGIYDI.. BU SAYFALAR... SADECE OKUNMAK ICIN
DEGIL, HISSEDILMEK ICIN HAZIRLANDI. BAZEN BIR
DUA... INSANI KENDINE GETIRIR. BAZEN BIR CUMLE..
KALBIN EN SESSIZ YERINE DOKUNUR. VE BAZEN..
INSAN BIR YOLCULUGA CIKMADAN ONCE ICINDEK]
YOLCULUGU FARK EDER.. BU KITAP.. SANA SADECE
YOLU ANLATMAK ICIN DEGIL..SENI O YOLA
HAZIRLAMAK ICIN VAR, HER SAYFA.. BIR
HATIRLATMA, BIR DURUS, BIR YON BULUS..
VE BELKI DE.. RABBINE BIRAZ DAHA YAKLASMA
VESIHLES! %

EGER BU KITABI ELINE ALDIYSAN..
BIL KI BU BIR TESADUF DEGIL.
BELKI BIR DAVET...
BELKI BIR DONUS...
BELKI DE KALBINE BIRAKILMIS BIR EMANET...

" Bu yolculuk... sadece gidilen bir yol degil,
bulunan bir hakikattir.

- TUGBA GUNEY -
" Belki de bu kitap... sana ulasmasi gercken bir duaydi.
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BU KITAP NASIL
KULLANILMALI?

BU KITAP.. SADECE OKUNACAK BIR KITAP DEGILDIR. BU KITAP,
SANA YOL ARKADASLIGI ETMEK ICIN HAZIRLANDL ILK OLARAK,
ONSOZU DIKKATLE OKUMANI TAVSIYE EDERIM. CUNKU BU KITAP,
KELIMELERDEN ONCE NIYETLE BASLAR. BU SAYFALAR, SENI ADIM
ADIM BIR YOLCULUGA HAZIRLAR. ONCE KISA BILGILENDIRMELER
ILE KALBINI VE ZIHNINI HAZIRLARSIN... SONRA UMRE YOLCULUGU
BASLAR. DUALAR ESLIGINDE, ADIM ADIM ILERLERSIN.. ARDINDAN
HAC YOLCULUGUNA GECERSIN. HER ASAMADA SANA ESLIK EDEN
DUALARLA. VE SONRA MEDINE YOLCULUGU.. ORADA SOZLER
AZALIR... HISLER KONUSUR. BU YOLCULUKTAN SONRA.. MEKKE VE
MEDINEDE GEZILECEK MUBAREK YERLERI KESFEDERSIN. HER BIR
MEKAN.. SANA BIR HATIRA, BIR HIS VE BIR DUA BIRAKIR..
ARDINDAN, PEYGAMBERLERIN DILINDEN DOKULEN EN GUZEL
DUALARLA BULUSURSUN...

VE SONRA.. KALBINDEN GELEN DUALARLA RABBINE YONELIRSIN.
KELIMELERI EZBERLEMEDEN... SADECE HISSEDEREK.
SONRA ZIKIRLERLE KALBINI ARINDIRIR, RUHUNU DINLENDIRIRSIN...
DEVAMINDA... FARKLI NAMAZLARLA RABBINE DAHA DA
YAKINLASIRSIN. HER NAMAZ... SENI ONA BIRAZ DAHA YAKLASTIRIR
VE EN SONUNDA...

SANA AYRILAN SAYFALARDA KENDI YOLCULUGUNU YAZARSIN.
NOTLARINLA... DUALARINLA... HISLERINLE...

BAZEN BIR SAYFA AC..

BAZEN SADECE BIR DUA OKU...

BAZEN SADECE KALBINI DINLE...

CUNKU BU KITAP...

SENINLE BIRLIKTE ANLAM KAZANIR.

" Buyolculuk... sayfalarla degil. kalple tamamlanir.

WWWDUACARDS.COM 2.



YOLCULUGA
HAZIRLANIRKEN

KALP HAZIRLIGI

BU YOLCULUK, SADECE BEDENIN DEGIL,
KALBIN DE YOLCULUGUDUR. ORAYA YUKLERLE
DEGIL, HAFIFLEYEREK GITMEK GEREKIR,
KALBINI GOZDEN GECIR..KIRGINLIKLARINI,
BEKLENTILERINI, GIZLI YUKLERINI FARK ET...
CUNKU BEYTULLAHA.. YALIN BIR KALP YAKISIR.

TOVBL:

ALLAHIM...

BILEREK YA DA BILMEYEREK ISLEDIGIM TUM
GUNAHLARIMI AFFET. DILIMIN SOYLEDIKLERINI...
KALBIMIN TASIDIKLARINI.. GOZUMUN
GORDUKLERINI.. HEPSINI AFFET YA RABBI.
BENI ARINMIS BIR KUL OLARAK DAVETINE
KABUL EYLE. TERTEMIZ
BIR BASLANGIC NASIP EYLE.. AMIN.

" Buyoleuluk... kendine dontstin baslangicidir,

WWWDUACARDS.COM



YOLCULUGA
HAZIRLANIRKEN

HELALLESMIE

GITMEDEN ONCE... KALBINDE KIM VARSA...
KIRDIKLARIN... SANA KIRILANLAR...
HEPSIYLE s HELALLES, ' CONKU ABU, YOL: ..
KUL HAKKI ILE AGIRLASMAZ. ALLAHIM...
BILMEDEN KIRDIGIM HERKESIN KALBINI ONAR...
BENI AFFETTIKLERI GIBI SEN DE AFFET..

AMIN...
DUNYA BAGLARINI
BIRAKMA

BU YOLCULUK... BIR VEDADIR ASLINDA...
GECICI OLANA DEGIL... EBEDI OLANA
YONELMENIN ADIMIDIR. ALLAHIM... KALBIMI
DUNYA YUKLERINDEN ARINDIR... BENI SANA
BAGLA.. SANA YAKIN OLANLARDAN EYLE...
KALBIMI SADECE SANA AIT KIL... AMIN...
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Hac:
Bir Ycnilenme Yolculugu

HAC YOLCULUGUNA BASLARKEN SUNU
KALBINE KOY: BU SADECE BIR IBADET
DEGIL... BU, SENI KENDINE VE RABBINE
YAKLASTIRAN DERIN VE BAMBASKA BIR
YOLCULUK. SEN BU YOLCULUK ICIN
SECILDIN... BELKI YILLARDIR ETTIGIN BIR
DUA, BELKI KALBINDEN SESSIZCE GECEN
BIR NIYET.. AMA ARTIK BILIYORSUN:
BU BIR TESADUF DEGIL. BU BIR DAVET.

KABE'NIN ETRAFINDA ATTIGIN HER ADIM,
ARAFATTA DURDUGUN HER AN.. SENI
KENDI ICINE GOTUREN, SENI ARINDIRAN,
SENI' SANA YENIDEN TANITAN BIR YOL.

MILYONLARCA INSANLA BIRLIKTE
OLACAKSIN... AMA ASLINDA BU YOLCULUK:
SENIN VE RABBIN ARASINDA.

Iac. gidilen bir yer degil... dontisen bir Kalptir.
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Hacc nedir?

HAC, ISLAMIN BES SARTINDAN BIRIDIR.
MUSLUMANLARIN HER YIL BELIRLI
ZAMANLARDA YERINE GETIRDIGI KUTSAL BIR
IBADETTIR.

Hac neden onemlidir?

HAC, INSANA YENIDEN BASLAMA VE ARINMA
FIRSATI SUNAR. PEYGAMBER EFENDIMIZ £
SOYLE BUYURMUSTUR:

‘KIM HAC YAPAR VE KOTU SOZ ILE
GUNAHLARDAN KACINIRSA, ANNESINDEN
DOGDUGU GUN GIBI GUNAHSIZ DONER!(BUHARI)

HAC, SADECE BIR IBADET DEGILDIR...

AYNI ZAMANDA HZ. IBRAHIM (AS) VE
PEYGAMBER EFENDIMIZ #££1IN [ZINDEN
GITMEKTIR. BU YOLCULUKTA INSAN, ONLARIN
MIRASINA KALBIYLE BAGLANIR VE HER
IBADETTE BU BAGI DERINDEN HISSEDER.

I'fac... sadece gidilen bir yer degil,
yeniden dogan bir Kalptir.
WWWDUACARDS.COM



Hac ne zaman yapilir?

HAC, HER YIL ZILHICCE AYINDA YAPILIR.
OZELLIKLE ZILHICCE AYININ 8 ILE 12 (VEYA
13). GUNLERI ARASINDA GERCEKLESTIRILIR.

Hac Kimlere farzdir?

MADDI IMKANI OLAN
FIZIKSEL OLARAK GUCU YETEN HER
MUSLUMANA HAYATINDA BIR KEZ FARZDIR.

Peygamber [fendimiz £
kac¢ kez hac yapmustir?

PEYGAMBER EFENDIMIZ &
HICRT 10. YILDA (MILADI 632)
BIR KEZ HAC YAPMISTIR.

" Mer adimda biraz daha kendine,
biraz daha Rabbinc yaklasirsin. ’
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Hac Ccsitleri

UMRE ILE BIRLIKTE YAPILAN

HACDIR.
Hac Kiran KISI IHRAMA GIRER, UMRESINI
(Birlesik Hac) YAPAR VE IHRAMDAN
CIKMADAN HACCA DEVAM
EDER.

HAC MEVSIMINDE KISI ONCE UMRE
YAPAR.
e UMREDEN SONRA [HRAMDAN
. - CIKAR
Hac Temettu ZILHICCENIN 8. GUNU TEKRAR
(En yaygin olan) IHRAMA GIRER
. ARDINDAN HAC IBADETINE
BASLAR
= EN COK/ YAPILAN HAC
TORUDUR.

KISI SADECE HAC YAPAR,

Hac iﬁ‘ad ONCESINDE UMRE YAPMAZ.
GENELLIKLE MEKKE VE
(M) CEVRESINDE YASAYANLAR

TARAFINDAN TERCIH EDILIR.

Her-yol farkhdir... ama varis ayni kapidir.

WWWDUACARDS.COM
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Hac Kisaca

MEKKE’YE VARIS

Mekke'ye var ve
hangi Hac tiirtinti
yapacagini belirle: Kiran,
Temettu veya ifrad

2

~

8 ZILHICCE
I. GUN
Sabah namazindan sonra
Mina'ya git ve
gecey! orada gegir

JAN

9 ZIiLHICCE
2. GUN
Sabah namazmdan s0onra
Arafat’a git ve
aksama kadar kal

L

""" > HAC ONCESI

Kibe etrafinda
tavaf yap

SA'Y
Safa ve Merve
arasinda Sa'y yap

~

Aksam namazindan sonra
Muzdelife'ye git

WWWDUACARDS.COM



10 ZILHICCE 3 GUN

Bayramin 1. Ginu
Rami: Mina'daki biyik
seytan tasla

\;LD

.Mekke'ye don ve Sagim Kestir
Ziyaret Tavafi yap ve lhramdan Cik.

Ly (SR
o )
L i
11 VE 12 ZiLHIiCCE Q_J

4 6.GUN
\R mi: Tum seytanlan tasla Veda Tavah.

\\ WWWDUACARDS.COM
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HAC YOLCULUGU, MEKKEYE
VARISLA BASLAR.

HAC CESITLERINDEN TEMETTU
VEYA KIRAN YAPANLAR,
ONCELIKLE UMRE IBADETINI
YERINE GETIRIRLER.
UMREDEN SONRA,
ZILHICCE AYININ 8. GUNUNE
KADAR BEKLENIR.

BU GUNLE BIRLIKTE,
HAC IBADETININ ASIL
ADIMLARI BASLAR...

Artik sen de o yolun icindesin.

WWWDUACARDS.COM



lhram

lhrama girmeden once

KISISEL TEMIZLIK YAPILIR
(SAC, TIRNAK VE GENEL BAKIM)

GUSUL ALINIR
(TEMIZ VE HAZIRLIKLI OLMAK ICIN)

Ihram kiyafeti

ERKEKLER:
IKI PARCA DIKISSIZ IHRAM GIYER

KADINLAR:
SADE VE TESETTURE UYGUN
KIYAFET TERCIH EDER

Namaz

IKI REKAT NAFILE NAMAZ KILINIR
1.REKAT: FATIHA + KAFIRUN
2 REKAT: FATIHA + IHLAS
Niyct ve baslangic

— HAC VEYA UMRE ICIN NIYET EDILIR
— TELBIYE GETIRILMEYE BASLANIR

Bu an..dlinya ilc arana bir ¢izgi ¢cktigin andir.
WWWDUACARDS.COM



lhramdayken

0\ -
PARFUM VE

KOKULU

URUNLER

LKULLANIL!\/IAZ.

CINSEL

VAKINLASMADA N
UZAK DURUL UR

lhram... sadece bir kiyafet degil.
Kendini tutmayi 6grendigin bir haldir.

13 WWWDUACARDS.COM



UMRE
YOLCULUGUM

Ll v t ol ] ]
L ¥
¥ < #

BU YOLCULUKTA
HER ADIM...
SENI' ONA YAKLASTIRIR.

WWWDUACARDS.COM 14.
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Umre Akis Haritasi

BASLANGIC

INIYET
2.YOLCULUK DUASI
3.TELBIYE

MIKAT & IHRAM

AMIKAT BOLGESI
5IHRAMA GIRIS (DUA + NIYET)
6.1HRAM YASAKLARI

MEKKEYTE VARIS

7KABE PLANI
8 MESCIDE GIRIS DUASI
9.KABE'YI GORUNCE DUA

TAVAL

10.TAVAF NIYET]
NHACERUL-ESVED ISTILAM DUASI
12.TAVAF NASIL YAPILIR
13.RUKN-I YEMANI ARASI DUA
14.SAVT DUALARI

WWWDUACARDS.COM



NIYET

ALLAH
URIDU

UM

il's

\Y
\%

= INN]

RATA

FE-YESSIRHA L1 VE

TEKABBE

HA MINNI

“Allah’im! Senin rizan icin

umree yapmalk istiyorum.

Onu bana holaylasur ve

benden kabul eyle.”

WWWDUACARDS.COM 16.



YOLCULUK DUASI

Allah'm..

Bu yolculukta kalbimde yalmz Sen ol.
Bu umrcyi sadcece Senin rizan icin
yaptyorum. N¢ gosteris, ne riya, ne
de baska bir niyet karissin kalbime.
Kalbimi arindir, niyetimi temiz Kil,
attigZim her adimi Sana yaklastir.

I-ger yolumda beni durduran bir
cngel olursa, beni durdurdugun yerde
razi olanlardan cyle. Orada da Sana
teslim olmayi nasip ct.

Beni sadece varacagim yere degil.
Sana ulastir, cy Rabbim.

Vi WWWDUACARDS.COM



