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Niets bestaat dat niet iets anders aanraakt. 
 

Jeroen Brouwers 

 

 

Te midden van de winter ontdekte ik eindelijk dat er in mij een onoverwinnelijke zomer 
schuilde. 
 

Albert Camus 

 

 

Alles is geweten, twijfel ik. 
 

Anke Verleysen
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Voorwoord 

 

Beste ontdekkingsreiziger, 
 

Deze bundel werd opgebouwd rond één centraal thema, namelijk psychische 
kwetsbaarheid.  
 

De casussen zijn deels gebaseerd op de werkelijkheid. Alle namen werden 
veranderd en belangrijke details werden aangepast om de privacy te waarborgen. 
De cycli beginnen bij de naam van de persoon over wie de gedichten gaan. Aan het 
einde van elke cyclus vind je extra informatie terug. 
 

Als lezer kun je ervoor kiezen om duiding en een kader te krijgen door de extra 
informatie over de casus te lezen die op de gedichten volgt. Je kan evengoed 
beslissen om dit niet te lezen en carte blanche te behouden voor je eigen 
interpretaties. De keuze ligt bij jou.  
 

Wat wil je weten over de voorgeschiedenis van mensen vooraleer je naar hen toe 
stapt? Hoe beïnvloedt deze informatie jou? 

 

Ik wens je alvast een boeiende reis toe langs de verschillende landschappen van 
psychische kwetsbaarheid. 
 

Anke 

  


