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IN TRODUC TIE

De Kosmische Bibliotheek is een groeiende verzameling verhalen,
inzichten en werelden die samen één geheel vormen.

Elk boek is een eigen universum, geschreven vanuit een uniek
perspectief, maar verbonden door dezelfde kern: bewustzijn,
verbeelding en de uitnodiging om verder te kijken dan het zichtbare.

Dit boek maakt deel uit van 11.11 De Kosmische Bibliotheek.
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1 VOORWOORD
1.1 Welkom, kosmische reiziger
Beste lezer,

Als je dit boek in handen hebt, ben je al begonnen aan een
bijzondere reis.

De Kosmische Bibliotheek is geen gewone reeks boeken.
Het is een verzameling perspectieven die samen een groter
geheel vormen. Elk deel onderzoekt een ander aspect van
het bestaan: materie, energie, bewustzijn, relatie, tijd en
betekenis.

Dit derde boek richt zich op een van de meest mysterieuze
instrumenten die we bezitten:

het menselijk brein.

Maar dit boek gaat niet alleen over hersenen. Het gaat over
iets dat nog fundamenteler is:

bewustzijn.
Al eeuwenlang vragen mensen zich af:
e Zijn wij ons brein?
¢ Of gebruikt bewustzijn het brein als instrument?

¢ Ontstaat ervaring in het hoofd, of kijkt het universum
via ons naar zichzelf?

Wetenschap, filosofie en mystiek hebben elk hun eigen
antwoorden gegeven. In dit boek proberen we deze



perspectieven niet tegen elkaar uit te spelen, maar naast
elkaar te leggen.

Niet om een nieuw geloof te creéren.
Maar om een ruimer beeld te schetsen.

Want misschien is het grootste inzicht niet dat we het
universum begrijpen.

Maar dat we er deel van zijn.

En dat het universum zichzelf misschien door ons heen
ervaart.

Welkom in Boek 3 van 11.11 De Kosmische Bibliotheek.

Welkom bij Sterren in je hoofd.



