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INHOUD 

Deel I – De anatomie van het gelijk 
1. Jij ziet het scherper dan zij 

• De stille triomf van observatievermogen 

• Waarom nuance zelden applaus krijgt 

• De frustratie van het onbegrepen inzicht 

2. De meerderheid vergist zich. Vaak. 

• Groepsdenken als collectieve dwaling 

• De illusie van consensus 

• Hoe je leert luisteren zonder mee te gaan 

3. Waarom jouw gelijk bedreigend is 

• Ego’s, onzekerheden en de angst voor nuance 

• De tragiek van de betweter: een karakterstudie 

• Hoe jouw gelijk hebben je sociaal onhandig maakt 

4. Ongelijk hebben als stijlfiguur 

• De kunst van elegant falen 

• “Je hebt een punt” als strategische zet 

• Ongelijk incasseren zonder gezichtsverlies 

 

Deel II – Retoriek voor de subtiele overwinnaar 
5. Discussies winnen zonder dat iemand het doorheeft 

• De kracht van strategisch zwijgen 

• Vragen stellen die als fluwelen messen snijden 

• Hoe je mensen laat denken dat het hún idee was 

6. De glimlach tijdens het corrigeren 

• “Ik snap wat je bedoelt maar…” en andere valstrikken 

• Corrigeren met charme en ironie 

• De kunst van de zachte ondermijning 

7. De paradox van de stille expert 

• Waarom minder praten je geloofwaardiger maakt 

• Zaaien in plaats van overtuigen 

• Hoe je gezag opbouwt zonder volume 
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8. De retoriek van de vermoeide intellectueel 

• Hoe je je gelijk bewaart voor betere tijden 

• De kunst van het strategisch laten gaan 

• Wanneer je je innerlijke redder met pensioen stuurt 

 

Deel III – Sociaal overleven met teveel inzicht 
9. Feestjes, familie en andere intellectuele mijnenvelden 

• Overleven in een kringverjaardag vol  

complottheorieën 

• “Interessant!” zeggen terwijl je naar de uitgang kijkt 

• Hoe je smalltalk saboteert met stijl 

10. De anderen: hoe je ze herkent, ontwijkt en omarmt 

• Typologie van de tegenspreker 

• De kunst van het empathisch superieur zijn 

• Hoe je ze laat schitteren zonder jezelf te dimmen 

11. Wanneer zwijgen luider spreekt dan gelijk hebben 

• Je trots inslikken als strategie 

• Praktische tips om je ego niet te laten ontsporen 

• De kracht van de intellectuele stilte 

12. Mentale zelfzorg voor de uitgeputte denker 

• Acceptatie: soms is het niet jouw taak om iedereen te 

redden 

• Hoe je energie spaart voor als het écht telt 

• De balans tussen scherpte en sereniteit 

 

 
De Grote Gelijkhebquiz 

 
De Omgevingsquiz 

 
Epiloog – Je hebt gelijk. En nu? 

 
Over de auteur Julius Beelaerts  
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Inleiding 

Gelijk hebben zonder arrogant over te komen (of hooguit 

slechts een beetje) 

 

Welkom, lezer. Of beter gezegd: welkom, gelijkhebber. Want 

laten we eerlijk zijn: jij hebt het meestal bij het juiste eind.  

Jij ziet dingen scherper, sneller, dieper. Jij hoort een argument 

en weet binnen drie seconden waar het rammelt. Jij voelt de 

logica instorten nog vóór iemand zijn zin heeft afgemaakt.  

 En toch… toch zit jij vaak stil. Fronsend. Met een beleefde 
glimlach. Terwijl De Anderen hun meningen ventileren alsof 

het feiten zijn. 

 

Dit boek is voor jou. Voor de mensen die gelijk hebben en zich 

afvragen waarom niemand hen daarvoor bedankt. Voor de 

denker die zich omringd weet door luidruchtige overtuigingen 

en oppervlakkige inzichten.  

Voor de persoon die zich afvraagt: “Moet ik hier iets van 
zeggen? Of laat ik het gaan?”  

En ook, laten we eerlijk zijn, voor de betweter met een blinde 

vlek. Degene die het altijd beter weet maar soms vergeet dat 

gelijk hebben niet hetzelfde is als gelijk krijgen. 

 

Je hoeft geen eikel te zijn om je gelijk op te eisen. Je hoeft geen 

monoloog te houden om gehoord te worden. Je hoeft zelfs niet 

altijd te praten.  

Soms is een opgetrokken wenkbrauw genoeg. Soms is zwijgen 

een strategische meesterzet. En soms, heel soms, is het oké om 

ongelijk te hebben.  

Al is het maar om te laten zien dat je het aankan. 
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In dit boek leer ik je hoe je je gelijk elegant kunt dragen. Hoe 

je discussies wint zonder dat iemand het doorheeft. Hoe je 

mensen laat denken dat het hún idee was. Hoe je je energie 

spaart voor de momenten waarop het écht telt.  

 

En hoe je omgaat met De Anderen: die lieve, luidruchtige, 

goedbedoelende mensen die het mis hebben. Vaak. Heel vaak 

zelfs. Maar niet altijd. 

 

Ik ga niet pleiten voor arrogantie. Ik ga gaan pleiten voor stijl. 

Voor nuance. Voor strategisch denken. Voor het soort gelijk 

dat niet schreeuwt maar fluistert. En dat, als het moet, gewoon 

even een pauze neemt. 

 

Dus, zet je innerlijke betweter op een fluwelen troon en begin 

te lezen.  

Want jij hebt gelijk.  

En het wordt tijd dat je weet wat je ermee moet doen. 

 

 

 

Julius Beelaerts 
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Deel I – De anatomie van het gelijk 

Gelijk hebben is geen mening. Het is een mechaniek. 

 

Jij hebt gelijk. Dat weten we inmiddels.  

Maar wat betekent dat eigenlijk? Is gelijk hebben een kwestie 

van feiten? Van timing? Van karakter?  

Of is het een tragikomische dans tussen observatievermogen 

en sociale ongemakkelijkheid? 

 

In dit eerste deel ontleden we het gelijk. Niet als moreel wapen 

maar als psychologisch fenomeen. We kijken naar hoe het 

ontstaat, waarom het zelden wordt gevierd en hoe het je soms 

sociaal onbruikbaar maakt.  

Want gelijk hebben is niet altijd handig. Het is soms een last. 

Een elegant ongemak. Een intellectuele afwijking die je met 

stijl moet leren dragen. 

 

We beginnen bij jou - de denker, de observator, de 

nuancefluisteraar. Jij ziet het scherper dan zij. Maar dat 

betekent niet dat zij het willen horen.  

Daarna duiken we in ‘de meerderheid’: een groep die zich 

collectief vergist maar dat met overtuiging doet.  

Vervolgens onderzoeken we waarom jouw gelijk bedreigend 

is; niet omdat je schreeuwt maar omdat je precies bent.  

En tot slot: hoe ongelijk hebben een strategisch stijlfiguur kan 

zijn. Want soms is elegant falen krachtiger dan brute 

correctheid. 

 

Over de opbouw van het boek 

Dit boek bestaat uit drie delen, elk met een eigen focus: 

• Deel I – De anatomie van het gelijk  

Hier leer je wat gelijk hebben eigenlijk is. De 

psychologische, sociale en strategische lagen ervan. Je  

 


