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Mein Lenin 20Jahren 





gehört gehört 
Dieses BuchDieses Buch





Wil lkommen in  deiner  Zukunft

Dieses  Buch is t  de in  Begle i ter ,  um deine
Träume k lar  zu  sehen und s ie  Schr i tt  für

Schr i tt  Wirk l ichkei t  werden zu  lassen .
 Formul iere  de ine  Z ie le  so ,  dass  s ie  d i r  den

Weg weisen :
Se i  k lar  und konkret

Mach s ie  messbar
Setze  e inen Ze i t rahmen

Formul iere  pos i t iv
Schre ibe  im Präsens

Trage h ier  e in ,  wo du d ich  in  1 ,  5 ,  10  oder  15
Jahren s iehst  –  in  Beruf ,  F inanzen ,  Re isen ,

Fähigkei ten ,  Er lebnissen und Bez iehungen.
 Jedes  Z ie l  i s t  e in  Schr i tt  auf  de inem Weg

zu dem Leben,  das  du d i r  wünschst .



WORTE AN MEIN ZUKÜNFTIGES 
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