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Willkommen in deiner Zukunft

Dieses Buch ist dein Begleiter, um deine
Traume klar zu sehen und sie Schritt fur
Schritt Wirklichkeit werden zu lassen.
Formuliere deine Ziele so, dass sie dir den
Weg weisen:

Sei klar und konkret
Mach sie messbar
Setze einen Zeitrahmen
Formuliere positiv
Schreibe im Prasens
Trage hier ein, wo du dich in 1, 5,10 oder 15
Jahren siehst - in Beruf, Finanzen, Reisen,
Fahigkeiten, Erlebnissen und Beziehungen.
Jedes Ziel ist ein Schritt auf deinem Weg
zu dem Leben, das du dir wunschst.
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