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Deze gedichtenbundel, geschreven door Elle Werners, bevat 

een reeks gedichten die dromen en nachtmerries 

verkennen. Elke droom wordt in een aparte gedichtvorm 

gepresenteerd, waarbij verschillende emoties en beelden 

worden opgeroepen, variërend van angst en verwarring tot 

reflectie en herinnering.

Dromen als reflectie op emoties: De bundel beschrijft 

diverse dromen die gevoelens van angst, achtervolging en 

machteloosheid uitbeelden, zoals het achtervolgd worden 

door mannen met messen en het niet kunnen roepen om 

hulp. 

Beelden van oorlog en geweld: Sommige gedichten 

bevatten herinneringen aan oorlogssituaties, zoals Duitse 

soldaten die binnenvallen en het verlies van tanden als 

symboliek. 

Verlies en verwarring in dromen: Thema’s als verdwalen, 

niet kunnen rennen, en het vergeten van afspraken 

illustreren gevoelens van onzekerheid en desoriëntatie. 

Symboliek en dagelijkse elementen: Naast intense emoties 

worden ook alledaagse beelden gebruikt, zoals het 

ontbreken van chocoladesaus en het niet functioneren van 

een telefoon, die bijdragen aan de sfeer en betekenis van de 

dromen. 
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