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Voorwoord 
 

Jaren geleden voor ik christen werd waren mistoestanden in bepaalde 

delen van de christelijke wereld al algemeen bekend. Phil Collins 

maakte er een satirische clip over: “Jesus He knows me”, als kritiek 
op de voor veel geld helende tv-predikanten. In dezelfde periode 

kwam ook de film “Leap of faith” met Steve Martin uit over het zelfde 
thema. 

In de jaren tachtig en negentig werden veel van die predikanten ont-

maskerd en veroordeeld als bedriegers. Voor veel seculieren was het 

al heel snel duidelijk dat het bedriegers waren. Hoe komt het dat be-

paalde delen van de christelijke wereld dat niet zag? Ze noemen zich 

faith healers, vrij vertaald geloofsgenezers, want door je geloof ge-

nees je. Deze formule van claimen of proclameren, dat jij jezelf 

geneest, is voedingsbodem voor zeer schadelijke gevolgen bij kwets-

bare gebroken christenen. 

Eénmaal in aanraking met deze wereld ben ik als pas bekeerde en 

gebroken christen steeds vaker tegen mistoestanden aangelopen met 

alle schadelijke gevolgen van dien. Vooral het verwijten van zieken 

en kwetsbaren getuigde niet van een christelijke houding zoals om-

schreven in de liefde (1 kor 13), gebaseerd op de vruchten van de 

Heilige Geest: Zachtmoedigheid, geduld, troost, begrip, behulpzaam-

heid, medeleven, wijsheid enzovoort. We zijn er niet om te verwijten 

maar om te troosten, op te bouwen en te ondersteunen. 

 

Tegen mijn achtergrond is het logisch dat ik, gezien de toename in de 

laatste twintig jaar van het claimgedrag, dit op basis van criteria (en 

termen) gehanteerd in deze wereld wil gaan onderzoeken of het gene-

zen door geloof Bijbels gefundeerd is, of dat God het doet. 

 

Het resultaat staat in dit boek. 

 

Veel leesplezier en wijsheid, 

 

Jurgen  
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“Niet om wie je bent of wat je kunt, 
maar omdat je bent, ben je waardevol” 
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Inleiding: probleemstelling 
 

Regelmatig tijdens genezingsdiensten of conferenties zijn kreten te 

horen als: Je moet geloven! Blijf in geloof staan! Hou het vast! Claim 

genezing! Sta in je autoriteit! In eerste instantie eenvoudige, duide-

lijke, ogenschijnlijk Bijbels klinkende zinnen. Enerzijds gesteld als 

voorwaarde om te kunnen genezen, anderzijds verwijtend wanneer 

genezing uitblijft. Op die manier denkt men de confident aan te spo-

ren tot een wonderbaarlijk herstel. 

 

Confident is een pastorale term voor hulpbehoevende of -vragende. 

In het woord zit het Latijnse woordje voor vertrouwen: “Fide”. “Con” 
betekent “met”. “Met vertrouwen” dus. Betrouwbaarheid is belang-
rijk bij hulpverlening, naast discretie, bekwaamheid, zorgzaamheid 

en integriteit. De confident stelt vertrouwen in de hulpgevende, in 

deze gevallen de bidder. 

 

In plaats van de confident te genezen slaan deze uitspraken nieuwe, 

zelfs diepere wonden bij toch al lijdende en kwetsbare mensen. Lukt 

een genezing niet? Een verwijtende houding is dan snel aangenomen, 

want het ligt aan de gebrekkige houding/instelling van de confident. 

Legio klinken de verwijten: onvoldoende geloof of niet bekeerd, ge-

brek aan claim- of denkkracht, zondigheid, niet genoeg prijzen of 

gericht zijn op de Here, samenkomsten missen, dagelijks niet blij ge-

noeg, tienden niet betalen en ga zo maar door. Een enorm arsenaal is 

beschikbaar. 

Hoe liefdevol ook bedoeld, de hulpverlenende bidder is zich niet 

bewust van de negatieve gevolgen en hoe ongenadig, liefdeloos dit 

gedrag over komt. 

Helaas is dergelijk verwijtend en claimend gedrag eerder regel dan 

uitzondering en geen recent verschijnsel, maar al tientallen jaren ge-

accepteerd door vooral charismatische christelijke richtingen. Onder 

alle omstandigheden en te allen tijde is iemands geloof of mate van 

geloof (claimvaardigheid), eigen prestatie eigenlijk, bepalend voor 

(innerlijke) genezing. Lukt dat niet, dan ligt het aan de confident zelf, 
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de zieke en hulpbehoevende. Naast gezondheid geldt dit idem dito 

voor levensgeluk, welvaart, welzijn, succes, carrière, (geestelijke) be-

diening, kinderaantal, krijgen van een partner enzovoort, wat nooit de 

bedoeling van het Evangelie kan zijn. Op deze manier worden toch al 

gebroken mensen verder afgebroken. 

Na zoveel ellende hierin meegemaakt te hebben, zowel persoonlijk 

als vernomen van vele anderen in 25 jaar pastoraat, heb ik besloten 

om dit gedrag op Bijbelse gronden te onderzoeken. Naar wie anders 

kunnen we beter kijken dan Jezus zelf, wiens manier van omgang na-

tuurlijk de meetlat is. Aangezien de discipelen de directe leerlingen 

van Jezus op aarde waren wordt er tevens gekeken naar hun omgang, 

inclusief Paulus, vanwege zijn belangrijke evangeliserende inbreng. 

Hoe brengen wij het als discipelen ervan af ten opzichte van hen qua 

leren van Jezus. 

Hoe ging Jezus en de discipelen met confidenten om? En waarom 

op die manier? Onder welke voorwaarden genas Jezus mensen? Was 

dat op basis van geloof en/of initiatief nemen? Heeft Jezus ooit van 

ongeloof verweten? Bevestigd Hij geloof als oorzaak van genezing? 

 

Kortom, genees je door geloof en ben je verwijtbaar als dat niet lukt? 

Om een antwoord op deze vragen te vinden wordt aan de hand van 

een zestal criteria, per genezingssituatie onderzocht hoe Jezus en de 

discipelen omgingen met confidenten. Deze criteria zijn opgesteld op 

basis van argumenten en werkwijzen van hen die het beschreven ge-

drag met betrekking tot gebedsgenezing hanteren: staan of 

vasthouden in geloof, initiatief nemen, in autoriteit staan/ uitoefenen. 

Hebben Jezus en Zijn discipelen verwijten gemaakt of voorwaarden 

gesteld? 

 

In het eerste hoofdstuk staat de uitleg en verantwoording van de vol-

gende criteria, om daarna alle genezingsverhalen op deze vragen te 

onderzoeken: 

 

A. Wat is het resultaat van de genezing? 

B. Wie neemt het initiatief? 

C. Is er geloof bij de intermediair of zieke?  
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D. Is geloof als voorwaarde genoemd door Jezus of de discipelen? 

E. Is ongeloof verweten door Jezus of de discipelen? 

F. Wat is de genezingswijze van Jezus en de discipelen. 

 

In hetzelfde hoofdstuk zijn de onderzoeksresultaten uiteengezet in 

een matrix (relatie-tabel). 

Omdat God altijd Dezelfde is, vroeger, nu en in de toekomst, zal er 

naast het Nieuwe Testament ook gekeken worden naar het Oude Tes-

tament (het verleden) en de openbaring met Jezus als eeuwige 

hogepriester (de toekomst) in §1.2. 

 

In §1.3 komen de conclusies naar aanleiding van de resultaten van het 

criteriumonderzoek aan bod, enerzijds met betrekking tot het gedrag 

van Jezus en de discipelen bij genezingen naar confidenten en ander-

zijds met betrekking tot de vraag van dit onderzoek: Genees je door 

geloof? 

 

Hoofdstuk 2 is gewijd aan de gevolgen en hoe die te veranderen mid-

dels het koninklijk priesterschap. 
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Hoofdstuk 1 Hoe deden Jezus en discipelen het? 
 

Inleiding: Methode van onderzoek 

Aan de hand van zes criteria, zoals benoemd en toegelicht in de inlei-

ding, is de omgang van Jezus en Zijn discipelen met de confident per 

Bijbelse genezingssituatie onderzocht. 

 

A. Wat is het resultaat van de genezing? 

B. Wie neemt het initiatief? 

C. Is er geloof bij de intermediair of zieke? 

D. Is geloof als voorwaarde genoemd door Jezus of de discipelen? 

E. Is ongeloof verweten door Jezus of de discipelen? 

F. Wat is de genezingswijze van Jezus en de discipelen. 

 

De onderzoeksresultaten zijn zichtbaar gemaakt in een matrix oftewel 

een kruistabel. Een matrix geeft de relatie aan tussen twee gegevens, 

in dit onderzoek tussen de genezingsgebeurtenis en het criterium. Bij-

voorbeeld, hoeveel keer noemt de Bijbel het criterium geloof bij de 

genezingsgebeurtenissen. 

 

Er is onderscheid gemaakt tussen intermediair (een tussenpersoon) en 

confident (de hulpbehoevende). Een intermediair verzoekt om gene-

zing, bemiddelt ten behoeve van de zieke, zoals Jaïrus voor zijn 

doodzieke dochter. “Inter” betekent “tussen” en “mediair” “bemidde-
laar”: “bemiddelen tussen”. 
 

Normaal gesproken volgt eerst de presentatie van het onderzoeksre-

sultaat en daarna de interpretatie of bevindingen. Vanwege de 

leesbaarheid is deze volgorde gewijzigd. In plaats van alle matrixen 

achter elkaar in één paragraaf te zetten, volgen de bevindingen en 

commentaar per matrix. Dit voorkomt een onoverzichtelijk blok van 

tabellen en overbrugt de afstand met het onderzoeksresultaat. 

 

In §1.1.3 staan de matrixen A en B, onderzoeksuitslagen inclusief be-

vindingen. Aangezien het meestal om dezelfde genezingssituatie gaat 
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zijn de volgende criteria samen behandeld: “geloof gesteld als voor-
waarde” en “van ongeloof verweten”. 

Schema’s A1, A2 ( §1.1.3c) en A3 ( §1.1.3d) zijn een verdere uit-
werking per situatie van Schema A (§1.1.3), met betrekking tot het 

onderzoekscriteria geloof. Voor het overzicht leesbaarheid staan de 

schema’s verspreid over de sub paragrafen 1.1.3c “Was er geloof” en 
1.1.3d “Geloof als voorwaarde of verwijt”. 
 

Hier volgt uitleg en verantwoording van de onderzoekscriteria: 

 

a) Wat is het resultaat van de genezing? 

Dat criterium spreekt voor zich. Het succesvol lukken van een gene-

zing is van groot belang voor het bepalen van de oorzaak en manier 

van genezen.  Hun werkwijze is van groot belang, zeker gezien het 

niet lukken van vele genezingen tegenwoordig. 

 

b) Wie neemt het initiatief? 

Aanzetten tot het nemen van initiatief is een veelvoorkomende aan-

sporing en wordt bestempeld als één van de belangrijkste oorzaken 

van genezing. Daaronder vallen het in autoriteit staan, vanuit kennis 

over je identiteit in Christus optreden, bestraffend optreden vanuit au-

toriteit, claimen via de kracht van het woord. Bidden en smeken 

worden in het onderzoek meegenomen, maar niet gezien als iets in 

geloof voor elkaar krijgen. 

 

c) Is er geloof bij de intermediair of zieke? 

Is in de Bijbel aanwezigheid van geloof als oorzaak genoemd in de 

genezingssituatie, vooraf of achteraf? Geloof als voorwaarde gesteld 

om te genezen komt aan bod bij het volgende criterium. 

Geloof als criterium onder de loep nemen spreekt voor zich, omdat 

geloof hebben of vasthouden ervan, krachtig geloven en/of claimen 

aangewezen wordt als oorzaak van genezing en als argument naar vo-

ren wordt geschoven. Gebrek aan geloof is het meest gebruikte 

verwijt na mislukking van een genezing. Het spreken en geloven van 

krachtwoorden, positief denken naar God, over jezelf, anderen en om-

standigheden, claimen, proclameren, dingen naar je toe trekken in de 
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geest of creëren door positief belijden en denken, vallen hier allemaal 

onder. 

 

Bidden/smeken wordt in dit onderzoek niet gezien als uitdrukking van 

geloof hebben. Integendeel, smeken en bidden is een beroep doen op 

Gods genade en Zijn hart van medeleven. De kracht en wil van God 

dus, niet een gevolg van eigen geloofsprestatie(s). 

 

d) Is geloof vooraf als voorwaarde gesteld door Jezus of discipelen? 

Een belangrijk criterium om nader te bekijken want, zoals genoemd, 

geloof als voorwaarde van genezing stellen, komt namelijk veel voor 

en is een sterke overtuiging. 

 

e) Is achteraf van ongeloof verweten door Jezus of discipelen? 

Omdat verwijten het meeste leed veroorzaakt, is dit misschien wel het 

belangrijkste onderzoekscriterium. Is in de Bijbelse genezingsverha-

len deze verwijtende omgang met confidenten of intermediairs door 

Jezus en de discipelen terug te vinden? 

 

Verwijten aan het adres van zieke confidenten na mislukte genezin-

gen komt veel voor, sterker nog, het wordt als normaal beschouwd. 

Vertonen Jezus en zijn discipelen ander gedrag dan is dit verwijten 

onjuist en niet bijbels gefundeerd. 

 

Waarom dit misschien wel het belangrijkste criterium is, komt door 

de directe link die het heeft met liefdevolle omgang. Liefde is bij uit-

stek het handelsmerk van Jezus, het vleesgeworden beeld van God. 

Liefdeloosheid werkt afstotend en heeft direct vervorming van het 

beeld van God tot gevolg. Liefde is het uithangbord van het evangelie, 

niet prestatie, verwijt of afwijzing. 

 

f) Genezingswijze Jezus en discipelen. 

Het in kaart brengen van de manier van genezen biedt inzicht in het 

wonderbaarlijk herstel van mensen. Alle genezingswijzen genoemd 

in de Bijbel vallen onder dit criterium: handelingen, normaal en be-

straffend spreken, gebed, aanrakingen , in geloof staan of vasthouden, 
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positief denken, claimen, proclameren, in autoriteit staan door de 

mate van het kennen van de eigen identiteit in Christus. 

Of vormt Christus Zelf de grondslag van wonderlijk herstel? 

God is altijd Dezelfde gebleven, vroeger, nu en voor de toekomst 

blijft dat gelden. Paragraaf 1.2. vergelijkt het resultaat van het onder-

zoek met het beeld wat het Oude Testament (verleden) en de 

openbaring met Jezus als hogepriester (toekomst) laat zien. 

 

In §1.3 komen conclusies met betrekking tot de omgang van Jezus en 

de discipelen aan bod en wordt antwoord gegeven op de onderzoeks-

vraag en titel van dit boek: “Genees je door geloof?”. 
 

1.1 De Matrix 

1.1.1 Hoe deden Jezus en de discipelen het? 

In schema’s A, A1, A2, A3 (genezingen Jezus) en B (discipelen) staan 
de onderzoeksresultaten, zie §1.1.3, voor de uitgebreide tellingen zie 

bijlagen I en II: https://www.forwardedlighthouse.com/bijlagen-ge-

nees-je-door-geloof/. In deze paragraaf worden ook de bevindingen 

besproken. Lazarus is als voorbeeld helemaal uitgewerkt in §1.1.4. 

Conclusies over de onderzoeksresultaten en bevindingen staan in 

§1.3, nadat in §1.2 is gekeken naar het Oude Testament (OT) en de 

Openbaring. 

 

Paragraaf 1.1.2 geeft vertaling en uitleg van de belangrijkste Griekse 

woorden die verband houden met genezing en herstel. Deze teksten 

uit het Nieuwe Testament zijn geschreven in het “Koiné”, een Griekse 
taalvariant, die van de derde eeuw voor Christus tot de derde eeuw na 

Christus de voertaal was van het oostelijke Middellandse zeegebied. 

1.1.2 Griekse woorden 

De betekenis van de Griekse woorden zijn van belang voor het bepa-

len van wat, hoe en waarom er een genezing plaatsvond. Het 

verduidelijkt de tekst. Vandaar deze lijst met de betekenis. Voor uit-

gebreidere betekenissen, verwijzingen en bronnen, zie bijlage III op: 


