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Heel eventjes weg; 

iedere pagina weer 

een moment voor jou. 
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Binnenste 

En als dan de avond valt 

de donkere buienlucht verzacht 

de wind gaat liggen in pastel 

natuur zich opmaakt voor de nacht 

dan keer ik in mezelf en wacht 

tot de slaap mij zacht komt halen 

en nestel ik mij in gedacht 

waar ik in dromen zal verdwalen. 
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In jezelf gekeerd 

op zoek naar wie je wil zijn — 

binnenstebuiten. 
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Liefde 

Liefde breekt je 

nooit helemaal 

het laat je rekken 

tot maximaal. 

 

Maar liefde helpt je 

ook altijd weer terug 

naar je eigen kracht 

en met wind in de rug. 

 

Gebrek aan liefde 

zorgt voor breken 

wanneer er door niemand 

naar je om wordt gekeken. 
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Zaaien voor morgen: 

een woord, gebaar, met liefde 

kijken wat ontkiemt. 
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Verwachting 

 

Verwachting 

zorgt voor leegte 

bij het uitblijven 

 

belemmert het genieten 

in het moment 

van het onverwachte. 
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Weersverwachtingen: 

o, wat kijk ik uit naar de zon  

hagel in april. 

 


