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Paunang Salita

Minamahal na mga mambabasa,

Ang motibasyon para sa aking aklat tungkol sa
Pilipinas at sa mga mamamayan nito ay malalim
na nakaugat sa katotohanan na ang ating hindi
relihiyosong komunidad ay nagmamasid sa
pamamagitan ng ating mga miyembrong Pilipino
sa loob ng mahigit limang taon. Mahigpit nating
nasaksihan ang masalimuot at kadalasang
nakakasakit ng damdamin na sitwasyon sa lupa,
at ang mga kuwento ng katiwalian, iskandalo, at
impluwensya ng relihiyon ay hindi lamang
nakakabigla kundi nakakasakit din ng puso.

Malaki ang pag-aalala na nakikita ko kung paano
dinala ng pinakamahirap na populasyon ang
bigat ng isang sistema ng kawalang-katarungan at
hindi pagkakapantay-pantay, na
nakikipagpunyagi sa matinding kahirapan na
nakapaligid sa kanila. Ang mga pangyayaring ito
ay lalo pang pinalala ng paniniwala ng ilang
mayayamang indibidwal na sila ay pinili ng
Diyos. Sa kanilang mga mata, sila ang mga may
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pribilehiyo na nilalang, habang ang iba, na
maaaring maniwala, ay nakulong sa yakap ng
kahirapan at kawalan. Ito ay kabalintunaan na,
habang ang mga mayaman ay madalas na
nagpapakita ng kanilang sarili bilang mga
awtoridad sa moral, marami sa kanila, sa
katotohanan, ang pinakadakilang mga bandido
na umaapi sa kanilang sariling mga tao.

Sa pamamagitan ng relihiyon at kapangyarihang
taglay nila, ang mga elite na ito ay nakalikha ng
isang sistema na higit na nag-a-marginalize at
nang-aapi sa mga mahihirap. Ang pakikibaka ng
sambayanang Pilipino ay isang paglaban sa
kawalang-katarungang ito at para sa isang
kinabukasan kung saan ang bawat boses ay
naririnig at iginagalang.

Ang aklat na ito ay nagsisilbing unang bahagi ng
mas malawak na kasaysayan ng Pilipinas —isang
unang yugto na naglalarawan ng mga hamon,
kawalang-katarungan, at pakikibaka ng
mamamayan. Sa mga susunod na bahagi, lalo na
sa ikalawang bahagi, ipagpapatuloy natin ang
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kwento, sinusundan ang mga pagbabagong
naganap at ang patuloy na pakikibaka ng
sambayanang Pilipino para sa mas makatarungan
at inklusibong lipunan.

Umaasa ako na ang aklat na ito ay hindi lamang
nagbibigay liwanag sa mga isyung kinakaharap
ng Pilipinas kundi nagsisilbi rin itong katalista
para sa pagbabago. Sama-sama, maaari nating
tugunan ang kawalan ng katarungan at
magtrabaho tungo sa isang mas makatarungan at
inklusibong lipunan.

Panimula
Ang Pilipinas: Higit pa sa Postcard

Ang Pilipinas, isang arkipelago ng mahigit 7,000
isla, ay isang bansang madalas na natatabunan ng
nakamamanghang natural na kagandahan at
mayaman ha kultura na pamana. Gayunpaman,
ang mga aplaya na nasisikatan ng araw, luntiang
hagdan-hagdang palayan(rice terraces), at
makulay na mga pamilihan, ay nagtatago ng
masalimuot at madalas na nakakagulat na
Vishnuh-Clan
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kuwento na higit pa sa mga larawang postcard.
Sa aklat na ito, malalim kong hinalungkat ang
sari-saring realidad ng buhay sa Pilipinas, kung
saan ang kagandahan, trahedya, at kahirapan ay
magkahawak-kamay.

Itinatampok ng salaysay na ito ang pang-araw-
araw na pakikibaka ng milyun-milyong
nabubuhay sa anino ng kahirapan. Sa kabila ng
kasaganaan ng mga likas na yaman at
pagkakaiba-iba ng kultura, malaking bahagi ng
populasyon ang nahaharap sa malaking hamon,
kabilang ang limitadong pag-access sa
edukasyon, pangangalaga ng pangkalusugan, at
patas na mga pagkakataon sa trabaho. Ang
katiwalian, na malalim na nakaugat sa sistema ng
pulitika, ay nagpapalala sa mga isyung ito, at
humahadlang sa pag-unlad na kailangan upang
mapabuti ang buhay ng mga ordinaryong
Pilipino.

Bilang karagdagan, ginalugad namin ang papel
ng relihiyon sa Pilipinas, kung saan ang
pananampalataya ay maaaring maging parehong
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mapagkukunan ng pag-asa at isang kasangkapan
ng pagmamanipula. Bagama't marami ang nag-
uukol ng kanilang buhay sa mga relihiyosong
paniniwala, sila ay madalas na
pinagsamantalahan ng mga masasamang pwersa
na biktima sa kanilang mga kahinaan. Ang
pagsasamantala na ito ay hindi lamang
nagreresulta sa mga personal na trahedya kundi
nagpasiklab din ng hidwaan at pagkakahati sa
loob ng lipunan.

Ang aklat na ito ay isang paglalakbay upang
matuklasan ang katotohanan sa likod ng harapan
ng Pilipinas. Ito ay isang paanyaya upang
maunawaan ang mga masalimuot na realidad na
humuhubog sa buhay ng mga tao nito. Mula sa
katatagan ng komunidad hanggang sa mas
madilim na panig ng katiwalian at relihiyon,
susuriin natin ang lahat ng aspeto upang
maipinta ang isang tunay na larawan ng Pilipinas
sa kagandahan at pagkasira nito.

Sama-sama nating gawin ang paglalakbay na ito,
na isiwalat ang mga kuwento ng mga tao sa likod
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ng mga numero at istatistika. Sapagkat sa
Pilipinas, tulad ng bawat bansa, mayroong mas
malalim na katotohanan, na hindi alam ng
marami.

Sama-sama nating simulan ang paglalakbay na
ito, na isiwalat ang mga kuwento ng mga tao sa
likod ng mga numero at istatistika. Sa Pilipinas,
tulad ng sa bawat bansa, mayroong isang mas
malalim na katotohanan na nananatiling hindi
alam ng marami. Ito ay isang katotohanan na
hindi lamang naghahayag ng mga hindi
pagkakapantay-pantay at pakikibaka ng mga
mahihirap, kundi pati na rin ang katatagan at
pag-asa ng isang tao na patuloy na naghahanap
ng kanilang paraan sa gitna ng kahirapan.

Sa likod ng bawat bilang ay isang indibidwal na
may mga pangarap, takot, at hindi masasabing
mga kuwento. Ang Pilipinas ay higit pa sa isang
koleksyon ng mga istatistika tungkol sa
kahirapan, katiwalian, at relihiyon; sila ang mga
kwento ng mga pamilyang lumalaban para sa
mas magandang buhay araw-araw. Sa
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pamamagitan ng pagbabahagi ng mga
kuwentong ito, layunin namin hindi lamang na
ilantad ang realidad ng buhay sa Pilipinas kundi
ang panawagan din ng kamalayan at pagbabago.

Sama-sama, mauunawaan natin ang mga nuances
ng mga karanasang ito at makikilala na ang
espiritu ng tao, kahit na sa pinakawalang pag-asa
na mga sitwasyon, ay maaaring umunlad.
Mangako tayo sa pagbibigay ng boses sa hindi
masasabing mga kuwentong ito at pagbibigay-
liwanag sa tunay na epekto ng hindi
pagkakapantay-pantay at kawalan ng hustisya sa
lipunan.

Sa pamamagitan ng sama-samang pagsisikap na
ito, umaasa kaming makapagtaguyod ng mas
malalim na pag-unawa at taos-pusong
pakikiramay, hindi lamang para sa Pilipinas
kundi para rin sa lahat ng komunidad sa buong
mundo na nagdurusa sa ilalim ng katulad na mga
kalagayan at hamon.
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Prehistory at Pinakaunang mga
Naninirahan

Pinagmulan ng mga Unang Tao

Ang mga unang tao ay dumating sa Pilipinas sa
pagitan ng 30,000 at 25,000 taon na ang nakalipas.
Ang mga unang naninirahan na ito, na kilala
bilang mga Austronesian na mga tao, ay
malamang na lumipat sa pamamagitan ng mga
tulay sa lupa na dating nag-uugnay sa mga isla sa
mainland ng Asia. Ang mga natuklasang
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arkeolohiya, tulad ng mga labi na natagpuan sa
Tabon Cave sa Palawan, ay pagpapatotoo sa
pagkakaroon ng isang maunlad na lipunan na
pakikibahagi sa pangangaso at pagtitipon, pati na
rin ang paggawa ng mga bagong kasangkapan.

Ang mga unang naninirahan na ito ay nakabuo
ng iba't ibang mga diskarte at kasanayan na
mahalaga para sa kaligtasan ng buhay sa
mayaman ngunit mapaghamong likas na
kapaligiran ng kapuluan. Gumagamit sila ng
masaganang mapagkukunan tulad ng seafood,
ligaw na laro, at mga halaman upang mapanatili
ang kanilang sarili. Ang pagtuklas ng mga
libingan kalakal at artipakto ng iba't ibang
arkeolohiko lugar ay nagmumungkahi na hindi
lamang sila nagkaroon ng mga diskarte sa
kaligtasan kundi pati na rin ang mga kultural at
espirituwal na kasanayan na nagpatibay sa
kanilang mga istrukturang panlipunan.

Sa paglipas ng panahon, lumaganap ang
populasyon na ito sa libu-libong isla ng kapuluan,
na humahantong sa pagkakaiba-iba ng mga wika,
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tradisyon, at kultura na tumutukoy sa Pilipinas
ngayon. Ang maagang kasaysayan ito ay
bumubuo ng pundasyon ng mayaman na pamana
ng kultura na taglay ngayon ng Pilipinas, at ang
impluwensya ng mga unang naninirahan na ito
ay maliwanag pa rin sa kontemporaryong
lipunang Pilipino.

Kultura at Pamumuhay

Ang pamumuhay ng mga unang naninirahan na
ito ay pangunahing lagalag, na nakatuon sa
pangangaso at pagtitipon. Nanghuhuli sila ng
mababangis na hayop, nanghuli ng isda, at
nangongolekta ng mga naka kain na halaman at
prutas. Ang mga aktibidad na ito ay
nangangailangan ng malalim na kaalaman sa
kanilang likas na kapaligiran, na nagpapatibay ng
isang malakas na koneksyon sa lupain at mga
ecosystem na kanilang tinitirhan. Ang kanilang
kakayahang umangkop sa iba't ibang panahon at
kapaligiran ay nagpapakita ng isang madaling

maunawaan ha pag-unawa sa kalikasan.
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Ang kanilang mga istrukturang panlipunan ay
malamang na egalitarian, na nagbibigay-diin sa
kooperasyon at sama-samang pagsisikap para
mabuhay. Nagtutulungan ang mga komunidad sa
pangangalap ng pagkain, pagtatayo ng mga
tirahan, at pangangalaga sa isa't isa, na nag-
ambag sa pagkakaisa at kagalingan ng grupo.
Ang pagtuon sa mga gawaing pangkomunidad at
mga ibinahagi ng responsibilidad ay nagpatibay
sa kanilang mga bono, na tinitiyak na ang lahat sa
loob ng komunidad ay may papel sa kanilang
kaligtasan.

Karagdagan pa, ang kanilang mga kaugalian at
ritwal ay sumasalamin sa kanilang paggalang sa
kalikasan at mga yaman nito. Ang koneksyon na
ito sa lupa ay naging batayan ng kanilang mga
espirituwal na paniniwala at mga kultural na
kasanayan, na kadalasang nakasentro sa
paggalang sa mga natural na elemento at mga
siklo ng buhay. Ang katatagan at kakayahang
umangkop ng mga unang naninirahan na ito ay
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naglatag ng mga pundasyon para sa
magkakaibang kultura na bubuo sa Pilipinas.

Migrasyon ng Austronesian

Ang Pagpapalawak ng Austronesian

Sa pagitan ng 2000 BCE at 300 CE, ang mga
Austronesian na tao ay lumipat sa Pilipinas.
Nagmula sa rehiyon sa paligid ng Taiwan at mga
kalapit na isla sa kanlurang Pasipiko, sila ay
bahagi ng mas malaking pamilya ng wikang
Austronesian, na umaabot mula Madagascar sa
kanluran hanggang sa mga isla ng Oceania sa
silangan. Ang kanilang mga diskarte sa paglipat
ay malamang na umasa sa mga kasanayan sa
paglalayag at paggamit ng mga double-hulled
canoe, na nagbibigay-daan sa kanila na
maglakbay ng malalayong distansya. Ang mga
makabagong pamamaraang ito ay nagbigay-daan
sa kanila hindi lamang upang galugarin ang mga
bagong teritoryo kundi pati na rin magtatag ng
mga komplikadong network ng kalakalan at
magsulong ng mga palitan ng kultura. Ang
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kanilang dalubhasaan ng navigation at mga
teknik sa dagat ay nakatulong sa kanila na bumuo
ng mahusay na mga ruta, pagpapalawak ng
kanilang impluwensya at pagpapayaman ng
kanilang mga pakikipag-ugnayan sa ibang mga
lipunan.

Ang kombinasyon ng madiskarte ang pananaw at
teknikal na talino sa paglikha ay nagtaguyod ng
isang malalim na koneksyon sa dagat, na
nagsilbing isang linya ng buhay para sa kanilang
sibilisasyon, hindi lamang bilang isang paraan ng
transportasyon. Binago ng mga migrasyon na ito
ang heograpiya ng kanilang mundo at binago ang
sosyal, ekonomiya, at kultural na dinamika ng
mga rehiyon na kanilang binisita.

Panimula ng mga Teknik Ng Pang-
agrikultura

Ang mga migranteng Austronesian ay

nagpakilala ng mga bagong pamamaraan sa

agrikultura na makabuluhang binago ang

pamumuhay ng mga katutubong populasyon.
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Dinala nila ang pagtatanim ng mga pangunahing
pananim tulad ng palay, mais, at mga ugat na
gulay, na nagmarka ng malaking pagbabago sa
produksyon ng pagkain sa buong rehiyon.

Ang mga makabagong pang-agrikultura na ito ay
nagbigay-daan sa pagtatatag ng mga
permanenteng pamayanan, na humantong sa
pag-unlad ng mga komplikadong komunidad.
Ang bagong tuklas na pamumuhay ng agraryo ay
nagbigay ng mas matatag na suplay ng pagkain,
na nagpapahintulot sa populasyon na lumaki at
kumalat sa buong kapuluan. Ang pagtatatag ng
mga permanenteng pamayanan ay nagbigay din
ng daan para sa panlipunang pagsasapin sapin at
mga espesyal na tungkulin sa loob ng mga
komunidad, tulad ng mga artisan,
mangangalakal, at mga pinuno.

Pagsasama-sama at Pagkakaiba-iba
ng Kultural

Sa pag-unlad ng mga komplikadong komunidad,
lumitaw ang mga bagong anyo ng pakikipag-
Vishnuh-Clan
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ugnayang panlipunan at pagpapalitan ng kultura.
Ang mga migranteng Austronesian ay nagdala ng
mga kakaibang tradisyon, wika, at paniniwala, na
humahalo sa mga umiiral na kultura. Ang
pagsasanib na ito ay lumikha ng isang mayaman
na pagkakaiba-iba ng kultura na naglatag ng
batayan para sa mga susunod na sibilisasyon sa
Pilipinas.

Malalim at makabuluhan ang epekto ng
panahong ito ng migrasyon sa kasaysayan ng
Pilipinas, na nag-iwan ng pangmatagalang
impluwensya sa kultura at lipunan ng mga
Pilipino. Sa yugtong ito, naitatag ang mga
pangunahing pundasyon ng pamumubhay,
kabilang ang mga sistema ng pamahalaan,
pamamaraan ng agrikultura, at estruktura ng
pakikipag-ugnayan sa komunidad, na naging
haligi ng pambansang identidad. Ang mga
impluwensyang ito ay malinaw na makikita sa
natatanging tradisyon, sining, at kaugalian na
patuloy na yumayabong at naipapasa sa bawat
henerasyon. Bukod dito, ang panahon ng
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migrasyon ay nagbigay daan sa pag-unlad ng
wika, panitikan, at teknolohiyang lokal, na
nagpayaman sa kabuuang kultura ng bansa at
humubog sa paraan ng pamumuhay ng mga
Pilipino hanggang sa kasalukuyan.

Wika at Kultura

Ang Austronesian migration ay nagdala ng
kahanga-hangang kayamanan ng pagkakaiba-iba
ng kultura sa Pilipinas. Ang iba't ibang pangkat

etniko, tulad ng mga Tagalog, Bisaya, at Ilokano,
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ay naninirahan sa panahong ito at binuo ang
kanilang mga natatanging wika, tradisyon, at
kaugalian. Ang pagkakaiba-iba ng etniko na ito
ay makikita hindi lamang sa kanilang pang-araw-
araw na buhay kundi pati na rin sa kanilang
sining, musika, at mga ritwal, bawat isa ay
kumakatawan sa mga natatanging kasaysayan at
karanasan.

Ang mga wikang Austronesian ay bumubuo na
ngayon ng isa sa pinakamalaking pamilya ng
wika sa buong mundo, na may daan-daang
magkakaibang anyo na sinasalita ng milyun-
milyong tao. Ang yaman ng wika sa Pilipinas ay
isang malinaw na patunay ng malawakang
migrasyon at pakikipag-ugnayan ng mga
sinaunang komunidad, kung saan bawat wika ay
ipinagmamalaki ang natatanging gramatika,
bokabularyo, at mga tradisyong pasalita. Ang
impluwensya ng mga wikang ito ay nananatiling
buhay at maliwanag sa makabagong kulturang
Pilipino, kung saan maraming salita at
ekspresyong Austronesyano ang isinama sa

Vishnuh-Clan



32

pambansang wika, Filipino (o Tagalog), na
nagiging tulay sa pagitan ng nakaraan at
kasalukuyang identidad ng bansa.

Bukod dito, ang mga migranteng Austronesian ay
nag-ambag sa pagbuo ng mga kultural na
kasanayan, kabilang ang mga tradisyonal na
sayaw, pagkakayari, at mga tradisyon sa
pagluluto. Ang pagsasanib ng mga elementong
Austronesian na may mga impluwensya mula sa
ibang mga kultura— Intsik, Espanyol, at
Amerikano—ay lumikha ng isang dinamiko at
mayamang magkakaibang pagkakakilanlan sa
kultura na ginagawang ang Pilipinas ay isang
kaakit-akit at multifaceted na bansa.

Ang pagkakaiba-iba ng kultura na ito ay hindi
lamang mahalaga sa mga pagkakakilanlan ng
iba't ibang grupong etniko ngunit nagpapatibay
din ng pagkakaisa sa lipunan at isang
pakiramdam ng komunidad sa buong Pilipinas.
Ito ay pinagmumulan ng pagmamalaki para sa
mga Pilipino at isang mahalagang bahagi ng
kanilang pambansang pamana.
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Mga dating Kaharian at Sultanato
Mga Ruta at Impluwensya ng Trade

Ang Pilipinas ay naging isang mahalagang hub sa
kalakalan sa pagitan ng Tsina, India, at mundo ng
Arabo. Ang estratehikong lokasyon nito ay
ginawang kaakit-akit ang bansa sa mga
mangangalakal at mananaliksik, na nagresulta sa
masiglang aktibidad sa pangangalakal. Ang mga
unang kaharian tulad ng Sulu at Maguindanao ay
umunlad salamat sa mga relasyong
pangkalakalan na ito, na naging mga sentro ng
paglago ng ekonomiya at pagpapalitan ng
kultura.

Ang mga network ng kalakalan na itinatag sa
panahong ito ay pinadali hindi lamang ang
pagpapalitan ng mga kalakal — gaya ng mga
pampalasa, tela, at mahahalagang metal —kundi
pati na rin ang mga ideya at kultura. Ang
impluwensya ng kalakalan ay nagpayaman sa
mga lokal na tradisyon at pamumuhay, kung
saan ang mga kaharian na ito ay gumaganap ng
isang mahalagang papel sa pagtataguyod ng
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pagpapalitan ng kultura, na higit na
pagpapahusay sa pagkakaiba-iba ng kultura ng
Pilipinas.

Isa sa mga pangunahing impluwensyang
nagmumula sa mga relasyong pangkalakalan ay
ang pagpapakilala ng mga bagong relihiyon,
partikular na ang Islam. Dumating ang Islam sa
Pilipinas sa pamamagitan ng mga mangangalakal
at misyonero mula sa mundong Arabo at Malay
Peninsula, na mabilis na naitatag ang sarili sa iba't
ibang bahagi ng bansa. Ang pagtanggap sa Islam
ay nagkaroon ng malalim na epekto sa lokal na
kultura, pulitika, at mga istrukturang panlipunan,
na humahantong sa pagtatatag ng mga sultanate,
na nagsilbi hindi lamang bilang mga pinuno ng
relihiyon kundi bilang mga awtoridad sa pulitika
na namamabhala sa mga rehiyon.

Ang impluwensya ng Islam ay ipinakita sa iba't
ibang paraan, mula sa mga gawaing panrelihiyon
at ritwal hanggang sa sining, panitikan, at
arkitektura. Nag-ambag ito sa pagkakaiba-iba ng
pagkakakilanlan ng Pilipinas, na lumikha ng
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isang natatanging timpla ng mga katutubong
tradisyon at panlabas na impluwensya. Ang
kombinasyon ng Islamic at katutubong kultura ay
humantong sa isang mayamang tapiserya ng mga
tradisyon at kaugalian na katangian ng Pilipinas
hanggang ngayon.

Ang epekto ng mga unang ugnayang
pangkalakalan na ito at ang kaakibat na
pagpapalitan ng kultura ay naging napakahalaga
para sa pag-unlad ng Pilipinas bilang isang bansa
at para sa paghubog ng kakaibang pamanang
kultura nito.

Mga Impluwensya ng Islam

Ang pagdating ng Islam noong ika-14 na siglo ay
nagmarka ng isang makabuluhang pagbabago sa
dinamika ng relihiyon at kultura ng Pilipinas.
Ang bagong relihiyon na ito ay humantong sa
pagtatatag ng mga sultanato, tulad ng Sultanate
of Sulu at Sultanate of Maguindanao, na may
mahalagang papel sa mga istrukturang
pampulitika at panlipunan ng rehiyon. Ang
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pagkalat ng mga pagpapahalaga at tradisyon ng
Islam ay nakaimpluwensya hindi lamang sa mga
gawaing panrelihiyon ngunit nagkaroon din ng
malalim na epekto sa pamumubhay, sining, at
arkitektura ng lokal na populasyon.

Ang pagsasama-sama ng Islam sa lipunang
Pilipino ay nag-ambag sa pag-unlad ng isang
pamayanang multikultural, kung saan
magkakasamang mabuhay ang iba't ibang
relihiyon at paniniwala. Ang pagkakaiba-iba na
ito ay lumikha ng isang mayaman na tela ng
kultura, na pinagsama-sama ang mga katutubong
tradisyon, mga kaugaliang Islamiko, at
pagkatapos ng Kristiyanismo. Ang ugnayang ito
ng mga kultura ay nag-ambag sa natatanging
pagkakakilanlan ng Pilipinas, na inilalarawan sa
pamamagitan ng isang dinamikong interaksyon
sa pagitan ng iba't ibang mga tradisyon at gawi.

Gayunpaman, sa kabila ng yaman ng kulturang
ito at ang potensyal para sa pagkakasundo sa
lipunan, ang pagkakaiba-iba ay mayroon ding
anino. Ang iba't ibang relihiyon at paniniwala ay
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