Welkam by mgn hleunboek, auen ematies!

Ik ben gepassioneend cuen het creénen van wanndevslle materninlen die hinderen helpen
em hun gevaelens te begnijpen en te uiten.

Bit hleunboek is antusikheld met het doel em 3ouwel plezicr als bewustzin te combineren.
Beon middel van klewractiviteiten willen we kinderen aanmsedigen em hun emsties te
uenkennen en epenhartige gesprehken te veeren. Elhe pagina biedt niet alleen een hans

em cheatief bezig te 3y, mawn aok om een diepe uerbinding te maken met hun innerljjhe
wenreld.

Ik hosp dot dit kleunboek een hulpmiddel werdt vesh oudens. verzengens en leraren em
een positiene en cnuensteunende emgeuing te creénen wannin ematies magen werden
gevaeld, en besproken.

Veel, hleurplegion!
Qdnienn. Szabo












