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Proloog

Beste lezers en lezeressen,

Ik draag dit boek op aan een goede vriend en
Vishnuist die gedurende zijn leven vele
uitdagingen heeft moeten doorstaan.

Het verhaal dat hier wordt verteld, is
geinspireerd op de echte gebeurtenissen in het
leven van de hoofdpersoon. Deze persoon heeft
werkelijk een leven vol avontuur, uitdagingen en
tegenslagen doorgemaakt.

Het vertellen van zijn verhaal biedt niet alleen
inzicht in de complexiteit van zijn leven, maar
dient ook als een eerbetoon aan zijn ervaringen en
prestaties. Door zijn verhaal te delen, kunnen we
leren van zijn moed, veerkracht en
doorzettingsvermogen, en kunnen we ons laten
inspireren door zijn voorbeeld.

Het is belangrijk om de waarachtigheid van zijn
ervaringen te erkennen en zijn verhaal met
respect en waardering te behandelen. Dit boek
biedt een unieke kans om zijn leven te eren en zijn
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nalatenschap levend te houden voor toekomstige
generaties.

Met dit boek wil ik de wens van de
hoofdrolspeler vervullen, zijn belevenissen en
levensverhaal vastleggen, niet alleen als een
herinnering, maar ook als een krachtige
boodschap tegen koppigheid en onbuigzaamheid.

Oom Mike’s koppigheid en vastberadenheid,
hoewel lovenswaardig vanwege hun kracht en
doorzettingsvermogen, kunnen soms resulteren
in het vasthouden aan een koers die uiteindelijk
niet vruchtbaar blijkt te zijn. Het is een
eigenschap die zijn karakter kleurt en hem
onderscheidt, maar tegelijkertijd kan het ook
leiden tot situaties waarin flexibiliteit en openheid
ontbreken. Deze eigenschap kan voortkomen uit
een diepgewortelde overtuiging of passie voor
een bepaald doel, maar het is belangrijk om te
erkennen dat soms een aanpassing van koers
nodig is om succesvol te zijn. Het is een
evenwichtsoefening tussen vastberadenheid en de
bereidheid om te luisteren naar andere
perspectieven en omstandigheden, om
uiteindelijk tot de meest effectieve en
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bevredigende resultaten te komen. Ik koester een
diep respect voor de hoofdpersoon, wiens
levenservaring en wijsheid onmiskenbaar zijn.
Ook waardeer ik zijn senioriteit, aangezien hij zes
jaar ouder is dan ikzelf. Daarom spreek ik hem
aan als "Oom Mike" uit respect voor de Indische
normen en tradities.

Deze benaming weerspiegelt niet alleen de
culturele gebruiken die diep geworteld zijn in
onze gemeenschap, maar benadrukt ook de
waarde die we hechten aan respect en harmonie
binnen onze relaties.

Door de hoofdpersoon aan te spreken als Oom,
erken ik niet alleen zijn senioriteit, maar ook zijn
rol als een bron van wijsheid en begeleiding
binnen onze gemeenschap. Het is een manier om
zijn bijdragen te eren en de banden van respect en
verbondenheid te versterken die ons verenigen
als leden van het Vishnuh-Genootschap.

Het leven van de hoofdpersoon staat symbool
voor veerkracht, doorzettingsvermogen en de
kracht van de menselijke geest om te overwinnen.
Zijn ervaringen dienen als een waardevolle les
voor ons allen, en zijn verhaal herinnert ons eraan
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dat elke tegenslag, elke moeilijkheid in relevantie
kan worden overwonnen met vastberadenheid en
innerlijk geloof.

Om het verlies, de nare ervaringen en zijn gemiste
levensdoelen te verwerken tot een triomf, heb ik
besloten om zijn unieke kijk op de wereld en alles
daarbuiten vast te leggen in een prachtige droom
die in dit boek bij hoofdstuk 1 begint. Deze droom
vertegenwoordigt de diepste wensen en aspiraties
van Oom Mike, die hij bij leven helaas niet heeft
kunnen verwezenlijken vanwege de
moeilijkheden die hij heeft ervaren. In deze
uitgewerkte droom wordt een wereld geschetst
die gevuld is met vrede, avontuur,
rechtvaardigheid, liefde en harmonie. Het is een
wereld waarin mensen elkaar begrijpen en
respecteren, ongeacht hun achtergrond of
overtuigingen. In deze utopische samenleving
bloeit een sfeer van harmonie en tolerantie,
waarin diversiteit wordt omarmd als een bron
van kracht en verrijking.

Natuurlijke schoonheid strekt zich uit over het
landschap, waar groene weiden, majestueuze
bergen en sprankelende waterwegen een
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adembenemend decor vormen voor het dagelijks
leven. De aarde wordt gekoesterd en beschermd
als een kostbaar geschenk, en mensen leven in
harmonie met de natuur om hen heen.

In deze wereld wordt de lucht gevuld met de
zoete klanken van vreugde en vrijheid. Overal om
je heen hoor je het gelach van kinderen, het
gezang van vogels en de vredige rust van een
gemeenschap die in balans is met zichzelf en met
elkaar.

Het is een wereld die we ons kunnen voorstellen,
een ideaal dat we nastreven, waarin liefde, begrip
en samenwerking de basis vormen voor een
vreedzame en welvarende samenleving. Het is
een visie die ons inspireert en motiveert om te
streven naar een betere wereld voor onszelf en
voor toekomstige generaties.

Oom Mike koesterde de hoop dat zijn dromen
werkelijkheid zouden worden, waarin een wereld
zou ontstaan waarin zijn medemensen in
harmonie zouden leven en zijn idealen van
rechtvaardigheid en gelijkheid werkelijkheid
zouden worden.
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Helaas werden zijn ambities belemmerd door
allerlei pech, maar door zijn inzichten en ideeén
in deze droom vast te leggen, kan zijn visie
voortleven en anderen blijven inspireren om te
streven naar een betere wereld. Deze droom dient
als een eerbetoon aan de geest en vastberadenheid
van Oom Mike, en als een herinnering aan de
kracht van hoop en verbeelding.

Moge zijn droom ons allemaal blijven inspireren
om vast te houden aan het geloof in een toekomst
van vrede, gelijkheid en welvaart voor alle
mensen. Laat de idealen van Oom Mike de weg
wijzen naar een wereld waarin harmonie en
menselijkheid floreren, en mogen we zijn
nalatenschap eren door te streven naar de
vervulling van zijn visie.

Moge dit boek een eerbetoon zijn aan de
vastberadenheid van mijn goede vriend en een
inspiratiebron voor iedereen die de pagina’s
openslaat, die niet misleid willen worden. Laat
het ons herinneren aan de kracht van hoop, liefde
en doorzettingsvermogen van Oom Mike, zelfs in
de zwaarste tijden.
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Oom Mike

Oom Mike, een intrigerende figuur van Indische
afkomst, zag het levenslicht in het levendige
Surabaya, een stad doordrenkt met kleurrijke
culturele invloeden. Zijn veelzijdigheid was
onmiskenbaar en viel op in alles wat hij deed. Hij
beheerste verschillende vaardigheden en paste
zich moeiteloos aan in uiteenlopende situaties,
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waardoor hij bewondering wekte bij velen. Toch
leek er altijd een ongrijpbare somberheid met hem
mee te reizen, alsof een onzichtbare schaduw hem
voortdurend in zijn greep hield. Die schaduw, een
stille metgezel van ongeluk, scheen nooit ver van
zijn zijde te wijken, ongeacht hoe briljant zijn
prestaties of hoeveel lof hij ook ontving. Het was
alsof hij, ondanks zijn talenten en successen, altijd
een innerlijke strijd voerde, een gevecht tegen iets
dat de buitenwereld niet volledig kon begrijpen of
doorgronden. Deze constante aanwezigheid van
melancholie deed vermoeden dat zijn
veelzijdigheid misschien wel een vlucht was, een
poging om te ontsnappen aan een dieper,
persoonlijk leed dat hem onverbiddelijk bleef
achtervolgen. Mensen met kwaad in de zin
herkennen met een geraffineerd oog al snel de
ware aard van Oom Mike. Zijn vriendelijke,
eerlijke en open karakter straalt van hem af, maar
deze eigenschappen maken hem helaas ook
kwetsbaar. Zijn goedhartigheid en onschuldige
uitstraling zorgen ervoor dat hij, ondanks zijn
wijsheid en levenservaring, vaak wordt gezien als
een gemakkelijk doelwit voor bedrog. Met zijn
zachtaardige houding en bescheiden voorkomen,

Film kijken met KlaasVaak



21

typisch voor een Indische man, lijkt hij door de
ogen van kwaadwillenden een gemakkelijke
prooi. Mensen die slechte bedoelingen hebben,
weten precies hoe ze zijn openheid en goedheid
kunnen uitbuiten, waardoor hij regelmatig wordt
geconfronteerd met misleiding en manipulatie.
Het is tragisch dat juist zijn meest waardevolle
eigenschappen - vriendelijkheid en oprechtheid -
door sommigen worden gezien als een zwakte die
kan worden benut.

Oom Mike wordt door iedereen die hem kent op
handen gedragen vanwege zijn oprechte
vriendelijkheid en onmiskenbare goedheid,
eigenschappen die hij moeiteloos uitstraalt. Zijn
empathische aard en vermogen om anderen op
hun gemak te stellen maken hem geliefd, maar
helaas hebben deze bewonderenswaardige
eigenschappen hem ook kwetsbaar gemaakt.
Dezelfde kwaliteiten die hem zo waardevol
maken, werden door sommigen met kwade
bedoelingen misbruikt, waardoor de fragiliteit
van zijn goedhartigheid op pijnlijke wijze aan het
licht kwam.
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Ondanks de vele teleurstellingen blijft zijn
integriteit onaangetast. Oom Mike's warmte en
welwillendheid blijven een inspiratiebron voor
velen die zich door hem gesterkt en gesteund
voelen. Zijn openhartigheid en diepgewortelde
vertrouwen in anderen hebben hem echter keer
op keer blootgesteld aan misleiding en bedrog.
Mensen met zelfzuchtige intenties zagen in zijn
goedheid een kans om hun eigen belangen te
dienen, waarbij ze zonder aarzeling
gebruikmaakten van zijn oprechte vertrouwen.

Desondanks weigert Oom Mike zijn geloof in het
goede van de mensheid te verliezen. Deze
vastberadenheid om trouw te blijven aan zijn
idealen, zelfs in het licht van verraad, getuigt van
een innerlijke kracht en een nobel karakter dat
niet te breken is. Hoewel zijn goedheid soms als
zijn grootste zwakte kan lijken, is het juist deze
eigenschap die hem zo bewonderenswaardig
maakt. Hij kiest er bewust voor om te blijven
geloven in het goede in anderen, ook al brengt dat
risico’s met zich mee. Dit maakt hem niet alleen
uitzonderlijk, maar ook een baken van hoop en
vertrouwen in een wereld die vaak hard en
cynisch kan zijn.
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Oom Mike's diepgewortelde geloof in het goede
van anderen heeft hem altijd geleid om in eerste
instantie uit te gaan van de beste bedoelingen van
de mensen om hem heen. Hij hanteert een
optimistische maatstaf die gebaseerd is op
vertrouwen en oprechtheid, waarbij hij het slechte
pas in overweging neemt als de situatie hem
daartoe dwingt. Helaas is deze benadering niet
altijd de juiste gebleken in een wereld waarin
hebzucht en egoisme vaak de boventoon voeren.
In een samenleving waarin zelfbelang vaak
vooropstaat en velen bereid zijn om ethische
grenzen te overschrijden om hun doelen te
bereiken, heeft Oom Mike ondanks zijn zuivere
intenties herhaaldelijk te maken gehad met
teleurstellingen. De harde realiteit van bedrog en
eigenbelang heeft zijn idealen keer op keer op de
proef gesteld.

Toch, ondanks deze pijnlijke ervaringen, blijft zijn
geloof in de goedheid van de mens overeind.
Waar anderen cynisch zouden worden, weigert
Oom Mike zich te laten meevoeren door
wantrouwen. Hij blijft vastberaden vasthouden
aan het idee dat er altijd een kern van goedheid in
de mens schuilt, ook al wordt die niet altijd
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onmiddellijk zichtbaar. Hoewel de wereld om
hem heen hem vaak heeft geconfronteerd met
mensen die zijn nobele idealen niet delen, heeft
dit zijn optimistische kijk op het leven nooit
volledig kunnen breken. Integendeel, hij blijft een
lichtend voorbeeld van iemand die weigert zijn
vertrouwen in het betere van de mensheid te
verliezen, zelfs in het aangezicht van
teleurstellingen. Zijn kracht ligt in zijn vermogen
om, ondanks alles, te blijven geloven dat het
goede altijd de moeite waard is om voor te
vechten.

Oom Mike's verhaal belicht op treffende wijze de
complexiteit van menselijke relaties en de fragiele
evenwichtsoefening tussen empathie en
waakzaamheid. Zijn diepgewortelde vertrouwen
in het goede van anderen heeft hem geleid door
vele paden van vriendschap en interactie, maar hij
heeft ook ondervonden dat dit vertrouwen soms
gevaarlijk kan zijn. Hij heeft geleerd dat het
noodzakelijk is om met een gezonde dosis
voorzichtigheid en realisme door het leven te
bewegen, vooral in een wereld waar niet iedereen
zijn oprechtheid deelt. Zijn vriendelijkheid en
openheid, hoe bewonderenswaardig ook, hebben
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hem regelmatig blootgesteld aan de manipulaties
en misleidingen van mensen die zijn vertrouwen
niet waard waren.

Toch heeft deze herhaalde teleurstelling hem niet
verbitterd of verhard. Integendeel, Oom Mike
heeft elke pijnlijke ervaring aangegrepen als een
les in menselijkheid. In plaats van zijn geloof in
anderen los te laten, heeft hij zichzelf een dieper
bewustzijn van de menselijke natuur eigen
gemaakt. Hij begrijpt nu beter de subtiele
valkuilen van vertrouwen, en handelt met meer
bedachtzaamheid zonder zijn kern van
vriendelijkheid en mededogen te verliezen.

Deze delicate balans tussen wijsheid en
vertrouwen vormt de basis van zijn veerkracht.
Oom Mike heeft geleerd dat het mogelijk is om
lief te hebben, vertrouwen te schenken en open te
staan voor anderen, zelfs wanneer men
voorzichtig en realistisch blijft over de motieven
van de mensen om zich heen. Zijn persoonlijke
groei is dan ook een bewijs van de kracht die
schuilt in het behouden van je goedheid, zelfs in
een wereld die je uitnodigt om te verharden. In
deze balans tussen levenservaring en onwrikbare
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vriendelijkheid schuilt de ware essentie van zijn
innerlijke kracht en zijn vermogen om te blijven
geloven in het goede van de mens.

De harde lessen van bedrog en verlies die Oom
Mike door de jaren heen heeft ondergaan, hebben
hem doen inzien dat voorzichtigheid en realisme
essentieel zijn in menselijke relaties. Hij heeft
geleerd dat het belangrijk is om anderen met
openheid en vriendelijkheid tegemoet te treden,
maar ook dat dit nooit mag betekenen dat hij
blind wordt voor de mogelijkheid van misleiding
en uitbuiting. Het vinden van een balans tussen
vertrouwen en zelfbescherming is cruciaal om
zowel zijn eigen integriteit te behouden als zich te
beschermen tegen schade.

En toch, ondanks deze wijsheid, vond Oom Mike
zichzelf keer op keer in situaties waarin hij werd
bedrogen. Dit herhaalde patroon lijkt in
tegenspraak met zijn groeiende bewustzijn van de
risico's, maar het toont juist de diepte van zijn
geloof in het goede van de mens. Elke keer dat hij
werd misleid, koos hij ervoor niet te verharden of
zijn goedheid te verliezen. Het is alsof hij, tegen
beter weten in, weigerde het cynisme volledig toe
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te laten. Zijn herhaaldelijke ervaring van bedrog
was pijnlijk, maar getuigde ook van een
opmerkelijke vasthoudendheid om trouw te
blijven aan zijn eigen waarden. Oom Mike leek te
accepteren dat, hoewel voorzichtigheid
noodzakelijk is, het risico van vertrouwen een
prijs is die hij bereid was te betalen om zijn
goedhartigheid te behouden.

Oom Mike's openheid en eerlijkheid zijn geen
zwakheden, zoals sommigen wellicht zouden
denken, maar vormen juist de kern van zijn sterke
karakter en zijn vastberaden geloof in een wereld
waarin vriendelijkheid en integriteit centraal
zouden moeten staan. Voor hem zijn deze
eigenschappen geen uiting van naiviteit of blind
vertrouwen, maar eerder een bewuste en moedige
keuze om trouw te blijven aan de idealen die hij
hoog in het vaandel draagt. Hij blijft vasthouden
aan deze principes, zelfs wanneer de wereld om
hem heen steeds meer lijkt te worden gedreven
door zelfzucht en opportunisme.

Zijn eerlijkheid is voor Oom Mike niet alleen een
persoonlijke deugd, maar een krachtig moreel
kompas. Dit kompas helpt hem zich te
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onderscheiden in een samenleving waarin
eigenbelang vaak vooropstaat en ethische
principes makkelijk aan de kant worden
geschoven. In plaats van te vervallen in
wantrouwen of zich aan te passen aan de harde
realiteit van misleiding en bedrog, kiest hij ervoor
zijn morele waarden te handhaven, ongeacht de
gevolgen. Zijn vriendelijkheid is een bron van
innerlijke kracht en vastberadenheid, een
krachtige tegenkracht die voorkomt dat hij zich
laat meeslepen door het cynisme dat velen in zijn
omgeving hebben omarmd. Hij is zich ten volle
bewust van de gevaren die zijn openhartigheid
met zich meebrengt, maar hij ziet diezelfde
eigenschappen ook als de basis van een
rechtvaardiger en humanere wereld.

Voor Oom Mike is vertrouwen in het goede van
anderen geen naieve blinde vlek, maar een
moedige keuze die voortkomt uit zijn geloof in
het positieve potentieel van de mensheid. Hij ziet
het als zijn persoonlijke missie om, ondanks de
teleurstellingen en uitdagingen, het licht van
oprechtheid en eerlijkheid levend te houden in
een wereld waarin deze waarden soms lijken te
vervagen. Het is precies deze keuze die hem in
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staat stelt om niet alleen trouw te blijven aan
zichzelf, maar ook om een inspirerende kracht te
zijn voor anderen, een lichtpunt in een wereld die
soms wordt verduisterd door wantrouwen en
negativiteit.

Ondanks de vele uitdagingen en teleurstellingen
die Oom Mike door de jaren heen heeft ervaren
door zijn goedgelovigheid, blijft hij onwrikbaar
vasthouden aan zijn diepe geloof in de goedheid
van de mensheid. Zelfs wanneer hij
geconfronteerd wordt met bedrog of misleiding,
weigert hij zich te laten verteren door bitterheid.
Hij blijft trouw aan zijn natuur en treedt anderen
met open armen en een warm hart tegemoet,
ervan overtuigd dat zijn vertrouwen in het goede
uiteindelijk de juiste weg is.

Juist deze eigenschap maakt Oom Mike tot een
bron van inspiratie voor de mensen om hem heen.
Zijn vriendelijkheid en openheid hebben een bijna
magnetische werking, waardoor hij een sfeer van
vertrouwen en verbondenheid creéert waar
anderen zich veilig en gesteund voelen. Hij laat
zien dat het mogelijk is om ondanks tegenslagen
vast te houden aan idealen van compassie en
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empathie. Mensen in zijn omgeving worden
daardoor aangespoord om ook het goede in
zichzelf naar voren te brengen, waardoor Oom
Mike niet alleen een voorbeeld is van innerlijke
kracht, maar ook van positieve verandering.

Hoewel hij soms gekwetst is door degenen die
zijn goedheid misbruiken, laat Oom Mike zich
hier niet door ontmoedigen. Integendeel, hij ziet
elk voorval als een bevestiging van zijn
overtuiging dat het belangrijk is om positief te
blijven, zelfs in een wereld vol tegenstellingen.
Zijn geloof in de kracht van vriendelijkheid maakt
hem niet alleen uniek, maar ook onvermoeibaar in
zijn streven om de wereld een beetje beter te
maken. Zelfs als dat betekent dat hij af en toe
teleurgesteld wordt, blijft hij erop vertrouwen dat
zijn houding uiteindelijk een verschil kan maken.

Door de vele ervaringen die Oom Mike heeft
doorgemaakt, blijft hij zich voortdurend
ontwikkelen en groeien als mens. Hij leert van
zijn fouten en tegenslagen, maar verliest nooit zijn
diepgewortelde geloof in het goede, ook al heeft
dit geloof hem vaak alleen maar ellende gebracht.
Zijn veerkracht en vastberadenheid om trouw te
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blijven aan zijn principes, ongeacht de negatieve
gevolgen, maken hem tot een ware bron van
inspiratie voor iedereen die hem kent.

Oom Mike's verhaal herinnert ons eraan dat
vriendelijkheid en eerlijkheid altijd waardevol
zijn, zelfs in een wereld waar bedrog en
misleiding alomtegenwoordig zijn. Hij bewijst dat
het mogelijk is om, ondanks teleurstellingen en
pijn, vast te houden aan morele idealen en de
hoop op een betere wereld niet op te geven. Zijn
innerlijke kracht schuilt niet in het vermijden van
teleurstellingen, maar in zijn vermogen om, keer
op keer, met een open hart te blijven vertrouwen
en het goede te zien in anderen.

Zijn leven toont aan dat ware kracht niet te
vinden is in cynisme of wantrouwen, maar in de
moed om kwetsbaar te blijven, zelfs wanneer dat
je kwetsbaar maakt voor pijn. Oom Mike's
voortdurende trouw aan zijn waarden laat zien
dat vriendelijkheid, eerlijkheid en integriteit niet
alleen persoonlijke deugden zijn, maar krachten
die de wereld om hem heen positief beinvloeden.
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De Indische KNIL familie van overzee.

Als de op één na jongste telg van een Indische
familie met vijf jongens en een meisje, groeide
Oom Mike op in een kleurrijke mix van Indische
en Nederlandse tradities. Zijn vroege jaren waren
doordrenkt van de exotische geuren en geluiden
van zijn geboorteland Indonesia, waar de warmte
van de tropische zon en de weelderige natuur
hem omringden. De geur van verse kruiden,
specerijen en de damp van rijstvelden vulden de
lucht, terwijl de geluiden van krekels, het ruisen
van de palmbomen, en het geroezemoes van de
plaatselijke markten hem dagelijks omringden.
Dit rijke culturele erfgoed was een bron van trots
en identiteit, die hem zijn hele leven zou
vergezellen.

Binnen het gezin zorgde de combinatie van
Indische en Nederlandse achtergronden voor een
unieke opvoeding, waarin zowel oosterse als
westerse waarden en gebruiken een rol speelden.
De diversiteit van zijn afkomst gaf Oom Mike een
bijzondere kijk op de wereld, doordrenkt van
respect voor tradities, maar ook open voor
nieuwe ideeén en perspectieven. Zijn jeugd in
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Indonesia vormde zijn liefde voor de natuur, zijn
respect voor het gezin en zijn diepe waardering
voor de schoonheid van eenvoud.

Deze vroege jaren, hoewel soms vol uitdagingen,
hebben Oom Mike gevormd tot de veerkrachtige,
warme man die hij vandaag de dag is, geworteld
in de rijke cultuur van zijn geboorteland en de
Europese invloeden van zijn familie.

In de jaren '60 volgde voor Oom Mike en zijn
familie een abrupte wending toen ze, gedwongen
door een complexe combinatie van politieke en
economische ontwikkelingen, hun wortels in
Indonesia verruilden voor een nieuw leven in
Nederland. Ze vestigden zich in een vredig
Drents dorp, ver verwijderd van de drukte en
levendigheid van de straten van Surabaya. Deze
overgang markeerde het begin van een nieuw
hoofdstuk, vol hoop maar ook vol uitdagingen,
terwijl ze probeerden hun weg te vinden in een
samenleving die in veel opzichten een wereld van
verschil was.

Waar zijn broers en zus zich na verloop van tijd
wisten aan te passen aan het nieuwe leven, leek
Oom Mike te worstelen met een constante reeks
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tegenslagen. Het was alsof een ongrijpbare
schaduw hem achtervolgde, een donkere wolk die
nooit volledig wilde wijken. De plotselinge
verandering van een warme, vertrouwde
omgeving naar de kilte van het noorden bracht
niet alleen fysieke, maar ook emotionele
aanpassingen met zich mee. De kleurrijke cultuur
die hij kende, moest plaatsmaken voor een meer
gereserveerde samenleving, waarin hij zich vaak
een vreemdeling voelde.

Desondanks liet Oom Mike zich niet
ontmoedigen. Waar anderen misschien verbitterd
zouden raken door de vele obstakels, bleef hij
veerkrachtig vechten tegen de stroom van het
leven. Zijn innerlijke kracht, diep geworteld in de
waarden van zijn jeugd, bleef een bron van
motivatie. Hoewel de uitdagingen soms
overweldigend waren, bleef er een stille kracht in
hem smeulen, een onverzettelijk geloof in zichzelf
en in de mogelijkheid van een betere toekomst.

Het verhaal van zijn strijd en volharding is er een
van moed en standvastigheid. Ondanks de
donkere wolk die hem leek te volgen, koos Oom
Mike ervoor om door te zetten, gedreven door de
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hoop dat er uiteindelijk licht aan de horizon zou
verschijnen. Het was deze onverwoestbare geest
die hem voortdreef en inspireerde om nooit op te
geven, ongeacht de moeilijkheden waarmee hij
geconfronteerd werd.

Het leven van Oom Mike was een symfonie van
tegenstellingen, een voortdurende wisselwerking
tussen vreugde en verdriet, hoop en
teleurstelling, licht en schaduw. Ondanks de
tysieke pijn en de emotionele tegenslagen die hem
regelmatig troffen, bleef hij zichzelf. Zijn leven
stond symbool voor de veerkracht van de
menselijke geest en het onbreekbare
doorzettingsvermogen dat hij in zich droeg, zelfs
wanneer het leven hem onrecht aandeed. Al van
jongs af aan was Oom Mike in staat om, ondanks
alles, te blijven streven naar het goede, wat een
diepe innerlijke kracht en wilskracht verried.
Deze onverzettelijke houding gaf hoop en moed
aan de mensen die hem goed kenden en van
dichtbij meemaakten.

Toch was er een donkere kant aan het verhaal,
een kant die diepe wonden naliet in de
familiedynamiek waarin Oom Mike opgroeide.
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Zijn vader, een veteraan van het Koninklijk
Nederlands-Indisch Leger (KNIL), was een man
die de littekens van zijn militaire verleden op een
zichtbare en onzichtbare manier met zich
meedroeg. Hoewel hij naar buiten toe de militaire
discipline belichaamde, die hij had opgedaan
tijdens zijn tijd in de koloniale strijdkrachten, hing
er altijd een sluier van duisternis over zijn
karakter. Achter de fagade van orde en discipline
ging een veel tragischer realiteit schuil - een
neiging tot fysiek geweld en een gebrek aan
emotionele connectie. Deze schaduw
overschaduwde de vreugdevolle momenten in
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het gezin, waardoor angst en pijn vaak de
boventoon voerden.

Voor Oom Mike was deze situatie bijzonder
zwaar. Zijn jeugd, die gevuld had moeten zijn met
zorgeloze momenten van onschuld, werd vaak
verstoord door de harde hand van zijn vader, die
zijn eigen demonen en trauma's op zijn kinderen
afreageerde. Dit leidde tot een dubbel gevoel in
het leven van Oom Mike: aan de ene kant het
verlangen naar licht, liefde en vriendelijkheid, en
aan de andere kant de constante aanwezigheid
van geweld en angst, die hem vormden op een
manier die hem zowel kwetsbaar als krachtig
maakte.

Het paradoxale aan Oom Mike’s leven is dat juist
deze donkere ervaringen zijn vermogen om te
vergeven en zijn mededogen versterkten. Waar
anderen misschien zouden verharden, koos Oom
Mike ervoor om zijn verleden te omarmen als een
les in begrip en empathie. Hij begreep dat de
gebrokenheid van zijn vader, hoewel pijnlijk, ook
voortkwam uit een dieper trauma dat zijn vader
nooit had kunnen verwerken. In plaats van
dezelfde cyclus van geweld voort te zetten, koos
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Oom Mike voor een ander pad. Oom Mike's
keuze voor vriendelijkheid en integriteit was niet
slechts een toevallige uitkomst van zijn
ervaringen, maar een bewuste beslissing,
gevormd door de diepgewortelde overtuiging dat
hij, wanneer hij zelf kinderen zou hebben, hen en
de mensen in zijn omgeving een ander pad wilde
tonen - een pad van goedheid en veerkracht.
Ondanks de littekens van zijn verleden, bleef hij
trouw aan de principes die hij zo belangrijk vond,
vastbesloten om de cyclus van pijn en geweld te
doorbreken.

Zijn verhaal, doordrenkt met tegenslagen en
innerlijke strijd, is een krachtige herinnering aan
de menselijke capaciteit om, zelfs in de donkerste
tijden, een bron van licht en kracht te vinden.
Oom Mike leerde dat het mogelijk is om uit de
diepste duisternis een helder licht te laten
schijnen, een licht dat niet alleen jezelf verlicht,
maar ook degenen om je heen inspireert. Zijn reis
is een getuigenis van doorzettingsvermogen en de
moed om ondanks alles voor het goede te kiezen.
Het maakt hem tot een baken van hoop voor
iedereen die door moeilijke tijden gaat en laat zien
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dat het licht altijd een keuze kan zijn, ongeacht de
uitdagingen die je onderweg tegenkomt.

In de jaren vijftig was de gezinssituatie van Oom
Mike geen uitzondering; deze vormde een
verontrustende weerspiegeling van een breder
maatschappelijk fenomeen. Het is algemeen
bekend dat veel soldaten van het KNIL
(Koninklijk Nederlands Indisch Leger) te maken
kregen met vergelijkbare gedragingen, waarbij zij
hun vrouwen en kinderen misbruikten als een
tragische uiting van de trauma's die zij hadden
opgelopen in de Japanse interneringskampen in
Indonesié. Dit gewelddadige gedrag werd vaak
gezien als een verontrustende reactie op de
verschrikkingen van de oorlog.

Het is echter cruciaal om te benadrukken dat dit
destructieve gedrag niet louter te herleiden is tot
de oorlogstrauma's. Hoewel de gruwelen van het
conflict ongetwijfeld diepe littekens hebben
achtergelaten bij velen, spelen ook andere
factoren een rol. Maatschappelijke normen en de
erosie van traditionele gezinsstructuren hebben
waarschijnlijk bijgedragen aan de toename van
huiselijk geweld binnen deze gemeenschappen.
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De veranderende rol van mannen en vrouwen, en
de verschuiving in de verwachtingen van
gezinnen, creéerden een complexe dynamiek die
bijdroeg aan gevoelens van machteloosheid en
frustratie.

Bovendien verergerde het verlies van werk de
toch al gespannen familiale relaties. Toen deze
soldaten na de oorlog terugkeerden, werden zij
geconfronteerd met niet alleen psychologische
wonden, maar ook met de harde realiteit van
werkloosheid. Het plotselinge verlies van status
en financiéle stabiliteit drukte zwaar op de
schouders van deze mannen, wat vaak
resulteerde in een vicieuze cirkel van frustratie en
agressie. Deze omstandigheden creéerden een
omgeving waarin huiselijk geweld een tragische,
maar helaas veelvoorkomende realiteit werd.

De aangrijpende situatie van Oom Mike illustreert
de diepgaande en veelzijdige impact van oorlog
op individuen en gezinnen. Zijn leven werd sterk
beinvloed door de psychische pijn en de trauma's
die hij als kind had ervaren. Zelfs op latere leeftijd
voelde hij de nasleep van deze trauma's, wat de

Film kijken met KlaasVaak



41

kans op herhaling van deze destructieve patronen
binnen zijn eigen gezin vergrootte.

Deze realiteit herinnert ons aan de dringende
noodzaak van uitgebreide
ondersteuningssystemen, die de complexe
wisselwerking van trauma, maatschappelijke
verwachtingen en economische moeilijkheden
kunnen aanpakken. Door deze onderliggende
factoren te erkennen en te begrijpen, kunnen we
werken aan het creéren van een meer
compassievolle en ondersteunende omgeving
voor de getroffen individuen en gezinnen. Het
bevorderen van genezing en veerkracht in het
licht van tegenspoed is niet alleen een morele
verplichting, maar ook een essentieel onderdeel
van het herstelproces voor de gemeenschap als
geheel.

Daarnaast is het van belang dat we ons bewust
zijn van de blijvende gevolgen van deze
ervaringen op de volgende generaties. De
psychische pijn die Oom Mike met zich
meedroeg, illustreert hoe trauma doorgegeven
kan worden aan kinderen en kleinkinderen. Het
herstel van deze trauma's, evenals de impact
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ervan op de kindertijd, kunnen een cyclus van
geweld en misbruik in stand houden. Educatie en
bewustwording zijn cruciaal om deze vicieuze
cirkels te doorbreken en een omgeving te creéren
waarin iedereen de kans krijgt om te genezen en
een nieuw begin te maken.

Het is onze gezamenlijke verantwoordelijkheid
om de stemmen van degenen die lijden te horen,
hen te ondersteunen in hun herstelproces en bij te
dragen aan het opbouwen van een toekomst
waarin geweld en trauma niet de norm zijn, maar
waarin compassie en begrip heersen.

Desondanks biedt het verleden van de vader geen
enkele rechtvaardiging voor zijn wreedheid
jegens zijn kinderen. Het is zowel kortzichtig als
onaanvaardbaar om te geloven dat het lijden dat
hij zelf heeft doorgemaakt, een excuus vormt voor
het mishandelen van de jongsten in zijn leven.
Dergelijke denkwijzen ontkennen niet alleen de
ernst van het probleem, maar ze verdoezelen ook
de verantwoordelijkheid die ouders dragen voor
het welzijn van hun kinderen.

Mensen zoals hij, die hun eigen pijn en trauma's
afreageren op hun kinderen, zouden in feite geen
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kinderen moeten hebben. Hun gedrag creéert een
schadelijke en onterechte erfenis die van generatie
op generatie wordt doorgegeven. Het is pijnlijk
om te beseffen dat de slachtoffers van vandaag de
slachtoffers van morgen kunnen worden, tenzij er
actieve stappen worden ondernomen om deze
vicieuze cirkel van geweld te doorbreken.

Het is van essentieel belang dat we deze realiteit
onder ogen zien en ons uitspreken tegen dergelijk
gedrag. Ouders die hun trauma's niet kunnen of
willen verwerken, lopen het risico om onbedoeld
de kinderen te beschadigen die ze zouden moeten
beschermen en koesteren. Dit vraagt om een
collectieve verantwoordelijkheid van de
samenleving om te zorgen voor ondersteuning,
therapie en middelen voor diegenen die
worstelen met hun verleden, zodat zij niet
terugvallen in destructieve patronen.

Het doorbreken van deze cyclus vereist niet alleen
individuele verandering, maar ook een bredere
maatschappelijke inspanning om bewustzijn te
creéren over de gevolgen van mishandeling en de
noodzaak van gezonde opvoeding. Door het
gesprek over deze onderwerpen te openen en
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hulp beschikbaar te stellen, kunnen we een
omgeving bevorderen waarin ouders in staat zijn
om de liefde, steun en veiligheid te bieden die
kinderen verdienen.

Oom Mike en zijn broers en zus leefden, net als

vele anderen, in een constante staat van spanning,
altijd in afwachting van wanneer de woede van
hun vader zou losbarsten. Deze onvoorspelbare
uitbarstingen hingen als een donkere wolk boven
hun dagelijkse leven, waardoor ze voortdurend
op hun hoede moesten zijn, zelfs in de meest
alledaagse situaties. De angst en onzekerheid die
deze dreiging met zich meebracht, vormden een
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constante last die hun kindertijd ernstig belastte
en hun gevoel van veiligheid en stabiliteit
ondermijnde.

Hun huis, dat oorspronkelijk bedoeld was als een
toevluchtsoord, transformeerde al snel in een
benauwende arena waar angst en onzekerheid de
boventoon voerden. Kleine overtredingen, die in
een normaal gezin misschien nauwelijks
opgemerkt zouden worden, konden razendsnel
escaleren tot gewelddadige uitbarstingen. De
kinderen, die zich constant moesten aanpassen
aan de grillen van hun vader, bleven zowel fysiek
als emotioneel zwaar gekwetst achter. Het was
een omgeving waarin de minste misstap kon
leiden tot een storm van geweld, waardoor hun
gevoel van veiligheid en geborgenheid volledig
verloren ging.

Hun moeder, een fragiele en uitgeputte ziel, had
jarenlang te lijden gehad onder de onderdrukking
en de woede van haar man. Geconfronteerd met
een partner die niet alleen hen, maar ook haar in
een vicieuze cirkel van misbruik en geweld trok,
voelde ze zich machteloos om haar kinderen te
beschermen tegen de storm van onrecht die hun
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