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De keelamandelen 

 

Liv weet eigenlijk niet waarom ze het 
keelamandelen noemen, want het lijkt niet 
eens op een amandel. Het lijkt meer op een 
nootje, maar goed. Liv was twee jaar oud en 
omdat ze vroeger behoorlijk vaak verkouden 
was en veel keelontstekingen had, moesten 
haar keelamandelen er door de KNO-arts uit 
gehaald worden. Liv weet zich niets meer ervan 
te herinneren, dat ze met haar pleegmoeder bij 
de KNO-arts op consult is geweest. Haar 
pleegmoeder ging altijd met alle kinderen van 
het gezin mee, als ze naar een huisarts of 
ziekenhuis moesten. Deze arts vond het nodig 
dat Liv haar keelamandelen eruit werden 
gehaald. Ook vond de KNO-arts het nodig dat 
er buisjes in haar oren werden aangebracht, 
zodat ze minder vaak oorontsteking zou krij-
gen. Het was maar een kleine operatie en toch 
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moest je er wel zeven dagen voor in het 
ziekenhuis worden opgenomen. Tegenwoordig 
is het maar een dag opname. Dan breng je het 
kind rond half acht in de morgen en mag men 
de hele tijd bij hun kind blijven, totdat hij of zij 
weer om vijf uur die namiddag naar huis mag. 
De kindjes krijgen dan meestal een waterijsje. 
Liv at bijna direct na de operatie alweer brood, 
omdat ze in die tijd nog langer in het ziekenhuis 
moesten blijven. De tante vond het zo knap van 
Liv, dat ze al brood met korsten at, want de 
meeste kinderen hadden veel pijn met slikken, 
na deze operatie. Na een weekje mocht ze weer 
naar huis. Als Liv oud genoeg was om af te 
zwemmen voor het zwemdiploma A, moest ze 
wel oordopjes in haar oren doen. Er mocht 
namelijk geen water inkomen, anders kon ze 
weer oorontsteking krijgen. 
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Mooie herinneringen aan pleegvader 

 

Toen Liv nog heel klein was, had ze wel een hele 
goede band met haar pleegvader. De leeftijd 
waar ze het over heeft is toen Liv vier jaar oud 
was. Ze ging heel vaak met haar vader, voor op 
het zitje van zijn fiets, een stukje fietsen. Ze 
fietsten vaak op een zomerse dag overal 
naartoe. Altijd als ze een fietstochtje gemaakt 
hadden, gingen 
ze daarna een 
ijsje eten. Op 
een dag reden ze 
via Blaricum 
naar Laren en 
stonden er in 
een weiland vier pony's. Het waren hele kleine 
pony's. Liv en haar vader keken naar de pony’s. 
Liv wees ernaar, omdat ze op zo’n pony wilde 
zitten. Haar vader stapte van zijn fiets en hielp 
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Liv er ook vanaf. Toen er een pony bij het hek 
kwam staan, pakte vader Liv op en zette haar 
op de pony. Dat vond ze geweldig. Daarna is 
haar vader over het hek geklommen. Toen de 
pony begon te lopen, liep haar vader met hen 
mee. Liv was een beetje bang, maar eigenlijk 
ook weer niet, want door de geborgenheid van 
haar vader in de buurt, had ze er toch plezier in. 
Ze hebben dit weleens vaker gedaan en 
daardoor was bij Liv de liefde voor pony’s 
geboren. Ze wilde graag op ponyrijles, maar dat 
mocht Liv pas toen zij zeven jaar oud was. Toen 
Liv zeven jaar werd, ging haar vader op zoek 
naar een manege en die vond hij in Eemnes. 
Daar is Liv met de rijlessen begonnen. Ze werd 
altijd door haar vader naar de manege gebracht 
en heeft er een heerlijke tijd gehad. Ze reed op 
verschillende pony's en leerde er veel over. 
Toen ze eenmaal goed pony kon rijden, mocht 
Liv naar dressuurwedstrijden. 
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Toen ze groter werd, is Liv op een groot paard 
gaan rijden. Ze heeft genoten en verschillende 
prijzen gewonnen, waar Liv heel trots op was 
en nog steeds is. Helaas heeft ze die prijzen niet 
meer. De prijzen die zij had gewonnen, waren 
voornamelijk rozetten en die is Liv later 
allemaal kwijtgeraakt. Ze heeft in totaal zestien 
en een half jaar op pony’s en paarden gereden. 
Ook heeft Liv zelf een eigen pony en paard 
gehad, die ze altijd met liefde heeft verzorgd. 
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