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Voorwoord

Ik ben Nelly Kuivenhoven van Dijk, 74 jaar, woon in de Swifterbant en getrouwd met
Theo.

Mijn hobby’s zijn, dat is duidelijk , gedichten schrijven, onze honden, foto’s maken en
bewerken.

Deze bundel heb ik weer geschreven met mooie en aangrijpende gedichten van
mezelf maar ook staan er gedichten van andere mensen in ,daar staan de namen bij,
dit zijn geen schrijvers maar vonden het leuk om iets te schrijven en heb ik
toestemming gekregen om het in deze bundel te verwerken.

Hoop dat U weer met plezier de gedichten gaat lezen. lk heb al veel boeken
geschreven en dat is terug te vinden op mijn website, www.nellygedichtenbundels.nl

Groeten Nelly Kuivenhoven van Dijk
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1-Mijn kleine ik

Al zo lang aan mijn zij

jij bent mijn kleine ik

en ik jouw grote jij

Soms een beetje mot

een klein beetje gedonder
Maar ik ben dol op je

en ik kan niet zonder

2-Nieuw jaar

Alweer een nieuw jaar in aantocht

valt het mee of wordt het zwaar?

Een vrolijk en gelukkig jaar zonder zorgen weliswaar
dat wensen we elkaar

Het wordt een nieuw begin

we vliegen er weer eens in

Met nieuwe moed

met geluk en voorspoed

Gezond en vrolijk zien we 2021 tegemoet
2021 staat bijna voor de deur.

een nieuw jaar met nieuwe dromen,

alles krijgt een nieuwe kleur.

Veel geluk en vrede,

veel liefde voor elkaar.

aandacht voor de naaste.

het wordt een prachtig jaar!

Een nieuw begin ....

Een nieuw jaar ...

Een heerlijk gevoel

samen streven naar een goede doel
Maak er weer een goed Nieuwjaar van.
geniet er, zo vaak en zo lang het nog kan.




3-Bang

Verdriet van binnen

niets goeds over mijzelf te kunnen verzinnen

Het gevoel van niets waard zijn

buiten schijnt de zon, terwijl het van binnen maar niet opklaart
Er zijn zoveel dingen waar ik naar verlang

Als die dingen niet kunnen

Maakt me dat verdrietig en soms bang

Wensen die zich niet vervullen

zoveel vragen die ik niet kan onthullen

Mensen kunnen niet begrijpen wat ik nou voel
wat er in mij omgaat en wat ik nu eigenlijk bedoel
Ik heb zoveel maar ook weer niet

ik lijk zo gelukkig niemand die het ziet

Misschien moet ik mijn IK nog leren kennen

Of het hoort er gewoon bij

of is het leven hard en hoort dit gewoon bij mij?

4-Verslaan

Een moeilijke tijd breekt aan

maar zal me er doorheen slaan

Ik ben sterk en krachtig en ga door

samen gaan we ervoor

Ik zal je overal mee helpen

want jij kan je nu moeilijk behelpen

Het lopen gaat haast niet meer

pijn in de benen keer op keer

Ik geef je van alles aan

zodat jij niet op je benen hoeft te staan

Schuif tafel en stoelen dichterbij

is makkelijker alles zo nabij

Op de trap loop ik achter je zodat je niet valt

ik weet dat het je allemaal niet zo bevalt

Maar er is niets aan te doen en ik ben er voor jou
leun op mij, ik ben er voor je, vertrouw

Samen kunnen we dit aan

een moeilijke tijd ,maar we weten het te verslaan
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5-Mooi licht

Einde van de tunnel

men zegt wel eens het is altijd zo donker,

Ik zie het einde niet meer,

maar weet er is altijd een einde van de tunnel,
hoe zwaar die ook is.

Onverwacht komen er mensen op je pad,

Die de zon weer doen stralen,

alleen jij bent degene die dat moet ervaren.
Hoe moeilijk het ook is,

zie dan de dingen met het mooie licht

6-Strijden

En ineens realiseerde ik me,

dat ik aan het vechten was

met het beeld dat een ander

van me had gemaakt.

En wat ik ook probeerde,

degene bleef mij voorhouden

dat het beeld volledig juist was,

terwijl alles in mij schreeuwde

dat ik dat niet was.....

Toen besloot ik niet meer te strijden,
het was een gevecht wat ik niet zou winnen.
Ik liet het toe, dat niet kloppend beeld,
ik onderzocht hoe het toch kwam

dat degene mij zo zag.

En ontdekte dat het meer te maken had,
met hoe degene naar de wereld keek.
Dat ik bekeken werd door een bril
met glazen van een bepaalde kleur.
En ik zou die bril

nooit zonder toestemming

kunnen verwijderen.

Dat zou de ander zelf moeten doen.
En daarmee verloor ik de behoefte
om te strijden.

En bedankte degene voor een

stuk bewustwording.

Je kan het beeld wat een ander

van je heeft, niet veranderen

met strijd.

Maar je kan dat beeld wel

naast je ware zelf neerleggen

en je zo bewust worden

van wie je werkelijk bent.

Bron: LichtflitsMensen
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7-Mensen

Er wonen mensen in de hemel,

die je soms graag zou willen zien.

Al is het maar voor heel even,

al kon het maar een minuutje of tien.
Nog één keer een berichtje sturen,
nog één keer een laatste zoen.
Soms is het gemis zo overweldigend
en is het verdriet haast niet te doen.
Toch zijn deze mensen altijd bij je,
al is de afstand naar de hemel nog zo groot.
In je hart kun je altijd samen zijn ...
want liefde stopt niet bij de dood!

Geschreven door Hartenstem
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