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"Het ontneemt niets van een mens om 
vriendelijk te zijn voor een dier."



"Veganisme is geen opoffering. Het is 
een plezier. "



"Alleen als we geweldloos zijn 
geworden ten opzichte van al het 

leven, zullen we zelf hebben geleerd 
om goed te leven."



"Dieren zijn geen producten. Het leven 
heeft geen prijs."



"Elk levend wezen heeft het recht om 
ethisch te leven."



"Alles wat leeft verdient respect, 
waardigheid en mededogen. "



"Het is niet moeilijk om beslissingen te 
nemen als je eenmaal weet wat je 

waarden zijn."



"Mogen allen die leven hebben, bevrijd 
worden van lijden."



"Het is veel gemakkelijker om 
compassie te tonen aan dieren. Ze zijn 

nooit slecht."


