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“In de humanistische opvatting
is het doel van het leven in dat leven zélf

gelegen.’

J.P. van Praag1

' Uit: Grondslagen, p. 13.






Dankwoord

Dank aan Anton Woest voor al het technische
computerwerk.

Dank ook aan alle mensen die mij hebben
aangemoedigd om vrij te denken.






Mensen zijn niet gemaakt om slecht te zijn. Mensen
zijn gemaakt om goed te zijn, voor zichzelf én voor
elkaar. Als goed doen, goed voelt, betekent dat dat
‘goed doen’ in de mens genetisch is ingeschreven
als realisatiedoel.

Humanisme is het geloof in

- de initi€le wil van de mens om goed te
doen voor een ander en aan te sluiten bij
een groep;

- het uiteindelijk zelf kunnen aanvoelen/-
weten wat goed is voor jezelf;

- het vervolgens zelfstandig kunnen
inrichten/vormgeven van eigen leven door
middel van beslissingen in de lijn van het
eigen aanvoelen;

- het deugd doende aspect van het zich in de
mens realiserende leven.

Jaap van Praag, initiatiefnemer en medeoprichter
van het Humanistisch Verbond in Nederland vocht
voor twee mensdoelen, omdat hij dacht dat dit zou
kunnen bijdragen tot wereldvrede:

- het recht op mens-waar-dig® leven;
- het recht op eigen (beslissings)vrijheid.

Van Praag heeft geprobeerd een volwaardige
levensbeschouwing in het leven te roepen, die

- de mensen in staat stelt om veerkrachtig te
worden en aldus weerstand te bieden aan
de inlijving door anderen voor geweld-
dadige doelen;

? Eigen splitsing in waar-dig.



