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Moge dit boekje je door je leven helpen



Sneeuw en kou in de winter ? Kijk
eens goed naar de bomen. Zie je
dat de sneeuw aan de voet van de
boom gesmolten is ? Dus er is meer
warmte dan je denkt






Als de winter eindigt hoor je de
vogels zingen, eerst zachtjes maar
naarmate de warmte terugkomt
zal je meer vogels horen. Laat je
verblijden door hun gezang en voel
de warmte die je tegemoet
stroomt.






Kijk eens goed naar de planten.
Ieder plant heeft zijn eigen
schoonheid - net als ieder mens.
Weet dat dit ook voor jou geldt.






Planten kunnen niet voor een ander
plekje kiezen - jij wel, maak er
gebruik van en bepaal je eigen

plekje waar je je thuis voelt.



