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Op deze pagina’s zetten we de 
toeristische highlights voor je op 
een rijtje – stuk voor stuk zijn het 
met recht topervaringen die je niet 
mag missen.

In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind 
je alle nuttige informatie over de 
bestemming. Lees er alles wat 
je moet weten over bijvoorbeeld 
verkeer en vervoer, geldzaken, taal 
en reisdocumenten.

De tekst die in twee kolommen 
loopt, bevat praktische informatie 
zoals adres gegevens van 
instanties en webadressen ter 
voorbereiding op de reis.

In het hoofdstuk ‘Mens, 
maatschappij, natuur en 
cultuur’ gaan we dieper in op 
de geschiedenis, het cultureel 
erfgoed en de geografie van het 
land of gebied dat je bezoekt. 
Boeiende achtergrondinformatie 
om alvast thuis of tijdens de 
heenreis door te nemen.

  1918 Topervaringen

 !Goed om te weten: er worden excursies 
aangeboden door reisbureaus in Hanoi. 
Trek er ruim een dag voor uit. Je bezoekt 
de werkplaatsen en kunt ter plaatse aan-
kopen doen.

3

Breng een nacht door in de baai 
van Ha long.
Ga aan boord van een jonkhotel dat voor 
anker ligt tussen de mysterieuze rotsen 
van kalkgesteente die uit het water 
oprijzen. De baai van Ha Long is een van 
de beroemdste landschappen van Azië 
en telt ongeveer tweeduizend uit de zee 
oprijzende kalkstenen eilanden, uitge-
strekt over tientallen kilometers. Maak 
een boottocht over zee van twee dagen 
en een nacht om dit Werelderfgoed van 
Unesco te bewonderen. ’s Avonds voor 
anker gaan op een afgelegen plaats 
te midden van die eilandjes blijft een 
onvergetelijk moment. →Blz. 230

 !Goed om te weten: de baai van Lan Ha 
is minder druk, maar even mooi. Ga bij 
voorkeur tussen april en oktober. De parti-
culiere jonkhotels zijn duur, maar kunnen 
een plaats uitkiezen om voor anker te gaan, 
uit de buurt van de collectieve jonken.

1

In Hanoi, de straatjes van de 
buurt met 36 ambachten
Het zeer goed bewaard gebleven histo-
rische hart van de Vietnamese hoofd-
stad. Deze in de 15de eeuw ontstane 
wijk heeft weinig schade opgelopen in 
de Vietnamoorlog. Hij bestaat uit een 
geheel van straatjes, lage gebouwen 
en zeer smalle, hoge huizen (‘maisons-
tube’). Vroeger was elke straat gewijd aan 
een beroep: de straat van de zijde, van de 
schoenen, van het garen en band, van 
de vermicelli, van de gewijde voorwer-
pen, van de kruiden en van de granen… 
Een altijd levendige, interessante wijk! 
→Blz. 190, 192

 !Goed om te weten: verken deze wijk te 
voet, maar let goed op het verkeer. Scooters 
en brommers vliegen je om de oren.

2

De talrijke ‘ambachtsdorpen’ 
rondom Hanoi
De regio rond de hoofdstad telt 
tegenwoordig ongeveer zeshonderd 
‘ambachtsdorpen’, een soort kunstnij-
verheidsindustrie op het platteland. 
Elk dorp heeft zijn eigen specialiteit: 
in Dong Ho worden gewijde objecten 
gemaakt, in Van Phuc zijde, in Durong O 
rijstpapier, in Bat Trang keramiek, in 
Phang Cong kweekt men bonsaiboom-
pjes, enzovoort. Deze ‘ambachtsdorpen’ 
zijn levende schatkamers van een eeu-
wenoude volkstraditie. →Blz. 205
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openstaat en 
je de warme 
gastvrijheid 
tot op straat 
kunt voelen, 
waar noedel-
soep het 
dagelijkse 
ontbijt is en 
de reusach-
tige, indruk-
wekkende 
natuur de 
hitte ver-
zacht.’

Anse, 27 jaar, 
Buizingen, reist 
met haar vriend
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← De pagode van de Jadekeizer 
wordt ook wel de ‘pagode van de 
schildpadden’ genoemd.
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← De Vietnamese hoed is een 
meesterwerk van eenvoud, 
efficiëntie, lichtheid en elegantie.
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  113112 Alvorens te vertrekken
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T 3934 6179 : hanoi@diplobel.fed.be 
o vietnam.diplomatie.belgium.be. 

Ambassade van Nederland - BIDV 
Tower, 7th Floor, 194 Tran Quang Khai 
Street, Hoan Kiem District, Hanoi 
T 3831 5650 o nederlandwereldwijd.nl/
contact/ambassades-consulaten-generaal/
vietnam/ambassade-hanoi. 

Formaliteiten

 → Visum
Een internationale paspoort met een gel-
digheid van minstens 1 maand te rekenen 
vanaf de einddatum van het gevraagde 
visum/dag van vertrek vanuit Vietnam. 
Opgepast:  verschillende luchtvaartmaat-
schappijen vragen een minimale geldig-
heid van 6 maanden te rekenen van 
datum van inreis. Eveneens vereist is een 
e-visum voor een verblijf van maximum 
30 (90) dagen en een (of meerdere) 
inreis(zen). Dit e-visum kan je online aan-
vragen op o evisa.xuatnhapcanh.gov.vn. 
Voor bijkomende informatie kan je de 
procedures nakijken op o visa.mofa.
gov.vn. 
Dien de aanvraag tijdig in. Volgens de 
informatie van de Vietnamese autoritei-
ten zouden de e-visa binnen de drie 
werkdagen uitgereikt worden, maar in 
de praktijk duurt het doorgaans langer. 
Een wachttijd van 7 tot 15 werkdagen is 
niet ongebruikelijk.
Het gebruik van het e-visum is beperkt tot 
bepaalde in-/uitreispunten (zie lijst op  
o evisa.xuatnhapcanh.gov.vn). Het is 
belangrijk dat de gegevens in je visumaan-
vraag identiek zijn aan je paspoortgege-
vens. Vul dus je naam en voorna(a)m(en) 
exact in zoals vermeld op je paspoort.
E-visa kunnen momenteel niet worden 
verlengd. Toeristen die langer dan 90 
dagen willen blijven betalen een boete 
bij het verlaten van het land. Het is wel 
mogelijk Vietnam te verlaten en 
opnieuw het land binnen te komen met 

ALVORENS TE VERTREKKEN

Nuttige adressen

 → In België
Ambassade van Vietnam - Generaal 
Jacqueslaan 1, 1050 Brussel T (02) 379 
27 37 : vnemb.brussels@skynet.be 
o vietnameseembassy.org en 
 vnembassy-bruxelles.mofa.gov.vn.
Wegwijzer Reisinfo - Beenhouwers-
straat 9, 8000 Brugge T (050) 33 75 88 

: info@wegwijzer.be o wegwijzer.be. 
Onafhankelijk reisinformatiecentrum 
met reisbibliotheek (reisgidsen, tijd-
schriften, kaarten, reisverslagen). 
 Uitgever van het magazine Reiskrant. 
Organisator van Reismarkt (reizigers 
informeren reizigers), Lang op Reis 
(langdurig reizen), workshops en andere 
activiteiten. Jeugddienst en ledenver-
eniging.

 → In Nederland
Ambassade van Vietnam - Javastraat 1, 
2585 AA Den Haag T (070) 364 89 17 
: vnembassy.nl@mofa.gov.vn 
o  vnembassy-thehague.mofa.gov.vn.

Koninklijk Instituut voor de Tropen - 
Mauritskade 64, 1092 AD Amsterdam 

T (020) 568 87 11 : communication@
kit.nl o kit.nl. 

Oxfam Novib - Postbus 30919, 2500 GX 
Den Haag T (070) 342 17 77  
o oxfamnovib.nl. Bezoekadres:  
Mauritskade 9, 2514 HD Den Haag.

Fair Tourism o fairtourism.nl. Actief 
op het gebied van duurzaam toerisme. 

Azië Magazine o aziemagazine.nl. 
Reistijdschrift.

 → In Vietnam
Ambassade van België - Hanoi Towers, 
9th floor, 49 Hai Bà Tru’ng street, Hanoi 

een nieuw e-visum.
Hou er rekening mee dat kinderen over 
een eigen reispas en visum moeten 
beschikken. 

Reist het kind met een van de ouders, 
dan is het wenselijk dat de ouder die het 
kind niet vergezelt een schriftelijke toe-
stemming opmaakt (in het Engels) en 
die laat legaliseren door het gemeente-
bestuur.

Ben je minderjarig, zorg er dan voor dat 
je een schriftelijke toestemming van je 
ouders of voogd op zak hebt (in het 
Engels). Het bewijs moet door de 
gemeentediensten van je woonplaats 
worden gelegaliseerd. 

Heb je niet de Belgische of Nederlandse 
nationaliteit, neem dan contact op met 
de ambassade van Vietnam in België of 
Nederland.

 → Een toeristenvisum via een 
reisbureau
Als je een individuele reis boekt bij een 
reisbureau, dan moet je weten dat de 
bureaus die goedgekeurd zijn door de 
Vietnamese overheid, de voorkeur krij-
gen. Dat verklaart de vele vertragingen 
en talloze problemen om op tijd een 
visum te bemachtigen. Heel wat reizi-
gers die naar de ambassade gaan met 
een vliegticket in de hand, krijgen op 
het laatste moment alsnog een gewei-
gerd visum voor Vietnam.

 → Douane
Antiek uitvoeren is verboden. Internati-
onale bendes die handelen in antiek 
plunderen Vietnam, evenals veel andere 
landen in Zuidoost-Azië. Winkeltjes en 
antiekhandelaren verkopen echter vaak 
plateelwerk en porselein dat er welis-
waar oud uitziet, maar niet lang geleden 
is gemaakt. Het nationale museum ver-
koopt zeer mooie replica’s van oud por-

ABC VAN VIETNAM

HOOFDSTAD 
Hanoi
BELANGRIJKE STEDEN 
Ho Chi Minhstad,  
Hai Phong

MUNTEENHEID
dong (VND); € 1 is onge-
veer 25.500 VND waard 
(begin 2023)

331.690 km²
OPPERVLAKTE

BEVOLKING
99,45 miljoen inwoners 
(2022)

99,45

DEMOCRATIE-
INDEX  

3,53 (OP 10)

3,53 
INDEX VAN MENSE-

LIJKE ONTWIKKELING 
0,703 (115DE 

PLAATS)

0,703

TALEN → Vietnamees, talen van de etnische 
minderheden (Khmer, Cham, Thai, Sedang, 
Miao-Yao, Kantonees), Engels, Frans

BRUTO NATIONAAL PRODUCT PER INWONER 
→ circa € 3570, oftewel US$ 3900

STAATSVORM → communistisch, 
eenheidspartij; de Communistische Partij van 
Vietnam telt circa 4,5 miljoen leden, circa 5% 
van de totale bevolking.

STAATSHOOFD → Nguyen Phu Trong, ook 
partijsecretaris

REGERINGSLEIDER → Pham Minh Chinh, 
sinds 2021

HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?
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Op het kleine kaartje links boven zie 
je in een oogopslag welk deel van 
het land of de regio het betreffende 
hoofdstuk beschrijft.

Op de eerste pagina van elk 
regiohoofdstuk zijn de niet te missen 
bezienswaardigheden in kaart 
gebracht met een paginaverwijzing 
voor wie ze direct wil raadplegen.

Door deze beknopte inhouds-
opgave per hoofdstuk te gebruiken 
hoef je niet telkens terug te bladeren 
naar de volledige inhoudsopgave 
vooraan in het boek.

De ‘Reisplanner’ stelt uitgewerkte 
reisprogramma’s voor om Vietnam 
op de beste manier te ontdekken. 

159

← De Tran Quocpagode ligt 
op een schiereilandje.

Hanoi� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 161
Haiphong� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 217
Het eiland Cat Ba 
(Nationaal Park) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 221
De baai van Ha Long 
(Vinh Ha Long) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 230
De baai van Ha Long op 
het vasteland: Tam Coc, 
Hoa Lu en Ninh Binh � � � � � � � � � � � � � 245

NOORD-
VIETNAM

  153152 Reisplanner
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Vietnam ligt op 12 uur vliegen van 
West-Europa en is dan ook geen 
bestemming waar je een weekendje of 
een korte vakantie doorbrengt. Trek 
minimaal vijftien dagen uit om het land 
te verkennen, dat van noord naar zuid 
een afstand van bijna 1800 km beslaat. 
In drie weken kan een bezoeker mis-
schien de belangrijkste bezienswaardig-
heden en steden van Vietnam zien. Het 
gebied valt uiteen in drie regio’s: het 
noorden, het midden en het zuiden. Het 
is dus zaak om, als je genoeg tijd hebt, 

een reis te plannen die deze drie delen 
omvat, zo verschillend op geografisch, 
historisch, cultureel en klimatologisch 
vlak. Zo krijg je een beetje een indruk 
van het land. Houd ook rekening met 
het klimaat en de seizoenen.

Deze reisroutes kun je ook in de 
omgekeerde volgorde doen. Meestal gaat 
de voorkeur uit naar het noorden, maar 
in het zuiden krijg je de clichés van het 
eeuwige Azië te zien, dat daarom niet 
minder authentiek is. Je kunt dus ook 
daar beginnen en noordwaarts reizen.

→ De 
keizerlijke 
citadel in 
Hue

IN 3 WEKEN
Dit is de ideale tijdsduur om zonder je 
uit te putten het land te leren kennen. 
We raden je aan om de voorgaande rou-
tes van de rondreis van 15 dagen te kie-
zen en er een week aan toe te voegen in 
het zuiden, te beginnen in Ho Chi 
Minhstad (9). Ga van deze stad naar de 
Mekongdelta, die door het water van de 
uit Tibet stromende grote rivier word 
geïrrigeerd. Het is een van de grootste 
rivierdelta ter wereld, die zich splitst in 

negen vertakkingen, elk zo breed als de 
Loire, zo niet breder. De etappes van je 
rondreis kunnen de volgende zijn: de 
regio van Cai Be en Vinh Long (10), 
boottochten op de schaduwrijke kana-
len, het ontdekken van de boomgaarden 
en oude huizen in koloniale stijl die in 
deze regio te vinden zijn. Can Tho (11), 
vanwege de drijvende markt, en een stop 
in Sadec (12) om op zoek te gaan naar 
herinneringen aan Marguerite Duras. 
Keer terug naar Ho Chi Minhstad over 
de weg, of neem het vliegtuig naar het 
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Chua Thay (pagode van  
de Meester) 207
De grotten van Trang An 256

Het noorden van Vietnam is heel anders 
dan het zuiden, waar de sporen van de 
amerikanisering nog duidelijk zichtbaar 
zijn. In het noorden staat Hanoi sinds 
1954 onder communistisch bewind. 
Hanoi heeft dus de ‘grote weelde’ van 
een oorlogseconomie niet gekend, met 
de onmiskenbare gevolgen op sociaal en 
cultureel vlak, op de architectuur en het 
stadsverkeer. Het is wel opmerkelijk dat 
het communisme de tradities niet vol-
ledig heeft weggevaagd. Het conflict 
heeft hier in het noorden dertig jaar 
geduurd.

Het noorden omvat Hanoi, de 
hoofdstad van het land die volop uit-
breidt en op de oevers ligt van de legen-
darische Rode Rivier. Rondom deze 
grote stad ligt een uitgestrekte, vrucht-
bare vlakte met rijstvelden die geïrri-
geerd worden door de vele rivierarmen. 
Dit stukje land is de graanschuur van 
het noorden, zoals de Mekongdelta die 
van het zuiden is. Wanneer je vanuit 
Ninh Bình aankomt, verandert het 
landschap plots. Overal zie je geëro-
deerde kalkrotsen, kanaaltjes waarop 
bootjes varen en een omgeving als op 
een ets: dit is de landtong van Ha Long 

(Tam Coc). Verder naar het oosten kom 
je bij de beroemde baai van Ha Long, 
een pareltje van de natuur, bezaaid met 
eilandjes die uit de zee steken. Het is dan 
ook niet verwonderlijk dat dit werelderf-
goed is. Bezoek de baai met de boot.

HANOI
2,6 MILJOEN INWONERS (AGGLOMERATIE 7,5 MILJOEN 
INWONERS) | NETNUMMER 24

Het lot van deze stad is ongewoon, fasci-
nerend, vreemd en onrustig met een 
verborgen en koppige bestemming. Het 
is vormgegeven door confucianistische 
en boeddhistische wijsheid, Chinese en 
Franse invloeden, wrede gevechten, ver-
schrikkelijk leed en onverwachte ver-
nieuwingen.

Hanoi is authentiek Vietnamees 
gebleven, hoewel een deel van de 
geschiedenis van de stad van buitenaf 
werd opgelegd door geweld, sluwheid en 
verleiding. In totaal kende Hanoi meer 
dan 1000 jaar Chinese beschaving en 
bijna een eeuw Franse aanwezigheid. 
Deze twee culturen, Aziatisch en Euro-
pees, hebben elk hun bijdrage geleverd 
aan de belichaming en het karakter van 
de stad. Ze hebben hem een gezicht en 
een unieke persoonlijkheid geschonken. 

Hanoi betekent ‘stad aan deze zijde 
van de rivier’. De hoofdstad van Vietnam 
strekt zich inderdaad uit aan de weste-
lijke oever van de Rode Rivier (Song 
Hong), die uit het Chinese Yunnange-
bergte komt. Deze stad, die dikwijls 
omhuld wordt door een zee van wolken 
– in de winter een vochtige damp (een 
heel fijne motregen) – is zonder twijfel 
een van de aantrekkelijkste hoofdsteden 
van Zuidoost-Azië. Omdat het zo 
authentiek is, is het historische centrum 
(de wijk van de 36 straten) uniek in het 
hele land.

EEN BEETJE GESCHIEDENIS

Meer dan 1000 jaar Chinese 
invloed (van 111 v�Chr� tot 
938 n�Chr�)

De plaats waar de stad ligt, wordt al heel 
lang bewoond. Er werden vele overblijf-
selen uit de bronstijd teruggevonden. 
Door zijn strategische ligging op het 
kruispunt van de wegen en de rivier 
bood de punt van de delta een natuur-
lijke bescherming voor de steden in het 
noorden. De eerste hoofdstad was Co 
Loa, gesticht in de 3de eeuw v.Chr., 
15 km ten noorden van de huidige stad. 
Daarop volgde van 111 v.Chr. tot 938 
n.Chr. (overwinning van Ngo Quyen op 
de Chinezen tijdens de slag bij Bach 
Dang), een opeenvolging van Chinese 
dynastieën. In 607 van onze tijdreke-
ning heette de oorspronkelijke vesting 
Songping. Het was de hoofdstad van het 
protectoraat van Annam. In 767 werd er 
een buitenmuur omheen gebouwd. 
Daarna, tussen 968 en 1010, werd de 
stad tijdelijk overgedragen aan Hoa Lu, 
ten gevolge van de machtsovername 
door Dinh Bo Linh.

‘De stad van de vliegende draak’ 
komt tot bloei

Van 1010 tot 1225 was de dynastie van 
de Ly aan de macht. In 1010 verklaarde 
keizer Ly Thai To, de grote overwinnaar 
op de Chinezen: ‘We willen de hoofdstad 
overbrengen naar Dai-La, tussen de 
Hemel en de Aarde, daar waar de Draak 
zich oprolt en de Tijger gaat zitten, op 
het kruispunt van het noorden, het zui-
den, het oosten en het westen.’ Volgens 
deze mythologie en de regels van de 
geomantiek (zie uitleg verderop) ves-
tigde hij zijn hoofdstad in Hanoi, dat 
vanaf dat moment de naam Thang Long 
kreeg: ‘de stad van de vliegende draak’.

161160
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Aan de rand van de pagina’s zorgen 
een duimgreep en een kopregel 
ervoor dat je direct ziet welke 
informatie er op de betreffende 
pagina wordt besproken.

Om vlot door de gids te navigeren, 
wordt per stad of regio dezelfde 
informatiestructuur gehanteerd: 
praktische informatie - informatie 
over verblijf: slapen, eten, iets 
drinken, uitgaan - informatie over de 
bezienswaardigheden.

17de eeuw: Hanoi trekt 
 Europeanen aan

In 1627 verbleef pater Alexandre de 
Rhodes in Thang Long. Deze jezuïet 
romaniseerde de Vietnamese taal en 
zette hem om in Europees schrift om 
het evangelie te kunnen prediken aan 
de Vietnamezen. Zij konden de com-
plexe en moeilijke karakters van het 
Chinese Vietnamees (chom) niet lezen. 
Met de Europese letters werd lezen 
opeens een pak gemakkelijker.

De Hollanders hadden van 1645 tot 
1700 een factorij in Thang Long, de 
Britten van 1683 tot 1697. De eerste 
reisverhalen geschreven door Europea-
nen dateren uit deze periode, zoals die 
van Samuel Baron (1685) en van Wil-
liam Dampier (1688). De daaropvol-
gende 18de eeuw luidde echter het ver-
val van de keizerlijke stad in.

1805-1831: ‘De stad van de 
 groeiende welvaart’

Thang Long was al veel van zijn luister 
kwijt toen keizer Gia Long in 1806 
besloot om de hoofdstad over te brengen 
naar Hue. De stad werd opnieuw een 
versterkte plaats met een regionale 
betekenis en kreeg een andere naam: ‘de 
stad van de groeiende welvaart’. Gia 
Long liet er vaubanachtige versterkin-
gen bouwen van 5 m hoog en 15 m 
breed. In 1812 werd de Vlaggentoren 
opgetrokken (nu het enige overblijfsel 
uit die tijd). In 1820 liet keizer Minh 
Mang alles wat nog restte van de palei-
zen en de tempels van Thang Long ver-
woesten, omdat hij razend was dat de 
Mantsjoes weigerden Hue als zijn 
hoofdstad te erkennen. In 1831 kreeg de 
stad definitief de naam Hanoi. In 1848 
liet keizer Tu Duc alle resterende palei-
zen vernielen en alle rijkdommen over-
brengen naar Hue, omdat hij vond dat 
de oude hoofdstad nog te veel glans had.

Een Franse stad in Azië 
(1884-1954)

In 1873 werd Hanoi ingenomen door 
Francis Garnier en in 1882 nog eens 
door Henri Rivière. De stad die het 
Franse koloniale leger veroverd had, was 
niet meer te vergelijken met de legenda-
rische hoofdstad van vroeger. In 
1884 maakten de Fransen Tonkin tot 
protectoraat, terwijl Cochin-China (in 
het zuiden) een Franse kolonie werd. En 
alsof de vernielingen uit het verleden 
nog niet genoeg waren geweest, braken 
de Fransen de citadel van Gia Long vol-
ledig af. De oudste pagode in Hanoi 
werd ook met de grond gelijkgemaakt en 
in 1887 kwam er een (oerlelijke) kathe-
draal voor in de plaats. Ten zuiden van 
het Hoan Kiemmeer lieten de Fransen 
een nieuwe stad bouwen met brede lijn-
rechte boulevards, die omzoomd werden 
door administratieve gebouwen in de 
stijl van Haussmann en weelderige 
 villa’s. Je herkent kenmerken van 
 Deauville, Arcachon of Aix-les-Bains.

In 1902 werd Hanoi de hoofdstad 
van het Franse Indochina. De Paul 
 Doumerbrug over de Rode Rivier werd 
gebouwd onder toezicht van Gustave 
Eiffel. In 1906 werden hutten verboden 
in de stad. In 1911 werd het gemeente-
lijk theater (de huidige opera) ingewijd 
en in 1921 woonden er 4000 Europea-
nen in Hanoi tegenover ongeveer 
100.000 Vietnamezen.

Hanoi tijdens de oorlog

In de Eerste Indochinese Oorlog (van 
1947 tot 1954) bevond Hanoi zich in het 
centrum van de bloederige gevechten 
tussen het Franse leger en de Vietminh-
strijders, aan gevoerd door generaal Giap. 
De stad zelf echter werd gespaard, want 
de gevechten speelden zich ver van de 
stad af in de bergen en in de valleien 
van Noord-Vietnam. Na de strijd van 

Het was het begin van een periode 
van groei en expansie. In 1049 werd de 
Pagode met Eén Zuil gebouwd, in 1070 
de Literatuurtempel, in 1076 het College 
van de Zonen der Natie. In 1086 werd de 
Keizerlijke Academie officieel geopend 
en in 1230 werd Thang Long verdeeld 
in 61 wijken. De Mongolen plunderden 
de stad tweemaal, in 1258 en nog een 
keer in 1285. Onder de dynastie van de 
Ly ontwikkelde zich de beroemde Chi-
nese wijk met 36 straten, waar je van-
daag nog steeds de gezellige bedrijvig-
heid kan opsnuiven.

Van 1226 tot 1400 regeerde de 
Trandynastie over het land. De Tran 
 lieten zich voorstaan op de briljante 
Chinese dynastie van de Song van het 
zuiden, waarvan de regering zich in 
Hangzhou, Zuid-China bevond. 
Naar analogie met het West Lake in 
Hangzhou hernoemden ze het grote 
meer eveneens West Lake (Ho Tay; het 
West Lake).

Een stad ontsproten aan de 
 geomantiek

De stad werd gebouwd volgens de regels 
van de geomantiek. De stad moest vol-
gens die leer in harmonie zijn met de 
kosmologische orde. Daarvoor moest 
een heilig en heilzaam gebergte gevon-
den worden. In zijn Histoire de Hanoi 
preciseert Philippe Papin: ‘De aanwezig-
heid van de bergen was noodzakelijk, ze 
moesten voor een perfecte harmonie 
zorgen tussen de meren en de rivieren.’ 
De rivier was er al: de Rode Rivier. 
Meren ook. Maar er waren geen bergen. 
Dus bouwde men kunstmatige heuvels 
(terpen) van enkele tientallen meters 
hoog om de berggeesten te herbergen 
(zonder hen zouden de watergeesten 
zich vervelen).

Er was ook een heilige, weldoe-
nende berg nodig: daartoe ontwierp 
men de berg Tan Vien (1287 m), tegen-

woordig beter bekend onder de naam Ba 
Vi, 50 km ten westen van Hanoi, nabij 
Son Tay, die gezien wordt als een ‘magi-
sche’ berg.

Volgens de geomantiek bestaan er 
gunstige en ongunstige locaties. Het was 
dus van het allergrootste belang om een 
goede ligging te kiezen voordat men 
civiele en militaire voorzieningen liet 
optrekken. In elk geval moest alles 
bepaald worden volgens astrologische 
en esoterische criteria voor oriëntatie. 
Alle keizers en koningen, van de Ly’s tot 
de Nguyens, pasten dit principe toe. In 
de koninklijke stad werd een verboden 
stad gebouwd, waarvan niets is overge-
bleven. Duizenden soldaten hielden de 
wacht bij de  citadel. 

De 15de eeuw: de gouden eeuw 
van Thang Long

In de 15de eeuw was Thang Long een 
stad van mandarijnen en geletterden. In 
1471 woonde de helft van alle ambtena-
ren van het land hier. In deze periode 
verscheen de eerste plattegrond van de 
stad. Er hoorden dertien tekeningen van 
de provincies bij. Een muur van 3 km 
lang liep om de stad waar de keizer ver-
bleef. We citeren Philippe Papin: ‘De 
15de eeuw was de gouden eeuw voor 
Thang Long… Vanaf de 16de eeuw kan 
men spreken van een verboden stad, een 
keizerlijke stad en een burgerlijke stad. 
Drie omsloten werelden die in de Chi-
nese wereld de ideale hoofdstad vormen.’

Van 1430 tot 1788 bleef de stad 
Thang Long heten, hoewel hij officieel 
de naam Dong Kinh (de Hoofdstad van 
het oosten) kreeg. De naam werd door de 
Europeanen verbasterd tot Tonkin, een 
naam die later, tijdens de koloniale peri-
ode, gebruikt werd voor het hele noor-
den van het land. Tot in de 17de eeuw 
werd er veel gebouwd: een paleis, pago-
den, citadellen en dijken om de Rode 
Rivier in bedwang te houden.

165164 Hanoi 
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INTERESSANTE WEETJES
Let op deze kaders voor interessante weetjes.

Wist 
je dit?

X Trotter-tip          XX interessant          XXX niet te missen

AANDUIDING TROTTER-TIPS

 A algemeen
 q autoverhuur
 s bank
 O busstation
 D café, bar
 C camping
 p consulaat
 E dansen
 c duiklocatie
 W internetcafé 
 f fietsverhuur
 F haven
 h honden toegestaan
 Y ijssalon

 I informatie
 d kindvriendelijk
 i koffie- of theehuis
 M livemuziek, concert
 L luchthaven
 e metrostation
 N ontbijt
 P parkeren
 Q patisserie
 B postkantoor
 R restaurant
 a roken verboden
 H slapen
 b skistation

 g snackbar
 Z strand
 U taxi
 J theater
 S treinstation
 V  voorzieningen voor 

rolstoelgebruikers
 j wandelen
 k winkelen
 m Unesco-werelderfgoed
 r zwemgelegenheid
T telefoonnummer
o website
 W e-mailadres

VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

Door het boek heen laten we jullie, 
onze Trotter-ambassadeurs, aan het woord. 

Gouden tips en onvergetelijke ervaringen 
maken alles (nog) tastbaar(der), net alsof 

je al ter plekke bent .
VAN REIZIGERS, VOOR REIZIGERS!
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12 Inleiding

↑ Hmongmeisje in 
traditionele feestkleding

Vietnam staat voor een land, een cultuur, 
een geschiedenis en niet alleen voor 
een oorlog. Het land is in puin gelegd en 
verwoest door dertig jaar van strijd voor 
de eenwording in 1975, en leek defi nitief 
in de schaduwen van het verleden te 
zijn verdwenen. De gesloten oester van 
de jaren 1980 is in 1994 plotseling voor 
de buitenwereld opengegaan toen het 
embargo werd opgeheven. Het is een land 
dat van heel ver terugkomt. Het is uit zijn 
as herrezen, zoals de legendarische feniks.
En nu is het een schitterend land 
waarvan het geografi sche silhouet zich 
aft ekent als een draak, het symbool van 
kracht en weldaden in het Verre Oosten. 
Je ziet niets dan zonovergoten rijstvel-
den, bamboehagen en kegelvormige 
hoeden, de beelden van het eeuwige 
Azië, die wonderbaarlijk genoeg zijn 
blijven bestaan, levendig en authentiek.
Van de baai van Ha Long tot de Mekong-
delta, van de hoofdstad Hanoi tot het 
grote Ho Chi Minhstad in het zuiden 
zul je een ontdekkingsreis beleven die 
je niet snel zult vergeten. Wie op zoek 
is naar clichés en liever lui is dan moe, 
is hier niet op zijn plek. Alles verandert 
hier zo snel, uit een soort ongeduld die 
grenst aan onvoorzichtigheid om de ver-
loren tijd te willen inhalen. Ondanks een 
razendsnelle economische groei heeft  
Vietnam zijn ziel niet verkocht aan de 
duivel van de Vooruitgang. Staat Vietnam 
op de drempel van een nieuwe toekomst? 
Beter nog, het is er al aan begonnen.

↓ De Fansipan is het hoogste punt van 
Vietnam en Indochina.
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↑ Bloemenverkoopster in Hanoi

‘ Vietnam ligt aan de basis van mijn reismicro-
be. Precies 30 jaar geleden zette ik er de eerste 
keer voet aan de grond en sindsdien reisde ik 
er meer dan vijf keer heen. Hoewel het land op 
toeristisch vlak een hele metamorfose heeft 
gekend, is het nog steeds een van de aantrek-
kelijkste bestemmingen van Zuidoost-Azië. 
Vietnam is een prachtig land met veel bergen 
en een spectaculair lange kustlijn helemaal 
van noord naar zuid. De ruwe natuurovergan-
gen zijn schitterend om te verkennen op twee 
wielen.’

Dominiek, 48 jaar, 
Wervik, reist solo
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Welke papieren heb je nodig om 
naar Vietnam te reizen?
Een internationale paspoort met een 
geldigheid van minstens 1 maand te 
rekenen vanaf de einddatum van het 
gevraagde visum/dag van vertrek van-
uit Vietnam. Opgepast: verschillende 
luchtvaartmaatschappijen vragen een 
minimale geldigheid van 6 maanden te 
rekenen van de datum van inreis. Even-
eens vereist is een e-visum voor een ver-
blijf van maximum 30 (90) dagen en een 
(of meerdere) inreis(zen). Dit e-visum 
kan je online aanvragen op  
o evisa.xuatnhapcanh.gov.vn. 

Welke vaccins zijn noodzakelijk?
Geen enkel vaccin is verplicht. Contro-
leer wel of de gebruikelijke vaccins bij 
jou in orde zijn (tegen tetanus, tyfus, 
polio, difterie en hepatitis B). Artsen 
raden vaak een behandeling tegen 
malaria aan, maar dat is slechts nodig 
voor een klein deel van het land: som-
mige bossen in het centrum of de voch-
tige zones van de Mekong. Er zijn in 
sommige regio’s muggen, maar niet zo 
vaak aan zee, en zeer zelden in de ste-
den. Een goed antimuggenmiddel is dus 
alles wat je echt nodig hebt.

Is Vietnam wel veilig?
Ja. Het is een van veiligste landen ter 
wereld. Er woedt geen oorlog, er wordt 
geen guerrilla gevoerd, er zijn geen 
aanslagen en er is weinig of geen cri-
minaliteit. Dat gezegd hebbende, waar-
schuwen we je wel om niet te opzichtig 
met je rijkdommen te koop te lopen in 
publieke ruimten in de steden, want er 
zijn soms wel zakkenrollers actief.

Welke taal wordt er gesproken?
Het zal je niet verbazen: Vietnamees, 
een monosyllabische taal met zes tonen. 
Het wordt geschreven met Latijnse let-
ters en je kunt het dus lezen. In toeristi-
sche gebieden wordt voldoende Engels 
gesproken, en soms Frans. Het is altijd 
handig om een Nederlands-Vietnamees 
woordenboekje mee te nemen.

Wat is de beste periode om te 
gaan?
Voor het zuiden van het land geldt dat de 
maanden juli en augustus de periode van 
de moesson zijn. De beste periode, als het 
warm en droog is, ligt tussen november 
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↑ Ho Chi Minhstad 
tijdens zonsondergang
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en juni. Voor het noorden geldt dat de 
winters in Hanoi fris en nat zijn (januari-
half maart), en de zomers heel warm. De 
beste maanden zijn november, april, mei 
en juni. Voor het centrum (Hue, Da Nang, 
Hoi An) geldt dat je de periode tussen 
september en november beter kunt mij-
den (vanwege de tyfonen). Eind januari is 
het er nat en winderig.
Vermijd de drukke periodes. Let op tij-
dens het Vietnamese Nieuwjaar (januari 
en februari) en de periode rond 1 oktober, 
wanneer de oprichting van de Volksrepu-
bliek China (in 1949) wordt gevierd. Dan 
nemen de Chinezen enkele dagen vrij. 
Het is op dat moment overal in Azië heel 
druk. Bereid je voor op menselijke files. 
Vermijd deze data of wijzig je plannen.

Hoelang duurt de vlucht?
Ongeveer 12 uur, afhankelijk van de maat-
schappij en de bestemming (Hanoi of Ho 
Chi Minhstad). Iets langere terugvlucht.

Wat is het tijdsverschil?
Zes uur later in de winter (als het 12.00 u 
is in Amsterdam en Brussel, is het 
18.00 u in Hanoi) en vijf uur tijdens de 
zomer.

In welke richting moet je het 
land doorkruisen?
Dat hangt ervan af in welk seizoen je 
aankomt. In het noorden is het klimaat 
het gunstigst van april tot november en 
minder prettig van december tot maart. 
In het zuiden zijn juli en augustus de 
regenmaanden. Als je dus bijvoorbeeld 
rond 15 juni aankomt, kun je het best 
in het zuiden beginnen om de moes-
son van juli en augustus te vermijden 
en je reis in het noorden besluiten. 

Omgekeerd, als je rond 15 maart arri-
veert, is het aan te raden om in het 
noorden te beginnen en te profiteren 
van het warmere weer in het zuiden.

Hoe zit het met de kosten?
Reizen in Vietnam is niet duur, en dat 
niettegenstaande de economische ont-
wikkeling van het land. Als je met zijn 
tweeën reist en zuinig aan wilt doen, 
kun je uitgaan van een budget van € 25 
per persoon per dag: € 12-15 voor een 
tweepersoonskamer (€ 6-7 elk), twee 
maaltijden voor € 3-4, en de rest is voor 
drankjes, toegangsbewijzen en vervoer. 
Als je iets meer kunt en wilt uitgeven, 
zul je gemiddeld € 50 per dag kwijt zijn 
(voor meer comfort). 

Wat is de plaatselijke munt? En 
wat is de wisselkoers?
De Vietnamese munt is de dong (VND). 
In de zomer van 2023 was € 1 ongeveer 
25.500 VND waard en 1 Amerikaanse 
dollar ongeveer 23.500 VND. Euro’s 
kun je overal gemakkelijk wisselen in 
de grote steden. Betalen doe je in de 
plaatselijke munt.

Worden betaalkaarten 
geaccepteerd?
Je kunt alleen in grote etablissemen-
ten en de meeste reisbureaus met een 
betaalkaart betalen. Er zijn overal geld-
automaten die Visa-kaart en Mastercard 
accepteren, ook in kleine plaatsen.

Wat mag je niet missen op een 
reis door Vietnam?
In het noorden: de oude stad van Hanoi, 
de baai van Ha Long en de omgeving 



ervan (Ninh Binh), en bij de Chinese 
grens, het schitterende berggebied van 
de etnische minderheden, van Sapa tot 
Ha Giang. In Centraal-Vietnam: de stad 
Hoi An, de keizerlijke graven en de kei-
zerlijke stad in Hue. In het zuiden: Ho 
Chi Minhstad met zijn jachtige bedrij-
vigheid, de Mekongdelta en het eiland 
Phu Quoc.

Welk vervoermiddel is het 
handigst?
Dat hangt ervan af wat je het prettigst 
vindt, wat je gewend bent en hoeveel 
tijd je hebt. In de stadscentra ga je te 
voet of met de fiets. Voor langere afstan-
den neem je de motortaxi (xe om). Taxi’s 
zijn niet duur en ze hebben een meter. 
Je kunt je door het land verplaatsen met 
de bus (Open Tour). Het is prettiger om 
voor echt lange afstanden een nachtbus 
(comfortabeler) te nemen. Nog beter: 
de nachttrein met coupés met zachte 

couchettes. Een treinreis aan boord 
van de Herenigingstrein is een unieke 
ervaring die je in staat stelt mensen te 
ontmoeten en het land op een andere 
manier te leren kennen. Wie echt haast 
heeft, neemt het vliegtuig. 

Wat eet je er?
De Vietnamese keuken is verfijnd en 
licht, niet duur en heel gevarieerd (meer 
dan 500 gerechten). Je weet wat je op je 
bord hebt, want het is een verse keuken, 
met minder sauzen dan de Chinese keu-
ken. Er staat overal en elke dag rijst op 
het menu. Dat wordt bij alle Vietnamese 
gerechten gegeven, bij vis en bij vlees. 
Je moet de noedelsoep (pho) zeker pro-
beren, die wordt geserveerd met rund-
vlees (bo) of kip (ga). In het noorden is 
er niets beters dan de soep Bun Thang. 
Nems (keizerlijke pasta’s) en Vietnamese 
loempia’s zie je overal. Sommige gerech-
ten zijn scherp, andere heel mild.

↓ Probeer zeker eens de 
Vietnamese noedelsoep (pho).
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1

In Hanoi, de straatjes van de 
buurt met 36 ambachten
Het zeer goed bewaard gebleven histo-
rische hart van de Vietnamese hoofd-
stad. Deze in de 15de eeuw ontstane 
wijk heeft weinig schade opgelopen in 
de Vietnamoorlog. Hij bestaat uit een 
geheel van straatjes, lage gebouwen 
en zeer smalle, hoge huizen (‘maisons-
tube’). Vroeger was elke straat gewijd aan 
een beroep: de straat van de zijde, van de 
schoenen, van het garen en band, van 
de vermicelli, van de gewijde voorwer-
pen, van de kruiden en van de granen… 
Een altijd levendige, interessante wijk! 
→Blz. 190, 192

 !Goed om te weten: verken deze wijk te 
voet, maar let goed op het verkeer. Scooters 
en brommers vliegen je om de oren.
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N ‘ Waar iedere 
voordeur 
(letterlijk) 
openstaat en 
je de warme 
gastvrijheid 
tot op straat 
kunt voelen, 
waar noedel-
soep het 
dagelijkse 
ontbijt is en 
de reusach-
tige, indruk-
wekkende 
natuur de 
hitte ver-
zacht.’

Anse, 27 jaar, 
Buizingen, reist 
met haar vriend
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 !Goed om te weten: er worden excursies 
aangeboden door reisbureaus in Hanoi. 
Trek er ruim een dag voor uit. Je bezoekt 
de werkplaatsen en kunt ter plaatse aan-
kopen doen.

3

Breng een nacht door in de baai 
van Ha long.
Ga aan boord van een jonkhotel dat voor 
anker ligt tussen de mysterieuze rotsen 
van kalkgesteente die uit het water 
oprijzen. De baai van Ha Long is een van 
de beroemdste landschappen van Azië 
en telt ongeveer tweeduizend uit de zee 
oprijzende kalkstenen eilanden, uitge-
strekt over tientallen kilometers. Maak 
een boottocht over zee van twee dagen 
en een nacht om dit Werelderfgoed van 
Unesco te bewonderen. ’s Avonds voor 
anker gaan op een afgelegen plaats 
te midden van die eilandjes blijft een 
onvergetelijk moment. →Blz. 230

 !Goed om te weten: de baai van Lan Ha 
is minder druk, maar even mooi. Ga bij 
voorkeur tussen april en oktober. De parti-
culiere jonkhotels zijn duur, maar kunnen 
een plaats uitkiezen om voor anker te gaan, 
uit de buurt van de collectieve jonken.

2

De talrijke ‘ambachtsdorpen’ 
rondom Hanoi
De regio rond de hoofdstad telt 
tegenwoordig ongeveer zeshonderd 
‘ambachtsdorpen’, een soort kunstnij-
verheidsindustrie op het platteland. 
Elk dorp heeft zijn eigen specialiteit: 
in Dong Ho worden gewijde objecten 
gemaakt, in Van Phuc zijde, in Durong O 
rijstpapier, in Bat Trang keramiek, in 
Phang Cong kweekt men bonsaiboom-
pjes, enzovoort. Deze ‘ambachtsdorpen’ 
zijn levende schatkamers van een eeu-
wenoude volkstraditie. →Blz. 205

3
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Ontdek de provincie Ha Giang.
Een van de wildste en minst bekende 
bergstreken in het noorden van Viet-
nam. Op 350 km ten noorden van Hanoi 
biedt deze grensstreek met China (Yun-
nan) verbazingwekkende landschappen 
met bizar gevormde bergen, kalkstenen 
zuilen, diepe dalen, bochtige rivieren en 
ver van de drukte gelegen etnische dor-
pen: Quang Ba, Dong Van (‘het plateau 
van steen’) en vooral Meo Vac en Bao 
Lac. Een tekenaar van oude prenten zou 
zich geen poëtischer omgeving hebben 
kunnen voorstellen om in te werken: 
hier is de natuur kunst. →Blz. 316

 !Goed om te weten: trek minstens vijf 
dagen uit om hier rond te kijken (Hanoi-
Ha Giang). Tussen november en februari 
is het hier koud.

4

Tam Coc en Hoa Lu
Glijd in Tam Coc en Hoa Lu in een 
bootje stilletjes tussen de rotseilandjes 
van karst door, in de ongelofelijke onder-
aardse baai van Ha Long, die uitloopt 
in mooie rivieren en rijstvelden. Er zijn 
hier schitterende scènes van de Franse 
film Indochine opgenomen. In Tam 
Coc vertrekken de meeste tochten met 
roeiboten om de grotten te verkennen. 
Verderop liggen de grotten van Trang 
An, die nog indrukwekkender zijn. Van 
de steiger van Thung Nan vaar je naar 
een vogelreservaat. Je kunt zelfs hele-
maal doorvaren naar het dorp Kenh Ga, 
dat beroemd is om zijn drijvende huizen. 
→Blz. 253, 256

 !Goed om te weten: Ninh Binh is alleen 
een etappeplaats, zoek onderdak in Tam 
Coc en omstreken.

4
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