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HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

Op deze pagina’s zetten we de 
toeristische highlights voor je op 
een rijtje – stuk voor stuk zijn het 
met recht topervaringen die je niet 
mag missen!

In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind 
je alle nuttige informatie over de 
bestemming. Lees er alles wat 
je moet weten over bijvoorbeeld 
verkeer en vervoer, geldzaken, taal 
en reisdocumenten.

De tekst die in twee kolommen 
loopt, bevat praktische informatie 
zoals adres gegevens van 
instanties en webadressen ter 
voorbereiding op de reis.

In het hoofdstuk ‘Mens, 
maatschappij, natuur en 
cultuur’ gaan we dieper in op 
de geschiedenis, het cultureel 
erfgoed en de geografie van het 
land of gebied dat je bezoekt. 
Boeiende achtergrondinformatie 
om alvast thuis of tijdens de 
heenreis door te nemen.

  1514 Topervaringen

netarium waar je meegevoerd wordt in 
de magie van het noorderlicht, en een 
reeks interactieve tentoonstellingen over 
seismologie, vulkanen, de lokale fauna 
enzovoort. Je kunt zelfs in de buik van 
de gletsjer gaan kijken, die is hier met 
350 ton ijs nagebouwd! → Blz. XXX

 !Goed om te weten: aan het museum 
vertrekt een pad dat je in 20 minuten 
naar het strand van Nauthólsvík brengt.

3

Laat je in het weekend 
meeslepen door de concerten 
in de bars van Reykjavík
Reykjavík is een creatieve hoofdstad, die 
een soort Scandinavisch dolce vita in 
stand houdt. In het weekend bruist de 
stad van de energie en komt pas laat tot 
rust. Nachtbrakers en muziekliefhebbers 
gaan de cafés langs, waar altijd wel goede 
concerten op het programma staan. 
→ Blz. XXX

 !Goed om te weten: weekagenda op de 
site o grapevine.is.

1

Geniet van het uitzicht over 
Reykjavík vanaf de toren van de 
Hallgrímskirkja
Deze kerk in de vorm van een raket, 
inmiddels symbool van de stad, is al 
van verre te zien. Hij is ontworpen door 
Gudjón Samúelsson (1887-1950) en het 
silhouet is geïnspireerd op het IJslandse 
landschap, met name de basaltorgels. 
Het uitzicht vanaf de toren bestrijkt de 
veelkleurige huizen van de hoofdstad, 
die nog steeds een menselijke maat 
heeft. → Blz. XXX

 !Goed om te weten: vrije toegang tot de 
kerk, maar de toren is tegen betaling.

X

2

Dompel je onder in de 
prachtige ijslandse natuur en 
bezoek het Perlan in Reykjavík.
Het Perlan, in een oud geothermisch 
reservoir hoog boven de stad (wat een 
uitzicht), bestaat uit een boeiend pla-
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‘Genoten van 
onze avon-
tuurlijke road-
trip door 
IJsland, waar-
bij we de 
Laugavegur 
hebben ge-
daan en ook 
in Hornstran-
dir hebben 
gewandeld.’ 

Glenn, 30 jaar, 
Aarschot, reist 
met zijn vriendin 
en meter

1

3

2
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← De IJslander is een klein, maar 
bijzonder sterk paardenras.
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← Landmannalaugar, een van de 
meest tot de verbeelding sprekende 
vulkaangebieden van IJsland
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  7372 Alvorens te vertrekken
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 → In Nederland
Een Europese identiteitskaart of paspoort 
volstaat. Dat geldt ook voor kinderen. Reist 
het kind met een van de ouders, dan is het 
wenselijk dat de ouder die het niet verge-
zelt een schriftelijke toestemming 
opmaakt (in het Engels) en die laat legali-
seren door het gemeentebestuur.

Ben je onder de achttien jaar en reis 
je alleen of met een persoon die niet een 
van de ouders is, dan is de schriftelijke 
toestemming van beide ouders vereist 
(in het Engels). Het bewijs moet worden 
gelegaliseerd. 

VOOR DE ZEKERHEID …
Het is een goed idee om van al je belangrijke 
documenten (identiteitskaart, vliegtuigtickets, 
rijbewijs, verzekeringspolis, e.a.) een fotokopie 
mee te nemen op reis. Bewaar de fotokopies 
niet op dezelfde plaats als de originele docu-
menten. 

Heb je niet de Belgische of Nederlandse 
nationaliteit, neem dan contact op met 
de ambassade of het consulaat van 
IJsland.

Zonder deel uit te maken van de 
Europese Unie onderschreef IJsland in 
2001 wel het Schengenakkoord, er is dus 
vrij verkeer mogelijk en aan de grens 
met de Unie wordt niet gecontroleerd.

 → Er is geen enkele inenting vereist.
 → Enkele regels: IJsland is een duur 

land, dus veel mensen stoppen hun kof-
fers vol met eten om de kosten ter 
plaatse te drukken. Een goed idee! Maar 
een paar dingen mag je niet meenemen: 
rauw vlees en afgeleiden (fijne vleeswa-
ren …) en rauwe melkproducten en eie-
ren. Wat alcohol en sigaretten betreft, 
mag je per persoon 2 l wijn (of 1 l wijn 
en 1 l sterkedrank, of 1 l sterkedrank en 
6 l bier, of 1 l sterkedrank en 6 l bier) en 
1 slof sigaretten invoeren. De wettelijke 
minimumleeftijd voor de invoer van 
alcohol is 20 jaar en 18 jaar voor de 
invoer van sigaretten

ALVORENS TE VERTREKKEN

Nuttige adressen

 → In België
Ambassade van IJsland - Archimedesstraat 
17, 1000 Brussel, T (02) 238 50 00. 
: brussels@mfa.is. o mfa.is/brussels
Wegwijzer Reisinfo - Beenhouwersstraat 9, 
8000 Brugge, T (050) 33 75 88.  
: info@wegwijzer.be. o wegwijzer.be  
Onafhankelijk reisinformatiecentrum 
met reisbib (reisgidsen, tijdschriften, 
kaarten, reisverslagen). Uitgever van het 
magazine Reiskrant. Organisator van 
Reismarkt (reizigers informeren reizi-
gers), Lang op Reis (langdurig reizen), 
workshops en andere activiteiten. 
Jeugddienst en ledenvereniging.

 → In Nederland
Ambassade van IJsland - Zie: ambassade van 
IJsland in Brussel.

 → In Noorwegen
Ambassade van België - Munkedamsveien 
53B, 0250 Oslo, T +47 23 23 92 20. 
Postadres: PO Box 4012 AMB
0244 Oslo. : Oslo@diplobel.fed.be. 
o norway.diplomatie.belgium.be 
De ambassade van Noorwegen is ook 
bevoegd voor IJsland.

Formaliteiten

 → In België
Een identiteitskaart volstaat. Kinderen 
onder de twaalf jaar moeten in het bezit 
zijn van een eigen identiteitsbewijs met 
foto, verkrijgbaar bij de gemeentedien-
sten van je woonplaats. Reist het kind 
met een van de ouders, dan is het wen-
selijk dat de ouder die het niet vergezelt 
een schriftelijke toestemming opmaakt 
(in het Engels) en die laat legaliseren 
door het gemeentebestuur.

 →  Vis- en ruitergerei moeten grondig 
worden ontsmet voor vertrek (er wordt 
gevraagd naar een verklaring van een 
dierenarts) of bij aankomst (tegen beta-
ling). Bepaalde ruiteruitrusting invoeren 
is streng verboden, zoals zwepen en 
paardentuig.

Verzekeringen
Informeer bij je ziekenfonds of particu-
liere verzekeringsmaatschappij of je 
verzekerd bent tegen ziekte en ongeval-
len. Het kan aangewezen zijn om een 
bijkomende bijstands-, annulatie- of 
bagageverzekering af te sluiten. 

Hou er ook rekening mee dat je niet 
automatisch verzekerd bent als je 
bepaalde sporten beoefent, ook al heb je 
een verzekering.

Internationale studentenkaart
Deze kaart is in de hele wereld het 
bewijs dat je student bent. Hiermee kun 
je profiteren van verschillende voor-
delen, diensten en studententarieven 
(op vervoer, overnachtingen, cultuur 
enzovoort). Met de kaart heb je ook 
diverse speciale voordelen tijdens het 
reizen (korting op vliegtickets, hotels en 
jeugdherbergen, verzekeringen, sim-
kaarten, autoverhuur).

De kaart is digitaal en kost € 15. 
Geldigheidsduur: 1 jaar. Verkrijgbaar via 
o isic.be (België) en o isic.nl (Nederland).

ABC VAN IJSLAND

HOOFDSTAD 
Reykjavík

MUNTEENHEID
IJslandse kroon (ISK) of  
Íslensk króna, verdeeld in 100 aurar

103.000 km²
OPPERVLAKTE

BEVOLKING (2023) 
387.758

IS LUTHERS
80%

GEMIDDELDE LEEFTIJD → 37 jaar

LEVENSVERWACHTING → 85,5 jaar voor 
vrouwen en 81 jaar voor mannen

STAATSVORM → parlementaire republiek

PRESIDENT → Guðni Thorlacius Jóhannesson (in 
2020 opnieuw verkozen voor 4 jaar)

MENSELIJKE ONTWIKKELINGSINDEX → 0,949. 
Plaats op de wereldranglijst: 4 van 189 landen

GODSDIENST

EN 8 MINUTEN
21 uur
UREN ZON OP DE 
ZOMERZONNEWENDE

EN 7 MINUTEN (AW!)
4 uurUREN ZON OP DE 

WINTERZONNEWENDE

BBP PER INWONER 
(2023)

60.000 US$

CIRCA
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Op het kleine kaartje links boven zie 
je in een oogopslag welk deel van 
het land of de regio het betreffende 
hoofdstuk beschrijft.

Op de eerste pagina van elk 
regiohoofdstuk zijn de niet te missen 
bezienswaardigheden in kaart 
gebracht met een paginaverwijzing 
voor wie ze direct wil raadplegen.

Door deze beknopte inhouds-
opgave per hoofdstuk te gebruiken 
hoef je niet telkens terug te bladeren 
naar de volledige inhoudsopgave 
vooraan in het boek.

De Reisplanner stelt uitgewerkte 
reisprogramma’s voor om IJsland op 
de beste manier te ontdekken. 

HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

113

← De temperatuur van het 
water in de Blue Lagoon 
bedraagt 35 tot 40 °C.

Reykjavík . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 114
Hafnarfjörður . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 139
Grindavík . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142
Blue Lagoon (Bláa Lónið) . . . 144
Keflavík . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 146

REYKJAVÍK 
EN HET 
SCHIER-
EILAND 
 REYKJANES
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Deze routes gaan ervan uit dat je een 
huurauto hebt. Reis je met de bus, dan 
wordt het wat moeilijker om alle 
bezienswaardigheden af te vinken.

EEN WEEK IN HET ZUIDEN
Dit is de klassieke rondreis, hier vind je 
dan ook de drukste bezienswaardigheden.
Reykjavík (1) en het schiereiland 
Reykjanes (2) met natuurlijk de niet te 
missen Blue Lagoon: 2 dagen.
De Gouden Cirkel (3) (de ‘vestigings
plaats van het parlement’ in Þingvellir, 
Geysir en de waterval Gulfoss): 1 dag.

Landmannalaugar (4), in het zuiden: 
2 dagen. Neem de tijd om rond te wande
len, want dat is de enige manier om ten 
volle te kunnen genieten van dit gebied. 
Moedige wandelaars kunnen van hieruit 
de schitterende trektocht van 
Landmannalaugar naar Þórsmörk maken 
(trek daarvoor minstens 4 dagen uit).

De zuidkust via ringweg nr. 1: 
2 dagen. Prachtige landschappen, vooral 
de omgeving van Vík (5) en het 
Jökulsárlón (6), een zeer toeristisch, 
maar schitterend gebied, waarin een uit
loper van de Vatnajökull ijsbergen afzet. 
De drukste regio van het eiland.

L'EST

REYKJAVÍK
ET LA PÉNINSULE
DE REYKJANES 

LE SUD

LE NORD

LE CENTRE

LES FJORDS
DU NORD-OUEST

LA PÉNINSULE
DE SNÆFELLSNES

ATLANTISCHE OCEAAN

NOORDELIJKE IJSZEE

Vík

REYKJAVÍK
Gouden cirkel

Landmannalaugar

Het schiereiland
Reykjanes

Jökulsárlón

Húsavík

Mývatn

Dettifoss

Akureyri

Siglufjörður

Péninsule
de Vatnsnes

Brjánslækur

Hólmavík

Ísafjörður

Rauðisandur

Látrabjarg

Stykkishólmur

10 dagen in het noorden

Een week in het zuiden

Optioneel traject

Tussenstop

120 km600

HET CENTRUM

Siglufjörður
HET NOORDEN

HET ZUIDEN

Siglufjörður
DE FJORDEN VAN

HET NOORDWESTEN 

DE FJORDEN VAN
HET OOSTEN

HET SCHIEREILAND
SNÆFELLSNES

Reykjanes

REYKJAVÍK EN
HET SCHIEREILAND

REYKJANES

1

2

3

4
6

7

8

9

10

11

12

5

1

2
3

4

5

6

1

EEN WEEK TOT 10 DAGEN 
IN HET NOORDEN
Het noorden is minder druk dan het zui
den, maar het landschap is er even gran
dioos. In het hoogseizoen logeer je hier 
goedkoper. Een goed alternatief dus.
Reykjavík (1) en de Gouden Cirkel (2): 
2 dagen. Zie ‘Een week in het zuiden’.
Neem vervolgens een binnenlandse 
vlucht naar Akureyri of ga met de auto 
(ongeveer 6 uur rijden) naar Húsavík (3), 
de Europese hoofdstad voor het obser
veren van bultruggen. Reserveer een 
excursie en loop zeker ook eens het schit
terende Walvismuseum binnen: 1 dag.
De streek rond het Mývatn (4): 1 of 
2 dagen. IJsland in een notendop. Zet in 
elk geval het heerlijke Mývatn Nature 
Bath op je lijstje.

← De Landmannalaugar is uitermate geschikt 
voor mooie wandelingen.
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REYKJAVÍK EN 
HET SCHIEREILAND

REYKJANES

ATLANTISCHE OCEAAN

NOORDELIJKE IJSZEE

REYKJAVÍKKeflavík

Blue
Lagoon

Inhoud 000

Het schiereiland Reykjanes is waar je op 
IJsland aankomt. Het wordt in tweeën 
gesneden door de rift waar de Ameri-
kaanse en de Euraziatische plaat uit 
elkaar vallen. Je zou het IJsland in het 
klein kunnen noemen: lavavelden, rotsen 
die zich in zee storten, heel veel vogels, 
zwavel- en warmwaterbronnen. Het lijkt 
alsof alles op dit kleine strookje land 
geconcentreerd is. De weg slingert zich zo 
goed als ze kan door die vulkanische 
chaos, begroeid met mos, waar niets 
anders kan groeien, waar geen enkele 
rivier kan stromen, zo poreus is de bodem.

Ten noorden van het schiereiland 
ligt de agglomeratie Reykjavík (met Haf-
narfjörður, Kópavogur en Mosfellbær), 
waar bijna twee derde van de IJslanders 
woont. Een kleine stad, heel ver weg van 
de andere drukke hoofdsteden elders in 
de wereld!

REYKJAVÍK
133.000 INWONERS (240.000 INWONERS IN DE 
 AGGLOMERATIE)

Welkom in de meest noordelijke hoofd-
stad ter wereld, die zich uitstrekt net ten 
noorden van de 64ste breedtegraad. 
Reykjavik, aan een baai begrensd door 
de Esja, is een gezellige stad met een 
historische wijk, waar kleurrijke huisjes 
staan, een promenade met moderne 
gebouwen, zoals het Harpa, maar ook 

een actieve haven met tot musea of boe-
tieks omgebouwde loodsen. Het wekt in 
feite allemaal een beetje de indruk alsof 
Reykjavík nog niet af is. Daarbij moet je 
weten dat de stad, tot het begin van de 
20ste eeuw nog een dorp, zeer snel is 
gegroeid.

De rustige straten en het meer vol 
eenden lijken niet meteen te passen in 
het typische plaatje van een hoofdstad! 
Toch kan de stad zich laten voorstaan op 
een grote culturele rijkdom, zeker op het 
gebied van moderne kunst en in het 
weekend zijn uitgaansleven, dat voor heel 
wat decibels zorgt: fans van livemuziek 
worden echt verwend als ze een kroegen-
tocht maken. Kortom, het is een boeiende 
stad die snel vrij vertrouwd wordt, zodat 
je er moeiteloos twee of drie dagen zoet 
bent zonder dat de verveling toeslaat.

EEN BEETJE GESCHIEDENIS

De naam Reykjavík, IJslands voor ‘rook-
baai’, komt volgens het Landnámabók 

(het ‘Boek van de kolonisatie’) van de 
stoomwolken van de warme bronnen die 
in de 9de eeuw indruk maakten op de 
eerste kolonisten. De IJslandse hoofd-
stad wordt bovendien nog steeds voor-
zien van warm water door een geother-
mische centrale.

In 1786 kreeg Reykjavík van de 
Deense autoriteiten stadsrechten: de 
piepkleine kolonie werd de hoofdstad 
van IJsland. Wat volgde was een onge-
breidelde groei en het inwonersaantal 
ging van 600 begin 19de eeuw naar 
meer dan 80.000 in de jaren 1980!

EEN ROCK-’N-ROLL-BURGEMEESTER …
Van mei 2010 tot juni 2014 werd Reykjavík 
geleid door Jón Gnarr, voormalig bassist van 
een punkband, en in IJsland een bekende 
cabaretier. De burgemeester, die zichzelf 
 anarcho-surrealist noemt, voerde een krankzin-
nige campagne, maar hij besloot zijn ambtster-
mijn met een positieve balans. Hoe dit kwam? 
Omdat hij als artiest wist te jongleren met 
krappe budgetten …

Wist Wist 
je dit?je dit?

A
Aankomst 
en vertrek

Op de website 
o  publictransport.is vind je 
een interactieve kaart met alle 
transportmogelijkheden op het 
eiland: bus, vliegtuig, boot.

Met het vliegtuig

L Internationale luchthaven 
van Keflavík (buiten platte
grond, via D3): o  isavia.is/ en/ 
keflavik-airport. 50 km ten 
zuidwesten van Reykjavík. Hier 
komen alle internationale 
vluchten aan. Alle binnen-

landse vluchten vertrekken 
daarentegen vanaf Reykjavík 
Airport (Reykjavíkurflugvöllur 
o  isavia.is/ en/ reykjavik-
airport), vlak bij het centrum 
(buiten plattegrond, via A3). 
Voor de nationale vluchten 
verwijzen we naar het hoofd-
stuk ‘Vervoer’ in ‘IJsland prak-
tisch’.

A In de aankomsthal van de 
internationale luchthaven vind 
je een wisselkantoor, dat is 
geopend bij aankomst en ver-
trek van vluchten, een bank 
(niet zo’n interessante wissel-
koers), pinautomaten en filia
len van de grote autoverhuur
bedrijven (kantoren in de 
aankomsthal of op het par-
keerterrein of buiten de ver-
trekhal, te bereiken met een 

pendelbus en een vertegen-
woordiger van de maatschap-
pij). Er is ook een bijkantoor 
van Ice landair en een kantoor 
voor de teruggave van btw, 
aan het einde van de reis (zie 
de rubriek ‘Budget’ onder ‘IJs-
land praktisch’).

A Om van de luchthaven naar 
Reykjavík te komen:

• Stadsbus 55: o  straeto.is. 
Ma.-vr. twaalf bussen per dag, 
za.-zo. en feestdagen 7-9 bus-
sen per dag. De bus stopt in 
Hafnarfjörður, waar je over-
stapt op bus 1 naar het cen-
trum (vraag de chauffeur een 
transferkaartje). Reistijd: 1 u en 
10 min/1 u en 20 min. De bus-
halte op de luchthaven ligt 
naast de vertrekterminal 

115114

RE
YK

JA
VÍ

K 
EN

 H
ET

 SC
HI

ER
 EI

LA
ND

  R
EY

KJ
AN

ES

Reykjavík 

27895_Trotter IJsland_2024.indb   114-11527895_Trotter IJsland_2024.indb   114-115 27-03-2024   09:3027-03-2024   09:30



7

Aan de rand van de pagina’s zorgen 
een duimgreep en een kopregel 
ervoor dat je direct ziet welke 
informatie er op de betreffende 
pagina wordt besproken.

Om vlot door de gids te navigeren, 
wordt per stad of regio dezelfde 
informatiestructuur gehanteerd: 
praktische informatie - informatie 
over verblijf: slapen, eten, iets 
drinken, uitgaan - informatie over de 
bezienswaardigheden.

naar Þingvellir T 566 61 79 
o  laxnes.is. Transfer, huur 
uitrusting en tocht van 2 uur: 
15.900 ISK per persoon; 
29.900 ISK met maaltijd en 

een middag op de boerderij; 
kortingen mogelijk. Je wordt 
’s ochtends of aan het begin 
van de middag in Reykjavík 
opgehaald en naar de oceaan 

gebracht (of in de heuvels naar 
een waterval). Biedt ook ritten 
aan in de omgeving van de 
Gouden Cirkel, naar de pape-
gaaiduikers enzovoort.

is helemaal bijzonder … Ver-
geet niet: voordat je het zwem-
bad induikt, moet je eerst 
naakt onder de douche.

• Tarieven: 1210 ISK; tot 
18 jaar 195 ISK; kortingen 
mogelijk; gratis voor kinderen 
tot 6 jaar en met de City Card. 
In de zomer geopend tot 
22.00 u.

r Laugardalslaug (buiten plat
tegrond, via D2, 20): Sundlau-
garvegur 30 (naast het kam-
peerterrein) T 411 51 00. 
Bus 14. Dag. geopend 6.30 
(8.00 u in het weekend)-22.00 u. 
Onze favoriet: het complex 
biedt naast een groot zwem-
bad (50 m) en een overdekt en 
verwarmd bad (25 m) talloze 
voorzieningen voor poedelaars. 
Vier hottubs, jacuzzi’s (waaron-
der een met zeewater!), sauna, 
hammam, grote glijbaan en 
waterstralen. Een grasveld om 
in de zon te liggen (als die 
schijnt). Een speels parcours 
voor kinderen. 

r Sundhöll Reykjavíkur (plat
tegrond C2, 14): Barónsstígur 
46a (op de hoek met de Ber-
gþórugata) T 411 53 50. 
Geopend ma.-vr. 6.30-22.00 u, 
za.-zo. 8.00-22.00 u. Ligt op een 
steenworp afstand van het cen-
trum, in een groot wit gebouw 
zonder enig herkenningsteken. 
Een van de weinige overdekte 
zwembaden in Reyk javík. Twee 
hottubs en een stoombad op 
het balkon. Solarium. 

r Sky Lagoon (buiten plat
tegrond, via A3): Vesturvör 
44-48. Circa 5 km ten zuiden 
van de stad T 527 68 00. Dag. 
geopend 9.00-23.00 u. Prijs: 
10.000-13.000 ISK, afhankelijk 
van het package dat je kiest 
(duurdere Pure Pass). Op het 
einde van een schiereiland, 
heel afgelegen, aan zee, staat 
een modern gebouw dat hele-

maal begroeid is. Binnen over-
wegend zwart. Het dampende 
zwembad kijkt uit over de zee. 
Indrukwekkend. Het water is 
hier lekker warm, 38-39 C°, 
heel helder en donker, in 
tegenstelling tot grote concur-
rent de Blue Lagoon (melkwit-
blauwig). Voor dezelfde prijs 
kies je misschien beter voor 
die, al heeft de Sky Lagoon het 
grote voordeel dat het dichter 
bij de stad ligt.

Zd Ylströndin Nauthólsvík 
(Thermaal strand van Nau
thólsvík; buiten plattegrond, 
via C3): ten zuiden van de 
stadsluchthaven T 411 53 30 
o  nautholsvik.is. Bus 8 vanaf 
het busstation BSI (platte-
grond B3, 1). Met de auto de 
borden volgen vanaf de bin-
nenlandse luchthaven. Dag. 
geopend in de zomer van 
10.00-19.00 u. Beperkte ope-
ningstijden in het laagseizoen. 
Toegangsprijs: 810 ISK; kortin-
gen mogelijk. Handdoeken te 
huur. De locals noemen het 
hier ‘ons Ibiza’! Een zand-
strand, dat schijnbaar uit het 
niets opduikt, en een ver-
warmde lagune met een tem-
peratuur van 15 tot 18 °C, 
gevoed door water dat afkom-
stig is van een geothermische 
centrale. Er zijn zowaar een 
paar hottubs met een tempe-
ratuur van 30 tot 35 °C en een 
volleybalveld, en dat alles op 
een steenworp afstand van de 
hangars en de vliegtuigen van 
de nabije luchthaven … Een 
geweldige plek om met kleine 
kinderen heen te gaan, die er 
met andere kinderen met 

emmertjes, schepjes en hark-
jes kunnen spelen.

d Walvissafari’s: het korte 
seizoen valt tussen mei en 
oktober, maar er worden het 
hele jaar door tochten georga-
niseerd, met een piek van juni 
tot augustus. In de oude haven 
(plattegrond B1) wordt whale 
watching aangeboden door een 
aantal maatschappijen, zoals:

• Special Tours (plattegrond 
B1): T 560 88 00 
o  specialtour.is. Juni-aug. tot 
5-6 keer per dag; in het laag-
seizoen minder. Reserveren 
aanbevolen. Prijs: 13.000 ISK 
voor 2-3 uur; kortingen moge-
lijk; kinderen tot 6 jaar gra-
tis: observeren noorderlicht 
sept.-april 1 afvaart per dag om 
22.00 u (april en sept) of 
21.00 u (okt.-mrt). Ook pape-
gaaiduikers kijken, midder-
nachtzon enzovoort. Samen 
met het museum Whales of 
Iceland (zie eerder, korting op 
de tour als je ook het museum 
bezoekt) worden afvaarten in 
het Engels georganiseerd. 
Degelijke uitleg, erg kundig 
personeel. Een interessant 
uitje, vooral als je walvissen te 
zien krijgt. Maar omdat de 
natuur zich niet laat dwingen, 
is dat niet zeker. De walvissen 
die je het vaakst ziet, zijn de 
kleinste (de maat van een dol-
fijn!), de minke whales, maar er 
zwemmen ook bultruggen.

• Elding Reykjavík Whale 
(plattegrond B1): T 519 50 00 
o  elding.is. Dezelfde frequentie 
en prijzen als de bovenstaande 
(walvissen, noorderlicht). Reser-
veren aanbevolen. In het sei-
zoen ook zeevissen en observe-
ren van papegaaiduikers.

A Paardrijden: met Laxnes 
Horse Farm, vlak bij Mosfells-
bær, 23 km ten noordoosten 
van Reykjjavik, aan de weg 

In de omgeving van Reykjavík

X Het eiland Viðey: bewoond sinds de 
10de eeuw. Dit eilandje – slechts 1,6 km² 
groot – ligt vlak bij de kust, ten oosten 
van het centrum. Je kunt er mooi wande-
len en de op een na oudste kerk van IJs-
land (1774) zien en de oudste stenen 
boerderij van het land (midden 
18de eeuw), waarin tegenwoordig een 
restaurant is ondergebracht. Op het 
eiland staan ook twee moderne sculptu-
ren: een minimalistisch werk van de 
Amerikaan Richard Serra en een hom-
mage aan John Lennon van de hand van 
Yoko Ono, de Imagine Peace Tower, een 
‘toren’ van licht die alleen van 9 oktober 
tot 8 december brandt, de geboorte- en 
sterfdatum van de betreurde Beatle, en 
op twee andere momenten, tussen de 
winterzonnewende en 1 januari en in de 
eerste week van de lente.
• Het is in 5 minuten bereikbaar met de 
veerboot vanaf de kade Skarfabakki in de 
haven Sundahöfn (buiten plattegrond, via 
D1; bus 16), ten noordoosten van het cen-
trum. Half mei-eind sept. 8 afvaarten per 
dag. VanuitViðey, om het uur, 12.30-
18.30 u. Daarbuiten vaart de veerboot 
alleen op zaterdag en zondag. Oversteek 
in 5 minuten. Twee veerboten per dag in 
het hoogseizoen vanaf de oude haven in 
het centrum van Reykjavík (Ægisgarður 
harbour, plattegrond B1) en Harpa. 
Kaartje: ongeveer 1700 ISK retour; kortin-
gen mogelijk. Kinderen tot 6 jaar en met de 
City Card gratis. Inlichtingen T 533 50 55 
o  reykjavikmuseum.is.
X De Esja: met bus 15 vanaf Hlemmur (plat-
tegrond D2, 2), halte: Háholt en vanaf daar 

verder met bus 57 (bekijk goed wanneer de 
bus terugrijdt). De bus zet je af aan de voet 
van de 914 m hoge berg, die goed zicht-
baar is vanaf Reykjavík, aan de overkant 
van de baai. De twee uur durende klim 
wordt beloond met een prachtig uitzicht 
op het schiereiland Reykjanes.

HET SCHIEREILAND 
REYKJANES

Ten zuiden van de agglomeratie Reykja-
vík ligt een kort schiereiland, dat gro-
tendeels bestaat uit een lavaveld, met 
hier en daar en rots, meren, warmwater-
bronnen en borrelende modder, alles 
badend in een zwaveldamp. Beloon 
jezelf met een dagje vol IJslandse 
natuurpracht, heel geschikt als je geen 
tijd hebt om verder te gaan verkennen.

Het schiereiland is zo goed als onbe-
woond, op de industriële vissershaven 
Grindavík in het zuiden en Reykjanes-
bær (het samenwerkingsverband van de 
gemeenten Keflavík, Njarðvík, Ytri Yumri 
en Hafnir) in het noorden na. We zetten 
de belangrijkste trekpleisters op een rijtje 
en maken een lus vanuit Hafnarfjörður.
• Kijk voor meer informatie op 
o  visitreykjanes.is.

HAFNARFJÖRÐUR
30.000 INWONERS (ELFEN NIET MEEGEREKEND!)

Deze stad werd een tiental kilometer ten 
zuidwesten van Reykjavík op een lava-
veld aangelegd (daar is vandaag niets 
meer van te zien). Vandaar zijn bijnaam: 
‘stad in de lava’. De haven is de oudste 
nog bestaande handelshaven van 
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INTERESSANTE WEETJES
Let op deze kaders voor interessante weetjes.

Wist 
je dit?

X Trotter-tip          XX interessant          XXX niet te missen

AANDUIDING TROTTER-TIPS

 A algemeen
 q autoverhuur
 s bank
 O busstation
 D café, bar
 C camping
 p consulaat
 E dansen
 c duiklocatie
 W internetcafé 
 f fietsverhuur
 F haven
 h honden toegestaan
 Y ijssalon

 I informatie
 d kindvriendelijk
 i koffie- of theehuis
 M livemuziek, concert
 L luchthaven
 e metrostation
 N ontbijt
 P parkeren
 Q patisserie
 B postkantoor
 R restaurant
 a roken verboden
 H slapen
 b skistation

 g snackbar
 Z strand
 U taxi
 J theater
 S treinstation
 V  voorzieningen voor 

rolstoelgebruikers
 j wandelen
 k winkelen
 m Unesco-werelderfgoed
 r zwemgelegenheid
T telefoonnummer
o website
 W e-mailadres

VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

Door het boek heen laten we jullie, 
onze Trotter-ambassadeurs, aan het woord! 

Gouden tips en onvergetelijke ervaringen 
maken alles (nog) tastbaar(der), net alsof 

je al ter plekke bent .
VAN REIZIGERS, VOOR REIZIGERS!
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Een reis naar IJsland, een land van 
uitersten en tegenstellingen aan de 
rand van de poolcirkel, is een unieke 
gelegenheid voor een geweldige les in 
geologie. Vulkanen, gletsjers, lavavelden, 
geothermische gebieden en zwarte 
zandstranden versmelten tot woeste 
oerlandschappen die bij het juiste weer 
en licht associaties met het begin of het 
einde van de wereld opwekken. Een blik 
op het opengebarsten, uiteengetrokken, 
rokende en overhoopgehaalde land, 
dat hier en daar de ingewanden van 
Moeder Aarde blootlegt, volstaat om te 
begrijpen waarom IJsland vroeger werd 
beschouwd als poort van de onderwe-
reld. Maar laat je verrassen, het klimaat 
is er niet zo extreem als algemeen wordt 
aangenomen.
Ieder jaar gaan meer dan 2 miljoen 
toeristen op verkenning op dit eiland 
dat niemand onverschillig laat. Met zijn 
reliëf en scherp afstekende, felle kleu-
ren kan IJsland inderdaad alleen maar 
ontzag inboezemen.
Heel wat mogelijkheden dus voor rug-
zaktoeristen die houden van natuur 
en weidse ruimtes, die genieten van 
verwondering: door een maanlandschap 
wandelen, over een gletsjer stappen, 
bultruggen zien dartelen, je vergapen 
aan het noorderlicht … 
Kortom, een unieke bestemming (we 
drukken ons voorzichtig uit) voor 
natuurminnende, rustzoekende reizigers, 
lichtjaren verwijderd van wat we kennen.

↓ Gletsjerwandeling op de 
Svinafellsjokull
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X



↑ Typische turfboerderij in het 
Etnografisch museum van Skógar



12 Veelgestelde vragen  

Welke reispapieren heb ik nodig?
Een geldig paspoort of identiteitskaart 
voor ingezetenen van de Europese Unie en 
Zwitserland. IJsland is aangesloten bij het 
Schengenakkoord. Er is dus geen grens-
controle voor ingezetenen van de EU.

Wanneer kun je het best naar 
IJsland reizen?
Het toeristische seizoen loopt van juni 
tot augustus. In die periode profiteer 
je van de ideale combinatie van korte 
nachten (of eindeloos lange dagen) en 
zachte temperaturen. Dit is meteen 
ook het hypertoeristische seizoen, met 

bijbehorende drukte. Als het kan, geef 
dan de voorkeur aan een vakantie tussen 
eind mei en eind juni, zo vermijd je de 
schoolvakanties. Een kennismaking met 
een winters IJsland is uiteraard ook aan-
lokkelijk. Maar afgezien van het feit dat 
veel wegen in de winter gesloten zijn 
(soms zelfs al vanaf september), komt de 
zon in december en januari amper drie 
tot vijf uur (volgens breedtegraad) boven 
de horizon uit! Veel adressen zijn in het 
winterseizoen gesloten. Wat de tempe-
raturen betreft, die schommelen tussen 
de -5 ºC en de +5 ºC in de winter. In de 
zomer schommelt het gemiddelde rond 
de +12 ºC, in de hoofdstad kan het kwik 
zelfs klimmen tot 20 of 25 °C! 

Op wat voor budget moet ik 
rekenen?
De kosten van het levensonderhoud 
zijn hoog in IJsland, zorg voor een 
passend budget. Je kunt besparen op 
je verblijfskosten door te kiezen voor 
een jeugdherberg, een camping (het 
allergoedkoopst) of je eigen van. De 
meeste guesthouses bieden sleeping 
bag accommodation: je neemt je eigen 
slaapzak mee en deelt een kamer met 
gemeenschappelijke badkamer. Reken 
op € 50-60 voor een bed in een slaap-
zaal en ongeveer € 100-175 voor een 
kamer voor twee in een klassiek hotel. 
Eten dan. Picknicken is het goedkoopst, 
gevolgd door cafés en bakkerijen, waar 
je voor weinig geld (minder dan € 20) 
een hapje eet. Ga je in een restaurant 
eten, reken dan op € 20-40 of nog meer 
bij een chic adres.

Wat is het tijdsverschil?
Het is er een of twee uur vroeger dan in 
Nederland of België, afhankelijk van het 
seizoen. Als het bij ons 12.00 u is, is het 
in de zomer 11.00 u in Reykjavík en in 
de winter 10.00 u.
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Hoe lang is het vliegen?
Reken vanaf Amsterdam of Brussel op 
3½ uur.

Moet ik wat gezondheid betreft 
voorzorgsmaatregelen nemen?
Zorg dat je een Europese ziekteverze-
keringskaart hebt (die in IJsland wordt 
erkend) en kleding die op het klimaat is 
berekend, anders valt het land je koud 
op je dak. Vaccineren hoeft niet.

Kun je IJsland met kinderen 
bezoeken?
De enorme ruimte en uitzonderlijke 
natuurverschijnselen zullen kinderen 
net zozeer boeien als hun ouders. En 
dan hebben we het nog niet eens over 
de dieren, zoals zeehonden of pape-
gaaiduikers, die je gemakkelijk kunt 
bekijken. Alle bezienswaardigheden 
(zwembaden, musea, walvistochtjes) bie-
den korting voor kinderen tot zeven jaar. 
Soms mogen ze zelfs gratis naar binnen.

Hoe verplaats je je het best? 
Welke vervoermiddelen zijn er?
Het busnet doet ’s zomers alle toeristische 
bestemmingen aan. Tussen half septem-
ber en mei is alleen het openbare busbe-
drijf Strætó beschikbaar. Huur auto’s zijn 
duur, toch kan een auto huren de beste 
oplossing zijn, zeker als je met meer per-
sonen bent. Kies dan bij voorkeur een ter-
reinauto, waarmee je ook de onverharde 
wegen in het binnenland aankunt.

Wat is de wisselkoers? Hoe 
betaal je ter plaatse?
De plaatselijke munteenheid is de IJs-
landse kroon (ISK). Halverwege 2023 
kreeg je voor € 1 ongeveer 150 ISK, ofwel 
100 ISK voor € 0,66. Alle handelszaken 

aanvaarden betaalkaarten. Neem con-
tant geld mee voor de kleine overnach-
tingsplaatsen (camping, guesthouse).

Welke taal wordt er gesproken?
IJslands, een Germaanse taal die is afge-
leid van het Oudnoors. Gelukkig spreekt 
bijna iedereen Engels en soms ook Duits.

Is het er veilig?
Ja! IJsland is het veiligste land ter 
wereld. Het enige wat je er te vrezen 
hebt zijn de aanvallen van zeevogels die 
hun nest verdedigen.

Wanneer en hoe kun je het 
noorderlicht zien?
Meestal van eind september tot begin 
april, maar het kan ook al vanaf half 
augustus (hartje winter nemen de kan-
sen toe). Je hebt er een heldere hemel 
voor nodig. Mijd stedelijke gebieden 
(het stadslicht maakt dat je het minder 
goed ziet) en wees geduldig. De website 
van de nationale metereologische dienst 
geeft aan waar je de grootste kans maakt 
het fenomeen te zien o en.vedur.is.

Wanneer en waar kun je 
walvissen zien?
Van mei tot oktober zie je ze vooral in de 
regio Húsavík (ook wel de Europese wal-
vishoofdstad genoemd). Heel af en toe 
duiken er een paar op bij Reykjavík en in 
het westen. Topper is de bultrug, maar je 
ziet ook vinvissen, bruinvissen, potvissen 
en de beroemde blauwe vinvis, hoewel 
die zich maar heel zelden laat zien.
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1

Geniet van het uitzicht over 
Reykjavík vanaf de toren van de 
Hallgrímskirkja.
Deze kerk in de vorm van een raket, 
inmiddels symbool van de stad, is al 
van verre te zien. Hij is ontworpen door 
Gudjón Samúelsson (1887-1950) en het 
silhouet is geïnspireerd op het IJslandse 
landschap, met name de basaltorgels. 
Het uitzicht vanaf de toren bestrijkt de 
veelkleurige huizen van de hoofdstad, 
die nog steeds een menselijke maat 
heeft. → Blz. 134

 !Goed om te weten: vrije toegang tot de 
kerk, maar de toren is tegen betaling.
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netarium waar je meegevoerd wordt in 
de magie van het noorderlicht, en een 
reeks interactieve tentoonstellingen over 
seismologie, vulkanen, de lokale fauna 
enzovoort. Je kunt zelfs in de buik van 
de gletsjer gaan kijken, die is hier met 
350 ton ijs nagebouwd! → Blz. 136

 !Goed om te weten: aan het museum 
vertrekt een pad dat je in 20 minuten 
naar het strand van Nauthólsvík brengt.

3

Laat je in het weekend 
meeslepen door de concerten 
in de bars van Reykjavík.
Reykjavík is een creatieve hoofdstad, die 
een soort Scandinavisch dolce vita in 
stand houdt. In het weekend bruist de 
stad van de energie en komt pas laat tot 
rust. Nachtbrakers en muziekliefhebbers 
gaan de cafés langs, waar altijd wel goede 
concerten op het programma staan. 
→ Blz. 127

 !Goed om te weten: weekagenda op de 
site o grapevine.is.

2

Dompel je onder in de 
prachtige IJslandse natuur en 
bezoek het Perlan in Reykjavík.
Het Perlan, in een oud geothermisch 
reservoir hoog boven de stad (wat een 
uitzicht), bestaat uit een boeiend pla-

3
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Ga zwemmen in het 
blauwgroene, zwavelhoudende 
water van de Blue Lagoon.
De warme openluchtbaden zijn duur en 
hypertoeristisch, maar niet weg te denken 
uit de IJslandse cultuur. In de Blue Lagoon, 
een van de toeristische hoogtepunten van 
het land, zwem je in melkachtig water van 
35-40 ºC te midden van een surrealisti-
sche lavawoestijn. Een droom! Daarnaast 
zijn er in het hele land talloze warme 
bronnen waar je de ervaring over kunt 
doen in een intiemere (en goedkopere) 
sfeer, bijvoorbeeld de Laugarvatn Fontana 
(in het zuiden) of de Mývatn Nature Baths 
(in het noorden). → Blz. 144
!Goed om te weten: kom ’s ochtends of 
na 20.00 u om de grote massa te vermij-
den (en minder te betalen). Reserveren 
verplicht op o bluelagoon.is.
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7

Maak een trektocht in 
Landmannalaugar, een van de 
meest tot de verbeelding 
sprekende vulkaangebieden 
van IJsland.
Hier wisselen de kleuren van aszwart tot 
zwavelgeel, met daartussenin het felle 
groen van het gras. Heel afgelegen, maar 
de trekpleister bij uitstek voor rugzak-
toeristen in IJsland. National Geographic 
noemde de Laugavegur-tocht een van 
de mooiste trektochten ter wereld. Vier 
of vijf dagen lang trek je door adembe-
nemende landschappen. Er zijn tochten 
voor elk type wandelaar, van eenvoudige 
wandelingen tot trektochten van enkele 
dagen. → Blz. 176

 !Goed om te weten: reserveer ’s zomers 
een plaats in een berghut via Ferðafélag 
Íslands o fi.is, of neem een tent mee.

5

Bezoek de ‘vergaderzaal’ van 
Þingvellir, waar het eerste 
parlement van de hele  wereld 
rond het jaar 1000 bijeenkwam.
Het nationaal park Þingvellir, wereld-
erfgoed, is de omweg waard vanwege 
de breuklijn die goed zichtbaar is, waar 
de Amerikaanse en Euraziatische plaat 
elkaar ontmoeten. In deze natuurlijke 
vergaderzaal kwamen sinds 930 de lei-
ders van het land bij elkaar. Een plaats 
die indruk maakt door zijn schoonheid 
en zijn historische betekenis. → Blz. 153

 !Goed om te weten: er lopen wandelpa-
den, de kaart download je op o thingvellir.is.

6

Maak de rondrit de gouden 
Cirkel.
Behalve de breuklijn van Þingvellir, mag 
je op enkele tientallen kilometers daar-
vandaan de verbazingwekkende waterval 
Gullfoss niet missen, waarvan het water 
in een smalle kloof stort. Weer iets verder 
vind je de beroemde Geysir, de geiser die 
zijn naam aan alle andere heeft gegeven. 
Hij is allang ingedommeld. Zijn directe 
buren zorgen voor het spektakel, waar-
onder de Strokkur, die om de 5-10 min 
water en stoom omhoogspuit, maar liefst 
30 m hoog! → Blz. 153

 !Goed om te weten: dit is de meest toe-
ristische route van het land, je bent er dus 
niet alleen.

7
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Neem de boot naar de 
Vestman naeyjar en beklim de 
Eldfell, waar je geniet van een 
prachtig uitzicht.
Deze archipel, die een tiental kilometers 
uit de kust ligt, bestaat uit een parelsnoer 
van eilandjes die na een reeks onderzeese 
vulkaanuitbarstingen zijn ontstaan. De 
grootste zijn Heimaey (13,4 km2), als 
enige bewoond, en Surtsey (1,4 km2). 
De laatste is in 2008 door Unesco tot 
Wereld erfgoed uitgeroepen. → Blz. 182

 !Goed om te weten: verbindingen 
(35 min) vanaf de haven van Lan-
deyjahöfn, ten zuidwesten van Hvolsvöl-
lur. Informatie o herjolfur.is.

9

Doorkruis het nationaal park 
Vatnajökull, aan de voet van 
een van de grootste gletsjers 
van IJsland.
Welkom in het grootste nationaal park van 
Europa, werelderfgoed van Unesco. Glet-
sjers, vulkanen, watervallen, bergen, hier 
ontdek je IJsland in een notendop. Rustig 
wandelen met kinderen of een stevige 
trektocht van tien uur (of meer als je dat 
wilt). Stel je tocht samen op basis van je 
niveau en de tijd die je hebt. → Blz. 204

 !Goed om te weten: een aanrader is het 
Skaftafell Visitor Centre, waar je advies 
krijgt over welke wandelpaden er op jouw 
maat te wandelen zijn.

8

9



  19

10

Ga naar het Jökulsárlón, dat 
bezaaid is met talloze ijsbergen.
Tussen Skaftafell en Höfn is dit meer, 
dat is gevormd door het terugstromen 
van een van de gletsjertongen van de 
Vatnajökull, een wonder van schoon-
heid. Een poollandschap, vol ijsbergen 
met schitterende spiegelingen … Alleen 
hier zie je ze de zee in drijven. Aan het 
einde van de dag, als het lage licht het 
ijs in blauwe tinten hult, is het spektakel 
onweerstaanbaar. Er zijn hier talloze 
films opgenomen, waaronder twee 
James Bondfilms. → Blz. 207

11

Proef de heerlijke langoestines 
in Höfn, in het zuidoosten van 
het land.
Höfn is de belangrijkste haven voor 
de langoestinevisserij. Ideaal om er de 

‘humar’ te eten, zoals hij hier wordt 
genoemd. → Blz. 210

 !Goed om te weten: in het laatste week-
end van juni wordt er een beroemd festival 
ter ere van dit schaaldier gevierd; pas op, 
alle accommodaties zijn dan volgeboekt.

10
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Verken de Mjói fjörður, eenzaam 
en veront rus tend onder een 
dreigende hemel, idyllisch en 
betoverend als de zon schijnt.
Ten oosten van Egilsstaðir is de Mjói-
fjörður de mooiste fjord van deze streek. 

De weg erheen is afschrikwekkend … 
duimen dat je geen andere auto tegen-
komt! Een schitterend landschap, The 
Lord of the Rings waardig, vooral als 
de zon op de watervallen en de kliffen 
schijnt, die langs de helling naar de zee 
lopen. → Blz. 226

13

Bewonder de waterval 
Dettifoss, de machtigste van 
Europa, die omlaagstort in een 
reusachtig ravijn.
Tussen de ravijnen van de Jökulsá in het 
nationaal park Jökulsárgljúfur is de Det-
tifoss de indrukwekkendste waterval van 
Europa. Hij stort zich 45 m omlaag, over 
een breedte van 100 m en het gemid-
delde debiet van de waterval raakt aan de 
200 m3 per seconde. Vanaf het weggetje 
dat erboven langsloopt kun je hem goed 
zien … en horen! → Blz. 243

 !Goed om te weten: ga stroomopwaarts 
naar andere watervallen, die zijn minder 
spectaculair, maar nog steeds schitterend.

12

13
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