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HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

Op deze pagina’s zetten we de
toeristische highlights voor je op
een rijtje - stuk voor stuk zijn het
met recht topervaringen die je niet
mag missen!

In het hoofdstuk ‘Mens,
maatschappij, natuur en
cultuur’ gaan we dieper in op

de geschiedenis, het cultureel
erfgoed en de geografie van het
land of gebied dat je bezoekt.
Boeiende achtergrondinformatie
om alvast thuis of tijdens de
heenreis door te nemen.

CULTUUR

NATUUR
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In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind
je alle nuttige informatie over de
bestemming. Lees er alles wat

je moet weten over bijvoorbeeld
verkeer en vervoer, geldzaken, taal
en reisdocumenten.

De tekst die in twee kolommen
loopt, bevat praktische informatie
zoals adresgegevens van
instanties en webadressen ter
voorbereiding op de reis.




HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

De Reisplanner stelt uitgewerkte
reisprogramma’s voor om |Jsland op
de beste manier te ontdekken.
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Door deze beknopte inhouds- SCHIER-

opgave per hoofdstuk te gebruiken IElIELvAIEIII’\NEs

hoef je niet telkens terug te bladeren
naar de volledige inhoudsopgave
vooraan in het boek.

Op het kleine kaartje linksboven zie
je in een oogopslag welk deel van
het land of de regio het betreffende
hoofdstuk beschrijft.

EYKJAVIK EN HET
HIEREILAND
EYKJANES

T

Op de eerste pagina van elk
regiohoofdstuk zijn de niet te missen
bezienswaardigheden in kaart
gebracht met een paginaverwijzing
voor wie ze direct wil raadplegen.




Aan de rand van de pagina’s zorgen
een duimgreep en een kopregel
ervoor dat je direct ziet welke
informatie er op de betreffende
pagina wordt besproken.

Om vlot door de gids te navigeren,
wordt per stad of regio dezelfde
informatiestructuur gehanteerd:
praktische informatie - informatie
over verblijf: slapen, eten, iets
drinken, uitgaan - informatie over de
bezienswaardigheden.

INTERESSANTE WEETJES

Let op deze kaders voor interessante weetjes.

AANDUIDING TROTTER-TIPS

% Trotter-tip %% interessant %% niet te missen

Door het boek heen laten we jullie,
onze Trotter-ambassadeurs, aan het woord!
Gouden tips en onvergetelijke ervaringen
maken alles (nog) tastbaar(der), net alsof
je al ter plekke bent.

VAN REIZIGERS, VOOR REIZIGERS!

® algemeen
& autoverhuur
x bank

== busstation
Y café, bar
X camping

i consulaat
R dansen
“=¢ duiklocatie
@ internetcafé
& fietsverhuur
<L haven

# honden toegestaan
¥ ijssalon

VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

A informatie =¥ snackbar

A kindvriendelijk A strand

w koffie- of theehuis @ taxi

d livemuziek, concert % theater

@ luchthaven & treinstation

@ metrostation & voorzieningen voor
= onthijt rolstoelgebruikers
@ parkeren R wandelen

& patisserie & winkelen

X postkantoor @ Unesco-werelderfgoed
l®l restaurant &, zwemgelegenheid
% roken verboden & telefoonnummer
& slapen @ website

& gkistation @ e-mailadres
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Een reis naar [Jsland, een land van
uitersten en tegenstellingen aan de
rand van de poolcirkel, is een unieke
gelegenheid voor een geweldige les in
geologie. Vulkanen, gletsjers, lavavelden,
geothermische gebieden en zwarte
zandstranden versmelten tot woeste
oerlandschappen die bij het juiste weer
en licht associaties met het begin of het
einde van de wereld opwekken. Een blik
op het opengebarsten, uiteengetrokken,
rokende en overhoopgehaalde land,

dat hier en daar de ingewanden van
Moeder Aarde blootlegt, volstaat om te
begrijpen waarom [Jsland vroeger werd
beschouwd als poort van de onderwe-
reld. Maar laat je verrassen, het klimaat
is er niet zo extreem als algemeen wordt
aangenomen.

leder jaar gaan meer dan 2 miljoen
toeristen op verkenning op dit eiland
dat niemand onverschillig laat. Met zijn
reliéf'en scherp afstekende, felle kleu-
ren kan [Jsland inderdaad alleen maar
ontzag inboezemen.

Heel wat mogelijkheden dus voor rug-
zaktoeristen die houden van natuur

en weidse ruimtes, die genieten van
verwondering: door een maanlandschap
wandelen, over een gletsjer stappen,
bultruggen zien dartelen, je vergapen
aan het noorderlicht ...

Kortom, een unieke bestemming (we
drukken ons voorzichtig uit) voor
natuurminnende, rustzoekende reizigers,
lichtjaren verwijderd van wat we kennen.

‘IJslandse
grootsheid en de
ultieme uitge-
strektheid: het
buitenaardse
maanlandschap
op weg naar de
kraters van
Askja maakt je
ongetwijfeld
sprakeloos.’

: Kyra, 30 jaar,

Zwalm, reist met
een collega

V Gletsjerwandeling op de
Svinafellsjokull



4 Typische turfboerderijin het
Etnografisch museum van Skogar




Welke reispapieren heb ik nodig?
Een geldig paspoort of identiteitskaart
voor ingezetenen van de Europese Unie en
Zwitserland. [Jsland is aangesloten bij het
Schengenakkoord. Er is dus geen grens-
controle voor ingezetenen van de EU.

Wanneer kun je het best naar
IJsland reizen?

Het toeristische seizoen loopt van juni
tot augustus. In die periode profiteer
je van de ideale combinatie van korte
nachten (of eindeloos lange dagen) en
zachte temperaturen. Dit is meteen
ook het hypertoeristische seizoen, met

12 Veelgestelde vragen

bijbehorende drukte. Als het kan, geef
dan de voorkeur aan een vakantie tussen
eind mei en eind juni, zo vermijd je de
schoolvakanties. Een kennismaking met
een winters [Jsland is uiteraard ook aan-
lokkelijk. Maar afgezien van het feit dat
veel wegen in de winter gesloten zijn
(soms zelfs al vanaf september), komt de
zon in december en januari amper drie
tot vijfuur (volgens breedtegraad) boven
de horizon uit! Veel adressen zijn in het
winterseizoen gesloten. Wat de tempe-
raturen betreft, die schommelen tussen
de-5°Cende +5°Cin de winter. In de
zomer schommelt het gemiddelde rond
de +12 °C, in de hoofdstad kan het kwik
zelfs klimmen tot 20 of 25 °C!

Op wat voor budget moet ik
rekenen?

De kosten van het levensonderhoud
zijn hoog in IJsland, zorg voor een
passend budget. Je kunt besparen op
je verblijfskosten door te kiezen voor
een jeugdherberg, een camping (het
allergoedkoopst) of je eigen van. De
meeste guesthouses bieden sleeping
bag accommodation: je neemt je eigen
slaapzak mee en deelt een kamer met
gemeenschappelijke badkamer. Reken
op € 50-60 voor een bed in een slaap-
zaal en ongeveer € 100-175 voor een
kamer voor twee in een klassiek hotel.
Eten dan. Picknicken is het goedkoopst,
gevolgd door cafés en bakkerijen, waar
je voor weinig geld (minder dan € 20)
een hapje eet. Ga je in een restaurant
eten, reken dan op € 20-40 of nog meer
bij een chic adres.

Wat is het tijdsverschil?

Het is er een of twee uur vroeger dan in
Nederland of Belgié, athankelijk van het
seizoen. Als het bij ons 12.00 u is, is het
in de zomer 11.00 u in Reykjavik en in
de winter 10.00 u.



Hoe lang is het vliegen?
Reken vanaf Amsterdam of Brussel op
3Y2 uur.

Moet ik wat gezondheid betreft
voorzorgsmaatregelen nemen?
Zorg dat je een Europese ziekteverze-
keringskaart hebt (die in IJsland wordt
erkend) en kleding die op het klimaat is
berekend, anders valt het land je koud
op je dak. Vaccineren hoeft niet.

Kun je IJsland met kinderen
bezoeken?

De enorme ruimte en uitzonderlijke
natuurverschijnselen zullen kinderen
net zozeer boeien als hun ouders. En
dan hebben we het nog niet eens over
de dieren, zoals zeehonden of pape-
gaaiduikers, die je gemakkelijk kunt
bekijken. Alle bezienswaardigheden
(zwembaden, musea, walvistochtjes) bie-
den korting voor kinderen tot zeven jaar.
Soms mogen ze zelfs gratis naar binnen.

Hoe verplaats je je het best?
Welke vervoermiddelen zijn er?
Het busnet doet s zomers alle toeristische
bestemmingen aan. Tussen half septem-
ber en mei is alleen het openbare busbe-
drijf Streetd beschikbaar. Huurauto’s zijn
duur, toch kan een auto huren de beste
oplossing zijn, zeker als je met meer per-
sonen bent. Kies dan bij voorkeur een ter-
reinauto, waarmee je ook de onverharde
wegen in het binnenland aankunt.

Wat is de wisselkoers? Hoe
betaal je ter plaatse?

De plaatselijke munteenheid is de IJs-
landse kroon (ISK). Halverwege 2023
kreeg je voor € 1 ongeveer 150 ISK, ofwel
100 ISK voor € 0,66. Alle handelszaken

aanvaarden betaalkaarten. Neem con-
tant geld mee voor de kleine overnach-
tingsplaatsen (camping, guesthouse).

Welke taal wordt er gesproken?
IJslands, een Germaanse taal die is afge-
leid van het Oudnoors. Gelukkig spreekt

bijna iedereen Engels en soms ook Duits.

Is het er veilig?

Jal IJsland is het veiligste land ter
wereld. Het enige wat je er te vrezen
hebt zijn de aanvallen van zeevogels die
hun nest verdedigen.

Wanneer en hoe kun je het
noorderlicht zien?

Meestal van eind september tot begin
april, maar het kan ook al vanaf half
augustus (hartje winter nemen de kan-
sen toe). Je hebt er een heldere hemel
voor nodig. Mijd stedelijke gebieden
(het stadslicht maakt dat je het minder
goed ziet) en wees geduldig. De website
van de nationale metereologische dienst
geeft aan waar je de grootste kans maakt
het fenomeen te zien @ en.vedur.is.

Wanneer en waar kun je
walvissen zien?

Van mei tot oktober zie je ze vooral in de
regio Husavik (ook wel de Europese wal-
vishoofdstad genoemd). Heel af en toe
duiken er een paar op bij Reykjavik en in
het westen. Topper is de bultrug, maar je
ziet ook vinvissen, bruinvissen, potvissen
en de beroemde blauwe vinvis, hoewel
die zich maar heel zelden laat zien.



14 Topervaringen

Geniet van het uitzicht over
Reykjavik vanaf de toren van de
Hallgrimskirkja.
Deze kerk in de vorm van een raket,
inmiddels symbool van de stad, is al
van verre te zien. Hij is ontworpen door
Gudjén Samtelsson (1887-1950) en het
silhouet is geinspireerd op het IJslandse
landschap, met name de basaltorgels.
Het uitzicht vanaf de toren bestrijkt de
veelkleurige huizen van de hoofdstad,
die nog steeds een menselijke maat
heeft. » Blz.134

Goed om te weten: vrije toegang tot de

kerk, maar de toren is tegen betaling. Glenn, 30 jaar,

Aarschot, reist
met zijn vriendin
en meter




Dompel je onder in de
prachtige IJslandse natuur en
bezoek het Perlan in Reykjavik.
Het Perlan, in een oud geothermisch
reservoir hoog boven de stad (wat een
uitzicht), bestaat uit een boeiend pla-

netarium waar je meegevoerd wordt in
de magie van het noorderlicht, en een
reeks interactieve tentoonstellingen over
seismologie, vulkanen, de lokale fauna
enzovoort. Je kunt zelfs in de buik van
de gletsjer gaan kijken, die is hier met
350 ton ijs nagebouwd! » Blz.136

Goed om te weten: aan het museum
vertrekt een pad dat je in 20 minuten
naar het strand van Nauthdlsvik brengt.

Laat je in het weekend
meeslepen door de concerten
in de bars van Reykjavik.
Reykjavik is een creatieve hoofdstad, die
een soort Scandinavisch dolce vita in
stand houdt. In het weekend bruist de
stad van de energie en komt pas laat tot
rust. Nachtbrakers en muziekliefhebbers
gaan de cafés langs, waar altijd wel goede
concerten op het programma staan.
> Blz.127

Goed om te weten: weekagenda op de
site & grapevine.is.
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16 Topervaringen

Ga zwemmen in het
blauwgroene, zwavelhoudende
water van de Blue Lagoon.
De warme openluchtbaden zijn duur en
hypertoeristisch, maar niet weg te denken
uit de [Jslandse cultuur. In de Blue Lagoon,
een van de toeristische hoogtepunten van
het land, zwem je in melkachtig water van
35-40 °C te midden van een surrealisti-
sche lavawoestijn. Een droom! Daarnaast
zijn er in het hele land talloze warme
bronnen waar je de ervaring over kunt
doen in een intiemere (en goedkopere)
sfeer, bijvoorbeeld de Laugarvatn Fontana
(in het zuiden) of de Myvatn Nature Baths
(in het noorden). » Blz.144

Goed om te weten: kom ’s ochtends of
na 20.00 u om de grote massa te vermij-
den (en minder te betalen). Reserveren
verplicht op & bluelagoon.is.



Bezoek de ‘vergaderzaal’ van
Pingvellir, waar het eerste
parlement van de hele wereld
rond het jaar 1000 bijeenkwam.
Het nationaal park bingvellir, wereld-
erfgoed, is de omweg waard vanwege
de breuklijn die goed zichtbaar is, waar
de Amerikaanse en Euraziatische plaat
elkaar ontmoeten. In deze natuurlijke
vergaderzaal kwamen sinds 930 de lei-
ders van het land bij elkaar. Een plaats
die indruk maakt door zijn schoonheid
en zijn historische betekenis. » Blz.153
Goed om te weten: er lopen wandelpa-
den, de kaart download je op & thingvellir.is.

Maak de rondrit de gouden
Cirkel.
Behalve de breuklijn van bingvellir, mag
je op enkele tientallen kilometers daar-
vandaan de verbazingwekkende waterval
Gullfoss niet missen, waarvan het water
in een smalle kloof stort. Weer iets verder
vind je de beroemde Geysir, de geiser die
zijn naam aan alle andere heeft gegeven.
Hij is allang ingedommeld. Zijn directe
buren zorgen voor het spektakel, waar-
onder de Strokkur, die om de 5-10 min
water en stoom omhoogspuit, maar liefst
30 m hoog! » Blz.153

Goed om te weten: dit is de meest toe-
ristische route van het land, je bent er dus
niet alleen.

Maak een trektocht in
Landmannalaugar, een van de
meest tot de verbeelding
sprekende vulkaangebieden
van lJsland.
Hier wisselen de kleuren van aszwart tot
zwavelgeel, met daartussenin het felle
groen van het gras. Heel afgelegen, maar
de trekpleister bij uitstek voor rugzak-
toeristen in IJsland. National Geographic
noemde de Laugavegur-tocht een van
de mooiste trektochten ter wereld. Vier
of vijf dagen lang trek je door adembe-
nemende landschappen. Er zijn tochten
voor elk type wandelaar, van eenvoudige
wandelingen tot trektochten van enkele
dagen. » Blz.176

Goed om te weten: reserveer s zomers
een plaats in een berghut via Ferdafélag
Islands @ fi.is, of neem een tent mee.




Neem de boot naar de
Vestmannaeyjar en beklim de
Eldfell, waar je geniet van een
prachtig uitzicht.
Deze archipel, die een tiental kilometers
uit de kust ligt, bestaat uit een parelsnoer
van eilandjes die na een reeks onderzeese
vulkaanuitbarstingen zijn ontstaan. De
grootste zijn Heimaey (13,4 km?), als
enige bewoond, en Surtsey (1,4 km?).
De laatste is in 2008 door Unesco tot
Werelderfgoed uitgeroepen. - Blz.182
Goed om te weten: verbindingen
(35 min) vanaf de haven van Lan-
deyjahdfn, ten zuidwesten van Hvolsvil-
lur. Informatie & herjolfur.is.

Doorkruis het nationaal park
Vatnajokull, aan de voet van
een van de grootste gletsjers
van lJsland.
Welkom in het grootste nationaal park van
Europa, werelderfgoed van Unesco. Glet-
sjers, vulkanen, watervallen, bergen, hier
ontdek je IJsland in een notendop. Rustig
wandelen met kinderen of een stevige
trektocht van tien uur (of meer als je dat
wilt). Stel je tocht samen op basis van je
niveau en de tijd die je hebt. » Blz. 204
Goed om te weten: een aanrader is het
Skaftafell Visitor Centre, waar je advies
krijgt over welke wandelpaden er op jouw
maat te wandelen zijn.

— R




Ga naar het Jokulsarlén, dat

bezaaid is met talloze ijsbergen.

Tussen Skaftafell en Hofn is dit meer,
dat is gevormd door het terugstromen
van een van de gletsjertongen van de
Vatnajokull, een wonder van schoon-
heid. Een poollandschap, vol ijsbergen
met schitterende spiegelingen ... Alleen
hier zie je ze de zee in drijven. Aan het
einde van de dag, als het lage licht het
ijs in blauwe tinten hult, is het spektakel
onweerstaanbaar. Er zijn hier talloze
films opgenomen, waaronder twee
James Bondfilms. » Blz.207

Proef de heerlijke langoestines
in HOfn, in het zuidoosten van
het land.

Hofn is de belangrijkste haven voor

de langoestinevisserij. Ideaal om er de

‘humar’ te eten, zoals hij hier wordt
genoemd. » Blz. 210

Goed om te weten: in het laatste week-
end van juni wordt er een beroemd festival
ter ere van dit schaaldier gevierd; pas op,
alle accommodaties zijn dan volgeboekt.

h_.lﬂ_‘,
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Verken de Mjdifjérdur, eenzaam
en verontrustend onder een
dreigende hemel, idyllisch en
betoverend als de zon schijnt.
Ten oosten van Egilsstadir is de Mjdi-
fiordur de mooiste fjord van deze streek.

Topervaringen

De weg erheen is afschrikwekkend ...
duimen dat je geen andere auto tegen-
komt! Een schitterend landschap, The
Lord of the Rings waardig, vooral als

de zon op de watervallen en de kliffen
schijnt, die langs de helling naar de zee
lopen. » Blz.226

Bewonder de waterval
Dettifoss, de machtigste van
Europa, die omlaagstort in een
reusachtig ravijn.
Tussen de ravijnen van de Jokulsa in het
nationaal park Jékulsargljufur is de Det-
tifoss de indrukwekkendste waterval van
Europa. Hij stort zich 45 m omlaag, over
een breedte van 100 m en het gemid-
delde debiet van de waterval raakt aan de
200 m?® per seconde. Vanaf het weggetje
dat erboven langsloopt kun je hem goed
zien ... en horen! » Blz.243

Goed om te weten: ga stroomopwaarts
naar andere watervallen, die zijn minder
spectaculair, maar nog steeds schitterend.
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