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HOOFDSTUK 1

Waarom je het 
best verstandig 
omgaat met  
je geld

Mocht het nodig zijn, dan eerst en vooral 
deze verduidelijking: nee, geld is niet 
alles in het leven. Dat staat zelfs los van 
de vraag of geld überhaupt gelukkig 
maakt, een vraag die we verderop in dit 
hoofdstuk proberen te beantwoorden. 
Uiteraard zijn er heel wat immateriële 
dingen die van een heel andere orde zijn: 
gezondheid, vriendschap, liefde. Maar 
dat neemt niet weg dat geld ook een 
belangrijke rol speelt. Dat is net waar 
ons boek over gaat: op welke manier 
geld in alle fasen van je leven een rol 
speelt, en vooral hoe je daar op een 
verstandige manier mee kunt omgaan.
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1.1 Wat weet jij van geldzaken?

Laten we beginnen met een korte quiz, altijd leuk . Hieronder volgen ne-
gen meerkeuzevragen over diverse financiële onderwerpen . Ze komen 
uit een vragenlijst die werd opgesteld door Wikifin, een overheidsiniti-
atief dat iedereen in ons land wil helpen met betrouwbaar en onafhan-
kelijk advies over geldzaken . Duid het juiste antwoord aan, of neem pen 
en papier en noteer het . Aan het einde van dit hoofdstuk vind je de juiste 
antwoorden met een woordje uitleg (zie bladzijde 55) . Hier gaan we:

1 Je leent 300 euro aan een vriend en je zult één jaar later 
300 euro terugkrijgen. De inflatie bedraagt dat jaar 2 procent, 
dus de index stijgt met 2 procent. Je zult…
a . Meer kunnen kopen met die 300 euro dan vandaag .
b . Hetzelfde kunnen kopen .
c . Minder kunnen kopen met die 300 euro .
d . Ik weet het niet .

2 Je stort op 1 januari 100 euro op een spaarrekening die 2 procent 
intrest opbrengt. Je stort een volledig jaar niets meer bij en 
haalt niets meer van je rekening. Hoeveel zal er na één jaar op je 
rekening staan?
a . Minder dan 102 euro .
b . 102 euro .
c . Meer dan 102 euro .
d . Ik weet het niet .

3 Je laat je spaarrekening uit vraag 2 (jaarlijkse intrest 2 procent) 
gedurende vijf jaar onaangeroerd, dus je doet geen nieuwe 
stortingen of je haalt niets af. Hoeveel zal er na vijf jaar op je 
spaarrekening staan?
a . Minder dan 110 euro .
b . 110 euro .
c . Meer dan 110 euro .
d . Ik weet het niet .
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4 De waarde van je beleggingen stijgt met 200 procent. Is de 
waarde dan…
a . Verdubbeld .
b . Verdrievoudigd .
c . Maal 200 gegaan .
d . Ik weet het niet .

5 Wat is een obligatie?
a . Een deel van een lening die door een onderneming of door 

een overheid wordt uitgegeven .
b . Een deel van het kapitaal van een onderneming .
c . Een deel van een beleggingsfonds .
d . Ik weet het niet .

6 Bij welk van de volgende hypothecaire kredieten met een hoge 
vaste rentevoet zul je op het einde van de lening het meest 
intresten hebben betaald?
a . Een lening op tien jaar met een maandsom van 500 euro .
b . Een lening op vijftien jaar met een maandsom van 

400 euro .
c . Een lening op twintig jaar met een maandsom van 

300 euro .
d . Ik weet het niet .

7 Wat is een dividend?
a . Het bedrag waarmee de koers van een aandeel is gestegen 

in één jaar tijd .
b . De winst van een onderneming .
c . Het gedeelte van de winst van een onderneming dat aan 

de aandeelhouders wordt uitbetaald .
d . Ik weet het niet .
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8 Mark heeft 50.000 euro gespaard en laat die twintig jaar 
lang onder de matras liggen. In die twintig jaar bedraagt de 
inflatie gemiddeld 2,5 procent per jaar. Hoeveel zal Mark met 
die 50.000 euro over twintig jaar kunnen kopen in euro’s van 
vandaag?
a . Ongeveer 40 procent minder dan nu .
b . Evenveel .
c . Ongeveer 40 procent meer dan nu .
d . Ik weet het niet .

9 De bank waarschuwt je met een e-mail dat jouw paswoord en 
code voor de onlinezichtrekening te gemakkelijk zijn en dus niet 
fraudeveilig. Wat doe je?
a . Je gaat na of de e-mail een virus bevat .
b . Je vult het onlineantwoordformulier van de bank volle-

dig in, want je wilt jouw paswoorden 100 procent veilig 
maken .

c . Je gaat niet in op de e-mail .
d . Ik weet het niet .

Klaar . Is het een beetje gelukt? Kijk aan het eind van het hoofdstuk na of 
je antwoorden juist zijn . Als het resultaat wat zou tegenvallen, is dat niet 
erg . Na het lezen van dit boek zal het ongetwijfeld veel beter gaan . In elk 
geval is het van groot belang dat je voldoende van geldzaken weet en in 
de praktijk kunt toepassen om volwaardig en succesvol aan de samenle-
ving te kunnen deelnemen . Anders gezegd: je moet voldoende financieel 
geletterd zijn . Dan gaat het niet alleen over financiële kennis, maar ook 
over financieel gedrag en financiële attitude .

Financiële kennis betekent dat je weet wat rente en inflatie zijn, het 
begrip ‘samengestelde intrest’ kunt uitleggen, de risico’s van een spaar-
rekening en aandelen kunt vergelijken enzovoort .

Financieel gedrag gaat over hoe je omgaat met geld: denk je lang 
na voor je iets aankoopt? Betaal je je rekeningen op tijd? Controleer je 
geregeld je bankrekeningen? Ga je lenen om het einde van de maand te 
halen? Ben je een actieve spaarder? Maak je een budget op? Plan je je 
geldzaken op lange termijn? Vergelijk je hoeveel iets kost en opbrengt? 
Enzovoort .
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Financiële attitude is ook belangrijk: hoe sta je tegenover geld? 
Leef je van dag tot dag? Geeft het meer voldoening om het geld te laten 
rollen dan om het te sparen voor later?

Hoe staat het met die financiële geletterdheid in ons land? Er zijn ver-
scheidene studies die de financiële geletterdheid van de volwassenen be-
studeren, en dan scoren we in België en zeker in Vlaanderen vrij goed . 
Maar ook hier zijn er uitzonderingen: laaggeschoolde alleenstaande 
werklozen, mensen met een laag inkomen en personen die weinig fi-
nanciële producten hebben, schieten tekort qua financiële geletterdheid .

Opvallend is dat vrouwen minder financieel geletterd zijn dan man-
nen, iets wat trouwens internationaal het geval is, zowel in ontwikkelde 
als in ontwikkelingslanden . In de belangrijkste ontwikkelde landen 
neemt de financiële geletterdheid toe met de leeftijd, en dat tot rond de 
middelbare leeftijd .

Andere interessante gegevens komen uit een enquête die Wiki-
fin hield onder de Belgen ouder dan achttien jaar over hun kennis van 
geldzaken . Wat blijkt? De peiling bevestigt dat vrouwen minder kennis 
hebben van geldzaken dan mannen: 68 procent van de mannen had min-
stens vijf van de zeven vragen juist, tegenover 52 procent van de vrouwen .

Er werd ook een opdeling gemaakt volgens leeftijd, en dan zijn het 
vooral de dertigminners en zeventigplussers die opvallen: zij hebben 
duidelijk minder financiële kennis dan de andere leeftijdsgroepen . Bij 
de 30- tot 39-jarigen en de 40- tot 49-jarigen ligt die kennis duidelijk ho-
ger (zie figuur 1) .


