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¼   �OSLO 
Blz. 99-117

De ligging vlak bij de fjord en de uitgestrekte bossen net 
buiten de stadsgrenzen maken van Oslo een van de mooi-
ste hoofdsteden van Europa. Erg bezienswaardig zijn ook 
de winkelboulevards Karl Johan en Aker Brygge en het 
museumeiland Bygdøy. Bovendien zijn de nieuwe opera, het 
Munchmuseum en het nieuwe Astrup Fearnley Museum 
architectonische pareltjes.

½   �BERGEN 
Blz. 163-172

Tussen de veelkleurige houten huizen rondom het haven-
bekken komt de middeleeuwse Hanze weer tot leven. 
De stad is weliswaar bekend om zijn langdurige regenval, 
maar dat brengt niemand uit zijn humeur. De vismarkt, het 
Hanzemuseum, het Kunstmuseum en natuurlijk het uit-
zicht van boven over de stad zijn een must. In Bergen is het 
bijna het hele jaar door hoogseizoen.

¾   �STAAFKERK BORGUND 
Blz. 189, 190

Staafkerken vindt u bijna overal in Noorwegen, maar de 
meest oorspronkelijke is de staafkerk van Borgund aan 
het begin van het Lærdal. Ook de staafkerken van Heddal, 
Urnes, Eidsborg en Hopperstad zijn een bezoek waard.

¿   �JOTUNHEIMEN 
Blz. 204-205

‘Het land van de reuzen’, zo luidt de vertaling van de Noorse 
naam, is het meest alpiene landschap van Noorwegen, 
bekend om zijn uitstekende wandelmogelijkheden en 
voortdurend nieuwe uitzichten op hoogvlakten, bergtop-
pen en gletsjers.

À   �RØROS 
Blz. 209

De bijna compleet bewaard gebleven mijnstad uit de 
18de eeuw behoort tot het UNESCO-Werelderfgoed. Don-
kere slakkenbergen midden in de stad herinneren aan de 
koperwinning, de kleine houten huisjes aan het harde dage-
lijkse leven van de arbeiders.

Á   �NIDAROS DOMKIRKE IN TRONDHEIM 
Blz. 217-218, 221

Boven op het graf van Olav de Heilige werd de schitterend-
ste kathedraal van Scandinavië opgetrokken. In de dom, die 
na een bijna eindeloze restauratie weer in een perfecte toe-
stand is, worden de Noorse koningen gezegend.

Â   �HURTIGRUTEN 
Blz. 235, 246

Er bestaat wellicht geen mooiere en comfortabelere manier 
om de Noorse kust te ontdekken dan met de schepen van 
de Hurtigruten. 2500 zeemijlen met adembenemende uit-
zichten op fjorden, scheren, bergen, gletsjers en steden. 
Een van de bestemmingen van deze buitengewone zeereis 
is de Noordkaap.

Ã   �WALVISSAFARI IN ANDENES 
Blz. 229-230

De eilandengroep van de Vesterålen is niet zo ruw als de 
Lofoten, maar weet toch bezoekers te lokken dankzij de 
walvissafari’s. Voor de kust van Andenes is de kans groot 
dat u deze zeereuzen te zien krijgt.

Ä   �LOFOTEN 
Blz. 227-249

De wild gekloofde rotseilanden boven de poolcirkel zijn 
een paradijs voor watersporters, hengelaars en berg
beklimmers. De sappig groene weiden, witte zandstranden 
en rode rorbu’s zijn een streling voor het oog.

Å   �ROTSTEKENINGEN VAN HJEMMELUFT 
Blz. 253

De mensen uit de steentijd hebben ons ongeveer 3000 
rotstekeningen achtergelaten, allemaal moeizaam in het 
harde graniet gekrast. De betekenis van de tot 6000 jaar 
oude kunstwerken bij Alta is tot op vandaag onbekend, 
maar fascinerend zijn ze in ieder geval.
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INLEIDING   -   UITGESTREKT LAND IN HET HOGE NOORDEN   ��������������������������������������������   9
Van de warme stranden aan de zuidkust naar de gure Noordkaap

PRAKTISCHE INFORMATIE   ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������   19

OVERNACHTEN   �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������   43 

DE MOOISTE ROUTES DOOR NOORWEGEN

	Inleiding	 Rondreis door Noorwegen ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������   58
				 
	 Route		 1	 Rondreis door het zuiden ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������   60
				 
	 Route		 2	 Van Oslo naar het Hoge Noorden ���������������������������������������������������������������������������������������������������������   80
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R E G I O  3 	 West-Noorwegen – zuidelijk deel �����������������������������������������������������������������������������������������������������   145
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210 km 	 ROUTE	 Route: Oslo – Drammen – Kongsberg – Notodden – Heddal – Skien
KM	 ROUTE	 (1 DAG IN SKIEN)
0	 Vanaf Oslo op de autosnelweg in zuidwestelijke richting naar
42	 Drammen. Vandaar verder via de E 134 naar de mijnstad
80	 Kongsberg en naar het hartje van de provincie Telemark in
112	 Notodden. U brengt een bezoek aan de staafkerk
117	 van Heddal. Van Heddal terug naar Notodden en langs langgerekte meren naar
210	 Skien.

	 Alles van hout, alles 
met de hand gemaakt: 
de staafkerk van 
Heddal is bedekt 
met ontelbare kleine 
houten dakspanen.

Een plattegrond van en 
informatie over Oslo vindt 
u op blz.100-101.

AB VAN OSLO NAAR DE PROVINCIE TELEMARK

Vanaf het centrum van Oslo wijzen de borden langs de autosnelweg de weg 
richting Drammen, een stad die u na ongeveer een halfuur bereikt en gerust 
links kunt laten liggen. De weg verlaat nu de Drammensfjord en leidt u naar 
het binnenland van de provincie Telemark en naar de oude mijnstad Kongs­
berg (zie blz. 130-132). Verscheidene musea, zoals het Mijnbouwmuseum, het 
openluchtmuseum met zijn historische gebouwen en de oude zilvermijnen in 
Saggrenda bezorgen Kongsberg zijn charme.

In Saggrenda bent u meteen op de juiste weg naar Notodden, een moderne 
industriestad zonder bezienswaardigheden. Slechts enkele kilometers buiten 
de stad ligt echter de staafkerk van Heddal (zie blz. 130) in een bosrijk middel-
gebergtelandschap. Het is de grootste staafkerk van het land en een van de 
belangrijkste bezienswaardigheden van Noorwegen. Als u na de bezichtiging 
van de staafkerk nog tijd over hebt, kunt u ook een bezoek brengen aan het 
kleine openluchtmuseum van Heddal.
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225 km 	 ROUTE	 Skien – Kragerø – Risør – Grimstad – Kristiansand
KM	 ROUTE	 (1 DAG IN HET SETESDAL)
0	 Vanaf Skien in de richting van de zuidkust, daarna verder via de E 18 en ten slotte via kleine 

kustwegen tot in
62	 Kragerø. Terug naar de E 18, verder in zuidelijke richting en weer via secundaire wegen naar
112	 Risør,
179	 Grimstad en
225	 Kristiansand.

Nadat u Notodden achter u hebt gelaten, rijdt u verder langs kleine wegen 
door het bos- en waterrijke Telemark tot in Skien (zie blz. 140). Van oudsher 
drukt de industrie zijn stempel op de hoofdstad van de provincie Telemark. 
Ibsenliefhebbers moeten dan weer zeker een bezoek brengen aan de boerderij 
Venstøp, waar de beroemde dichter een deel van zijn jeugd doorbracht.

Een van de grootste attracties van Telemark is het 105 kilometer lange Tele­
markkanaal (zie blz. 141), dat meer dan 100 jaar geleden werd gegraven. Op het 
kanaal varen vandaag nog de twee historische schepen Victoria en Henrik 
Ibsen, die voor de tocht van Skien naar Dalen ongeveer 12 uur nodig hebben.

CD LANGS DE ZONNIGE ZUIDKUST

Na het korte uitstapje in de provincie Telemark, gaat de tocht vandaag van 
Skien naar de zuidkust. De eerste halte langs een hele reeks steden aan de 
zuidkust is Kragerø (zie blz. 132), dat verspreid ligt over verscheidene eilanden. 
Dit stadje weet te bekoren door zijn pittoreske stadsbeeld. Smalle steegjes en 
typische witte houten huizen maken de stad tot de parel van de zuidkust. De 
schilder Edvard Munch en de sprookjestekenaar Theodor Kittelsen voelden 
zich hier thuis. In de zomer heerst er onder de overwegend Noorse bezoekers 
een uitgelaten vakantiesfeer. De kroegen en restaurants zitten vaak overvol.

Als u voldoende tijd hebt, kunt u nu via erg smalle kustwegen naar Risør rij-
den. Anders kunt u de goed uitgebouwde E 18 nemen, al lopen de laatste kilo-
meters ook hier langs een smalle en bochtige weg. Risør (zie blz. 137) noemt 
zich graag de ‘parel van de Rivièra’. Dit is niet geheel ten onrechte. Om de hoef-
ijzervormige haven heen ligt een architectonisch harmonisch geconstrueerd 
geheel van stralend witte houten huizen.

Wie begin augustus naar het Houtenbotenfestival komt, ziet de kleine stad 
uit zijn voegen barsten. U kunt dan echter ook een blik werpen op tientallen 
prachtige boten. Daarnaast loont een bezoek de moeite voor de talrijke gale-
rieën en de goede maar dure restaurants.

Hier kunt u een uitstapje maken naar het ten zuiden van Risør gelegen 
eiland Lyngør (zie blz. 135). Dit autovrije, idyllische eiland ontvangt zijn bezoe-
kers alsof de tijd is blijven stilstaan.

Als u niet voldoende tijd hebt, rijdt u meteen verder op de E 18, die een heel 
stuk in het binnenland loopt, via Arendal naar Grimstad (zie blz. 129). 
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320 km 	 ROUTE	 Kristiansand – Mandal – Lindesnes – Flekkefjord – Egersund – Stavanger
KM	 ROUTE	 (1 DAG IN STAVANGER, 1 DAG NAAR DE LYSEFJORD)
0	 Vanaf Kristiansand via de goed uitgebouwde E 39 in westelijke richting naar
51	 Mandal. Verder naar de zuidelijkste punt van Noorwegen bij
92	 Kaap Lindesnes. Terug naar de hoofdweg en naar
158	 Flekkefjord. Hier op de Nordsjøvegen afslaan en naar de kust tot
235	 Egersund rijden. Verder langs de zee en kort voor
320	 Stavanger weer afslaan op de E 39.

Een plattegrond van en 
informatie over Stavanger 
vindt u op blz. 158.

Grimstad bezit niet alleen stralend witte houten huizen, maar heeft statis-
tisch gezien ook het meeste aantal uren zon van het hele Noorse koninkrijk te 
bieden. U kunt het beste genieten op een van de dichtbijgelegen stranden. Het 
Ibsenmuseum in de Oude Apotheek, waar de grote dichter lang geleden in de 
leer ging, is een voorbeeld van het literaire erfgoed van de stad. Grimstad kan 
zelfs nog met een andere beroemdheid pronken. Even buiten de stad bracht 
Knut Hamsun zijn laatste jaren door op het landgoed Nørholm. Kristiansand 
(zie blz. 133-134), de metropool van het Sørland, kennen de meesten alleen als 
veerboothaven die over goede verbindingen beschikt met Denemarken. U 
moet echter ten minste even een blik werpen op de levendige drukte rond de 
neogotische dom. Misschien kunt u ook nog het openluchtmuseum aan de 
rand van de stad en het dieren- en avonturenpark bezoeken.

EFG VIA DE NORDSJØVEGEN NAAR STAVANGER



64

5-7

517

13

13

13

509

1344

45

45

42

42

44

44

44

42

469

43

43

460

461

43

455

42

9

460

455

455

456

9
454

403

405

405

406

404

453
452

401

402

41

42

E39

E39

E39

E39

E18

Nordsjøvegen

Dyrepark

(Zoo)

Utstein

kloster

Prekestolen

Gamle
Stavanger

359

L y s e -

h e i e n e
R

y f y l k e

J æ r e n
R

o
g

a
l

a
n

d

A
g

d
e r

Hundvåg
Buøy

Jærensrev

Skjernøy

    Rennes-

        øy

Finnøy

Kap
Lindesnes

Ombo

Kvina

Tovdalselva

Lygna

Mandalse
lva

Rosskrepp-

fjorden

Lyngsvatnet

Sir
ee

lv

Ørsdalsvatn

Sird
alsv

atn

Lunde-
vatn

Otra

Juvatn

Fiskå

N
o

r
d

s

j ø
e

n

Jøss ingfjord

L i s t a f j o r d e n

Nedstrand-

fjord

Lysefjord

Ropeid

Marvik

Jelsa
Bogsund HålandsosenVadla

Tøtlandsvik

Nesvik

Skor

Bergaland

Eidssund

Hovda
GronvikDøvik

Sørbø

Nes

Songesand

Nilsebu

Lysebotn

Storevatn

Håhellerhytta

Børsteinen

Ådneram

Svartevatn

Blåfjellenden

Floyrli

EianeLauvrik Oanes

Bore

Ganddal
Orre

Kartavoll

Bue

Eigeland
Knudaheio

Brusand

Bjerkreim

Vikeså

Malmeim

Oltedal

Øvrebygd Byrkjedal

Terland

Gya

Nedrabø

Guddalbru

Øvre Sirdal
Tjørhom

Solhom

Kvinen

Pytten

HedderenBreland

Lakkenstova

Eikjil

Eigerøy

Mong

Ogna

Krossmoen

Helleland

Ualand

Heskestad

Rusdal

Bjørnestad

Virak

Råsebru Haughom

Sandvatn

Urdal

Gyland

Kvinlog

Risnes

Bryggesåk

Håland

Skeie Kylland

Åseral
Hornnes

Myklebostad

Frikstad

Moisund

Engesland

Vegusdal

Skiftenes
SøreHerefoss

Nørholm

Beisland

Vallesverd

Drangsholt

Ryen

Lauvnes

Øyestranda
Penne

Listeid
Kvåle

Førland

Kvås
Snartemo

Moi

Optedal

Byremo

Konsmo

Laudal

Audnedal

Krossen
Åmdal

Iveland

Stubstad

Brandsvoll
Erseid Marnardal

Øyslebø

Sandvatn

Eiesland

Lundegård

Lindesnes

Spangereid

Harkmark
Dølebru

Brennåsen

Brekkestø

Nedstrand

Tau

Figgjo
Nærbø

Randaberg

Varhaug

Vigrestad

Sirevåg

Moi

Hauge

Åna-Sira

Kirkehamn

Sira

Loga

Tonstad

Kvinesdal

Birkeland

Mosby

Høllen

Vigeland

Lyngdal

Vanse

Borhaug

Søgne

Byglandsfjord

Hjelmelandsvågen

Gaukhei-hytta

Rekeland

Vatnestrøm
Sennumstad

Hebnes

Funningsland

Øvstabø

Amland

Sola

JørpelandHommersåk

Tananger

Kleppe
Bryne

Ålgård

Grimstad

Lillesand

Vennesla

Flekke-
fjord

Mandal

Sandnes

Egersund

Evje

Farsund

KRISTIANSAND

STAVANGER

0 20 km

cyan magenta yellow black
VISTA POINT Reiseführer Norwegen - Route / Tage 5-7
Format: 70 x 180 mm
Kartographie Huber
16.07.2018

Hoewel de Nordsjøvegen al begint in Kris-
tiansand, zijn de kleine kustwegen waar-
langs hij voert in het begin nog niet zo spec-
taculair. Daarom is het beter Kristiansand 
via de E 39 te verlaten en direct naar Man­
dal (zie blz. 156) te rijden. De zuidelijkste 
stad van Noorwegen verrast met een mooie 
oude binnenstad en oude houten huizen. 
Het stadsstrand Sjøsanden – met fijn zand, 
maar helaas behoorlijk druk – vormt zijn 
grootste troef. Er zijn echter ook andere 
dichtbijgelegen stranden.

Mandal is in het hele land bekend om 
zijn Schaaldierenfestival, dat plaatsvindt 
in augustus. In de oude binnenstad worden 
dan in het bijzijn van talrijke toeschouwers 
schaal- en schelpdieren in enorme pannen 
gegaard en ter plaatse opgegeten.

Van Mandal, de zuidelijkste stad van 
Noorwegen, trekt bijna iedereen verder 
naar Kaap Lindesnes (zie blz. 156), de zuide-
lijkste punt van Noorwegen. Nadat u in de 
buurt van Vigeland de hoofdweg hebt ver-
laten en weg 460 bent ingeslagen, voert de 
doodlopende weg door een steeds kaler en 
imposanter kustlandschap. Op het uiter-
ste uiteinde van het schiereiland geeft 
een kleine vuurtoren de zuidelijkste punt 
van Noorwegen aan. Vanaf dat punt is het 
exact 2518 kilometer naar de Noordkaap. 
Vanaf het uitkijkplatform van de vuur-
toren kunt u uw blik laten dwalen over de 
Noordzee en de bijna onbegroeide heuvel-
rug – vooral bij zonsondergang een onver-
getelijke ervaring.

Weer op de E 39 rijdt u door een weinig 
spectaculair middelgebergte naar Flekke­
fjord (zie blz. 156), waar u de zeelucht weer 
kunt opsnuiven. Ook Flekkefjord bezit 
pittoreske steegjes in de oude binnenstad 
en stralend witte huizen. In de Hollender-
byen, de stad van de Hollanders, herinnert 
nog veel aan de tijd dat de houtexport 
naar Nederland de belangrijkste bron van 
inkomsten was.

Van Flekkefjord loont het de moeite een 
omweg te maken langs de Nordsjøvegen 
(zie blz. 156-157) in plaats van via de E 39, de 
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 	 Het stadhuis van 
Oslo waar jaarlijks 
in december de 
Nobelprijs van de Vrede 
wordt uitgereikt.

 	 Idylle aan de  
Porsangerfjord in  
de Finnmark

Een overzichtskaart met 
de reisregio’s vindt u op de 
voorflap.

O S LO  E N  O M G E V I N G
— Unieke ligging tussen fjord en bossen —

Wellicht verwent geen enkele andere hoofdstad zijn bewoners met zoveel 
groen en een dergelijke variatie aan dicht bij de stad gelegen recreatie
gebieden. Het stadsgebied omvat ruim 450 km², waarvan echter meer dan 
80 % onbebouwd is. Er is dus meer dan voldoende plaats voor de ongeveer 
700.000 inwoners. Meer dan de helft van de Noorse hoofdstad bestaat uit bos-
sen, waarin zich meer dan 300 meren verbergen. Zo bereiken de inwoners van 
Oslo in de zomer in enkele minuten een rustig meer, waarin ze kunnen baden, 
of een van de eilanden in de fjord. In de winter zijn ze even vlug bij de langlauf
pistes, die reeds aan de rand van de stad beginnen. Geen enkele Europese 
hoofdstad heeft 1200 kilometer wandelpaden en 2500 kilometer langlauf
pistes in zijn onmiddellijke omgeving. 

Wie met de boot naar ¼ Oslo komt, ziet de Noorse hoofdstad meteen 
van zijn mooiste kant. Al zo’n 100 kilometer ten zuiden van het stadscen-
trum vernauwt de open zee bij het begin van de Oslofjord. Geleidelijk aan 
komen de groene oevers dichterbij en vervolgens duiken de eerste hui-
zen van Oslo op. Ingebed in de groene bossen van het gebied rond Oslo 
klimmen de huizen tegen de hellingen op als treden van een amfitheater. 
De Holmenkollenschans en het stadhuis, twee symbolen van de stad, zijn 
reeds te zien vanaf het water.
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Ondertussen kan de stad terugblikken op een meer dan 1000-jarige geschiede-
nis, waarin hij verscheidene keren van naam veranderde. De eerste nederzet-
ting aan de fjord heette ‘Aslo’, vlakte van de goden. De volgende nederzetting 
was al een echte stad, die ook al ‘Oslo’ heette, tot de Deense koning Christi-
an IV de stad na de hevige brand van 1624 omdoopte tot ‘Christiania’. In 1877 
werd de schrijfwijze vervolgens veranderd in ‘Kristiania’. Pas in 1925 kreeg de 
stad aan de fjord zijn oorspronkelijke naam ‘Oslo’ terug. De stad ontwikkelde 
zich slechts moeizaam tot een bloeiende hoofdstad en kreeg af te rekenen met 
heel wat tegenslagen. De pest hield lelijk huis in het jaar 1350, toen ongeveer 
de helft van de bevolking stierf. Ook de hevige brand op 17 augustus 1624 had 
catastrofale gevolgen. Zo telde de stad aan de fjord amper 200 jaar geleden 
minder dan 10.000 inwoners.

Aanvankelijk maakten ook Trondheim, Bergen en Tønsberg aanspraak op 
de hoofdstedelijke status van Oslo. Inmiddels is deze kwestie helemaal van 
tafel. Oslo is het politieke, economische en culturele centrum van het land en 
heeft in de laatste decennia de ingetogen sfeer van een kleine stad ingeruild 
voor een modern, stedelijk karakter. Daarmee gaat een onstuimige bouw
activiteit gepaard waarvan het einde nog lang niet in zicht is. Nu de hele stad 
ondertussen ondertunneld is, wordt vooral gebouwd aan het havenfront, 
waar in 2008 het nieuwe operagebouw werd geopend, en bij een nieuw stads-
deel aan de overkant van Aker Brygge.

De tijd dat iedereen thuisbleef, is voorbij. Vandaag gaan de inwoners van 
Oslo graag uit, ze eten met plezier in een van de ontelbare restaurants en 
spreken af om samen een biertje te drinken in Aker Brygge of in het trendy 
Grünerløkka. Dankzij de Golfstroom vergeet u zelfs vaak de noordelijke lig-
ging en op zomerse dagen waant u zich bijna in zuidelijke contreien.

IN HET CENTRUM VAN DE HOOFDSTAD

Ook wanneer het centrum van Oslo op het eerste gezicht nogal klein lijkt, hebt 
u toch minstens twee dagen nodig om de belangrijkste bezienswaardigheden 
en musea te bezichtigen. Als u ook nog iets buiten het centrum wilt zien of een 
uitstapje plant in de buurt van Oslo of naar een van de eilanden in de fjord, 
kunt u het beste minstens vier dagen uittrekken voor de Noorse hoofdstad.

Het A centraal station (Sentralstasjon), waaromheen Oslo zich als een 
moderne Europese metropool presenteert, vormt een prima vertrekpunt voor 
een eerste wandeling door de stad. De nieuwe stationshal is een voorbeeld van 
geslaagde architectuur, net als het Jernbanetorget, het stationsplein. Op het 
centrale verkeersknooppunt van Oslo komen de tram- en buslijnen samen. 
Ook de veelkleurige sightseeingbussen hebben hier een halte. Naast de bui-
tentrap met de kleine waterval staat de glazen Trafikantentoren. Rond het 
station ziet u moderne architectuur, zover het oog reikt. De ranke toren van 
het Oslo Plaza Hotel met een reflecterende glazen façade steekt boven alles 
uit. Niet ver daarvandaan bevindt zich het winkelcentrum Oslo City, met bij-
na 100 winkels.

Behoorlijk onopvallend begint aan de Jernbanetorget de Karl Johans 
gate, een van de belangrijkste winkelpromenades van de stad, die rechtdoor 
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	 Aker Brygge in 
Oslo: een populaire 
ontmoetingsplaats, 
zowel voor toeristen 
als voor de lokale 
bevolking

loopt naar het 2 kilometer verderop gelegen koninklijk paleis. Karl Johan, de 
Zweeds-Noorse koning, liet meteen ook een bijpassende boulevard naar zijn 
paleis aanleggen. Aan de Karl Johan en in de aangrenzende zijstraten zijn tra-
ditioneel de chicste en duurste panden van de stad gevestigd. In de etalages is 
vooral mode voor mensen met een goedgevulde portemonnee te zien, terwijl 
zich in de buurt van de Jernbanetorget ondertussen enkele goedkopere win-
kels hebben gevestigd. De terrasjes, waar het bier rijkelijk vloeit, zorgen voor 
een zuidelijke sfeer, net als de ambulante verkopers, muzikanten en kleinkun-
stenaars die reeds lang de Noorse hoofdstad hebben ontdekt.

Aan de rechterkant duiken nu weldra de B Basarhallene op. Onder de bak-
stenen arcade verbergen zich veel kleine winkeltjes. U vindt er een charmante 
mengeling van fruit- en groenteverkopers tot sierkunstenaars. In een van de 
restaurants kunt u even op adem komen.

Vlak naast de Basarhallene rijst de C dom (domkirke) uit 1697 op. U moet 
beslist de reusachtige plafondschildering, het altaar, de kansel en de konings-
stoel bezichtigen in de barokke binnenruimte. Het orgel is het grootste van 
het land, de torenklok uit het jaar 1718 de oudste. In de dom gaven kroonprins 
Håkon en kroonprinses Mette-Marit elkaar in 2001 het jawoord. Op de Stor­
torget, de grote markt voor de domkerk, staat een standbeeld ter ere van 
koning Christian IV.

Weer op de Karl Johans gate loopt u verder voorbij winkels en restaurants 
tot u aan uw linkerkant bij een smal park komt, het Eidsvollpark, dat zijn 
naam dankt aan de grondwetgevende vergadering van 1814 in Eidsvoll. Hier 
springt het neogotische parlementsgebouw uit 1866, het D Storting, in het 
oog. Het gebouw heeft een rond middenstuk, twee zijvleugels en door leeu-
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wen bewaakte oprijlanen. Meestal geeft het een verlaten indruk. Parlements-
leden in staatsiekoetsen krijgt u hier eigenlijk nooit te zien. De bankjes en het 
gazon voor het Storting zijn voor iedereen toegankelijk. Verboden zones ken-
nen de Noren niet.

Vanaf het park ziet u meteen de prachtig versierde voorgevel van het 
E Grand Hotel, een instituut in Oslo. Ontelbare beroemdheden zijn hier bin-
nen- en buitengestapt. Het Grand Café op de benedenverdieping viel vooral 
bij kunstenaars als Edvard Munch of Henrik Ibsen in de smaak als ontmoe-
tingsplaats. Het is tegenwoordig een sfeervol maar duur restaurant met 
open keuken, waar voortreffelijke gerechten geserveerd worden. Bovendien 
beschikt het Grand Café over een uitgelezen wijnkelder, waar u meer dan 1500 
verschillende wijnen kunt proeven.

Via het park met restaurants, fonteinen, sculpturen en bankjes bereikt 
u vervolgens het classicistische F Nationaal Theater. Daar stuit u alweer 
op Henrik Ibsen (1828–1906), die vanaf zijn zuil voor de hoofdingang naar de 
bezoekers kijkt. Naast hem staat met Bjørstjerne Bjørnsen nog een koning der 
dichtkunst, die niet minder respect inboezemt. 

Eveneens aan de vermaarde promenade bevindt zich de universiteit met 
haar imposante zuilenfront. De aula met een groot schilderij van Edvard 
Munch is een bezienswaardigheid.

Wat verder noordwaarts bevindt zich het G Historisch Museum in een 
mooi art-nouveaugebouw. Het in 1904 geopende museum toont stukken uit 
9000 jaar Noorse geschiedenis. Opmerkelijk zijn de goudschat uit de Viking-
tijd en het munt- en penningkabinet. Verder kunt u ook etnografische ten-
toonstellingen bezoeken over het noordpoolgebied, Oost-Azië, Amerika en 
Egypte. 
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	 Zetel van de Noorse 
regering: het Storting 
in de Noorse hoofdstad 
Oslo

Via de Frederiks gate komt u terug in de Karl Johan en ziet u meteen het 
H koninklijk paleis (Det Kongelige Slott), dat op een kleine heuvel ligt en 
omgeven is door een uitgestrekt park. Het sobere, langgerekte gebouw in 
empirestijl met drie vleugels werd gebouwd tussen 1825 en 1849 voor de 
Zweeds-Noorse koning Karl Johan. Het paleis is nog steeds de officiële woon-
plaats van de Noorse koninklijke familie. Wie altijd al eens wilde weten hoe de 
volkse en uiterst populaire Noorse royals leven, verneemt dit tijdens de rond-
leidingen in de zomermaanden.

Het hele jaar door kunt u dagelijks om 13.30 uur op het plein voor het paleis 
de aflossing van de prachtig geüniformeerde paleiswacht bijwonen of door de 
tuin van het paleis slenteren. Op 17 mei, de Noorse nationale feestdag, vormen 
het park van het paleis en de Karl Johan het decor van een kleurrijke parade. 
Op het ritme van blaasmuziek en met de Noorse vlag in de hand marcheren 
vooral kinderen en jongeren trots voorbij het balkon van het paleis, vanwaar-
op de koninklijke familie iedereen toezwaait.

Van het park van het paleis is het slechts enkele minuten lopen tot aan het 
I stadhuis. Het laatste woord over dit roodbruine bakstenen gebouw is nog 
niet geschreven. Van bij het begin waren zelfs de Osloërs erg verdeeld over 
dit monumentale bouwwerk. U kunt echter niet om het symbool van de stad 
heen. Het gebouw dat voor de 900ste verjaardag van Oslo in 1950 werd inge-
wijd, is vierkant en log aan de buitenzijde, maar verrast vanbinnen met veel 
kunst. Destijds werkten de beste kunstenaars mee aan de vormgeving van de 
muurschilderingen en sculpturen. Het monumentale schilderij van Henrik 
Sørensen in de entreehal laat al meteen een verpletterende indruk achter. In 
het stadhuis reikt de Noorse koning elk jaar op 10 december tijdens een feeste-
lijke plechtigheid de Nobelprijs voor de Vrede uit.
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	 Op 17 mei, de Noorse 
nationale feestdag, 
vertrekt bij het 
vestingplein in Oslo 
een enorme optocht 
die wordt aangevoerd 
door kinderen en via 
het koninklijk paleis 
naar het plein voor het 
stadhuis trekt.

Het voorplein tot aan het water, de Rådhusbrygge, is inmiddels volledig gepla-
veid en autovrij, maar ziet er ondanks de monumentale figuren, de fontein en 
de bankjes nogal steriel uit. Alleen de vissersboot, waar u verse garnalen kunt 
kopen, zorgt voor wat havenromantiek. Hier zijn de volgende twee beziens-
waardigheden al te zien: aan de linkerkant de vesting Akershus en aan de 
rechterkant Aker Brygge. 

Over de fjord waakt de J vesting Akershus, die in de stadsgeschiedenis 
voor het eerst werd vermeld rond 1300. Uit deze tijd zijn maar enkele muren 
bewaard gebleven. In de 17de eeuw liet koning Christian IV de middeleeuwse 
burcht ombouwen tot een renaissancekasteel. Reeds in de 18de eeuw was ech-
ter niemand meer geïnteresseerd in de verdedigingswallen en zo werden grote 
delen bouwvallig. De bewogen geschiedenis zette zich voort tijdens de Twee-
de Wereldoorlog, toen de Duitsers hun hoofdkwartier in Akershus vestig-
den. Vandaag worden de luisterrijke zalen door de Noorse regering gebruikt 
voor ceremonies. Verder zijn binnen verscheidene musea ondergebracht: het 
Noors Verdedigingsmuseum, het Weerstandsmuseum en een informatiecen-
trum over de geschiedenis van de vesting. De plantsoenen tussen de vesting-
wallen vormen een bij de inwoners van Oslo geliefd park. Ze bieden een mooi 
uitzicht over de haven en het stadhuis.

Tussen de vesting Akershus en de Karl Johans gate ligt het oudste stadsdeel 
van Oslo, de Kvadraturen. Om de vesting te beschermen ontstond na de brand 
van 1624 een volledig nieuwe stad volgens de principes van de renaissance, 
met schaakbordachtig aangelegde, brede straten en stenen huizen. Bij deze 
gelegenheid doopte Christian IV de stad ook meteen om tot Christiania. Op 
het centrale marktplein herinnert de gehandschoende hand aan de koning, 
die de wederopbouw begon met de woorden ‘Hier moet de stad komen’.
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	 Pakhuis in het Norsk 
Folkemuseum op het 
museumeiland Bygdøy

Voor de stadsverkenning 
buiten het centrum 
gebruikt u het beste het 
openbaar vervoer of een 
fiets.

Vanaf de vesting Akershus valt ons oog meteen op Aker Brygge aan de andere 
zijde van de fjord, een van de moderne centra van de stad en een serieuze con-
current voor de eerbiedwaardige Karl Johan. Daarvoor kunt u nog een bezoek 
brengen aan het K Nobelvredescentrum (Nobels Fredssenter). Het werd op 
11 juni 2005 geopend ter gelegenheid van de 100ste verjaardag van de onaf-
hankelijkheid van Noorwegen en bevindt zich in het voormalige treinstation 
Oslo-Vestbanen, tussen het stadhuis en Aker Brygge. De permanente interac-
tieve tentoonstelling verschaft informatie over alle winnaars van de Nobel-
prijs voor de Vrede. Bovendien vinden steeds wisselende exposities plaats over 
actuele conflicten en het streven naar vrede. Naast het Nobelvredescentrum 
staat het nieuwste grote bouwproject van Oslo: het midden 2022 geopende 
nieuwe L Nationaal Museum, het grootste kunstmuseum van Noord-Europa. 
U kunt er meer dan 5000 kunst-, architectuur- en designobjecten bewonderen. 
Het museum vervangt een aantal kleinere kunstmusea. De “Light Hall” op het 
met leisteen beklede gebouw van de Duitse architecten Kleihues en Schuwerk 
zorgt voor een extra hoogtepunt in het Oslose architectuurlandschap, dat 
sowieso al rijk bezaaid is met spectaculaire bouwwerken.

Tot in de jaren 1980 werkten op Aker Brygge nog werfarbeiders. Daarna 
hebben enkele bekende architecten een van de grootste Noorse scheepswer-
ven herschapen in een nieuwe wijk met winkels, restaurants, kantoren, bio-
scoop- en theaterzalen. Het resultaat is een bezienswaardige mengeling van 
oude en nieuwe elementen. De rode bakstenen voorgevel van enkele oude 
pakhuizen is bewaard gebleven. Voor de rest werd veel staal, aluminium en 
glas gebruikt. Vooral duurdere handelszaken hebben zich in Aker Brygge 
gevestigd. In de zomer speelt het leven zich hoofdzakelijk in de openlucht af. 
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