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Julie’s voorwoord

In september 2009 opende ik een wolwinkel in Antwerpen, Julija’s shop. Ik
maakte van mijn passie mijn beroep. Voor mijn winkel en breiwerkjes ging ik
op zoek naar de mooiste wolletjes met een eigen verhaal. Tk gebruik uitsluitend
natuurlijke garens uit lokale spinnerijen verspreid over de hele wereld. De wol
is afkomstig van lokale schaapjes en lama’s en werd door lokale boeren op een

eerlijke manier verwerkt.

Eén klein minpunt aan werken met plaatselijke wolfabriekjes is dat er geen kant-
en-klare patroontjes beschikbaar zijn. Zo kwam ik op het idee om zelf patroon-
tjes te maken. Het liefst van al maak ik truitjes voor baby’s en kindjes, projectjes
die klaar zijn in een paar dagen of weken. Ik heb drie kindjes, Moo, Flor en Jos.
Allemaal hadden ze bij de geboorte een koffertje vol minitruitjes en -broekjes. Al
mijn projectjes deel ik graag met jullie via mijn blog (www.julijasshop .blogspot.be)
en Instagram (@julijasshop_breit).

Na het succes van +mijn vier boeken Jules & Julie is er nu ook dit boek met de 100
mooiste modellen uit al mijn boeken, aangevuld met enkele poppenkleertjes. Al

jullie positieve reacties en berichtjes in de winkel of via sociale media geven mij

telkens weer de energie om verder te gaan.

Veel breiplezier!

JULIE JAEKEN
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Breien voor groot & klein

STAP-VOOR-STAP




HOE BEGIN IK AAN EEN BOL?
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Veel mooie wol wordt verkocht in
strengen. Zo een streng moet eerst

nog in een bolletje gemaakt wor-
den voordat je van start kunt gaan.

BEGINSTEEK

Maak een lus. Leg de linkerdraad Haal de onderste draad door de
boven de rechterdraad. lus.

Trek de lus aan. Zet deze lus op een breinaald en
trek strak aan.



OPZETTEN

Er zijn verschillende manieren
om op te zetten. Ik zet zelf altijd
op met I breinaald. De beginsteek
staat op de breinaald.

Neem de korte draad in de linker-
hand van duim naar wijsvinger.

Steek de breinaald achter de draad
rond de duim. Maak met de brei-
naald een lus.

Haal de lange draad van onderen
naar boven rond de breinaald.

Haal vervolgens de draad van rond
duim en wijsvinger over de brei-
naald en trek de draad aan.

RECHT BREIEN (R)

Houd de breiwol achter het werk.
Steek de rechterbreinaald van
voren naar achteren in de eerste
steek.

Herhaal tot er voldoende steken
op de breinaald staan.

Draai de draad van onderen naar
boven rond de rechterbreinaald.
Haal de omgeslagen draad door de
steek op de linkerbreinaald.

Haal de linkerbreinaald uit de

steek uit de vorige naald.
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Truitje in fantasiesteek

MATEN 0-3-6-12-18 MAAND

BENODIGDHEDEN
Breigaren: 100 % superwash,
Annell Malmedy, 2 —3 — 3 — 4 —
4 x50 g (125 m)

Knoopjes: 3 van 10 mm

Breinaalden: nr. 4 en 4,5

GEBRUIKTE STEKEN
Tricotsteek: *1 nld. r, I nld. av¥*
Boordsteek 1/1: RI: *T st. r, T st.
av*, R2: brei de st. zoals ze zich
voordoen.

Fantasiesteek, onderbroken 1/1: RI:
alle st. r, R2-4: alle st. av, R3:
*T st. T, I st. av¥®

Onderbroken gerstekorrelsteek (va-
riant grijs truitje): RI: *1st. r, I
st. av¥, R2: brei de st. zoals ze
zich voordoen, R3: alle st. r,
R4.: alle st. av, R5: *I st. av, T st.
r*, R6: brei de st. zoals ze zich

voordoen.

BREEDTE:

21-23-25-27-29 CM

HOOGTE TOT AAN HET ARMSGAT:
12-14-16-18-19 CM

HOOGTE ARMSGAT:
8-9-10-10,5-11,5 CM

TOTALE HOOGTE:
20-23-26-28,5-30,5 CM

PROEFLAPJE
In tricotsteek: IO x IO cm = 2I
st. en 32 nld.

WERKWIJZE

Rugpand

Begin met breinaalden nr. 4 en zet
45 — 49 — 53 — 59 — 63 st. op. Brei
4 nld. in boordsteek 1/1. Brei ver-
volgens verder met breinaalden nr.
4,5 in fantasiesteek. Kant op 12 — 14
— 16 — 18 — 19 cm tot. hoogte voor
de armsgaten aan beide kanten 2 st.
af. Minder vervolgens voor de raglan
op I st. van de kant in elke 2de nld.:
2 st. r, I enkelvoudige overhaling,
brei r tot er nog 4 st. op de brei-
naald staan, 2 st. samenbreien, 2 st.
r. Herhaal de minderingen 13 — 14
—15 — 17 — 18 x. Kant de resterende
15 —17 — 19 — 21 — 23 st. af.

Voorpand

Brei zoals het rugpand. Wanneer er
8 —9 — 10 — 12 — 13 minderingen
gemaakt zijn, kant dan de middelste
5—%7—9—1II—13 st. af en brei ver-
volgens beide kanten afzonderlijk
verder. Blijf de minderingen voor
de raglan maken en kant voor de
hals in elke 2de nld. af: 2 st. (I1x), 1
st. (2 x). Kant de resterende st. af.

Mouwen

Begin met breinaalden nr. 4 en zet
29 — 31 — 33 — 35 — 37 st. op. Brei
4 nld. in boordsteek 1/1. Brei ver-
der in tricotsteek met breinaalden
nr. 4,5. Meerder aan beide kanten
I st. in elke 6de nld. (3 — 4 — 5 —
6—7x =35—39—43—47 51
st. Kant op 12 — 14 — 16 — 18 — 20
cm tot. hoogte voor de armsgaten af
zoals bij het rugpand. Wanneer er

10 — 11 — I2 — 14 — I5 minderingen
gemaakt zijn, kant dan links 3 st. af
(2 x). Blijf ondertussen minderen
voor de raglan aan de rechterkant.
Kant de resterende st. af. Brei de
tweede mouw op dezelfde manier,
maar dan in spiegelbeeld.

Afwerking

Naai de raglannaden aan drie kan-
ten dicht. Naai de raglan aan de
vierde naad dicht tot op 6 cm. Naai
de zijnaden en de ondernaden van
de mouwen. Neem st. op rond de
hals, brei 4 nld. in boordsteek 1/1
en kant af. Naai de knoopjes aan.
Maak een paar st. wat groter om als
knoopsgat te dienen.

TIP

Het grijze truitje is gebreid volgens
het patroontje Lou. Het voorpand,
het rugpand en de mouwen zijn
gebreid in de onderbroken gerste-
korrelsteek.
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Registreer u op onze website en we sturen u regelmatig een nieuwsbrief met informatie

over nieuwe boeken en met interessante, exclusieve aanbiedingen.

Julija’s shop
Nationalestraat 118, 2000 Antwerpen
www.julijasshop.be

www.julijasshop.blogspot.be

Modellen, werkbeschrijvingen, patronen: © Julie Jaeken
Fotografie: Clair Obscur — www.fotografieclairobscur.be
Vormgeving: Leen Depooter — quod. voor de vorm.

Opmaak: C-Design

Als u opmerkingen of vragen heeft, kunt u contact opnemen met onze redactie:
redactielifestyle@lannoo.com

© Julie Jaeken en Uitgeverij Lannoo nv, Tielt, 2021
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Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een
geautomatiseerd gegevensbestand en/of openbaar gemaakt in enige vorm of op enige wijze, hetzij
elektronisch, mechanisch of op enige andere manier zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van
de uitgever.

De auteursrechten voor alle modellen en patronen zijn beschermd en eigendom van Julie Jaeken. De
modellen en patronen in dit boek mogen dan ook niet gekopieerd worden of voor commerciéle doe-
leinden gebruikt worden. Indien u een workshop wilt organiseren rond deze modellen, dient u contact
op te nemen met de auteur of redactielifestyle@lannoo.com.





