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De wereld houdt niet op met draaien. Een wereldreiziger is de eerste om dat te beamen. Hoewel men geen
inspanningen gespaard heeft om al de gegevens in deze gids uitgebreid te testen en te actualiseren, is het
niet uitgesloten dat je ter plaatse vaststelt dat bepaalde gegevens in deze gids toch al opnieuw gewijzigd
zijn. Veel adressen en suggesties in de Trotters zijn bovendien wat ‘fragiel’, juist omdat ze zo sympathiek
en verrassend zijn. We zouden het daarom bijzonder op prijs stellen als je ons op de hoogte brengt van
eventuele wijzigingen, zodat we de eerstvolgende herdruk op een correcte manier kunnen aanpassen.

Dank bij voorbaat. Ons adres:

Uitgeverij Lannoo Uitgeverij Terra Lannoo
Kasteelstraat 97 Postbus/P.O. Box 23202
B-8700 Tielt NL-1100 DS Amsterdam Zuidoost

De prijscategorieén die in de Trottergidsen worden gebruikt, zijn steeds afgestemd op het land. Als
je in een goedkoop hotelletje ongeveer € 25 betaalt, behoort een hotel waar je € 75 neertelt uiteraard
tot de dure prijsklasse. De uitgever kan niet aansprakelijk worden gesteld voor eventuele fouten of de

gevolgen ervan.
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HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

Op deze pagina’s zetten we de
toeristische highlights voor je op
een rijtje — stuk voor stuk zijn het
met recht topervaringen die je
niet mag missen!

In het hoofdstuk ‘Mens, Ty 5 = "
MENS, M/4ATSCHAPPLJ,

maatschappij, natuur en g " NATUUR EN CULTUUR
cultuur’ gaan we dieper in op - - —

onder andere de geschiede-
nis, het cultureel erfgoed en
de geografie van het land of
gebied dat je bezoekt. Een
ideale selectie om alvast thuis
of tijdens de heenreis door

te nemen.

In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind
je alle nuttige informatie over de
bestemming. Lees er alles wat
je moet weten over bijvoorbeeld
verkeer en vervoer, geldzaken,
taal en gebruiken.

De gedeeltes die in twee
kolommen zijn gezet,
bevatten nuttige informatie,
zoals adresgegevens van
instanties en webadressen
ter voorbereiding op de reis.




HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

REISPLANNER

De Reisplanner stelt uitgewerkte
reisprogramma’s voor om

Zweden op de beste manier te
ontdekken.

Door deze beknopte inhouds-
opgave per deel van de gids te
gebruiken hoef je niet telkens
terug te bladeren naar de
algehele inhoudsopgave voor
in het boek.

Op het kleine kaartje links-
boven zie je in een oogopslag
welk deel van het land of de
regio het betreffende hoofdstuk
beschrijft.

Op de eerste pagina van elk
nieuw deel zijn de niet te missen
bezienswaardigheden al in kaart
gebracht met een pagina-
verwijzing voor wie ze direct

wil raadplegen.
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Aan de rand van de pagina’s
zorgen een duimgreep en een
kopregel ervoor dat je direct
ziet welke informatie er op

de betreffende pagina wordt
geboden. \

Voor een herkenbare structuur
en meer opzoekgemak is de
volgorde van onderwerpen per
stad of regio telkens hetzelfde:
praktische informatie - informa-
tie over verblijf: slapen, eten,
iets drinken, uitgaan - informatie
over de bezienswaardigheden.

Let op deze kaders voor interessante weetjes.

AANDUIDING TROTTERTIPS

% trottertip % % interessant % % % niet te missen

@ aigemeen B informatie B snackbar

& autoverhuur kindvriendelijk strand

63 bank O koffie- of theehuis B taxi

B busstation livemuziek, concert theater

0 café, bar luchthaven B treinstation
camping metrostation (&) voorzieningen voor
B consulaat (%) ontbijt rolstoelgebruikers
dansen Q parkeren wandelen
duiklocatie O patisserie O winkelen

@ internetcafé postkantoor Unesco-werelderfgoed
fietsen te huur restaurant zwemgelegenheid
B haven & roken verboden (0J telefoonnummer
honden toegestaan & slapen W) website

ijssalon skistation @) e-mailadres
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Scandinavisch gezegde

enemarken en Zweden zijn
buren en delen een geschiede-
nis, maar zijn toch twee duidelijk
verschillende landen. Eerst en
vooral is er de omvang en de geografie, maar
er is ook de openheid van de bevolking naar
de wereld toe.
Zweden is bijna zeven keer groter dan Belgié
en Nederland samen, maar er wonen bijna
drie keer minder mensen. Ruimte genoeg
dus voor iedereen, waardoor respect voor de
medemens hier geen loze uitroep is gebleven.
Wie Zweden zegt, zegt harmonie tussen
mens en natuur, absolute rust en een kalm
leven dat je op een slechte dag monotoon zou
kunnen noemen. Om het allemaal wat op te
vrolijken, zijn er grote dynamische steden
met een leuke charme, heel wat geschiedenis,
maar ook een moderne kant, in voor- en
tegenspoed.
Leven met mate, gevoel voor compromis,
onderhandeling, invraagstelling, zachte tem-
peraturen, respect voor regels, puritanisme,
dat zijn de sleutelwoorden die Zweden tot
Zweden maken. En zelfs het landschap lijkt
erop gemaakt om niemand voor het hoofd te
stoten. Immense bossen en talloze meren en
dat tot in het diepe noorden, het land van de
Samen. Helemaal voor jou alleen.

Zweden staat bekend om zijn rode huizen.
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VEELGESTELDE

VRAGEN

WELKE DOCUMENTEN HEB IK
NODIG?

Inwoners van de EU hebben genoeg aan een
geldig paspoort of identiteitskaart.

WAT IS DE BESTE PERIODE OM
NAAR ZWEDEN TE REIZEN?

Het Zweedse klimaat is continentaal en
hoe meer naar het noorden, hoe strenger de
winters. Van Skane tot de Baltische Zee zijn
de zomers zonnig. Het hoogseizoen loopt
van half juni tot half augustus. Dit is veruit
de beste periode om het land te bezoeken,
want alles is dan geopend, het is warmer en
de dagen zijn langer. Bezoekjes aan steden
als Malmo, Stockholm of Géteburg zijn het
hele jaar interessant. Let op: veel adressen
zijn gesloten met Kerstmis en Nieuwjaar,
al blijft dit natuurlijk wel een leuke periode
om het land te bezoeken.

IS HET LEVEN ER ECHT ZO DUUR?

Ja. Het leven in de hoofdstad is duur en dat
merk je aan alles. Reken je budget goed uit
en volg onze tips in “Zweden praktisch’. Zo
blijven je uitgaven op reis binnen de perken.
Maak voor een kamer gebruik van de aan-
biedingen op internet.

Buiten de grote steden (met uitzondering
van het Hoge Noorden) is het gelukkig wat
goedkoper, vooral wat eten betreft. Reser-
veer je kamer lang van tevoren en organi-
seer je goed, dan kun je je budget zonder
veel moeite binnen de perken houden.

WAAR KAN IK HET BESTE BLIJVEN
SLAPEN?

Campings, kamers bij particulieren en
jeugdherbergen zijn natuurlijk het goed-
koopst. Reserveer lang van tevoren, want in
de zomer kan het heel druk zijn. Denk ook

eens aan een bungalow op de camping of
een huurappartement. Kies je voor een ho-
tel (de duurdere oplossing), vergeet dan niet
op internet te kijken naar aanbiedingen.
In Stockholm kun je overnachten in een
jeugdherberg op een boot of in een gevange-
nis en overal in het land mag je maximaal
drie nachten wild kamperen, op voorwaar-
de dat je toestemming vraagt.

HOE KAN IK ME VERPLAATSEN?

De auto is het handigste vervoermiddel,
maar ook de trein is een goed alternatief,
vooral in combinatie met de fiets die je bij
het station huurt. De fietspaden zijn er bij-
zonder goed georganiseerd, dus waarom
zou je het niet een keer proberen? Als er
geen treinen rijden naar je bestemming, is
er vast wel een bus, die is minder duur, maar
trager en ook minder praktisch. Het vlieg-
tuig is geschikt voor lange afstanden, vooral
in het noorden van het land.

ZIJN ER VEILIGHEIDSPROBLEMEN?
Maak je geen zorgen, de Scandinavische
thrillers doen anders vermoeden, maar dit
is een heel veilige bestemming!

IS ER EEN TIJDVERSCHIL?
Zweden volgt de Europese tijdszone, er is
dus geen verschil met West-Europa.

HOE LANG IS HET VLIEGEN?
Reken op ruim twee uur naar Stockholm.

MOET IK OP MIJN GEZONDHEID
LETTEN?

Niet echt, er zijn ook geen vaccins nodig. In
het noorden van Zweden neem je in de na-
tuur en vooral in juni en juli een muggen-
melk mee. Er zitten venijnige beestjes.



WAT DOE IK MET KINDEREN?
Kinderen zijn koning in Zweden! Niet al-
leen in het dagelijkse leven is alles op hen
voorzien, ook in musea en pretparken ko-
men zij op de eerste plaats. Hoe kan het ook
anders in het land van Pippi Langkous!

HOEVEEL BEDRAAGT DE WISSEL-
KOERS?

Zweden hoort niet bij de Eurozone. De
munteenheid is de kroon. Begin 2019 be-
droeg de Zweedse kroon (krona, in deze
gids afgekort als SEK) € 0,10; € 1 = ongeveer
10,25 SEK.

HOE BETAAL IK TER PLAATSE?

Je kunt met je MasterCard, Visa en Maestro
geld pinnen. Houd hierbij rekening met een
provisie (afhankelijk van je bank), pin een
grote som. Op steeds meer plaatsen in Zwe-
den kun je niet meer contant betalen, maar
alleen nog met een bankkaart (hotels, res-
taurants, bars, enzovoort).

GEEF IK EEN FOOI?

Dit is niet zo gebruikelijk in Zweden, maar
het is niet verboden om goede dienstverle-
ning te belonen.

HEB IK EEN ADAPTER NODIG?

Nee, de stroomspanning in Zweden be-
draagt 220 V en het land heeft Europese
stopcontacten.

WELKE TAAL SPREEK IK IN
ZWEDEN?

Als je geen Zweeds kent, kom je overal met
Engels, dat hier zo goed als de tweede lands-
taal is. Ook met Duits kom je een heel eind,
maar met Frans dan weer niet.

HOE SPREEK IK DE ZWEDEN AAN?
Zweden zijn gereserveerd en laten niet gauw
hun gevoelens zien. De lange winter maakt
de zaken er niet gemakkelijker op, maar als
het weer mooi weer wordt, zijn ook de Zwe-
den gelukkiger en uitbundiger.

WAT IS ER TE ZIEN EN TE DOEN?
Meren, naaldbossen en houten huisjes,
maar ook de eilanden en stranden. Her en
der vind je bijzonder romantische taferelen.
Daarnaast zijn er de mooie en kleurrijke
steden. De mooiste van allemaal, Stock-
holm, mag niet op je programma ontbre-
ken. En vergeet de middernachtzon en het
noorderlicht niet!

Noorderlicht
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TOPERVARINGEN

BEKIJK IN MALMO

DE ORESUNDBRUG EN
DE TURNING TORSO IN
DE WIJK VASTRA HAMNEN
Deze futuristische en ecologische wijk langs
de oude kaden is het werk van architecten uit
de hele wereld. Trekpleister is de Turning
Torso van de Catalaan Santiago Calatrava,
een 190 m hoge woontoren van negen in el-
kaar verstrengelde blokken die rond hun as
draaien. Op de achtergrond: de majestueuze
12 km lange brug tussen Kopenhagen en
Malmé. Hier is een succesvolle Zweeds-
Deense politieserie gedraaid, The Bridge.
Blz. 104

BEZOEK IN DE ZOMER

DE TIENTALLEN
EILANDJES BUITEN
GOTEBORG, NEEM DE BOOT,
MAAK EEN WANDELING OF
ZWEM IN DE KREEKJES
Goteborg is de op een na grootste stad van
het land en een belangrijke haven. Het we-
melt er van de schilderachtige eilandjes die
uitnodigen om voor anker te gaan. Rustge-
vende landschappen, veelkleurige huisjes bo-
ven de golven: het is een paradijsje en je haalt
er een lekkere frisse neus. 5/z. 130, 148
Goed om te weten: aanmeren in Saltholmen,
5 km ten westen van het centrum, of in Varhol-
men, bereikbaar met de tram of de bus. Boot-
tickets inbegrepen bij de Goteborg City Card.






10 TOPERVARINGEN

DRINK BlJ ZONSONDER-

GANG EEN GLAS IN
HET DORPJE FJALLBACKA
Diep in de kleine baai, beschermd achter een
eilandje, ligt een heerlijk kleurrijk dorpje te-
gen de rotswand, dat twee beroemde inwoners
had: de succesvolle thrillerschrijfster Camilla
Lackberg, die hier geboren is, en Ingrid Berg-
man, die hier lang heeft gewoond. 5/z. 157
Goed om te weten: zoek geen restaurant, maar
smul op een ponton bij de zee van verse garna-
len, zalm, makreel of haring.

BEZOEK HET KASTEEL
VAN KALMAR,
HET MOOISTE FORT VAN
DE VASA-DYNASTIE
In deze uitnodigende badstad mag een be-
zoek aan het Kalmar Lansmuseum niet ont-

breken. Hier staat het schip Kronan, dat op-
gevist werd uit de Baltische modder. Langs
een stijlvolle gratis brug is Kalmar verbonden
met het eiland Oland, een van de geliefdste
vakantie-eilanden, een soort Cote dAzur,
maar dan van Zweden, die je verleidt met zijn
schitterende landschappen in zonlicht en
wind. Het klimaat is hier zo zacht dat er me-
diterrane planten groeien. 5/z. 198

Goed om te weten: W) kalmar.com W) oland-
sturist.se.

BEZOEK IN STOCKHOLM

HET WRAK VAN DE VASA
Het wrak zat 350 jaar verstopt in de modder
op de zeebodem, maar wordt nu bewonderd
door de bezoekers. De verlichting hult het
wrak in mysterie. Het verhaal van deze
drenkeling is in meer dan een opzicht bij-




zonder. Het was de parel van de koninklijke
vloot van Gustav II Adolf en het was de be-
doeling dat het tijdens de Dertigjarige Oor-
log gebruikt zou worden. Het schip is zo
hoog als een gebouw van vier verdiepingen
en was in zijn tijd het grootste vaartuig. De
Vasa koos op 10 augustus 1628 voor het
eerst het ruime sop, maar zonk 20 minuten
later al! B/z. 298

Goed om te weten: W) vasamuseet.se.

VERWEN JEZELF MET

WAT DISCO-NOSTALGIE
IN HET MUSEUM OVER
DE LEGENDARISCHE GROEP
ABBA
ABBA, de legendarische groep uit de ja-
ren 1970, was goed voor een aantal wereld-
hits: Waterloo, Dancing Queen, Money, Mo-
ney, Money. Dertig jaar nadat ze uit elkaar
gingen, brengt dit museum een sprankelend
eerbetoon aan de vier zangers met 378 mil-
joen verkochte albums op hun naam. Het
museum toont een aantal van de hippe kos-

tuums, waar de groep om bekend stond. Zing
samen een deuntje en maak een dansje met
de hologrammen van de zangers en trek een
digitaal podiumpakje aan! B/z. 297

Goed om te weten: W) abbathemuseum.com.

REIS VANUIT

STOCKHOLM PER TREIN
NAAR DE LEVENDIGE
STUDENTENSTAD UPPSALA
Hier staat een van de oudste universiteiten
van Europa. De geboortestad van producer
Ingmar Bergman is heerlijk bruisend en de
sfeer is er aangenaam ontspannen. Dat komt
niet alleen door de duizenden studenten,
maar ook door de uitstraling van Uppsala.
De stad ligt aan een kanaal en rond de groot-
ste kathedraal van Scandinavié. Mis Gamla
Uppsala niet, 4 km van het centrum. Dit was
lang voor de Vikingen al een belangrijk poli-
tiek en religieus centrum met koninklijke
gratheuvels. Maak er een leuke fietstocht.
Blz. 315
Goed om te weten: W) destinationuppsala.se.



