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De wereld houdt niet op met draaien. Een wereldreiziger is de eerste om dat te beamen. Hoewel men geen
inspanningen gespaard heeft om al de gegevens in deze gids uitgebreid te testen en te actualiseren, is het
niet uitgesloten dat je ter plaatse vaststelt dat bepaalde gegevens in deze gids toch al opnieuw gewijzigd
zijn. Veel adressen en suggesties in de Trotters zijn bovendien wat ‘fragiel’, juist omdat ze zo sympathiek
en verrassend zijn. We zouden het daarom bijzonder op prijs stellen als je ons op de hoogte brengt van
eventuele wijzigingen, zodat we de eerstvolgende herdruk op een correcte manier kunnen aanpassen.
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B-8700 Tielt NL-3990 DB Houten
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HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

Op deze pagina’s zetten we de .
toeristische highlights voor je op ;|°§ERVAR.NG.;N
een rijtje — stuk voor stuk zijn het
met recht topervaringen die je
niet mag missen!

g oo van ver fy rewonoen oe

In het hoofdstuk ‘Mens, -
maatschappij, natuur en R
cultuur’ gaan we dieper in op
onder andere de geschiede-
nis, het cultureel erfgoed en
de geografie van het land of
gebied dat je bezoekt. Een
ideale selectie om alvast thuis
of tijdens de heenreis door

te nemen.

In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind
je alle nuttige informatie over de
bestemming. Lees er alles wat : JUSLAND PRAKTISCH
je moet weten over bijvoorbeeld
verkeer en vervoer, geldzaken,
taal en gebruiken.

De gedeeltes die in twee
kolommen zijn gezet
bevatten nuttige informatie,
zoals adresgegevens van
instanties en webadressen
ter voorbereiding op de reis.




HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

REISPL ANNER

10 DAGEN

De Reisplanner stelt uitge-
werkte reisprogramma’s voor om
IJsland op de beste manier te
ontdekken.

Door deze beknopte inhouds- HET NOORDEN

opgave per deel van de gids te v o HET NATIONALE PARK VATAALOKULL.
gebruiken hoef je niet telkens 5

terug te bladeren naar de - F—
algehele inhoudsopgave voor cooaross

in het boek.

i DALVIK

worsos

wouan
—
N——.

HET SCHIEREILAND VATNSNES

Op het kleine kaartje links-
boven zie je in een oogopslag
welk deel van het land of de

regio het betreffende hoofdstuk :.:_.‘ w
beschrijft. e

HET NOORDEN

Op de eerste pagina van elk
nieuw deel zijn de niet te missen
bezienswaardigheden al in kaart
gebracht met een pagina-
verwijzing voor wie ze direct

wil raadplegen.




Aan de rand van de pagina’s
zorgen een duimgreep en een
kopregel ervoor dat je direct
ziet welke informatie er op

de betreffende pagina wordt
geboden. \ i

Voor een herkenbare structuur
en meer opzoekgemak is de
volgorde van onderwerpen per
stad of regio telkens hetzelfde:
praktische informatie - informa-
tie over verblijf: slapen, eten, =
iets drinken, uitgaan - informatie B I e e s
over de bezienswaardigheden.

BLUE LAGOON (BLAA LONID) ‘

Let op deze kaders voor interessante weetjes.

AANDUIDING TROTTERTIPS

% trottertip % % interessant % % % niet te missen

@ aigemeen B informatie B snackbar

& autoverhuur kindvriendelijk strand

63 bank O koffie- of theehuis B taxi

B busstation livemuziek, concert theater

0 café, bar luchthaven B treinstation
camping metrostation (&) voorzieningen voor
B consulaat (%) ontbijt rolstoelgebruikers
dansen Q parkeren wandelen
duiklocatie O patisserie O winkelen

@ internetcafé postkantoor Unesco-werelderfgoed
fietsen te huur restaurant zwemgelegenheid
B haven & roken verboden (0J telefoonnummer
honden toegestaan & slapen W) website

ijssalon skistation @) e-mailadres




INHOUD

INLEIDING 17 Risico’s en ergernissen 85
Taal 86
VEELGESTELDE VRAGEN 14 Vervoer 88
Winkelen 98
TOPERVARINGEN 16

REYKJAVIK EN

MENS, MAATSCHAPPLJ,

NATUUR EN CULTUUR 22 HET SCHIEREILAND

Beroemde IJslanders 30

Bevolking 31 REYKJANES

Drank 32

Economie 33

Fauna 36

Geografie 38

Geologie en aardwarmte 39

Geschiedenis 43

Godsdienst en geloof 50

Keuken 50

Media 53

Milieu 53 Reykjavik 109

Sport en ontspanning 55

Wandelingen en trektochten 56 HET SCHIEREILAND

Werelderfgoed van Unesco 58 REYKJANES

Zeden en gewoonten 59  Hafnarfjorour 137
Blue Lagoon (Blaa Lonid) 141

REIZEN NAAR EN IN IJSLAND 60 Keflavik 143

IJSLAND PRAKTISCH 64

ABC van IJsland 66 HET ZUIDEN

Alvarens te vertrekken 66

Budget 68

Elektriciteit Al

Feesten en feestdagen Al

Geldzaken 72

Gezondheid 74

Internetadressen 75

Klimaat 75

Noodgevallen 76

Overnachten 77

Post en telecommunicatie 81

Reisliteratuur 83  Pingvellir 152



Laugarvatn 154
Geysir 156
Gullfoss 157
Het dal van de Olfusé 157
Hveragerdi 160
Selfoss 163
Eyrarbakki 165
Hella 166
De vulkaan Hekla 168
Landmannalaugar 169
Hvolsvollur 172
Vestmannaeyjar 174
Parsmork 181
Skdgar 182
Vik 185
Kirkjubaejarklaustur 189
Skaftafell en Vatnajokull 193
De weg van Skaftafell naar Hofn 195
Hofn 199

HET CENTRUM
: m@m

o ¢ " ._ b by %,
Hveravellir 205
Kerlingarfjoll 208

DE FJORDEN VAN
HET OOSTEN

Djapivogur 212
Stodvarfjorour 214
Faskradsfjrour 215
Reydarfjorour 216
Seydisfjorour 220
Egilsstadir 224
Het meer Logurinn 228
De vulkaan Askja 233

HET NOORDEN

Het nationale park Vatnajokull,
gedeelte Jokulsargljufur
Hisavik

238
241



Myvatn en omgeving 246

Godafoss 254
Akureyri 255
Dalvik 266
Siglufjérdur 269
Hofsds 271
Hélar 272
Saudarkrokur 273
Varmahlio 275
Het schiereiland Vatnsnes 277

DE FJORDEN VAN

288

Hélmavik

Drangsnes 290
Djapavik 291
[safjordur 293
Bolungarvik 299
Sudureyri 299
Flateyri 300
bingeyri 301

HET ZUIDWESTELIJKE

Bildudalur 303
Talknafjorour 304
Patreksfjordur 305

Latrabjarg 306
Brjansleekur 309
Flatey 310

HET SCHIEREILAND
SNAFELLSNES

DE NOORDKUST VAN

HET SCHIEREILAND 314
Stykkishdlmur 314
Grundarfjordur 320
Hellissandur 322
Het nationale park Snafellsjokull 323

DE ZUIDKUST VAN
HET SCHIEREILAND 325
25

Hellnar 3

Arnarstapi 325
Baair 326
Lysuholl 326
Eldborgarhraun 327

OP WEG NAAR REYKJAVIK 3727

Borgarnes 327
REGISTER 333



KAARTEN EN PLATTEGRONDEN

KAARTEN EN
PLATTEGRONDEN

Afstanden tussen de steden 89  Noorden, het, overzichtskaart 239

Akureyri Reisplanner 100, 102-103

Centrum, het, overzichtskaart 207  Reykjanes, het schiereiland,

Fjorden van het noordwesten, de, overzichtskaart 139
overzichtskaart 286-287  Reykjavik 112-113

Fjorden van het oosten, de, Seydisfjorour 221
overzichtskaart 213 Sneefellsnes, schiereiland,

Heimaey 177 overzichtskaart 314

|Jsland, overzichtskaart 62-63  StykkishoImur 317

isafjﬁréur 294  Topervaringen 17

Myvatn en omgeving, overzichtskaart 247 Zuiden, het 150-151

IN IJSLAND KUN JE MOOIE RITTEN MAKEN OP
VERLATEN STRANDEN OF IN AFGELEGEN GEBIEDEN.




en reis naar IJsland, een land van

uitersten en tegenstellingen aan de

rand van de poolcirkel, is een unie-

ke gelegenheid voor een geweldige
les in geologie. Vulkanen, gletsjers, lavavel-
den, geothermische gebieden en zwarte
zandstranden versmelten tot woeste oerland-
schappen die bij het juiste weer en licht asso-
ciaties met het begin of het einde van de
wereld opwekken. Een blik op het openge-
barsten, uiteengetrokken, rokende en over-
hoopgehaalde land, dat hier en daar de inge-
wanden van Moeder Aarde blootlegt, volstaat
om te begrijpen waarom IJsland vroeger
werd beschouwd als poort van de onderwe-
reld. Toch wonen in de rustige kustdorpjes
van het op één na grootste eiland van Europa

rond 325.000 mensen, trotse bewoners van
een eiland dat niemand onverschillig laat.
Met zijn reliéf en scherp afstekende, felle
kleuren kan IJsland inderdaad alleen maar
ontzag inboezemen. Hier schieten superla-
tieven tekort: je komt immers niet ver zonder
keer op keer verrukt te zijn over de groots-
heid van het landschap. Kortom, een unieke
bestemming (we drukken ons voorzichtig
uit) voor natuurminnende, rustzoekende rei-
zigers. Wat niet wegneemt dat Reykjavik
werkelijk een trendy stad is, zeer geschikt
voor een kort verblijf. Kortom, genoeg om
aan de wensen van iedereen te voldoen!

Gletsjerwandeling op de Svinafellsjokull



Typische turfboerderij in het Etnografisch museum van Skdgar
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VEELGESTELDE

VRAGEN

WELKE REISPAPIEREN HEB IK
NODIG?

Een geldig paspoort of identiteitskaart voor
ingezeten van de Europese Unie en Zwitser-
land. IJsland is aangesloten bij het Schen-
genakkoord. Er is dus geen grenscontrole
voor ingezetenen van de EU.

WANNEER KUN JE HET BEST NAAR
IJSLAND REIZEN?

Het toeristische seizoen loopt van juni tot
half augustus. In die periode profiteer je
van de ideale combinatie van korte nachten
(of eindeloos lange dagen) en zachte tempe-
raturen. Een kennismaking met een winters
IJsland is uiteraard ook aanlokkelijk. Maar
afgezien van het feit dat veel wegen in de
winter gesloten zijn, komt de zon in decem-
ber en januari amper drie tot vijf uur (vol-
gens breedtegraad) boven de kim uit, zodat

er nauwelijk tijd is om een glimp van het
land op te vangen! Veel adressen zijn in het
winterseizoen gesloten. Wat de temperatu-
ren betreft, ze komen zelden beneden de
-10 °C of -15 °C in de winter. In de zomer
schommelt het gemiddelde rond de +12 °C,
met grote verschillen tussen de ene en de
andere dag. De hoeveelheid wind en regen
bepaalt dan ook vaak of je het weer als ver-
schrikkelijk slecht of redelijk goed ervaart.

OP WAT VOOR BUDGET MOET IK
REKENEN?

De kosten van het levensonderhoud zijn
hoog in IJsland, zorg voor een passend bud-
get. Je kunt besparen op je verblijfskosten
door te kiezen voor een jeugdherberg, een
camping (het allergoedkoopst), een boerde-
rij of een berghut midden in de natuur.
Guesthouses hebben meestal kamers met

IJSLAND IS EEN KINDVRIENDELIJKE BESTEMMING.




een badkamer of gezamenlijke voorzienin-
gen (keuken, badkamer). De laatste zijn nog
goedkoper. In sommige etablissementen
kunnen backpackers ook met hun eigen
slaapzak terecht, maar alleen in het laagsei-
zoen en in de meest toeristische gebieden.

HOE VERPLAATS JE JE HET BEST?
WELKE VERVOERMIDDELEN ZIJN ER?
Het busnet doet ’s zomers alle toeristische
bestemmingen aan (met uitzonder van de
fjorden in het noordwesten). Er bestaan di-
verse buspassen, die niet goedkoop zijn,
maar toch heel wat voordeliger dan losse
kaartjes. Tussen half september en mei is al-
leen het openbare busbedrijf Streté be-
schikbaar. Huurauto’s zijn duur, toch kan
een auto huren de beste oplossing zijn, zeker
als je met meer personen bent. Kies dan bij
voorkeur een terreinauto, waarmee je ook
de onverharde wegen in het binnenland aan
kunt.

IS HET ER VEILIG?

Ja! Het land heeft niet eens een leger (geen
dreiging van buiten) en de politie valt nau-
welijks op. Het enige wat je er te vrezen hebt
zijn de aanvallen van zeevogels die hun nest
verdedigen.

WAT IS HET TIJDSVERSCHIL?

Het is er een of twee uur vroeger dan in Ne-
derland of Belgié, afhankelijk van het sei-
zoen. Als het bij ons 12.00 u is, is het in de
zomer 11.00 u in Reykjavik en in de winter
10.00 U.

HOE LANG IS HET VLIEGEN?
Reken vanaf Amsterdam of Brussel op
3% uur.

MOET IK WAT GEZONDHEID BETREFT
VOORZORGSMAATREGELEN NEMEN?
Zorg dat je een Europese ziekteverzeke-
ringskaart hebt (dat in IJsland wordt er-
kend) en kleding die op het klimaat is bere-
kend, anders valt het land je koud op je dak:
een van de grootste risico’s die je er loopt is
dat je uitglijdt op een gletsjer.

KUN JE IJSLAND MET KINDEREN
BEZOEKEN?

De enorme ruimte en uitzonderlijke na-
tuurverschijnselen zullen kinderen net zo
zeer boeien als hun ouders. En dan hebben
we het nog niet eens over de dieren, zoals
zeehonden of papegaaiduikers, die je ge-
makkelijk kunt bekijken. Maar denk erom:
om de pret niet te bederven is warme, wa-
terdichte kleding een must.

WAT IS DE WISSELKOERS? HOE
BETAAL JE TER PLAATSE?

De plaatselijke munteenheid is de IJslandse
kroon (ISK). De wisselkoers is € 1 = 125 ISK,
ofwel 100 ISK = € 0,80.

WELKE TAAL WORDT ER
GESPROKEN?

IJslands, een Germaanse taal die is afgeleid
van het Oudnoors. Gelukkig spreekt bijna
iedereen Engels en soms ook Duits.

WANNEER EN HOE KUN JE HET
NOORDERLICHT ZIEN?

Doorgaans van eind september tot begin
april (hartje winter nemen de kansen toe).
Je hebt er een heldere hemel voor nodig.
Mijd stedelijke gebieden (het stadslicht
maakt dat je het minder goed ziet) en wees
geduldig.
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TOPERVARINGEN

GENIET VAN HET

UITZICHT OVER
REYKJAVIK VANAF DE TOREN
VAN DE HALLGRIMSKIRKJA
Deze kerk in de vorm van een raket, inmid-
dels symbool van de stad, is al van verre te
zien. Hij is ontworpen door Gudjén Samuels-
son (1887-1950) en het silhouet is geinspi-
reerd op het IJslandse landschap, met name
de basaltorgels. De bouw, grotendeels gefi-
nancierd door de parochianen, begon in
1945 en de kerk werd pas in 1986 ingewijd.
Het uitzicht vanaf de toren bestrijkt de veel-
kleurige huizen van de hoofdstad, die nog
steeds een menselijke maat heeft. B/z. 132
Goed om te weten: geopend 9.00-21.00 u; vrije
toegang tot de kerk, maar de toren is tegen be-
taling.

BEWONDER DE
FUTURISTISCHE BOUW-
STIJL EN DE FONKELINGEN
VAN HARPA, CONCERTZAAL
EN CONGRESCENTRUM
IN REYKJAVIK
Dit prestigieuze bouwwerk aan zee is in 2011
geopend. De gevel, een ware caleidoscoop, is
samengesteld uit meer dan 10.000 ruiten in
verschillende vormen die als de avond valt
fantastische kleuren aannemen. Binnen bie-
den de bijzondere ruimten onwerkelijke per-
spectieven en hoeken, weerspiegeld door de
spiegels aan het plafond. Het uitzicht vanuit
het concertgebouw op de baai is schitte-
rend! Blz. 126
Goed om te weten: (W) harpa.is.

1
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Latrabjarg
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»Husavik
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Myvatn
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28
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blz. 311
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‘ Golden blz. 147 = L !
REYKJAVIK circle Jokulsérlon

Blue Lagoon e

HET SCHIEREILAND
REYKJANES
blz. 107
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Vestmannaeyjar

ATLANTISCHE
OCEAAN

oLandmannalaugar

Dyrhélaey




Reykjavik is een creatieve hoofdstad, die een
soort Scandinavisch dolce vita in stand
houdt. In het weekend bruist de stad van de
energie en komt pas laat tot rust. Nachtbra-
kers en muziekliefhebbers gaan de cafés
langs, waar altijd wel goede concerten op het
programma staan.

Goed om te weten: weekagenda op de site
W) grapevine.is.

De warme openluchtbaden zijn niet weg te
denken uit de IJslandse cultuur. In de Blue
Lagoon, een van de toeristische hoogtepun-
ten van het land, zwem je in melkachtig wa-
ter van 35-40 °C te midden van een surrealis-
tische lavawoestijn. Een droom! Het is er
duur en erg druk, maar het blijft een onver-
getelijke ervaring. Daarnaast zijn er in het
hele land talloze warme bronnen waar je de
ervaring over kunt doen in een intiemere
sfeer, bijvoorbeeld de Laugarvatn Fontana
(in het zuiden).

Goed om te weten: reserveren verplicht voor de
Blue Lagoon W) bluelagoon.is.

Het nationale park Pingvellir, werelderfgoed,
is de omweg waard vanwege de breuklijn die
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goed zichtbaar is, waar de Amerikaanse en
Euraziatische plaat elkaar ontmoeten. In deze
natuurlijke vergaderzaal kwamen sinds 930
de leiders van het land bij elkaar. Dit parle-
ment, de Alping, is het oudste ter wereld. Een
plaats die indruk maakt door zijn schoon-
heid en zijn historische betekenis. 5/z. 152
Goed om te weten: W) thingvellir.is.

MAAK DE RONDRIT

DE GOUDEN CIRKEL
Behalve de breuklijn van Pingvellir, mag je
op enkele tientallen kilometers daarvan-
daan, de verbazingwekkende waterval Gull-
foss niet missen, waarvan het water in een
smalle kloof stort. Weer iets verder vind je de
beroemde Geysir, de geiser die zijn naam




aan alle andere heeft gegeven. Zijn directe
buren zorgen voor het spektakel, waaronder
de Strokkur die om de 5-10 min. water en
stoom omhoogspuit, maar liefst 30 m
hoog! Blz. 149

Goed om te weten: informeer bijvoorbeeld bij
Iceland  Excursions - Gray Line Iceland
w) grayline.is.

MAAK EEN TREKTOCHT

IN LANDMANNALAUGAR,
EEN VAN DE MEEST TOT DE
VERBEELDING SPREKENDE
VULKAANGEBIEDEN VAN
IJSLAND
Hier wisselen de kleuren van aszwart tot
zwavelgeel, met daartussenin het felle groen
van het gras. Om de schoonheid en de onge-
lofelijke variaties in dit landschap te waarde-
ren, moet je er de tijd voor nemen. Er zijn
tochten voor elk type wandelaar, van eenvou-
dige wandelingen tot trektochten van enkele
dagen. Blz. 169
Goed om te weten: reserveer s zomers een
plaats in een berghut via Ferdafélag Islands
(W) fi.is, of neem een tent mee.

NEEM DE BOOT NAAR

DE VESTMANNAEYJAR
EN BEKLIM DE ELDFELL,
DE VULKAAN DIE IN 1973
ACHTER HET DORP IS
ONTSTAAN
Deze archipel, die een tiental kilometers uit
de kust ligt, bestaat uit een parelsnoer van ei-
landjes die na een reeks onderzeese vulkaan-



