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Onze favorieten

PANORAMAWANDELINGEN

Deze wandelingen doen je naar adem happen, niet
alleen vanwege de steile klim maar ook vanwege het
fenomenale uitzicht. Over bergen, langs de zee, langs
meren, door velden en zelfs over vulkanen: dit zijn onze
favoriete wandelingen met panoramas die je zullen
bijblijven. Start bij een boulangerie (bakkerij), sla een
picknick in met lokale specialiteiten en peuzel die boven

op de top genietend op.

15)

Pic des Mémises

Picknick en bewonder de toppen
om je heen: de Dent d'Oche,

de Cornettes de Bise en de
Mont Billiat.

BLZ.70

[15)

Téte de la Maye

Lastige, steile rotspaden met

op het einde een fantastische
beloning: een 360°-panorama
van Les Ecrins.

BLZ. 80

Bonifacio (blz.194) in Corsica, torent 80 meter boven de zee.

WANDELGIDS FRANKRIJK
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TOPTIP

Op bergtoppen en
panoramapunten
waait het vaak en en
is het ook kouder -

stop warme kleding
in je bagage.

27)

Puy de D6me

Een klassieker. Wandel over
de flanken van de slapende
vulkaan en kijk helemaal tot
Clermont-Ferrand.

BLZ.104

o

Pic Saint-Loup

Op heldere dagen zie je de
hele Provence, tot aan de
Mont Ventoux.

BLZ.148

52/

Capu Pertusato

& Bonifacio

Bij zonsondergang kleuren de
kliffen van Bonifacio, het symbool
van la Corse, prachtig roze.

BLZ.194

©001S¥ILLNHS/S.dWYD



Op weg naar de top van de Puy de Dome (blz.104)

%

TOPTIP

In de bergen en
rond steden is de
lucht’s ochtends

vaak helderder dan
na de middag.
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Bretagne & Normandiée

Dinan: stadswandeling

Kuier over de stadsmuur, geplaveide
pleinen en langs vakwerkhuizen. blz. 24

La Cote de Granit Rose

Bewonder de verbluffende kustlijn
van roze en roodbruin graniet. blz. 26

Impressies van Giverny

Verken de landschappen die de schilder
Claude Monet, de vader van het
impressionisme, geinspireerd hebben.
blz. 28

Cancale (blz. 30)

Pointe du Grouin

Prachtige panorama’s vanaf een sublieme,
door weer en wind gegeselde kaap. blz. 30

Op het ile d’Ouessant

Op dit door stormen geteisterde eiland voel
je je ver van alles vandaan. blz. 32

Omaha Beach

Kijk vanaf boven neer op het bloedigste
strijdtoneel van D-Day. blz. 34

Pointe du Raz & Pointe du Van

Onvergetelijke zonsondergangen vanaf
de meest westelijke Kliffen van Frankrijk.
blz. 38
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Bretagne & Normandie

Normandié heeft een rijke geschiedenis en een schitterende, gevarieerde kustlijn.

De duinen en beboste heuvels boven Omaha Beach, het strand waar op D-Day het
hevigst is gevochten, worden doorkruist door heerlijke wandelpaden. Meer landinwaarts
is het rustig wandelen rond het dorp Giverny, het centrum van het impressionisme.

De kustlijn van Bretagne is grillig: baaien, stranden en mondingen gescheiden

door rotsige landtongen wisselen elkaar af. Je kunt er een heleboel spectaculaire
wandelingen maken en - niet onbelangrijk - ze zijn makkelijk bereikbaar.

De ommuurde stad Saint-Malo
rijst op uit het Kanaal en is

een van de meest memorabele
silhouetten van Noord-Frankrijk.
Dankzij de vele uitstekende
hotels en restaurants is het

een prima uitvalsbasis voor
wandelingen langs de woeste
Cote d’Emeraude en in de
lieflijkere Baie du Mont Saint-
Michel. Maar in het hoogseizoen
moet je de stad met veel andere
bezoekers delen.

In de nabijgelegen (heel
pittoreske) stad Dinan gaat
het iets gemoedelijker toe.

Elke dinsdagochtend is de
drukke haven van Paimpol het
toneel van een van de grootste

WANDELGIDS FRANKRIJK

vis- en groentemarkten van de
regio. Het is ook het startpunt
voor wandelingen langs de
Cote de Granit Rose, waar
massa’s grote roze keien
liggen te blozen.

Bayeux wordt altijd in één adem
genoemd met het Wandtapijt
van Bayeux. Dat werelderfgoed
illustreert hoe de Normandiérs
in 1066 Engeland binnenvielen,
maar Bayeux is daarnaast ook
een aantrekkelijke, historische
stad en een mooie uitvalsbasis
om de stranden van D-Day

te verkennen, en dan vooral
Omaha Beach.

Bayeux heeft een ruim aanbod
logeer- en eetadressen en goede
transportverbindingen.

Dit kleine dorp is op de kaart
gezet door Monet. De bezoekers
stromen massaal toe om de
beroemde tuinen van de schilder
te bezoeken en om hem op de
kleine begraafplaats te groeten.
De hoofdstraat Krijgt jaarlijks
meer dan 600.000 bezoekers

te verwerken, maar op het
platteland net buiten het dorp
vind je aangename wandelpaden
waar het nooit erg druk is.

De hoofdstad van de Finistere

is gemoedelijk. Quimper is de
ambassadeur van de Bretonse
kunst en cultuur. Voor wandelaars
is het de ideale uitvalsbasis voor
wandelingen op het Presqu’ile de
Crozon en de Pointe du Raz.
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X Debeste periode

Dorpen en steden zoals Giverny
en Dinan, waar elk seizoen zijn
charme heeft, zijn zelden rustig
tenzij in de winter, maar door
de week is het soms iets minder
druk dan in het weekend.

In mei en juni, voor de drukte
aan de kust in Bretagne en
Normandié echt losbarst, is het
weer vaak al redelijk stabiel,
maar sommige campings gaan
pas in juni open.

Ook in september is het
meestal goed weer. In de lente
- april en mei - regent het
vaak en vanaf oktober worden
de dagen Kkorter (en daalt de
temperatuur). Juli en augustus
zijn absoluut af te raden
vanwege de drukte.

@[ﬁ] Overnachten

Of je wilt kamperen onder de
sterrenhemel, een kamer aan
zee wilt huren of grote sier
wilt houden in een kasteel, in
Bretagne en Normandié vind je
gegarandeerd iets naar je zin.

In beide regio’s barst het van
de leuke hotels en campings,
maar als je de regio echt wilt
ervaren, kies dan voor een
chambre d’héte (B&B). Dan
logeer je bij een gezin, de ideale

manier om je in de lokale
cultuur onder te dompelen.
Bovendien hebben de uitbaters
vaak goede tips voor restaurants,
bezienswaardigheden en
geheime plekjes. En als kers op
de taart is het ontbijt vaak in

de kamerprijs inbegrepen.

D{é Op het programma

Festival de Cornouaille
(festival-cornouaille.bzh; & eind juli)
Quimper viert zes dagen lang de
traditionele Keltische muziek,
kostuums en cultuur.

Festival du Chant de Marin
(paimpol-festival.ozh; @begin aug.)
Tweejaarlijks muziekfestival met
zeemansliederen in Paimpol.

Féte des Remparts (fete
-remparts-dinan.com; & juli)
Middeleeuws festival in Dinan.

Festival Interceltique de
Lorient (festival-interceltique.bzh;
“’begin aug.) Een 10 dagen durend
pan-Keltisch festival in Lorient,
30 km ten noordwesten van
Carnac.

Fétes d’Arvor (festival-arvor.bzh;
(913-15 aug.) In Vannes, drie dagen
feest rond de Bretonse cultuur.

Les Transmusicales de Rennes
(lestrans.com/le-festival; &begin
dec.) Het grootste festival voor
indiemuziek in Frankrijk.

Meer info

Bretagne Tourisme
(bretagne-vakantie.com)
Heeft toeristenbureaus in
de hele regio.

Normandy Tourism
(normandie-tourisme.fr)
Plan je eigen invasie
van Normandié.

FFRandonnée Bretagne
(bretagne ffrandonnee.fr)
Trektochten en wandelingen
in Bretagne.

Le Météo (meteo.fr) Voor
actuele weersvoorspellingen.

Médiévales de Bayeux
(lesmedievales.bayeux.fr; & juli)
Middeleeuwse optocht en tal
van activiteiten.

@=rr/f

== Vervoer

De grotere steden in Bretagne

en Normandié hebben goede
treinverbindingen. Er gaan ook
TGV-treinen naar Rennes in
Bretagne en naar Le Havre in
Normandié, voor de rest zijn

er bijna geen treinen. Er is een
uitgebreid busnetwerk, maar
tussen de dorpen en Kleine steden
rijden ze niet frequent.

De glooiende wegen zijn goed
onderhouden, je hoeft geen tol te
betalen en buiten de grote steden
is er nauwelijks verkeer. Het is
zalig autorijden in deze twee
regio’s (en vooral in Bretagne).
Ook fietsen is hier populair en
bijna overal kun je heel vlot
fietsen huren.

BRETAGNE & NORMANDIE
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Dinan:
stads-
wandeling

DUUR NIVEAU AFSTAND | BEGIN/EINDE
2, uur Makkelijk 3km Place du Gues-
clin
TERREIN Verhard, aardeweg, trap

Dinan, hoog boven de rivier de Rance, is
een van de mooiste oude stadjes in Noord-
Frankrijk. Je vindt er wirwar van geplaveide
pleinen, scheve vakwerkhuizen en een
stadsmuur die uitsteekt boven de oude
haven, waar schepen en rivierboten nog
altijd aan de oude kades dobberen. Dinan
kun je het beste te voet verkennen.

Wandel vanaf het standbeeld van de Bretonse held
Bertrand du Guesclin, op het naar hem genoemde
plein, noordwaarts, door de Rue de la Ferronerie

en sla links af in de korte, steile Rue du Fossé. Volg

de Promenades des Petits Fossés — de vroegere
walgrachten - met op het einde links het Chateau de
Dinan. Neem tussen de toren van het kasteel en de
donjon de Porte du Guichet en de Rue du Guichet.

Sla links af in de Rue de Léhon en loop langs het
17de-eeuwse Couvent des Bénédictines. Even
verderop kom je langs het Hotel Kéralty (1559),

WANDELGIDS FRANKRIJK
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ook Maison de la Harpe genoemd, met tientallen
houten beelden in middeleeuwse Kkledij. Verderop
links staat de Tour de ’Horloge, de klokkentoren
uit de 15de eeuw. Sla in de Rue de I’Apport links af en
bewonder enkele van de mooiste vakwerkhuizen

met oversteek in Dinan.

Sla bij de Rue de la Lainerie rechts af, naar het
grote Couvent des Cordeliers, verder via de Rue
du Jerzual en de Rue du Petit Fort, een wonderlijke,
geplaveide straat met middeleeuwse huizen (fototip:
mis zeker het Maison du Gouverneur niet).
Vandaar gaat het steil omlaag naar de rivier de
Rance en de kleine haven.

Sla net voor de oude brug rechts af in de Rue du
Port, neem onder het Viaduc de Dinan het pad (en
de trappen) naar de mooie Jardin Anglais, vroeger
een begraafplaats. Daarachter verrijst de Basilique
Saint-Sauveur. Neem een Kkijkje in het westelijke
portaal, het dateert uit de 12de eeuw, duik dan in
de smalle Ruelle Saint-Sauveur. Via de Passage de
I’'Horloge kom je terug op de Place du Guesclin.
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La Cote
de Granit
Rose

DUUR NIVEAU AFSTAND | BEGIN/EINDE
2 uur Makkelijk 55km Parking du
Petit Port de
Ploumanac’h
TERREIN | Weg, wandelpad

Deze wandeling is een aaneenschakeling
van eenzame baaien en blauw-wit water
met daartussenin oranje-roze granieten
keien die zoals geplette aardbeien op
elkaar liggen. Een perfecte wandeling voor
met het gezin. Neem op een warme dag
zeker je zwemkleding mee.

Volg de boulevard in noordelijke richting, sla
rechts af op een geplaveid pad zodra je borden
met Sentier des Douaniers (Douanierspad) ziet.
Bijna meteen word je beloond met een blik op roze
graniet en blauw glinsterend water. Volg het pad
over de landtong, daal af naar het heerlijke strand
Saint-Guirec en steek dat over.

Klim omhoog. Je passeert een oud Bretons Kruis
en belandt in een reusachtige puzzel van gladde,
oranjekleurige keien. Verlaat het pad en sla af naar

WANDELGIDS FRANKRIJK
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de Phare de Men Ruz (vuurtoren). Keer terug
naar het hoofdpad en loop verder in oostelijke
richting. Algauw bereik je een kleine baai met een
reddingsstation. De reddingsboot glijdt via een
helling met spoorrails in het water.

Ga verder naar het oosten en dan het zuiden, langs
twee rotsige baaien waar je bij vloed heerlijk
kunt snorkelen. Sla bij Borne 13 rechts af, weg

van de kust, en volg de rood-witte markeringen.

Je wandelt langs bremstruiken en door een bos.
Loop almaar rechtdoor tot je bij het Parc des
Sculptures komt. Daar merk je dat de mens zijn
pogingen om rotsen naar zijn hand te zetten maar
een flauw afkooksel is van wat de natuur vermag.

Verlaat het park, ga rechts en sla na 100 m links af
in de Rue Traverse. Je bereikt de Rue de Moulin,
ga rechts en een paar minuten later sta je weer op
de plek waar je gestart bent.
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Ashley Parsons

Ashley schrijft over reizen en avontuurlijke tochten en verdeelt haar tijd tussen de Provence en de Franse
Alpen. Ze is van Frankrijk naar Oezbekistan gefietst, heeft te paard Albanié (750 km) en Kirgizié (1600 km)
doorkruist, zonder gids. Haar eerste film, En Selle: The Kyrgyz Ride, volgt haar op een reis waar ze als kind
van droomde: over de steppe en de bergen van de oude Zijderoute galopperen en ervaren hoe een moderne
nomade leeft. Op haar reizen laat ze zich altijd leiden door één vraag of onderwerp - zo wandelde ze bij-
voorbeeld 150 kilometer rond de Mont Blanc om uit te vissen welke berghut het beste bier van de tap had!
Volg haar reizen te paard, op de fiets, te voet of per trein op Instagram @ensellevoyage.
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