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WAT IS RUM?

WAT IS RUM?
REBEL WITHOUT A CAUSE

Rum is een rebel onder de
spirits, dat kun je wel stel-
len: geen regels, geen wet-
ten en geen opgelegde defi-
nities. Rum is voornamelijk
onderhevig aan de wetten
en de regels van het land van
oorsprong. Zo moet rum uit
Colombia een minimaal al-
coholpercentage van 50%
hebben, terwijl landen zoals
Venezuela en Chili een al-
coholpercentage van slechts
40% opleggen. Mexico ge-
biedt een rijping van min-
stens 8 maanden, rum uit de
Dominicaanse Republiek moet minimaal één jaar rij-
pen en Venezuela eist een rijping van twee jaar. Ook het
benoemen van de verschillende soorten rum verschilt.
In de Verenigde Staten bijvoorbeeld wordt rum opge-
deeld in ‘rumy’, ‘rum liquor’ en ‘flavoured rum’, in Bar-
bados heeft men het over ‘white rum’, ‘overproof rum’
en ‘matured rum’.

De leeftijd op het flesetiket zegt doorgaans ook niet
veel. Bij whisky verraadt de leeftijd op het etiket die
van de jongste whisky in de fles, maar bij rum verwijst
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RUM

die naar de oudste aanwezige soort, zelfs al is het maar
een scheutje. Die losbandigheid kan zowel positief als
negatief worden gezien. Ze biedt heel wat ruimte voor
creativiteit, maar is geen garantie dat de inhoud van de
fles van goede kwaliteit is. Uiteraard nemen we in dit
boek enkel rum op waarvan we zeker zijn dat hij van
degelijke kwaliteit is.

Onder de beschrijving van rum lezen we dat het een
gefermenteerde en gedistilleerde spirit is, gemaakt van
de bijproducten van suikerriet, zoals melasse (kleveri-
ge stroop die bij de suikerbereiding overblijft. Zie ook:
Productieproces) en suikerrietsap. Het distillaat wordt
meestal gerijpt in eiken of andere vaten. Rum wordt
bijna overal gemaakt waar suikerriet groeit, maar de
grootste rumproductie gebeurt rond de Caraiben en
langs de rivier de Demerara in Zuid-Amerika.

STILEN

Rum wordt in heel wat verschillende stijlen ge-
produceerd. Als we louter op de kleur afgaan
kunnen we hem in twee soorten indelen: wit-
te en bruine/donkere rum. Witte rum wordt
voornamelijk gebruikt om te mixen, maar dat

12



WAT IS RUM?

wil niet zeggen dat een witte rum niet
fantastisch lekker kan zijn. Donkere rum
ontleent zijn kleur aan de vaten waarop
hij rijpt of aan karamelkleurige toevoe-
gingen. Ook spiced rums - zoals de naam
al doet vermoeden rumsoorten waaraan
allerlei kruiden zijn toegevoegd - hebben
meestal een donkere kleur. We benadruk-
ken echter dat donkere rum daarom geen
garantie is voor kwaliteit. Rum categori-
seren op basis van kleur is ongetwijfeld te
kortzichtig. Het is niet eenvoudig om rum in verschil-
lende categorieén onder te brengen. Er is immers geen
algemene standaard voor ingrediénten, productie en
rijping, en dat zorgt voor wat chaos. Toch kunnen we
rum ondanks de verschillen in categorieén indelen,
namelijk door naar het land van herkomst te kijken.
Rum is op te splitsen in drie grote categorieén: Engels,
Spaans en Frans. Die indeling heeft haar oorsprong in
de tijd van de kolonisatie. De oorspronkelijke bevolking
van de rumproducerende landen leerde de drank im-
mers maken van haar Engelse, Franse of Spaanse ko-
lonisators. En de stijl refereert inderdaad aan de taal
die vandaag in het land van herkomst gesproken wordt.
Maar rum zou rum niet zijn zonder enkele buitenbeen-
tjes. Uiteraard komen
die verder in het boek
uitgebreid aan bod (zie Smm% YN].N‘S
ook: Categorisatie) en ({ ENGELS

loodsen we je binnen in
de rebelse wereld van
onze geliefde spirit. But
first things first...
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SMAKENSTER 2.0
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UITVERKORENEN
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RUMMERKEN
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29 — Mount Gay 1703 ......... 136
30 — Mount Gay XO. .......... 136
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SAINT LUCIA

1931

OORSPRONG

Met deze rum vierde St. Lucia Distillers in
februari 1931 de inwijding van de nieuwste
distilleerderij in Mabouya Valley, Saint Lucia.
De distilleerderij werd opgericht door Denis
Barnard en produceerde rum tot Dennery en
Roseau in 1972 fuseerden. Na de fusie kreeg
de firma de naam St. Lucia Distillers. Die
geschiedenis vind je terug op de verpakking
en op iedere fles. Elk jaar brengen ze een
nieuwe editie uit, waarbij de kleur van het
etiket verandert. Elke fles is bovendien
genummerd en het zijn echte collector’s items
voor rumkenners uit de hele wereld.

bov&ﬂo,v

SMAAK EN AROMA

De rijping gebeurt
voornamelijk op
bourbonvaten, af en toe
worden ook portovaten
gebruikt. Tedere editie is
bovendien een blend die
op zichzelf staat: de ene
keer mengen ze kolom- en
keteldistillaten, de andere
keer is het uitsluitend een
kolomdistillaat. Ook wat
de rijping betreft spelen de
makers met verschillende
combinaties van gebruikte
bourbon- en portovaten.
Voor de eindrijping wordt
het distillaat drie maanden
te rusten gelegd op
Amerikaanse eik.

Naam

1931 STLUCIA X0 2" edition

fwx B ¥ & B

43

1931 STLUCIA X0 3" edition

43

1931 STLUCIA X0 4" edition

4
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SAINT LUCTIA

ADMIRAL
RODNEY

OORSPRONG SMAAK EN AROMA
De rum is een eerbetoon aan de Engelse i Gemaakt van 100% column
admiraal Rodney, die in 1782 de Fransen i still rum. Admiral Rodney
versloeg in de Battle of The Saints. i is het vlaggenschip van

St. Lucia Distillers als we
spreken over leeftijd en
complexiteit. Deze rum
wordt gerijpt in gebruikte
bourbonvaten en de
gemiddelde leeftijd in de
fles is ongeveer twaalf jaar.
St. Lucia Distillers wil
naarmate ze oudere rums
ter beschikking hebben
om te blenden die leeftijd
op termijn optrekken naar
achttien jaar.

ENGELSE STIJL

FRANSE STIJL SPAANSE STIJL

Naam fns @ ¥ BB

Admiral Rodney X0 )
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TRINIDAD

ANGOSTURA

ENGELSE STIJL
OORSPRONG :
Angostura is een toonaangevende Caraibische ;
rumproducent en is marktleider op het gebied
van cocktailbitters. Het waren deze bitters
waarmee het allemaal begon toen in 1824 ene
Dr. Gottlieb Siebert in zijn medische praktijk in
Angostura een kruidenmix uitvond als remedie
tegen vermoeidheid en maagklachten. In 1875
verhuisde het familiebedrijf naar Trinidad en
in het begin van de 20ste eeuw werd gestart
met het blenden van lokale rum. In 1949 werd
Trinidad Distillers opgericht, een moderne
multi-column still, wat hen op de kaart zette als
toprumproducenten. De Angostura Legacy rum
is met een prijs van rond de 30.000 euro zowat
de duurste rum ter wereld. Gelukkig zijn de
andere expressies een pak betaalbaarder.

FRANSE STIJL SPAANSE STIJL

Naam Alc. % @ @g é @
Angostura Reserva 40
Angostura Gold 5 Years 40
Angostura7 Years 40
Angostura 1919 8 Years ¢ 40
Angostura ‘1824’12 Years 40
Angostura No. 1 40
Angostura No. T French Oak 40
Angostura Siegert's 190 40
Angostura Legacy 40

ENGELSE STIJL 90









EN SIGAREN

Rum en sigaren, het is a match made in heaven. Ze vin-
den niet alleen hun oorsprong aan dezelfde kant van
de wereld, maar zijn vooral allebei gemaakt om van te
genieten. Waarom ze dan niet combineren en dubbel
genieten...

Wat is de sleutel van dit ultieme genot? Proberen om
met een sigaar de smaak van de rum af te tekenen of net
aan te vullen. Met andere woorden: ofwel lift je door
middel van de sigaar bepaalde smaken die reeds in de
rum terug te vinden zijn ofwel voeg je subtiele smaak-
accenten toe. Uiteraard is dat gemakkelijker gezegd
dan gedaan. Niet iedereen is immers een smaakvirtu-
oos en de kans bestaat dat je zelfs nog nooit een sigaar
hebt gerookt. Wil je toch de stap wagen, dan hebben we
maar één gouden tip: kies voor kwaliteit, zowel voor de
rum als voor de sigaar.

We moeten toegeven dat ook wij leken zijn wat si-
garen betreft. Daarom hebben we ons laten adviseren
door Dominique Gyselinck, eigenares van maar liefst
drie ‘La Casa Del Habano’-winkels in Knokke, Gent,
Hasselt, en het ‘Casa Del Tabaco’ in Brugge. Bovendien
is Dominique een van de weinige vrouwelijke sigaren-
sommeliers.
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8 MUST-
VISIT BARS

BARLABAN

BELGIE - ROESELARE
WWW.BARLABAN.BE

Barlaban is een symbiose
tussen oud en nieuw. Zuid-Amerikaanse cultuur be-
keken door een ludieke westerse bril. Speels, kleurrijk,
en met een joie de vivre. Deze verrassende cocktailbar
bevindt zich dicht bij het station van Roeselare en is
open sinds 2011. Barlaban heeft een uitgebreide rum-
kaart en je krijgt er steeds gedegen rumadvies. Meer
nog: ze gaan er op zoek naar de rum die het beste bij jou
past. Barlaban vertrekt vanuit het westen, maar cre-
eert een bar met een zuidelijke uitstraling en pakt uit
met elementen die aan de Latijns-Amerikaanse en Po-
lynesische cultuur zijn ontleend. Er worden geregeld
rumtastings georganiseerd, maar je kunt er ook terecht
voor lessen salsa, tango, bachata... De bar is dagelijks
vanaf 18 uur geopend, behalve op dinsdag.
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8 MUST-VISIT BARS

THE DRIFTER

BELGIE - GENT
WWW.THEDRIFTER.BE

Sinds 2014 heeft ook Bel-
gié zijn eerste permanente tikibar! The Drifter in het
Gentse Oudburg is het geesteskind van Tom Neijens...
Inderdaad, een van de auteurs van dit boek! Met veel
enthousiasme en passie voor het vak vult Tom The
Drifter met een zuidelijke sfeer. De bar specialiseert
zich uiteraard in tikicocktails, indien gewenst met een
persoonlijke twist. Ook de rumselectie is om duimen
en vingers af te likken. De steeds groeiende collectie
van meer dan 150 rums bevat enkele zeldzame expres-
sies die je nergens anders kunt vinden. Behalve voor de
indrukwekkende rumselectie is ook het interieur van
The Drifter meer dan een omweg waard: tikibeelden,
bloemkransen, bamboe, houten maskers enz. Alle in-
grediénten zijn aanwezig om het soms té slechte weer
in Belgié te doen vergeten. De fantastische cocktails
van Tom niet het minst...
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