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HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

Op deze pagina’s zetten we de
toeristische highlights voor je op
een rijtje - stuk voor stuk zijn het
met recht topervaringen die je niet
mag missen.

In het hoofdstuk ‘Mens,
maatschappij, natuur en
cultuur’ gaan we dieper in op

de geschiedenis, het cultureel
erfgoed en de geografie van het
land of gebied dat je bezoekt.
Boeiende achtergrondinformatie
om alvast thuis of tijdens de
heenreis door te nemen.

In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind
je alle nuttige informatie over de
bestemming. Lees er alles wat

je moet weten over bijvoorbeeld
verkeer en vervoer, geldzaken, taal
en reisdocumenten.

De tekst die in twee kolommen
loopt, bevat praktische informatie
zoals adresgegevens van
instanties en webadressen ter
voorbereiding op de reis.




HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

De ‘Reisplanner’ stelt uitgewerkte
reisprogramma’s voor om Peru op de
beste manier te ontdekken.
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HET ZUIDEN I

Door deze beknopte inhouds-
opgave per hoofdstuk te gebruiken
hoef je niet telkens terug te bladeren
naar de volledige inhoudsopgave
vooraan in het boek.

Op het kleine kaartje linksboven zie
je in een oogopslag welk deel van
het land of de regio het betreffende
hoofdstuk beschrijft.

Op de eerste pagina van elk
regiohoofdstuk zijn de niet te missen
bezienswaardigheden in kaart
gebracht met een paginaverwijzing
voor wie ze direct wil raadplegen.




Aan de rand van de pagina’s zorgen
een duimgreep en een kopregel
ervoor dat je direct ziet welke
informatie er op de betreffende
pagina wordt besproken.

Om vlot door de gids te navigeren,
wordt per stad of regio dezelfde
informatiestructuur gehanteerd:
praktische informatie - informatie
over verblijf: slapen, eten, iets
drinken, uitgaan - informatie over de
bezienswaardigheden.

Door het boek heen laten we jullie,
onze Trotter-ambassadeurs, aan het woord.
Gouden tips en onvergetelijke ervaringen
maken alles (nog) tastbaar(der), net alsof
je al ter plekke bent.

VAN REIZIGERS, VOOR REIZIGERS!

INTERESSANTE WEETJES
Let op deze kaders voor interessante weetjes.

AANDUIDING TROTTER-TIPS

% Trotter-tip %% interessant %% niet te missen

VERKLARING VAN DE SYMBOLEN
® algemeen A informatie =¥ snackbar
& autoverhuur A kindvriendelijk A strand
X bank w koffie- of theehuis @ taxi

&= busstation d livemuziek, concert % theater
Y café, bar @ luchthaven & treinstation
X camping @ metrostation & voorzieningen voor
i consulaat = onthijt rolstoelgebruikers
R dansen @ parkeren R wandelen

“=¢ duiklocatie & patisserie & winkelen
@ internetcafé = postkantoor @ Unesco-werelderfgoed
& fietsverhuur l®l restaurant &, zwemgelegenheid
«Z haven % roken verboden & telefoonnummer
# honden toegestaan & slapen & website
¥ ijssalon & skistation @ e-mailadres
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1 De grootste kolibri ter
wereld is te vinden in Peru.

Vv De Puya’s Raimondii danken hun naam aan de
Italiaanse natuuronderzoeker Antonio Raimondi.

Gefascineerd door de mythe van het
Eldorado? Bijna vijf eeuwen later is het
niet langer goud dat toeristen naar Peru
lokt: het is steen, en wel boven op een
hoge berg, diep in een heilige vallei,
neergezet in perfect op elkaar gesta-
pelde rijen muren, stille getuigen van de
vakkennis van de Inca’s. Jedereen kent
de Machu Picchu en Cusco, de oude
hoofdstad van het Incarijk. Maar als je
wat verder kijkt, dan zie je nog heel wat
overblijfselen van andere beschavingen
die hier lang voor Rijk van de Zon leef-
den: Nazca, Chavin, Chimu ...

Dit is een uitgestrekt gebied met een
gevarieerd landschap en een uitzonder-
lijke biodiversiteit. Tussen de zanderige,
verlaten kuststrook, gegeseld door de
koude Humboldt en de toppen van de
Cordillera Blanca, waar je prachtige
wandelingen kunt maken, ligt de Alti-
plano, het hart van de Andes, met hoge
toppen van meer dan 6000 m en het
ongetemde Amazonewoud. Hier kun je
je honger naar avontuur zeker stillen.
Peru is ook een lappendeken van bevol-
kingsgroepen. Quechua en Aymara

uit het Amazonewoud, een gemengde
bevolkingsgroep en afstammelingen
van de Spaanse kolonisten, slaven en
immigranten ...

Peru is nog een klein beetje een eldo-
rado voor toeristen. Genial! zoals ze hier
zeggen.
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1 Plaza de Armas is een
van de mooiste koloniale
pleinen van Peru.

Ophelie, 25 jaar, Alken,
reist met haar partner



Welke documenten heb je nodig
om naar Peru te reizen?

Voor een verblijf van maximaal 90
dagen (per 180 dagen) is een visum niet
vereist. Wel verplicht is een internatio-
nale reispas die nog minstens 6 maan-
den geldig is bij inreis en voorzien is van
minstens één lege visumpagina.

Wat is het beste reisseizoen?

De zonnigste maanden aan de kust van
Peru zijn december, januari en februari.
De andere streken kun je beter bezoe-
ken als het winter is op het zuidelijk
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halfrond. Dit is het droge seizoen in
Amazonié en de zonnigste (maar koude)
periode op de Altiplano: van april-mei
tot september-oktober. Rond Arequipa
en in de Cafién del Colca is het hele
jaar goed, maar zijn april en mei toch de
mooiste maanden.

Is het leven er duur?

Peru is nog steeds betaalbaar voor Euro-
peanen (kamers, restaurants, bussen).
De prijzen voor de populairste excursies
(Incatrail, Cordillera Blanca, Amazoni&)
zijn wel tamelijk hoog. Vooral de Machu
Picchu is vreselijk duur en moet lang
van tevoren gereserveerd worden.

Hoe verplaats je je?

De bussen rijden naar alle bestemmin-
gen en zijn betaalbaar, ook de duurdere
klassen (die comfortabeler zijn) voor
langere afstanden. Het vliegtuig is
handig om verre en afgelegen plekken
te bereiken, waar je moeilijk met de bus
komt. Taxi’s en motortaxi’s in de stad
zijn goedkoop.

Zijn er veiligheidsproblemen?
Oplichterij en diefstal komen behoorlijk
vaak voor. Je kunt het beste maar goed
uitkijken, zeker in busstations en op
markten. Op toeristische bestemmingen
is heel veel politie aanwezig. Let ook op
tijdens stakingen, dan kan de overheid
de noodtoestand uitroepen. Informeer
van tevoren.

Hoeveel bedraagt het tijds-
verschil?

Het is 6 tot 7 uur vroeger in Peru, athan-
kelijk van het seizoen.



Hoelang is het vliegen?
Het is ongeveer 12 uur vliegen met een
rechtstreekse vlucht naar Lima in Peru.

Welke inentingen zijn nood-
zakelijk?

Geen enkele inenting is verplicht voor
Peru, maar sommige worden toch sterk
aangeraden. Voor een bezoek aan het
Amazonegebied is een inenting tegen
gele koorts noodzakelijk en moet je
malariapillen nemen. Er bestaat geen
wondermiddel tegen soroche of hoogte-
ziekte. Loop de eerste dagen niet te ver,
drink veel (maar geen alcohol of koffie)
en eet licht. Laat je lichaam eerst enkele
dagen aan de hoogte wennen voor je
uitgebreid op trektocht gaat. Wacht min-
stens een week voor je bergen beklimt.

Kun je met kinderen reizen?

Niets zegt dat je niet met kinderen naar
Peru kunt reizen. Zorg er echter wel voor
dat je in etappes reist en de kinderen
laat wennen. Vanuit Lima maak je een
tussenstop in Arequipa op weg naar
Cusco. Maak geen zware trektochten
(canyon van Colca, de top van de Alpa-
mayo), maar in de voetsporen van Kuifje
of naar de goudsteden lukt zeker. De
kinderen zullen het zeker leuk vinden
de lama’s en de alpaca’s te zien.

Hoeveel bedraagt de
wisselkoers?

Eind 2024 was € 1 ongeveer 4 S (Soles)
waard. Je betaalt contant in kleine res-
taurants en goedkopere hotels. Elders
kun je met je internationale betaalkaart
betalen. Pin geld met je kaart.

Welke taal wordt er gesproken?
Spaans, de moedertaal van 83% van

de Peruanen. 14% van hen spreekt
Quechua (in de sierra) als eerste taal, de
resterende 3% spreekt Aymara of een
andere taal. In Bolivia spreekt bijna 90%
Spaans, naast Quechua, Aymara en in
mindere mate Guarani.

Hoe neem je contact op met de
ambassade / het consulaat?

In Belgié:

Consulaat van Peru: Kunstlaan 10-11,
1210 Brussel &, (02) 641 87 60 @ info@
consuladodelperu.be & consulado.pe/es/
Bruselas/Paginas/Inicio.aspx. Geopend
ma.-vr. 9.00-13.00 u (op afspraak).

In Nederland:

Consulaat van Peru - De Boelelaan 7,
1083 HJ Amsterdam &, (020) 622 85 80
@ informacion@consuladoperu
amsterdam.com @ consulado.pe/
es/Amsterdam/Paginas/Inicio.aspx.
Geopend ma.-vr. 9.00-14.00 u.

Is de internationale
studentenkaart nuttig?

Ja, met deze kaart kun je in de hele
wereld bewijzen dat je student bent

en krijg je heel wat kortingen (speciale
vliegtuigtickets voor studenten, hotels en
jeugdherbergen, verzekeringen, interna-
tionale simkaarten, huurauto’s ...). Meer
informatie @ isic.be en @ isic.nl.
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Bewonder in het Larcomuseum
in Lima het mooiste aardewerk
en de mooiste gouden juwelen
van de pre-Incabeschavingen.
Dit museum voor precolumbiaanse
kunst werd in 1926 door de bekende
Peruviaanse archeoloog Rafael Larco
Hoyle opgericht. Je vindt er een collectie
van bijna 45.000 werken. Het museum
is chronologisch opgebouwd. Zo krijg je
een uitstekend overzicht van de ontwik-
keling van de oude beschavingen, een
perfecte inleiding tot de archeologische
vindplaatsen die je in Peru kunt bezoe-
ken. »>Blz.149

Goed om te weten: het museum bevindt

zich in de Pueblo Librewijk, in een char-

mante koloniale woning uit de 18de eeuw.
Dag. geopend 10.00-19.00 u (eindejaar tot
18.00 w). Informatie op @ museolarco.org.

Camille, 24 jaar,
Denderbelle, reist

- met haar lief en

vrienden




Vlieg boven de Nazcalijn,
enorme motieven in de
woestijn.

Deze motieven gaan terug tot het eerste
millennium voor Christus, tot het jaar
900 van onze tijdrekening. Het zijn geo-
metrische tekeningen, dierlijke figuren

en planten, eenvoudige kilometerslange
lijnen enzovoort. De betekenis blijft een
mysterie, maar theorieén zijn er genoeg.
Het is en blijft een verrassend spektakel
vanuit de lucht. »Blz. 268

Goed om te weten: je gaat aan boord
van kleine viiegtuigjes, een hele uitdaging,
zeker voor wie snel last krijgt van zijn
maag. Soms lopen ze vertraging op, zeker
in de winter (juni-aug.) wegens de mist.

Bezoek het prachtige klooster
van Santa Catalina in Arequipa.
Dit immense klooster werd in 1579
door een rijke weduwe gesticht. Drie
eeuwen lang leefden er kluizenares-
sen, ver van de buitenwereld. Ze leefden
echter helemaal niet sober; ze werden
omringd door dienstmeisjes. Je kunt het
Kklooster bezoeken, door de steegjes en
over de pleintjes kuieren of de cellen en
de talrijke kloostergangen in wit, oker en
indigo bewonderen. Een onvergetelijk
bezoek. »Blz. 232

Goed om te weten: reken 2 uur voor het
bezoek; we raden je aan een gids te nemen
zodat je het ongelofelijke verhaal van deze
plek begrijpt.




Spot condors in hun vlucht, in
de Colca-canyon.
De Colca is de op een na diepste canyon
ter wereld (3400 m hoogteverschil) en is
zo'n honderd kilometer lang. Het schit-
terende landschap bestaat uit rotsen,
cactussen en landbouwterrassen. Langs
de wanden ontstaan warmtestromen die
condors aantrekken, zo zweven ze moei-
teloos. De canyon is de gedroomde plek
voor een meerdaagse trektocht naar de
afgelegen dorpjes. $Blz. 239

Goed om te weten: ideaal seizoen van
Januari tot mei, wanneer de velden in bloei
staan, maar het kan het hele jaar door.
Goede fysieke conditie noodzakelijk. De af-
daling is eenvoudig, de klim iets minder.

Geniet in Cusco van de
zonsondergang, vanaf een
terras boven de stad.

Cusco is een pareltje van Peruviaanse
architectuur. De stad werd gebouwd op
de ruines van het rijk dat door de Span-
jaarden bloederig verpletterd werd. De
meeste koloniale bouwwerken steunen
op of leunen tegen een Incagebouw,

of ze gebruiken er het bouwmateriaal
van. Het is niet alleen een harmonisch
geheel, het is fantastisch! Wanneer de
ondergaande zon de gevels van de hui-
zen en de kerken in vuur en vlam zet
en de heuvels rond de stad een voor een
oplichten, is het Plaza de Armas werke-
lijk prachtig ... +Blz.157




Stop even in Ollantaytambo om
de ruines van de vesting te
bezoeken. Ontdek deze plek die,
als enige in Peru, de
oorspronkelijke Incaplattegrond
heeft weten te bewaren.
Ollantaytambo was een imposante ves-
ting, diep in de Heilige Vallei. Van daaruit
kon men de weg naar de Machu Picchu
bewaken. Wanneer je de trap naar de
Incaterrassen beklimt, maakt het geheel
een overweldigende indruk ... Dit is ook
een van de vertrekpunten van de trein
naar Aguas Calientes. Er zijn dus heel
wat toeristen die hier snel even rondlo-
pen en dan weer weggaan. Des te beter
voor wie hier even tijd wil doorbrengen,
op deze aangename plek met steegjes vol
huizen met rode daken. +Blz.197

Ontdek de ruines van de Machu
Picchu, vlak bij de goden.

Machu Picchu, de verloren stad. Deze
plek, die de leegte en de wolken te vriend

heeft, is nog altijd even mysterieus. Was
het ooit een religieuze hoofdstad, de ver-
blijfplaats van een keizer, een heiligdom,
of dit alles tegelijk? Waarom werd de
stad verlaten? De Machu Picchu is zowel
spectaculair vanwege de architectuur
als vanwege de ongelofelijke pracht van
de plek en is ontegenzeglijk een van de
grootste wereldwonderen. »Blz. 208,212
Goed om te weten: het beste moment
voor een bezoek is na de middag, wanneer
de meeste bezoekers al vertrokken zijn.
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Maak een trektocht door de
Cordillera Blanca, de prachtige
bergketen waarboven de
Huascaran, het hoogste punt
van Peru, uitsteekt.
De Cordillera Blanca is de hoogste tropi-
sche bergketen ter wereld. De bergtop-
pen wedijveren met elkaar in elegantie
en de Huascaran reikt tot 6768 m. Er
zijn heel wat mogelijkheden voor trek-
tochten; er is voor elk wat wils: van een
rustige wandeling tot het beklimmen
van een ijzige rotswand. In elk geval heb
je een goede conditie nodig. »Blz.293
Goed om te weten: de meeste wande-
laars vertrekken in Huaraz, de logistieke
basis van de Cordillera Blanca.

Dwaal over de overblijfselen
van de mysterieuze versterkte
stad Kuélap met rondom de
dikke verdedigingsmuren.
Deze archeologische vindplaats wordt
ook wel ‘de Machu Picchu van het
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Noorden’ genoemd. Ze heeft echter niets
te maken met de Inca’s: het is een van de
parels van de Chachapoyabeschaving.
Kuélap ligt op meer dan 3000 m hoogte
en is de grootste antieke stenen struc-
tuur op dit continent. Deze grote ver-
sterkte stad heeft een oppervlakte van
7 ha. Wat een uitzicht! »Blz. 331

Goed om te weten: de stad is te bereiken
met een kabelbaan vanaf Tingo Nuevo
(vertrek bij voorkeur ’s ochtends).

Vaar op de legendarische
Amazone of een van de
zijrivieren en ga op trektocht
vanuit Iquitos, de grootste stad
ter wereld die alleen per boot of
met het vliegtuig te bereiken is.
Iquitos is het belangrijkste vertrekpunt
in Peru voor een excursie naar het
Amazonewoud, dat de conquistadores
de ‘groene hel’ noemden. Op het pro-
gramma: een verblijfin een lodge, een
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boottocht, trektochten \
naar de (weelderige) \
flora en fauna (vogels, (C
insecten, reptielen, apen,
tarantula’s), maar ook vis-
sen, zwemmen enzovoort.
Mag het wat avontuurlij-
ker, dan gaat het naar het
reservaat Pacaya Samiria,
300 km ten zuiden van
Iquitos ... »Blz.386

Goed om te weten: voor QuUVR
deze regio neem je malaria-
pillen mee.
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BEROEMDE PERSONEN

- Tupac Yupanqui (ongeveer 1431-1493): zoon van Incakeizer
Pachacutec en een groot strateeg die de grenzen van het rijk uit-
breidt. In het noorden onderwerpt hij de Caflar, waarmee hij zijn
machtspositie versterkt tot bijna het volledige grondgebied van
Ecuador; het rijk van de Chimus valt in zijn handen en daarmee
ook de hele kuststreek tot aan Lima; ondanks het verzet van de
strijdende Araucan in het zuiden stuwt hij de grenzen van het rijk
verder tot aan de Rio Maule, in het hart van het huidige Chili. In
1471 keert Tupac Yupanqui naar Cusco terug en bestijgt hij de
troon. Hij is een van de invloedrijkste Incakeizers en hij zet in zijn
staten een solide administratie op poten. Om een snelle overbren-
ging van de orders van de centrale macht mogelijk te maken, ont-
wikkelt hij een goed wegennet dat de diverse provincies verbindt.
Een echt staatssocialisme regelt het hele leven van alle onderda-
nen, tot in het kleinste detail van hun privéleven. Maar de uitge-
strektheid van het rijk, het reliéf en de diversiteit van de culturen
ondermijnen zijn autoriteit. De Inca-aristocratie smeedt diverse
complotten tegen de keizer, die eindigen met de moord op Ttpac
Yupanqui in 1493.

- Carlos Fitzcarrald (1862-1897): onder de vele avonturiers die
in het begin van de 20ste eeuw in Peru verbleven, was de bekend-
ste ongetwijfeld Fitzcarraldo, de ‘gek van het oerwoud’, die eigen-
lijk Carlos Fermin Fitzgerald heette. Hij werd verdacht van
spionage voor Chili aan het einde van de 19de eeuw en ter dood
veroordeeld, maar kon zich verstoppen in het Amazonewoud en
nam de naam Fitzcarrald aan. Hij kocht een stukje ontoegankelijk
gebied in het Amazonewoud om er rubberbomen te telen. Vervol-
gens ging hij op zoek naar een nieuwe weg door het Amazone-
gebied om zijn koopwaar sneller te kunnen verkopen. Enkele
jaren later verdronk Fitzcarraldo toen hij schipbreuk leed, en werd
hij een legende. Hij was vijfendertig. Zijn verhaal is vereeuwigd in
de film Fitzcarraldo van Werner Herzog uit 1982.

- Yma Sumac (Callao, 1922-2008): geboren als Zoila Augusta
Emperatriz Chavarri del Castillo. De grote Peruaanse sopraan
heeft een uitzonderlijke stem en een stembereik van viereneen-
halve octaaf. Bij het begin van haar carriere, in de jaren 1940,
woonde ze in Lima. In 1955 krijgt ze de Amerikaanse nationaliteit.
Ze heeft veel succes in de jaren 1950. Vanaf 1965 begint haar car-
riére wat te tanen. In 1946 werd ze door de Peruaanse consul-
generaal in de VS officieel als afstammelinge van Incakeizer
Atahualpa erkend.

- Mario Vargas Llosa (Arequipa, 1936): Vargas Llosa is een van
de toppers van de Latijns-Amerikaanse literatuur en in Europa



