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VOORWOORD

Dit boek is de handelseditie van het doctoraal proefschrift  dat Stefan Somers op 
1 oktober 2015 aan de Faculteit Recht en Criminologie van de Vrije Universiteit 
Brussel verdedigde. Als promotoren van dit proefschrift , zijn wij van nabij getuige 
geweest van zijn zoektocht naar een onderwerp, zijn worstelen om het onderwerp 
zo af te bakenen dat het een logisch geheel vormde, zijn streven naar het zoeken 
van een eigen plek in de rechtswetenschappen, en hebben wij zijn frustraties, twij-
fels en momenten van geluk gedeeld.

Het onderwerp van het proefschrift  is goed gekozen en getuigt van een goede 
timing en grote originaliteit. Het is het eerste grondig werk over de invloed van 
mensenrechten op het aansprakelijkheidsrecht in België en bouwt ten dele verder 
op het werk van buitenlandse auteurs zoals Van Emmerik, Oliphant en Emaus. 
Stefan Somers actualiseert de analyse, gaat dieper in op aspecten zoals de relatie 
tussen de mensenrechtentoets en het aansprakelijkheidsrechtelijk foutbegrip en 
maakt ook als één van de eerste auteurs de link met het Belgisch rechtssysteem. 
Dat maakt dit boek qua timing een voltreff er. De rechtspraak van het Europees 
Hof voor de Rechten van de Mens te Straatsburg is in volle ontwikkeling en is van 
aard om bepaalde leerstukken uit het privaatrecht in België te beïnvloeden. De 
Belgische rechtsleer begint zich daarom terecht te interesseren voor de wisselwer-
king tussen het Belgisch privaatrecht en het Europees mensenrechtenrecht. De 
omstandigheden willen dat Stefan Somers, voor het aansprakelijkheidsrecht, de 
eerste is om met een grondige analyse uit te pakken.

Dit boek combineert twee vakdomeinen; het recht van de mensenrechten en 
het Belgisch buitencontractueel aansprakelijkheidsrecht. Twee domeinen die 
vandaag nog te veel los van elkaar benaderd worden als zouden er geen bruggen 
tussen elkaar bestaan. Somers toont de relevantie aan voor het privaatrecht van 
het mensenrechtenrecht. Specifi ek voor het gebied van buitencontractuele aan-
sprakelijkheid krijgen meer en meer discussies een mensenrechtelijke compo-
nent. Het Belgische systeem en het Straatsburgse systeem vormen meer en meer 
communicerende vaten. Om het verloop van die communicatie te duiden, is 
zowel begrip van het publiekrecht – in het bijzonder het internationaal publiek-
recht – als van het privaatrecht nodig. Geen evidente combinatie gezien beiden 
een eigen taal hanteren en een eigen methodologie kennen! De auteur presteert 
hier op hoog niveau met als gevolg dat het voorliggend boek zowel gezien kan 
worden als een mensenrechtenboek met als casestudy buitencontractuele aan-
sprakelijkheid of omgekeerd als een boek over het aansprakelijkheidsrecht met 
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aandacht voor de mensenrechten. De kernboodschap is dat beide systemen niet 
moeten ‘fuseren’ of eengemaakt worden. Wat wel nodig is, is tussen beide een 
kruisbestuiving tot stand te brengen en dus een evenwichtsoefening te maken die 
zich ergens op de grens tussen de twee domeinen situeert.

Dit boek biedt vernieuwende inzichten in zowel het Belgisch buitencontractu-
eel aansprakelijkheidsrecht als de mensenrechten en maakt alzo die evenwichts-
oefening mogelijk. Wat de mensenrechten betreft , kan opgemerkt worden dat 
geen ander werk in de mensenrechtelijke literatuur meer inzicht brengt in de 
schadevergoedingspraktijk van het Europees Hof voor de Rechten van de Mens 
en de vereiste van een eff ectieve remedie als het voorliggende werkstuk. Ander-
zijds biedt het boek een duidelijke mensenrechtelijke ondergrens waaraan het 
buitencontractueel aansprakelijkheidsrecht zich moet houden. Het aansprake-
lijkheidsrecht is niet fout of verouderd, maar als het blijft  werken met de bestaande 
apparatuur zal het niet altijd de Straatsburgse ondergrens halen.

Stefan Somers is een behoedzaam schrijver. Terecht. Er staat immers veel op 
het spel bij dit soort vergelijkende oefeningen. Het is te gemakkelijk een systeem 
zoals het buitencontractueel aansprakelijkheidsrecht van buiten af te bekritiseren 
en te wijzen op gebreken. Elk systeem streeft  immers naar interne coherentie, 
beginselvastheid en bestendigheid. Constructies zoals subjectieve rechten, torts, 
persoonlijkheidsrechten en de nadruk op materiële schade, laten zich begrijpen 
als zoveel pogingen om zekerheid en voorzienbaarheid te creëren. De prijs daarbij 
is dat bepaalde schade niet of onvoldoende in rekening wordt gebracht, dat som-
mige causale verbanden niet kunnen bewezen worden, dat bepaalde slachtoff ers 
of benadeelden in de kou blijven, etc. Het interessante aan het voorliggende werk 
is dat het de lezer een aanwijzing geeft  over de richting waarop het Straatsburgse 
Hof het aansprakelijkheidsrecht op al deze punten kan beïnvloeden en hoe deze 
leerstukken op een mensenrechtenconforme manier herdacht kunnen worden.

De toon van het boek is nergens ongenuanceerd. Onvolmaaktheden en exces-
sen in het buitencontractueel aansprakelijkheidsrecht – en die zijn er! (denk maar 
aan de beperkte mogelijkheid van jonge kinderen en geestesgestoorden om een 
vergoeding voor morele schade te verkrijgen) – worden scherp naar voor gebracht, 
maar de toon over het buitencontractueel aansprakelijkheidsrecht is respectvol en 
nergens treft  men de suggestie aan dat het mensenrechtenperspectief gehuld gaat 
in de kleren der volmaaktheid. Integendeel. Het voorliggend boek bevat geenszins 
een programma tot hertekening van het buitencontractueel aansprakelijkheids-
recht, maar bevat zeer veel knipperlichten en alarmbellen die de rechtspraak 
moeten toelaten zo nodig te innoveren naar het model van het Stappers arrest.

Stefan Somers schrijft  met maturiteit en een grote kennis van het onderwerp 
en spaart geen moeite uit om naast de beschikbare literatuur, de uitgebreide 
rechtspraak van het Europees Hof voor de Rechten van de Mens en de nationale 
rechtspraak te incorporeren. Zonder dat het werk een rechtsvergelijkende ambitie 
had, wordt bovendien hier en daar toch een zijsprong gemaakt naar de praktijk in 
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de naburige landen wat een bijkomende en verrijkende kijk geeft  op het onder-
werp. Het is bovendien een vlot leesbare en goed opgebouwde tekst die niet te lang 
en to the point is. Doorheen het werk is er een sterke rode draad gesponnen die de 
soms zeer diverse hoofdstukken strak aan elkaar probeert te houden. Dit is 
kortom een voorbeeldig werk dat ongetwijfeld gaat dienen als referentie in het 
domein van het buitencontractueel aansprakelijkheidsrecht en het mensenrech-
telijk denken over schade en vergoeding. We hopen dat dit werk zal bijdragen tot 
een beter begrip voor elkaar door beoefenaars van de wederzijdse domeinen en 
dat dit de weg mag openen tot verder onderzoek op het raakvlak tussen het pri-
vaatrecht en het mensenrechtenrecht.

Stefaan Smis en Paul De Hert
Brussel, 15 januari 2016



Intersentia xi

VOORWOORD VAN DE AUTEUR

Toen ik in oktober 2010 mijn mandaat als assistent aan de Vrije Universiteit Brus-
sel opnam, speelde ik met de idee om een doctoraat te schrijven over de doorwer-
king van mensenrechten in het privaatrecht. De aanleiding daarvoor was een 
gastlezing van Walter Van Gerven over de meergelaagdheid van het hedendaagse 
recht die werd georganiseerd in het kader van het vak European Legal Th eory van 
professor Renée Foqué. Van Gerven gaf in deze uiteenzetting aan dat de verva-
ging tussen nationaal en internationaal recht en tussen publiek- en privaatrecht 
onomkeerbare processen zijn die de aard en het uiterlijk van ons recht in de nabije 
toekomst zullen bepalen. Daarbij vertelde hij dat één van de grootste uitdagingen 
voor juristen er in de nabije toekomst uit zal bestaan om binnen dit kluwen van 
interagerende rechtssystemen de op een zaak toepasselijke regels te vinden en met 
elkaar te verzoenen.

Door de lezing van Van Gerven raakte ik ervan overtuigd dat als ik iets over 
de evolutie van het recht wilde begrijpen, ik me op de problematiek van het meer-
gelaagde rechtssysteem zou moeten toeleggen. Deze gedachte nam ik dan ook 
mee toen ik aan de VUB een onderwerp zocht om een proefschrift  over te schrij-
ven. Ik heb weliswaar nagedacht over andere thema’s, maar de doorwerking van 
mensenrechten in het privaatrecht, oft ewel de horizontale werking van de rechten 
van de mens, trok me het meeste aan. Het privaatrecht, zo leerde de uiteenzetting 
van Van Gerven me, zal in de toekomst steeds vaker geconfronteerd worden met 
de rechten van de mens. Het is slechts een kwestie van tijd vooraleer dit fenomeen 
zich in alle uithoeken van het privaatrecht zal manifesteren. Dat het schrijven van 
een proefschrift  binnen dit thema ook echt mogelijk was, bleek bovendien uit 
enkele buitenlandse proefschrift en zoals dat van Jane Wright en Michiel Van 
Emmerik over dit thema en tevens uit het proefschrift  van Nathalie Van Leuven 
omtrent de doorwerking van de mensenrechten in het contractenrecht.

Voor mij rees in de eerste plaats de vraag hoe ik dit fenomeen zou bestuderen, 
vanuit welk perspectief ik de doorwerking van mensenrechten in het privaatrecht 
zou benaderen. Om hier een antwoord op te vinden, heb ik me eerst verdiept in de 
nationale en internationale literatuur over de horizontale werking van de rechten 
van de mens. Daarbij viel mij op dat de meeste auteurs zich voornamelijk bezig 
houden met problemen die verband houden met contractuele relaties in de brede 
betekenis van het woord. De vraag die in een groot deel van de literatuur min-
stens op de achtergrond aanwezig is, is of de juridische afdwingbaarheid aan een 
contract ontnomen kan worden door een beroep te doen op de rechten van de 
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mens. Als dit het geval zou zijn, dan zou dit afb reuk kunnen doen aan de wilsvrij-
heid van contractanten.1 En omdat de wilsvrijheid in het verbintenissenrecht, 
zoals Cornelis opmerkt2, een instrument is van de wetgever om zijn eigen doel-
stellingen na te streven, zou de doorwerking van mensenrechten ook invloed 
kunnen hebben op de positie van de wetgever in het verbintenissenrecht.

Ik heb over deze problematiek nagedacht en heb getwijfeld om vanuit een 
theo retisch perspectief te schrijven over de mogelijkheid om afstand te doen van 
een grondrecht door het sluiten van een contract. Dit thema leek me uitermate 
interessant. Niet alleen zou het een antwoord kunnen bieden op actuele vragen 
zoals de mogelijkheid om afstand te doen van het recht op privacy of het recht op 
lichamelijke integriteit in het raam van bijvoorbeeld realityprogramma’s, orgaan-
transplantaties of sadomasochistische praktijken, maar ook heeft  het thema een 
sterke historische dimensie. Slavernij en de ondergeschikte positie van de vrouw 
ten aanzien van de man, twee problemen die vandaag de dag geremedieerd wor-
den door de rechten van de mens, waren in de loop van de geschiedenis veelal op 
contractuele leest geschoeid. Onderzoek naar de mogelijkheid om op contractuele 
wijze afstand te doen van een mensenrecht zou op die manier fundamentele vra-
gen doen rijzen inzake de basispijlers van ons privaatrecht zoals het statuut van 
contracts- en wilsvrijheid in een contractenrecht dat misschien op een meer 
paternalistische wijze gefundeerd kan worden.

Maar ondanks mijn interesse voor deze thema’s, meende ik dat de focus van 
de literatuur op de invloed van mensenrechten op de afdwingbaarheid van con-
tracten aantoont dat de doctrine weinig aandacht besteedt aan die delen van het 
privaatrecht waarin deze problematiek niet (of toch minder) prominent aanwezig 
is. Met name is deze problematiek niet aan de orde in het buitencontractueel aan-
sprakelijkheidsrecht, om de eenvoudige reden dat er in deze rechtstak geen sprake 
kan zijn van contractuele relaties. Bovendien speelt ook de vraag naar de positie 
van de wetgever in het verbintenissenrecht op het eerste gezicht een minder 
belangrijke rol. Het aansprakelijkheidsrecht en de rechten van de mens, hoewel ze 
traditioneel tot heel andere gebieden van het recht behoren, worden immers beide 
gekenmerkt doordat ze in hoge mate bestaan uit rechtersrecht. De wettelijke 
bepalingen in beide rechtstakken zijn heel algemeen en vaag opgesteld, wat de 
rechter ertoe noopt deze normen in te kleuren. Een gevolg hiervan is dat beide 
rechtstakken gebruikt kunnen worden om nieuwe juridische claims te formule-
ren. Als het recht voor bepaalde maatschappelijke fenomenen geen pasklare 
oplossing biedt, dan bieden open normen zoals deze van het buitencontractueel 
aansprakelijkheidsrecht en de rechten van de mens een mogelijkheid om een 
maatschappelijk probleem alsnog juridisch te beslechten.

Deze gelijkenissen tussen mensenrechten en buitencontractueel aansprake-
lijkheidsrecht doen echter geen afb reuk aan het gegeven dat beide rechtstakken 

1 D. Van Grunderbeeck en C. Seiburgh, “Privaatrecht en grondrechten”, TPR 2014, (643) 646.
2 L. Cornelis, Algemene theorie van de verbintenis, Antwerpen, Intersentia, 2000, 963.
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traditioneel tot heel verschillende domeinen van het recht behoren, iets waar ik in 
het begin van mijn onderzoek vaak mee werd geconfronteerd. Zo was het voor 
mij aanvankelijk niet eenvoudig om de verbanden tussen beide rechtstakken te 
duiden. Niettemin heb ik in dit boek zo goed en zo kwaad als mogelijk geprobeerd 
om deze twee takken van het recht met elkaar te verbinden. Dat dat niet vanzelf-
sprekend is geweest, hoeft  geen betoog. Dat zal voor de lezer blijken uit de verdere 
lectuur van dit document. Daarbij zal ook blijken dat dit boek niet helemaal 
exhaustief is. De verbanden tussen mensenrechten en aansprakelijkheidsrecht 
zijn talrijk en gevarieerd en kunnen onmogelijk allen exhaustief worden behan-
deld. Bovendien is het onderwerp van dit boek nog haast onontgonnen terrein in 
het Belgische recht. Voor een omstandige analyse van het onderwerp in al zijn 
dimensies en facetten is het onderwerp nog te ongekend, is zijn gedaante nog te 
broos. “First things fi rst”: mijns inziens moeten eerst de grondslagen van het 
thema onderzocht worden alvorens het in zijn geheel uitgediept kan worden. Dit 
boek wil dan ook niet meer zijn dan een aanzet, een eerste schuchtere verkenning 
van de wijze waarop de rechten van de mens en het Belgisch buitencontractueel 
aansprakelijkheidsrecht zich met elkaar verstrengelen. Het is een grondslagenon-
derzoek naar de kruisbestuiving tussen mensenrechten en buitencontractueel 
aansprakelijkheidsrecht. Dit werk beschrijft  en verklaart de grondslagen van 
mensenrechten en buitencontractueel aansprakelijkheidsrecht en hun interactie. 
Het biedt geen allesomvattende theoretische, fi losofi sche, historische of rechts-
vergelijkende studie van het onderwerp, maar wel een onderzoek naar de grond-
slagen ervan.

Tot slot wil ik in dit voorwoord nog even stilstaan bij de titel van dit boek: 
“Aansprakelijkheidsrecht en mensenrechten: kruisbestuiving in een meerge-
laagde rechtsorde”. Met name wil ik kort ingaan op de term kruisbestuiving. 
Hiermee wil ik beklemtonen dat de interacties tussen mensenrechten en aanspra-
kelijkheidsrecht niet eenzijdig zijn. Deze titel geeft  aan dat er niet alleen sprake is 
van een mensenrechtelijke lezing van het buitencontractueel aansprakelijkheids-
recht, maar dat er enigszins sprake is van een wisselwerking die, zoals dat in een 
kruisbestuiving het geval is, zou kunnen bijdragen tot een verdere verrijking van 
beide rechtstakken. Het is weliswaar zo dat de mensenrechten omwille van hun 
verankering in internationale verdragen een hiërarchisch hogere positie innemen 
als het buitencontractueel aansprakelijkheidsrecht, en dus dat dit boek in hoofd-
zaak zal peilen naar de vereisten die de mensenrechten stellen, maar dat neemt 
niet weg dat de mensenrechtentoets steeds de vorm van een dialoog aanneemt. 
Uit die dialoog blijkt dat de rechten van de mens – vooral maar niet uitsluitend 
inzake de schadevergoedingspraktijk – nog veel van het aansprakelijkheidsrecht 
kunnen leren. Dit mag ons overigens niet verbazen: het aansprakelijkheidsrecht 
kan zich beroepen op een rijkere en langere traditie dan de rechten van de mens.

Een gevolg van deze waarneming is dat ik in dit boek niet zal concluderen dat 
de invloed van de mensenrechten een systeembreuk in het buitencontractueel 
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aansprakelijkheidsrecht aankondigt. De invloed van mensenrechten zal er niet 
toe leiden dat het aansprakelijkheidsrecht een metamorfose zal moeten onder-
gaan. Wel kunnen de mensenrechten correcties in het aansprakelijkheidsrecht 
aanbrengen en bepaalde evoluties stimuleren. In dezelfde zin moet echter ook 
worden opgemerkt dat ook een aansprakelijkheidsrechtelijke lezing van de men-
senrechten ons nieuwe inzichten kan bieden.
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Volgens de narratieve psychologie construeren wij als mensen onze identiteit 
door het vertellen van verhalen. Verhalen over onszelf, over wat we meemaken, 
over wat ons bezig houdt. Het vertellen van verhalen is in ons leven een instru-
ment van betekenisverlening. En door betekenis aan de dingen te verlenen, bou-
wen we onze identiteit op.

Maar het zijn niet alleen de verhalen die we zelf vertellen, die belangrijk zijn in 
ons leven. Ook de verhalen die we horen, zien of lezen vervullen een belangrijke 
rol. Toen ik leerling was in het vierde jaar van de middelbare school, vertelde Bart 
Moeyaert in een lezing aan onze school dat romans ons meer levenservaring kun-
nen bijbrengen en ons op die manier kunnen helpen in onze onstuimige tienerja-
ren. Door heel intensief mee te leven met een personage in een roman, wordt het 
verhaal een deel van onszelf. Een verhaal dat je leest en dat je grijpt, een boek 
waarin je wordt meegezogen, doet ons dingen ervaren die onze intuïtie en uiter-
aard ook onze empathie bijschaven. Op die manier wordt een verhaal als het ware 
een deel van wie we zijn.

Omdat we ons leven op een verhalende wijze willen ordenen en omdat verha-
len zo belangrijk voor ons zijn, mag het niet verbazen dat we op belangrijke ogen-
blikken in ons leven graag verhalen bovenhalen die we hebben meegemaakt, 
gehoord of gelezen en die ons op één of andere manier hebben gegrepen. Omdat 
het verdedigen van mijn proefschrift  voor mij zo’n belangrijke gebeurtenis is, wil 
ik dan ook ingaan op één van de verhalen dat mij erg heeft  gegrepen toen ik nog 
een tiener was. Het werd geschreven door de Italiaanse schrijver Italo Calvino en 
draagt de titel “De Baron in de bomen.”

Het hoofdpersonage in dit verhaal, dat zich hoofdzakelijk in de tweede helft  
van de 18e eeuw afspeelt, is baron Cosimo Piovasco di Rondo. Wanneer Cosimo 
op zijn twaalf jaar aan tafel ruzie krijgt met zijn ouders omdat hij geen escargots 
wil eten, klimt hij in een boom en weigert hij eruit te komen. Zijn jonge broer, die 
het levensverhaal van Cosimo vertelt, brengt hem de eerste dagen wat te eten en 
vraagt hem om terug naar beneden te komen. Maar wanneer hij na enkele dagen 
terugkomt, is zijn grote broer nergens meer te bespeuren. Cosimo heeft  er dan 
voor gekozen om altijd in de bomen te blijven. Hij zal in zijn verdere leven nooit 
nog een stap op de begane grond zetten.

In de eerste jaren dat Cosimo in de bomen leeft , is alles nog vreselijk span-
nend. Hij moet de wereld nog verkennen en manieren bedenken om te overleven. 
Na een tijdje valt deze spanning weg. Cosimo vindt zijn draai in de bomen. Hij 
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wordt ouder, wordt een keer verliefd, beleeft  een romance en engageert zich in de 
politiek. Dat laatste mag opmerkelijk lijken, maar hoewel Cosimo in bomen leeft , 
is hij geen echt zonderling fi guur. Doordat hij hoog in de bomen leeft  hoort hij er 
misschien niet helemaal bij, maar kan hij tegelijkertijd wel overal aanwezig zijn. 
Hij is betrokken met wat de mensen doen, maar blijft  op een afstand. Ik moet er 
ook op wijzen dat het levensverhaal van Cosimo geen echt sprookje is. Het ademt 
er wel de sfeer van uit, maar het is het niet echt helemaal. Het meeste werk van 
Italo Calvino situeert zich in het neo-realisme en hoewel “De baron in de bomen” 
zeker niet tot deze stijl gerekend kan worden, is het boek toch enigszins door rea-
lisme doordrenkt. Armoede, honger, liefdesverdriet, familiaal leed en de gruwe-
len van de oorlog komen allemaal aan bod.

Al die dingen laten ons hoofdpersonage ook niet onberoerd. Vanuit de bomen 
observeert Cosimo de mensen, denkt hij na en schrijft  hij boeken over hoe de 
wereld beter georganiseerd kan worden. Hij geraakt beïnvloed door de geschrif-
ten van de Verlichting en verzet zich tegen enkele onderdrukkende structuren die 
kenmerkend waren voor de achttiende-eeuwse Italiaanse samenleving.

Toen ik het boek als tiener las, was ik direct gegrepen. De combinatie van een 
sprookjesachtige sfeer en een zeker sociaal-realisme lag me wel, en ik was ook 
geïntrigeerd door het hoofdpersonage. Ik wist niet goed waarom, ik wist dat ik net 
als Cosimo heel graag boeken las en niet graag escargots at, maar een leven in de 
bomen zag ik toch niet onmiddellijk zitten. Met het verdedigen van mijn proef-
schrift , kan ik beter begrijpen waarom het verhaal me zo intrigeerde. Vandaag 
weet ik tenminste dat het schrijven van een doctoraat een beetje is zoals leven in 
de bomen. Als je een doctoraat schrijft , dan observeer je nauwlettend de wereld, 
of toch alleszins een deel ervan, zonder dat je er helemaal bij betrokken bent. Je 
engageert je, je denkt na, maar je blijft  altijd op een afstand, zoals dat van een 
onderzoeker wordt verwacht.

De realiteit is echter anders als het leven in de bomen. In het echte leven heb-
ben we veel meer steun nodig dan het personage in een roman. We hebben meer 
nood om ons te omgeven door andere mensen. Om die reden zal het u wellicht 
niet verbazen dat ik enkele personen wil bedanken.

Vooreerst wil ik mijn promotoren, Stefaan Smis en Paul De Hert, bedanken 
voor hun onvoorwaardelijke steun. Zonder hen had ik mijn proefschrift  nooit 
kunnen verdedigen. Hun geduld, empathie en vastberadenheid waardeer ik 
enorm. Naast mijn promotoren wil ik ook de leden van mijn jury bedanken voor 
de tijd en de moeite die ze aan mijn proefschrift  hebben besteed. Michiel Van 
Emmerik wil ik in het bijzonder danken omdat hij indertijd zo vriendelijk was me 
voor een gesprek aan de ULeiden te ontvangen. Dankzij dit gesprek geraakte ik 
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