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Woord vooraf

Wanneer men vandaag spreekt over de noodzaak aan wetgevende hervormingen, dan 
heeft men voornamelijk hervormingen op het vlak van het strafprocesrecht in het 
vizier. Men vergeet wel eens dat de basis van alles, de moeder van het strafrecht, m.n. 
het materieel strafrecht en in het bijzonder het bijzonder strafrecht ook schreeuwt om 
te worden hervormd.

Meer bepaald is ons misdrijfarsenaal dringend aan een grondige facelift toe. 
Reeds eerder werd aangekaart dat de disharmonieën een doorn in het oog vormen. 
Nog al te vaak wordt er gelegifereerd in archaïsch taalgebruik wat in schril contrast 
staat met het vernieuwende taalgebruik in recentere strafbepalingen. Van enige 
logische coherentie tussen verschillende strafbepalingen is niet langer sprake. Ter-
minologische vernieuwing kan evenwel niet worden losgekoppeld van inhoudelijke 
reflectie. De eis van rechtszekerheid wettigt dan ook de roep naar een meer moderne 
strafwetgeving.

Een andere kwaal is dat het strafrechtelijk landschap bestaat uit een wildgroei 
aan duizenden bijzondere wetsbepalingen waarbij de coherentie soms ver zoek is. We 
worden enerzijds geconfronteerd met talloze regels die stelselmatig worden gewijzigd 
en anderzijds met nieuwe strafbepalingen die soms uit het niets worden gekatapul-
teerd in de Belgische rechtsorde. In de literatuur wordt er soms bijna oneerbiedig 
gesproken over het gegeven dat de wetgever alsmaar wetten blijft braken. Steekvlam-
wetgeving dreigt een loutere symboolfunctie te krijgen en schiet veelal zijn doel voor-
bij. Meer nog, het strafrecht is uitgegroeid tot een complex kluwen dat zich niet meer 
gemakkelijk laat ontrafelen.

Verdwalen in deze strafrechtelijke jungle zou nochtans uitgesloten moeten zijn, 
daar juridisch gezien iedereen geacht wordt de wet te kennen zodra een wet in wer-
king is getreden. Als iedereen dan toch wordt geacht de wet te kennen, kan minstens 
worden verwacht dat de strafwetgever een duidelijke taal spreekt en dat de strafbaar-
stellingen elkaar niet tegenspreken. Normexplosie zou niet mogen leiden tot norme-
rosie. De realiteit leert ons dat het tegendeel waar is.

Ook in het raam van het fysiek interpersoonlijk geweld blijken voornoemde vast-
stellingen te kloppen. De opzet van het doctoraal proefschrift van Jeroen De Herdt 
bestond erin na te gaan of de strafrechtelijke kwalificaties en instrumenten die worden 
aangewend als reactie op feiten van fysiek interpersoonlijk geweld voldoende accuraat 
en coherent zijn. Uit de grondige analyse kwam uit de bus dat een hertekening van het 
strafrechtelijk landschap zich opdringt en dat de veelvuldige wetgevende activiteiten 
in het domein van het fysiek interpersoonlijk geweld nefast zijn geweest. De hoop 
moet dan ook worden uitgedrukt dat de in het doctoraat geformuleerde voorstellen 
binnenkort gehoor krijgen bij de wetgever.
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In dit voorwoord wil ik graag benadrukken dat ik een bijzonder trots promo-
tor ben. De scherpe analytische geest van de doctorandus en zijn minutieuze manier 
van werken hebben mij meer dan eens perplex doen staan. Jeroen De Herdt is erin 
geslaagd een alomvattend werk te schrijven waarin geen enkel aspect onbesproken 
is gebleven. Zelfs de topic van de accuraatheid en de coherentie van het wettelijk 
bestraffingskader gerelateerd aan het fysiek interpersoonlijk geweld worden onder de 
loep genomen.

Vanuit een glasheldere structuur wordt de centrale onderzoeksvraag in een vlot 
geschreven taal beantwoord. Bewonderenswaardig is tevens de doorgedreven kriti-
sche functionele rechtsvergelijking met Frankrijk, Duitsland, Nederland, Engeland 
en Wales.

Het doctoraat van Jeroen De Herdt verdient zonder twijfel de hoogste weten-
schappelijke waardering. Het betreft een standaardwerk m.b.t. een actueel onderwerp 
dat ook zijn nut zal bewijzen voor de rechtspraktijk.

Prof. Dr. Joëlle Rozie
Hoogleraar strafrecht
Universiteit Antwerpen – Onderzoeksgroep Rechtshandhaving
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Dankwoord

“Er zou weinig van mij overblijven
indien ik alles moest afstaan

wat ik aan anderen te danken heb.”
Johann Wolfgang von Goethe

Dit boek is de handelseditie van het proefschrift dat ik op 13 maart 2014 mocht ver-
dedigen aan de Universiteit Antwerpen. Nu het doctoraatsproject met de publicatie 
van dit boek helemaal ten einde is, wil ik iedereen van harte danken die van ver of 
dichtbij, bewust of onbewust heeft bijgedragen tot het welslagen ervan. Een aantal 
onder hen verdienen een bijzondere vermelding.

In de eerste plaats gaat mijn dankbaarheid uit naar mijn promotor, prof. J. Rozie. 
Het was een absoluut voorrecht om de afgelopen jaren intensief met haar te mogen 
samenwerken. Ik wil haar bedanken voor het vertrouwen en de vrijheid die ze me 
heeft gegeven in mijn werk, voor alle geboden kansen en voor de begeleiding als een 
echte coach, die uitdaagt om grenzen te verleggen en aanmoedigt wanneer het wat 
lastiger is. Maar ik wil haar vooral bedanken omdat ik haar heb mogen leren kennen 
als een warm, open en betrokken persoon met een enorm doorzettingsvermogen bij 
wie ik altijd terecht kon en kan.

Verder wil ik de leden van mijn doctoraatscommissie en van de examenjury bedan-
ken: prof. A. Machielse, prof. A. De Nauw, prof. T. Vansweevelt, prof. B. Spriet 
en prof. J. Meese. Ik dank hen voor het grondig lezen van mijn proefschrift, hun 
constructieve opmerkingen en blijken van waardering.

Het schrijven van het proefschrift werd heel wat aangenamer dankzij de fijne collega’s 
die ik had aan de Universiteit Antwerpen. Een aantal onder hen zijn vrienden gewor-
den doorheen de jaren. In het bijzonder wil ik Daily Wuyts, Lieve Hoornaert, Ayfer 
Aydogan, Annemie Monsieurs, Mieke Van Cotthem, Liselot Samyn en Stephanie 
Verhelst danken voor de fijne tijd die we samen hebben beleefd, de vriendschap en 
de wijze raad. Stephanie verdient bijkomende dank voor het zorgvuldig nalezen van 
het proefschrift en de boeiende inhoudelijke discussies.

Ook buiten de universiteit ben ik een aantal mensen heel veel dank verschuldigd. 
Dat begint bij heel kleine mensen, zoals Merlijn, Esther en Arthur van den Broeck, 
Mathieu Van Hoorick en Joran De Munter (maar ook en vooral hun respectieve 
papa’s en mama’s: Alexander en Karen, Davy en Nathalie en Jeroen en Annelies). Hen 
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Dankwoord

wil ik danken voor het bieden van afleiding van het doctoraat op tijd en stond en voor 
het begrip dat ik in de laatste fase van het onderzoek al eens verstek moest laten gaan 
voor een bijeenkomst.

En dat gaat tot grote mensen, zoals Peter De Bruyn, mijn schoonbroer aan wie 
ik eigenlijk een broer heb. Hem dank ik voor de vriendschap en het aanwakkeren van 
mijn kritische geest. Ook dank aan mijn schoonouders voor de aanmoedigingen en 
het feit dat ze mij volledig in hun gezin hebben opgenomen.

Ten slotte wil ik de drie belangrijkste personen in mijn leven nog uitdrukkelijk dan-
ken. Vooreerst, dank aan mijn ouders. Het is dankzij de liefdevolle thuis die ik altijd 
bij hen heb gevonden en alle kansen die zij me hebben geboden, dat ik dit project tot 
een goed einde heb kunnen brengen.

Dank ook aan mijn echtgenote, Ellen. Bedankt voor alle praktische ondersteu-
ning, maar vooral voor de steun, het onwrikbare geloof in de goede afloop en alle 
broodnodige afleiding van het onderzoek. Bedankt voor alles en nog veel meer.

Aan hen wil ik dit boek opdragen.

Jeroen De Herdt
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Redactionele opmerkingen

De tekst werd inhoudelijk bijgewerkt tot 15 juli 2014.

Een lijst van de gebruikte afkortingen en verkort geciteerde werken is te vinden op het 
einde van het boek.

Voor de verwijzingen naar buitenlandse bronnen werd zoveel als mogelijk een ana-
loge wijze van verwijzing gebruikt als voor de Belgische bronnen.

Wat de publicaties op het internet betreft, werden de URL’s weergegeven zoals deze 
actief waren bij de afsluiting van de tekst, tenzij anders vermeld.

De arresten van het Europees Hof voor de Rechten van de Mens waarbij geen speci-
fieke vindplaats is opgenomen in voetnoot, zijn terug te vinden op www.echr.coe.int.

De arresten van het Grondwettelijk Hof (vroeger: Arbitragehof) waarbij slechts 
een arrest-nummer is opgenomen in voetnoot zijn terug te vinden op www.const-
court.be.

De arresten van het Hof van Cassatie waarbij slechts een rolnummer is opgeno-
men in voetnoot zijn terug te vinden op www.juridat.be.

De rechterlijke uitspraken uit Nederland waarbij slechts een LJN- of ECLI-num-
mer is opgenomen in voetnoot zijn terug te vinden op www.rechtspraak.nl.

De rechterlijke uitspraken uit Frankrijk waarbij slechts een rolnummer is opge-
nomen in voetnoot werden geconsulteerd via de databank LexisNexis.

De rechterlijke uitspraken uit Engeland en Wales waarbij slechts een rolnummer 
is opgenomen in voetnoot werden geconsulteerd via de databank Westlaw.

De rechterlijke uitspraken uit Duitsland waarbij slechts een rolnummer is opge-
nomen in voetnoot werden geconsulteerd via de databank Juris: das Rechtsportal.

Een aantal vaak geciteerde werken werden verkort geciteerd. Het gaat om:
Beltjens, G., Encyclopédie du droit criminel belge. Le code pénal et les lois pénales spé-

ciales, Brussel, Bruylant, 1901, 1363 p. (verkort: G. Beltjens, Encyclopédie du droit 
criminel belge – Code pénal, o.c.).

Constant, J., Précis de droit pénal: principes généraux du droit pénal positif belge, Luik, 
Imprimeries nationales, 1975, 778 p. (verkort: J. Constant, Précis de droit pénal, o.c.). 
Constant, J., Traité élémentaire de droit pénal: principes généraux du droit pénal posi-
tif belge, Luik, Imprimeries nationales, 1965, 1177 p. (verkort: J.  Constant, Traité 
élémentaire de droit pénal, o.c.).

De Nauw, A., Inleiding tot het bijzonder strafrecht, Mechelen, Kluwer, 2010, 471 p. (ver-
kort: A. De Nauw, Bijzonder strafrecht, o.c.).
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De Nauw, A., Inleiding tot het algemeen strafrecht, Brugge, die Keure, 2008, 221 p. (ver-
kort: A. De Nauw, Algemeen strafrecht, o.c.).

Hennau-Hublet, C., L’activité médicale et le droit pénal. Les délits d’atteinte à la vie, 
l’intégrité physique et la santé des personnes, Brussel, Bruylant, 1987, 475 p. (verkort: 
C. Hennau-Hublet, L’activité médicale et le droit pénal, o.c.).

Marchal, A. en Jaspar, J.P., Droit criminel. Traité théorique et pratique, Brussel, Larcier, 
1975-1982, 3 v. (verkort: A. Marchal en J.P. Jaspar, Droit criminel, o.c.).

Marchal, A. en Jaspar, J.P., Droit criminel. Traité théorique et pratique, Brussel, Bruy-
lant, 1965, 2 v. (verkort: A. Marchal en J.P. Jaspar, Droit criminel (1965), o.c.).

Nypels, J.S.G. en Servais, J., Le code pénal belge interprété, principalement au point de vue 
de la pratique, Brussel, Bruylant, 1938, 486 p. (verkort: J.S.G. Nypels en J. Servais, Le 
code pénal belge interprété (1938), o.c.).

Nypels, J.S.G. en Servais, J., Le code pénal belge interprété, principalement au point de vue 
de la pratique, Brussel, Bruylant, 1896-1899, 4 v. (verkort: J.S.G. Nypels en J. Servais, 
Le code pénal belge interprété, o.c.).

Nypels, J.S.G., Législation criminelle de la Belgique. Commentaire et complément du code 
pénal belge, Brussel, Bruylant, 1867-1870, 4 v. (verkort: J.S.G. Nypels, Législation cri-
minelle, o.c.).

Rengier, R., Strafrecht Besonderer Teil II. Delikte gegen die Person und die Allgemeinheit, 
in reeks Grundrisse des Rechts, München, C.H. Beck, 2009, 538 p. (verkort: R. Ren-
gier, Strafrecht Besonderer Teil II, o.c.).

Van den Wyngaert, C. m.m.v. Vandromme, S. en De Smet, B., Strafrecht en strafpro-
cesrecht in hoofdlijnen, Antwerpen, Maklu, 2011, 1330 p. (verkort: C. Van den Wyn-
gaert, Strafrecht en strafprocesrecht, o.c.).

Vandeplas, A., Van Overbeke, S., Arnou, P. en Vandromme, S. (eds.), Strafrecht en 
strafvordering. Commentaar met overzicht van rechtspraak en rechtsleer, Mechelen, 
Kluwer, currens, losbl. (verkort: Comm.Strafr.).
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“Al schrijvend ziet een jurist nieuwe betekenissen opduiken en andere verdwijnen.
Hoe sereen hij ook te werk gaat, ook zonder het te willen verwekt hij bijval en ergernis. 

Bovendien behoren de interpretaties niet toe aan hem die ze verdedigt. Hij treft ze 
aan. Minstens heeft hij de indruk dat hij ze aantreft, als iets dat verdediging verdient

en waaraan hij zich, net als alle anderen moet onderwerpen.”
Jos Defoort (Wet en geweld. Over recht en gerechtigheid, Kapellen, 

Pelckmans, 1994, 65)

“Onder de geleerden eisen de juristen de ereplaats op,
en niemand is zo zelfingenomen als zij:

onophoudelijk bezig het rotsblok van Sisyphus omhoog te duwen
en in één adem duizend wetten te vervlechten (waar ze op slaan doet er niet toe),

bezig glosse op glosse te stapelen,uitspraak op uitspraak,
zorgen ze ervoor dat dit het allermoeilijkste beroep lijkt.

Want ze denken dat wat veel moeite kost alleen daardoor ook uitmuntend is.”
Desiderius Erasmus (Lof der zotheid, § 51)
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