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VOORWOORD

In het eerste beginsel van zijn Aanbeveling van 2009 over meerderjarigenbe-
scherming spreekt het Comité van ministers van de Raad van Europa duidelijke 
taal: “States should promote self-determination for capable adults in the event of 
their future incapacity, by means of continuing powers of attorney and advance 
directives.” Geconfronteerd met de toenemende vergrijzing in onze samenleving, 
benadrukt het Comité hiermee het belang van de subsidiariteit van gerechtelijke 
beschermingsmaatregelen en de prioriteit van de lastgeving als een minder ingrij-
pend alternatief. Op het ogenblik van de aanbeveling waren er in en buiten Europa 
al verschillende rechtsstelsels waar meerderjarigen via volmacht konden anticipe-
ren op een toekomstige onbekwaamheid. Volwassenen van alle leeft ijden maken 
hiervan in toenemende mate gebruik.

Deze bevestiging van de maatschappelijke relevantie van de fi guur van de last-
geving als beschermingsmaatregel vormde voor ons de aanleiding om met fi nan-
ciering van het Fonds voor Wetenschappelijk Onderzoek een onderzoeksproject 
over dit thema op te starten. Dit ambitieuze project had het opzet om rechtsver-
gelijkend na te gaan welke regels van toepassing zijn op de lastgeving die in een 
context van wilsonbekwaamheid wordt gebruikt en of zij een legitiem evenwicht 
tot stand brengen tussen de autonomie en de bescherming van de kwetsbare last-
gever. Voor deze opdracht was een jurist met een sterke technische kennis en met 
veel menselijke feeling nodig. Mevr. Ariadne Van den Broeck, die al tijdens haar 
studentenjaren haar sporen had verdiend met enkele publicaties, was hiervoor de 
ideale juriste. Dit boek is het resultaat van haar werkzaamheden en bewijst zon-
der meer dat zij in haar opzet is geslaagd.

De grote troef van dit werk is het doorgedreven rechtsvergelijkend onderzoek. 
Ariadne Van den Broeck bestudeert in dit werk de wetgeving van zes Europese 
landen: België, Duitsland, Engeland & Wales, Frankrijk, Oostenrijk en Zwitser-
land. Dankzij haar zin voor structuur en systematiek verschaff en deze rechtsver-
gelijkende analyses een helder inzicht in de verschillende problemen die resulte-
ren uit de toepassing van de lastgeving op situaties van menselijke kwetsbaarheid. 
Een illustratie hiervan is de inwerkingtreding van de lastgeving. Wie bepaalt 
vanaf wanneer de lastgever wilsonbekwaam is en welke criteria moet men daarbij 
in acht nemen? Dit boek besteedt ook veel aandacht aan het controlevraagstuk: 
indien de lastgever niet meer in staat is om zelf toezicht uit te oefenen op zijn 
lasthebber, hoe vermijdt men dan dat hij het slachtoff er wordt van misbruik of 
wanbeheer? De analyses beperken zich overigens niet tot het perspectief van de 
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kwetsbare meerderjarige zelf, maar belichten ook de positie van de lasthebber en 
derden te goeder trouw.

De rechtsvergelijking vormt voor de auteur tevens een solide basis om 
bestaande regels te evalueren en een bron van inspiratie om tot nieuwe, gepaste 
oplossingen te komen. Deze voortdurende evaluatie vormt een tweede, waardevol 
kenmerk van het onderzoek. Het boek vat aan met een sterk methodologisch 
kader waaraan Ariadne Van den Broeck onafgebroken trouw blijft . Voor elk 
aspect van de lastgeving dat zij onder de loep neemt, maakt zij de afweging tussen 
autonomie en bescherming en grijpt zij consequent terug naar de parameters van 
noodzakelijkheid, proportionaliteit en subsidiariteit. Op die manier brengt het 
boek het spanningsveld tussen deze beginselen in de materie van meerderjarigen-
bescherming haarscherp in beeld.

In haar besluit bundelt Ariadne Van den Broeck haar aanbevelingen en stelt 
zij een lastgevingsregime voor dat de autonomie en de bescherming van de kwets-
bare meerderjarige op legitieme wijze met elkaar verzoent. Dit vormt het sluitstuk 
van een fundamentele studie over een rechtsfi guur die rotsvast verankerd is in 
onze rechtsorde, maar door maatschappelijke evoluties plots een geheel nieuwe 
rol kreeg toebedeeld. Omdat het onderzoek een universele problematiek behan-
delt en zich situeert op het kruispunt van het familierecht, het familiaal vermo-
gensrecht en het contractenrecht, zal het ongetwijfeld in vele boekenkasten zijn 
verdiende plaats vinden.

Prof. dr. Alain Laurent Verbeke Prof. em. dr. Walter Pintens
Copromotor Promotor
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