
Je hebt me eerst gelaten
In mijn eigen holletje
Bijkomend van alles

Je hebt niets geëist
Je vroeg af en toe wat aan me

Maar ik twijfelde vaak
Wist het gewoon even niet

En je hebt dat gelaten

Ik voelde me de eerste
 weken zo verdwaald                   

Was alles zo kwijt
Ik kon je niet eens observeren

Mijn eigen wereldje 
was meer dan genoeg

Je hebt me gelaten

Beetje bij beetje ging ik jou ervaren
Hoorde je lopen

Rook je geur

Ik keek nog niet echt naar je
Dat was me een beetje te veel

Je hebt me dat ook nooit gevraagd
Beetje bij beetje ging ik je leren kennen

En jij mij

Laat 
mij 

even

Ik zag je soms kijken
En dan keek ik terug

Je zat vaak op de grond
Verderop
Gewoon te wachten

Dan stond je weer op
Ik kon het niet

En toen die ene keer
Durfde ik
Je zat zo stil,
Zo zacht
En ik liep naar je toe
Godzijdank raakte je mij niet aan

Ik kon je helemaal besnuffelen
En je wilde niks van me

Ik heb je leren kennen
Beetje bij beetje
Ik ben je gaan vertrouwen
Stapje voor stapje 
 
Nu durf ik je toe te laten 
 
Woorden van een herplaatste hond 
door Ingrid Timmermans
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Het was november 2005, vroeg in de 
ochtend rond een uur of vier. Het was 
niet erg om zo vroeg op te staan, want 
we gingen ons hondje Big na een lange 

reis vanuit Portugal ophalen. We hadden hem alleen 
gezien op foto’s en heel veel over hem gehoord, dus 
het was extra spannend.

Big was mijn eerste ervaring met een buitenlandse 
hond, maar meteen wel een heel positieve. Hij heeft 
de eerste vijf jaar van zijn leven als kettinghond 
doorgebracht. Hij had dus nog nooit in een huis 
geleefd, maar toch was hij binnen vijf dagen zinde- 
lijk. Dankzij ons andere hondje Tom, leerde hij alles 
en zag hij ook dat hij niet bang hoefde te zijn. Tom 
was zijn stabiele factor en de rest van zijn leven zijn 
grote voorbeeld. Big was ongelofelijk lief, bescheiden 
en betrouwbaar. We hebben gelukkig lang van hem 
mogen genieten: hij is ruim 17 jaar geworden. Zijn  
onvoorwaardelijke liefde en vertrouwen heeft er 
mede voor gezorgd dat ik Verhuisdieren ben begon-
nen. Ik wilde iets terugdoen voor de dieren. Hij heeft 
mij enorm geïnspireerd.

Na Big heb ik helaas ook een verdrietige ervaring 
gehad met een buitenlandse hond. Toby kwam in 
ons leven. Helaas was Toby emotioneel en licha- 
melijk heel erg beschadigd. Zo goed als hij op de 
straten van Curaçao omging met kinderen, in een 
huis met vier muren vond hij dat juist heel moeilijk. 
Hij kon bij ons zijn rust niet vinden. Gelukkig heeft 
hij nog een periode bij een heel lief en rustig koppel 
kunnen doorbrengen. Soms moet je in het belang 
van een dier ook kunnen loslaten. Maar afscheid 
nemen van hem was hartverscheurend. 

Het heeft wel een poosje geduurd om Toby’s vertrek 
uit ons gezin te verwerken. Maar toen kwam hondje 
Canello in ons leven. Canello komt uit Spanje. Zijn 
moeder is een straathondje en zijn vader is een 
Andalusische Podenco. Hij is echt goud, letterlijk 
van kleur, maar ook zijn karakter. Hij is jong, speels, 
ongelofelijk lief en brengt een hoop vreugde in huis. 
Canello is alleen wel wat angstig en heeft moeite 
met vertrouwen. Iets dat diep in hem zit. Een trauma 
van zijn moeder? Of zijn het zijn Podencogenen? 

Wat ik vanuit mijn persoonlijke ervaringen heb 
geleerd, is dat elk hondje goud is. Ze komen ons 
zoveel brengen en leren.  Ze zijn allemaal anders, 
maar bezitten stuk voor stuk een enorme wijsheid 
en veerkracht. Iedere hond heeft zijn eigen rugzakje 
met ervaringen, geschiedenis en genetisch materiaal. 
Het is aan ons om onze honden te zien voor wie ze 
zijn en aan te sluiten op hun behoeften. Om van ze 
te leren en net zo veerkrachtig te zijn als zij én heel 
belangrijk… ze dezelfde onvoorwaardelijke liefde 
terug te geven. 

De ondertitel van dit boek is dan ook ‘Ode aan de 
Buitenlandse Hond’. Ze verdienen het namelijk om 
geëerd te worden. Door het lezen ga jij jouw hond 
beter begrijpen. De ervaringsverhalen en de kennis 
die de experts met je delen, geven je het vertrouwen 
dat het goedkomt en dat je hond al goed is zoals 
hij is. Nog een flinke scheut geduld erbij en hopelijk 
zorgt dat ervoor dat jij en je hond samen een heerlijk 
leven tegemoet gaan!

Femke Pasquino - de Harde
Oprichter en directeur Verhuisdieren.nl

Voorwoord
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Ik heb op veel plekken op de wereld gewerkt  
als dierenarts, veel met straat- en zwerfhonden 
en hen van de nodige zorg voorzien en  
gecastreerd. Honden zijn opportunisten, bij 

honden die op straat leven en voor zichzelf moeten 
zorgen is dit nog duidelijker. Ze zien kansen en  
pakken deze om te overleven, ze weten welke 
mensen zij kunnen vertrouwen en zien de meeste 
gevaren aankomen. 

Ondanks nare ervaringen of zelfs mishandelingen, 
kunnen deze honden nog steeds mensen ver- 
trouwen en liefde geven. Deze vindingrijkheid en  
onvoorwaardelijkheid raakt mij altijd diep.

Daarnaast hebben deze honden ook nauwelijks 
erfelijke gebreken zoals bij de meeste rashonden 
en krijg je de mooiste honden vind ik; hoe een hond 
eruit hoort te zien, in plaats van sommige rassen die 
door ons (door)gefokt zijn.

Een dier in huis halen is een grote beslissing die je 
weloverwogen moet nemen en een grote verant-
woordelijkheid met zich meebrengt. Dat geldt voor 

een cavia, een kat en zeker ook voor een hond.  
Weeg goed af of een dier in jouw leven past en je 
hem of haar ook alle zorg, aandacht en liefde kan 
geven en verdiep je in de behoeftes van een dier. 
Dit boek is in mijn ogen een must voor ieder baasje 
van een hond uit het buitenland. Door je goed te 
verdiepen en te verplaatsen in een dier, kan je er  
echt zijn voor je nieuwe gezinslid en kan je het  
wennen aan elkaar zo goed mogelijk laten verlopen. 

Een groot voordeel van een (jong)volwassen dier 
aanschaffen vind ik dat je het karakter kan inschat-
ten, bij een pup of kitten zit er zo’n dikke laag ‘puppy’ 
of ‘kitten’ overheen dat je weinig van het uiteindelijke 
karakter kan zien. Als er dan een klik is, zal die alleen 
maar groter worden met de tijd. 

Begin je zoektocht naar je nieuwe familielid met dit 
boek, neem vooral geen overhaaste beslissingen in 
de adoptie, luister naar je gevoel en laat je adviseren 
door experts. Dan vind je een vriend voor het leven.

Piet Hellemans, dierenarts en ambassadeur van 
Verhuisdieren.nl

Aanbeveling

Opportunisten
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Er lopen zo veel dieren op deze wereld rond 
die (nog) geen baasje hebben of door  
omstandigheden op zoek zijn naar een 
nieuw warm thuis. Tweedekansdieren  

noemen wij ze. Voor die dieren werd Stichting  
Verhuisdieren in 2009 opgericht door Femke 
Pasquino-de Harde. Zij verdienen juist dat liefdevolle 
baasje dat écht bij ze past.  
 
Wat is Verhuisdieren? 
Verhuisdieren.nl is een online matchingplatform 
voor dieren die een nieuw thuis nodig hebben en 
waar mensen op zoek kunnen naar een huisdier. 
De behoeften en karaktereigenschappen van het 
dier matchen wij aan de wensen en de levensom-
standigheden van de toekomstige baasje; uiterlijk 
of ras is minder belangrijk. Je gaat tenslotte een 
levenslange relatie met elkaar aan. 

De buitenlandse hond
Waar wij in eerste instantie begonnen met het  
herplaatsen van Nederlandse dieren, wisten ook al 
snel rescue-stichtingen onze website te vinden. In  
de afgelopen jaren is Verhuisdieren hét platform  
geworden voor het vinden van passende baasjes 
voor buitenlandse honden. De verdeling van Neder-
landse dieren die herplaatst worden versus dieren 
vanuit het buitenland is inmiddels ongeveer 50-50.
Zo’n acht jaar geleden was het nog uitzonderlijk om 
een hond uit het buitenland te adopteren. Nu is het 
vrijwel net zo normaal als een rashondje kopen bij 

een fokker. Alleen was er toen nauwelijks voorlich- 
ting of kennis over ‘De Buitenlandse Hond.’ In  
samenwerking met de stichtingen, groeide onze  
kennis en ervaring in het herplaatsen van buiten-
landse hondjes. Overigens was dit ook de periode 
dat er steeds meer ophef ontstond over de aanschaf 
van rasdieren; de erfelijke aandoeningen en de 
gruwelijkheden van de malafide broodfok werden 
steeds zichtbaarder. Eén van de redenen dat wij de 
adoptie van een toch al geboren buitenlandse hond 
graag stimuleren.

Een dosis geduld
We leerden dat heel veel adoptanten intens gelukkig 
zijn met hun tweedekansdier, maar ook dat som-
mige van deze hondjes echt tijd nodig hebben om te 
landen, te wennen en te ontdekken dat ze hier veilig 
zijn. De uiting van angst of (verborgen) pijn werd nog 
vaak uitgelegd als agressie en het niet willen/kunnen 
eten uit een bakje voelde voor het nieuwe baasje als 
ondankbaar. Hoe anders kijken we daar nu tegenaan 
en weten we dat deze kanjers gewoon tijd, liefde en 
geduld van ons nodig hebben…

Veilig en verantwoord
Met de groei van het aantal stichtingen, groeide ook 
onze uitdaging om alles in goede banen te blijven 
leiden. Bij ons moet het veilig en verantwoord zijn 
om een dier te adopteren. Geen handel, geen druk, 
geen broodfok. Daarbij moet de kans op een directe 
succesmatch zo groot mogelijk zijn. Vandaar dat 

wij aanvullende regels hebben opgesteld waaraan 
stichtingen moeten voldoen om hun dieren via ons 
platform te herplaatsen. Ons team checkt dagelijks 
alle nieuwe profielen. Ook stimuleren we stichtingen 
om al in het land van herkomst een goede selectie te 
maken: heeft het buitenlandse hondje een waardige 
toekomst in onze drukke maatschappij?

Ons reviewsysteem
We riepen een reviewsysteem in het leven waar 
gebruikers van Verhuisdieren hun ervaring kunnen 
delen over de stichting van wie zij hun hond hebben 
geadopteerd. Zo kan een adoptant in spe zelf kijken 
bij welke stichting hij of zij zich goed voelt om een 
hondje te adopteren. En als vanzelf wordt dan het 
kaf van het koren gescheiden, want stichtingen met 
slechte reviews halen we van ons platform af.
 
Hondjes van Goud
Vanuit Verhuisdieren doen wij ons best alle  
succesmatches zo goed mogelijk te begeleiden.  
Zo krijgt elk nieuw baasje een jaar lang tips en 
ondersteuning. Via de Huisdierenschool, onderdeel 
van Verhuisdieren, krijgen adoptanten een nuttige 
online cursus aangeboden om de band met hun 
nieuwe viervoeter op te bouwen en te verdiepen.  
En voor díe doelgroep is dit boek: Hondjes van Goud. 
Want met de juiste start, aanpak, begrip voor je hond 
en geduld komt het vrijwel met elk dier goed en  
krijg jij dat hondje van goud!

Verhuisdieren matcht Hondjes van Goud

Tweedekans
voor dieren
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Als er iemand is die weet hoe het is om een hond met een rugzakje te adopteren, 
dan is het Ellen Jansen wel. Zij en haar vriend Remco adopteerden maar liefst vier 
keer via Verhuisdieren en hebben nu vijf hondjes rondhobbelen. ‘Elk met zijn of 
haar eigen aandachtspunten. Maar met het aanpassen van je verwachtingen en 

veel geduld, beleef je prachtige momenten’, aldus Ellen die vol liefde over haar roedel vertelt.

In 2017 adopteerde het koppel hun eerste hond: de Bulgaarse Tony, een hond van toen 7 jaar 
oud en altijd in een asiel gewoond. In 2020 volgde Lu, afkomstig uit Rusland en toen 5 jaar 
oud. Op zich een makkelijke hond, maar met wat geestelijke issues vanwege trauma’s. Nu 
Tony inmiddels 13 is en Lu eigenlijk niet zonder een hondenmaatje kan, besloot het koppel 
er in 2023 nog een vriendje bij te adopteren. Dit werd Fred van 4 jaar oud uit Spanje. Alleen 
Fred had een maatje. Roef van 9 maanden oud, ook uit Spanje. Toen hadden ze er vier. Na dit 
interview kwam oude asielhond Nico de roedel nog versterken.

verliefd via 
Verhuisdieren

plus nog  1 schat
Ellen Jansen en Remco Teunissen wonen samen met hun honden, schapen en kippen  

(zowel de schapen als de kippen werden van de slacht gered) in het prachtige  
Gelderse Ulft. Ellen heeft een eigen bedrijf  ‘Ell’s Petisserie’ en bakt plantaardige  

hondenkoekjes aan huis. Remco restaureert old timers en smeed messen.  

  4 x
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Hoe leuk is het om zelf gezonde en 
vegan hondenkoekjes voor je hond 
te bakken, die hij heel waarschijn- 
lijk ook nog eens waanzinnig  
lekker vindt? Ellen Jansen, van  
Ell’s Petisserie, heeft speciaal voor 
Hondjes van Goud een receptje  
gemaakt die jij eenvoudig kunt 
maken voor je hond. 

Veel bakplezier voor jou en smullen 
voor jouw hondenvriend. (EJ)

Ennn, bakken maar!

Sam
en doen - Bakken

Ingrediënten:
   � �1 zoete aardappel van ca. 180 gram  

(ongekookt)
    2 el ongezoete appelmoes
    85 gram havermeel
    1 tl chiazaad
 
Bereiding: 
Verwarm de (hetelucht)oven voor op 190 graden.
Schil de aardappel en kook hem tot hij lekker zacht is en laat 
hem daarna afkoelen.
Prak de aardappel in een bak en voeg de havermeel, appel-
moes en chiazaad toe. Mocht jouw aardappel wat groter of 
kleiner zijn, let dan even op hoeveel meel je erbij doet. 
Zorg dat het deeg niet meer aan je handen plakt.

Verdeel het deeg in 14 stukjes en draai daar balletjes van. Leg 
ze op een stuk bakpapier en druk ze wat aan, zodat ze platter 
worden. Desgewenst kan je er nog wat havermoutvlokken op 
drukken om het een wat robustere koekjes te laten zijn. 

Leg de koekjes to be op het bakpapier op een rooster. Bak ze 
in ongeveer 25/30 minuten af op 190 graden. Check zo nu en 
dan even hoe de koekjes eruitzien. Wanneer ze een mooi licht-
bruin korstje hebben, haal je ze uit de oven en laat je ze goed 
afkoelen, voordat jouw harige vriendje kan gaan proeven.
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Adoptie  
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Jolien had 
  200 
honden op 
haar bank
Gastgezin zijn is het mooiste vrijwilligerswerk 
dat er is. Elke keer krijg je een uniek dier in 
huis, dat jij leert kennen. Als er iemand veel 
ervaring mee heeft, is dat Jolien Verheul.  
Zij ving al bijna 200 honden op.

Jolien vertelt hoe ze begon: ‘In 1995 ben ik, 
na achttien jaar in het bedrijfsleven  
gewerkt te hebben, gaan werken bij het  
dierenasiel in Gouda. Ik was er al 

werkzaam geweest als vrijwilliger en daar heb ik 
heel veel geleerd. Ik zag daar ook dat vooral oud-
ere honden lang in het asiel verbleven. Terwijl dit 
natuurlijk – helemaal voor oudere honden – geen 
ideale plek is. De kennels zijn in de loop van de jaren 
gelukkig veel veranderd, maar een verblijf in een 
asiel blijft spannend en dus stressvol voor een hond.’
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 ‘Ik kwam op het idee van Verhuisdieren omdat ik eerder maandambassadeur was voor deze 
stichting; ik deelde een maand lang allemaal dieren op mijn account die een huisje zochten. 
En nog steeds deel ik regelmatig dieren op mijn socials die zo hard een baasje verdienen. 
De matchingsite is een goed initiatief en ik heb hierop zelf een profiel aangemaakt nadat 

ons vorige hondje Poekie overleed. Dat Raemon en ik weer een adoptiehondje wilden, was zeker. 
De site werkt super makkelijk. Je geeft je wensen aan, wat je het dier te bieden hebt en je  
ontvangt automatisch e-mails met nieuwe matches. En daar zat vrij snel onze Lila tussen.’

Lila’s leven: 
languit op de 

zitzak
Presentatrice en ex-topsporter Fatima Moreira de Melo en vriend, ex-topsporter  

Raemon Sluiter, hebben een groot hart voor rescuehonden uit het buitenland. Enkele 
maanden nadat hun hondje Poekie overleed, matchte Fatima op Verhuisdieren.nl met  

Lila, het hondje dat hun leven nu verrijkt. Fatima vertelt over hun adoptieproces.




