Figuurnaden aanpassen

Figuurnaden verhogen of verlagen

Een diagonale figuurnaad vraagt om een
verandering van richting, zodat hij naar de
bustepunt wijst. Markeer de bustepunt op
het patroon. Markeer de punt van de nieuwe
figuurnaad op het patroon. Teken de figuur-
naad opnieuw: verbind de uiteinden van de
figuurnaad in de zijnaad met de nieuwe punt
van de figuurnaad. Let bij een meermaten-
patroon goed op dat je de markeringen voor
de figuurnaad voor de juiste maat aanhoudt.

Hoge buste
Bij een hogere buste dan gemiddeld kan het kleding-
stuk trekken over het volste deel van de buste en rim-
pelen onder de buste. De figuurnaad wijst niet naar
het volste deel. De figuurnaad in de zijnaad moet
worden verhoogd en vanaf de taille verlengd.

Lage buste

Bij een lagere buste dan gemiddeld kan het kleding-
stuk trekken over het volste deel van de buste en
rimpelen boven de buste. De figuurnaden zijn

te hoog en moeten verlaagd en ingekort worden.
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Teken horizontale lijnen op het
patroon 15 cm boven en onder de
figuurnaad in de zijnaad, loodrecht op
de draadrichting. Verbind de lijnen met
een verticale lijn door de punt van de
figuurnaad. Knip de figuurnaad uit langs
de gemarkeerde lijnen. Markeer de
nieuwe punt van de figuurnaad op het
patroon.

Schuif de figuurnaad zoveel omhoog
of omlaag als nodig is voor de hoge of
lage buste. Plaats de figuurnaad zo dat
hij naar de nieuwe bustepunt wijst (stip),
op het volste deel van het figuur. Plak
de geknipte randen vast en houd de
Zijkanten gelijk. Teken de zijnaad bij.

Aanpassingen voor een volle buste zonder figuurnaden
Bij een patroon met een minder strakke pasvorm
kun je extra ruimte creéren voor een volle buste zon-
der een figuurnaad te maken. Met deze methode
kun je een beperkte hoeveelheid extra ruimte toe-
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Markeer de bustepunt. Teken een lijn op het voorpand van
het lijf, in het midden tussen de markering in het armsgat en
de schoudernaad, loodrecht op de draadrichting. Teken een
tweede lijn 510 cm onder het armsgat of 25 cm onder de
bustepunt, als die lager ligt, loodrecht op de draadrichting.
Teken een derde lijn door de bustepunt, parallel aan de
draadrichting, om de eerste twee lijnen met elkaar te ver-
binden; trek de lijn door tot de onderkant.
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voegen. Als je te veel ruimte toevoegt, wordt de
draadrichting van de stof aan de onderkant van
het kledingstuk verstoord. Deze aanpassing is niet
geschikt voor stoffen met ruiten of strepen.

Knip het patroon door op de aanpaslijnen. Schuif het deel
met het armsgat maximaal 2 cm naar buiten om in totaal

4 cm aan de omvang van het lijf toe te voegen. Schuif het

deel middenvoor maximaal 5 cm naar beneden om het lijf te
verlengen. Plak alle delen vast op papier. Teken bij het armsgat
en de zijnaad de naad- en kniplijnen bij. Gebruik een gebogen
liniaal om de zoomlijn bij te tekenen en laat hem taps toelopen
vanaf middenvoor naar de originele zijnaad.
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Kragen

Kragen zijn belangrijke details. Een goed gemaakte kraag omlijst de nek en hals zonder
te rimpelen of te trekken en blijft ook netjes zitten als het kledingstuk gedragen wordt.
Spitse punten moeten gelijk zijn en de randen moeten glad en vlak blijven liggen.

Versteviging wordt meestal uitgeknipt met behulp

van het papieren patroondeel van de kraag en
zorgt voor steun, vorm en stabiliteit. De meeste
soorten kragen hebben baat bij de steun van
opstrijkbare versteviging. Kies speciale stevige
opstrijkbare versteviging voor herenoverhemden
als je met een klassieke overhemdstof werkt. Als

je een zachte of delicate stof gebruikt, zoals challis

of crépe de Chine, kun je beter een lichtgewicht
opstrijkbare versteviging kiezen die bij een lage
temperatuur vastgestreken kan worden.

Een kraag met beleg lijkt op de klassieke kraag
met revers van colberts. De beleggen van de
voorpanden worden omgevouwen en vormen zo
de revers. Je kunt dit type kraag open of gesloten
dragen. Bij minder formele en vrijetijdskleding
wordt de bovenste knoop vaak weggelaten.

De overhemdkraag met staander vindt zijn
oorsprong in de traditionele herenkleding. Er
zijn twee aparte delen: de kraag en de staander
die tussen de kraag en de halslijn komt. Bjj
sommige patronen wordt de staander aan de
kraag aangeknipt. Zo is er één naad minder en
kun je de kraag sneller naaien, maar de methode
voor beide soorten is in principe gelijk. Stik voor
een professionele uitstraling de randen van de
kraag en de staander smal op de kant door.

Een staande kraag kan een dubbele hoogte
hebben; hij wordt dan in de lengte dubbel-
gevouwen, zodat hij een gevouwen bovenrand

heeft.
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Tips voor het naaien van kragen
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Knip de buitenranden van de onderkraag iets
minder dan 3 mm bij zodat de naad naar de onder-
kant van de kraag rolt als hij gestikt en gekeerd
wordt. Speld de goede kanten van de boven- en
onderkraag op elkaar, met de buitenranden gelijk.

Pers de naad van de kraag open op een kanten-
perser; keer de kraag zodat de goede kant buiten
is. Werk de punten van de kraag voorzichtig naar
buiten met een hoekenvormer. Pers de kraag plat
en rol de naad iets naar de onderkant van de kraag.

Rol de kraag in de juiste positie en speld vast. Knip
zo nodig de ruwe rand van de onderkraag bij, zodat
hij gelijk is aan de rand van de bovenkraag. Zo zal

de kraag goed omrollen als hij vastgenaaid wordt.

Een ronde kraag naaien (met opstrijkbare versteviging)

1 Alsje een patroon gebruikt
waarbij de naadtoeslag is
inbegrepen, moet je allereerst de
naadtoeslag van de opstrijkbare
versteviging afknippen. Strijk de
versteviging op de verkeerde kant
van de bovenkraag, volgens de
aanwijzingen van de fabrikant.

2 Stik de boven-en onderkraag
met de goede kanten op elkaar met
iets kortere steken dan je voor een
normale naad gebruikt.

3 Persde buitennaad open, ook
al wordt deze naad ingesloten. Zo
wordt de stiklijn platter en is het
gemakkelijker om de kraag netjes te
keren. Knip de naadtoeslag tot viak
bij de stiklijn bij met een kartelschaar.
Je kunt de naadtoeslag ook eerst
smal bijknippen en dan driehoekjes
van stof wegknippen. Keer de
kraag en pers.
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Kussens met opstaande randen

Kussens met opstaande randen hebben een voor-
en achterkant met dezelfde maat en vorm. Ze
worden verbonden door een strook stof langs de
zijkanten. Met deze techniek kun je kussens in elke
gewenste vorm maken - cirkels, hartjes, sterren of

welke vorm je maar wilt - en het kussen zal de

vorm van het motief behouden en niet golven
langs de randen. Voor vierkante kussens met
opstaande randen kun je kant-en-klare binnen-
kussens gebruiken, maar maak de kussenhoes

5 cm kleiner in de breedte en de lengte dan het
binnenkussen, zodat de diepte die ontstaat door
de opstaande rand goed opgevuld wordt. Voor
kussens in bijzondere vormen kun je zelf een
binnenkussen maken, of je kunt de hoes vullen
met een losse vulling.

Als je een kant-en-klaar vierkant binnenkussen
met rechte randen wilt gebruiken voor een
vierkant kussen met opstaande randen, schuif de
vulling dan uit de hoeken en volg stappen 3-6 voor
de hoeken van een kussen met valse opstaande
randen (blz. 250) en stik op de buitenrand van de
vorm om het binnenkussen balkvormig te maken.

Rond kussen met opstaande randen

1 Maak een patroon voor de voor-
en achterkant van het kussen met
behulp van een passer, gemaakt van
een potlood en een koordje. Voeg
rondom 1,3 cm naadtoeslag toe.
Knip het papieren patroondeel uit
en gebruik het om de voor-en
achterkant van het kussen uit te
knippen. Vermenigvuldig de afge-
werkte diameter met 314 en rond
deze waarde op de millimeter naar
boven af voor de lengte van de
Zijkantstrook (de strook die rondom
de zijkant van het gehele kussen
komt); voeg 26 cm toe voor de naad-
toeslag. Knip een zijkantstrook met
deze lengte en de gewenste breedte
plus 26 cm voor de naadtoeslag.
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2 Stik de zijkantstrook tot een lus:

vouw de strook in de breedte
dubbel, met de goede kanten op
elkaar, en stik de korte kanten op
elkaar met een naadtoeslag van

1.3 cm. Pers de naad open. Stik langs
elke rand verstevigingssteken op iets
minder dan 1,3 cm van de rand en
knip de naadtoeslag dan elke 1.3 cm
in tot aan de stiklijn, maar knip niet in

de steken. B
randen en de markeerspelden gelijk.

Verdeel de voorkant, de achter- Stik met de zijkantstrook boven met
kant en de zijkantrand in vier een naadtoeslag van 1,3 cm.

gelijke segmenten en markeer ze
met spelden. Speld de zijkantrand op
de voorkant van het kussen, met de
goede kanten op elkaar en de ruwe

4 Stik de andere kant van de
zijkantstrook op de achterkant
van het kussen en houd een kleine
opening voor het keren en vullen.

Binnen- en buitenhoeken maken op een kussen met opstaande randen

1 Maak een patroon voor de voor-en

achterkant van het kussen en voeg
rondom 1.3 cm naadtoeslag toe. Meet
de buitenste naadlijn rondom op en
voeg 26 cm toe voor de lengte van de
Zijkantstrook (de strook die rondom
de zijkant van het gehele kussen
komt). Knip een zijkantstrook met
deze lengte en de gewenste breedte
plus 26 cm en stik eventueel losse
delen aan elkaar.

Markeer op beide lange kanten van
de zijkantstrook de lengten van elke
Zijde van het kussen door de naad-
toeslag 1cm in te knippen. Gebruik
de verbindingsnaad van de strook
niet als een van de markeerpunten.

Markeer de naadlijnen bij de
binnenhoeken van de voor- en
achterkant van het kussen. Stik korte,
rechte verstevigingssteken op de
naadlijn, ongeveer 25 cm aan elke
kant van de buitenhoeken en draai in
de hoeken met de naald in de stof.
Knip in de hoeken de stof in tot aan de
stiklijnen, maar knip niet in de steken.

Speld de zijkantrand op de voorkant
van het kussen, met de goede kanten
op elkaar, de ruwe randen gelijk en

de knipjes op de strook gelijk met de
hoeken van het kussen.

Stik met een naadtoeslag van

1,3 cm, met de zijkantstrook rechtop
in gebieden met rechte lijnen en
buitenhoeken. Stop bij elke buitenhoek
met de naald in de stof en draai de
stof. De ingeknipte markeringen zullen
zich openen, zodat de stof de hoek
kan maken. Stop met stikken op 5 cm
van elke binnenhoek en stik weer
verder op 5 cm vanaf de hoek. Maak
de stiklijnen in de binnenhoeken af
met de zijkantstrook onder. Stik net
binnen de stiklijnen met verstevigings-
steken.

Speld de andere rand van de zij-
kantstrook op de achterkant, met

de goede kanten op elkaar en de
ingeknipte markeringen in de hoeken.
Stik de naad zoals bij stap 5 en laat
een stukje open voor het keren en
vullen van het kussen.
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