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Woord vooraf

Als ik een tekst uit een evangelie wil uitleggen en in een preek 

wil verwerken, pak ik altijd het betreffende bijbelboek erbij. 

Ik heb mijn ziel en zaligheid in het uitleggen van de vier evan-

geliën gelegd en talloze bijbelcommentaren gelezen, zodat ik 

tijdens het schrijven op de hoogte ben van de ontwikkelingen 

in de actuele bijbelwetenschap. Maar ik wilde ook een taal 

vinden die de mens van nu verstaat. Ik heb mezelf voortdu-

rend de vraag gesteld: hoe kan ik de Evangelieverhalen en 

alle inzichten die uit wetenschappelijk onderzoek zijn voort-

gekomen op zo’n manier beschrijven dat de mensen van nu 

erdoor geraakt worden en zich aangesproken voelen? Dat was 

voor mezelf al een spannende aangelegenheid waar ik veel 

van geleerd heb.

Deze opgave is overigens nog lang niet afgerond. Voor elke 

preek of persoonlijke bijbelstudie lees ik opnieuw de grond-

tekst door, en dan ontdek ik altijd weer aspecten die me nog 

niet eerder waren opgevallen. Elke bijbeluitleg is subjectief. 

Het is een dialoog tussen de lezer en de auteur van het tekst-

gedeelte. Ik kan niet volstaan met herhalen wat ik al eerder 

heb geschreven, maar moet steeds opnieuw dat gesprek aan-

gaan. En dan ontdek ik dat de gedachten die ik in de dialoog 

met de exegetische commentaren heb uitgewerkt, toch weer 

veel aanknopingspunten opleveren om de tekst van de Bijbel 

met een frisse blik te benaderen. 

Wat me bij het weergeven van de Evangelie-exegeses voor-
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al fascineert, is de ontdekking dat elk van de vier evangelisten 

dezelfde boodschap van Jezus verkondigt, maar dat ze die 

allemaal vanuit een verschillend perspectief ontvouwen. Ie-

der van hen heeft een ander lezerspubliek voor ogen. Ook per-

soonlijk hebben ze allemaal een eigen positie in het geheel. 

Iedere evangelist heeft – toen al – niet alleen opgeschreven 

wat anderen hem overgeleverd hebben, maar heeft zich ook 

ingespannen om de gebeurtenissen rond Jezus en wat hij 

heeft gezegd, zo te formuleren dat zijn lezers door deze Jezus 

werden gegrepen en hem als de weg naar het leven hebben 

verstaan. Voor mij zijn alle vier de evangeliën even waardevol. 

Elke evangelist heeft zijn eigen boodschap voor zijn eigen 

lezers en lezeressen in gedachten gehad. 

Matteüs
Matteüs schrijft voor joodse christenen. Hij ziet Jezus als de 

nieuwe Mozes, die Gods voorschriften op een nieuwe manier 

uitlegt. Matteüs moet echter niet uitsluitend tegen een joodse 

achtergrond geïnterpreteerd worden, maar tegen een wereld-

wijde horizon. Dat blijkt meteen al in het begin van zijn Evan-

gelie, als hij vermeldt dat de wijzen uit het Oosten komen om 

Jezus te aanbidden. Ze illustreren dat Jezus de wijsheid van 

Oost en West, Noord en Zuid belichaamt. 

Als antwoord op het achtvoudige pad van Boeddha heb ik 

de acht zaligsprekingen inmiddels uitgelegd als Jezus’ acht-

voudige weg naar een vervuld leven. Ik heb de wijsheid van 

deze woorden als nieuw ervaren. Het is wijsheid die ons van-

daag concreet laat zien hoe we te midden van de verscheurd-

heid in deze wereld een vervuld leven kunnen hebben. 

Het Matteüsevangelie besluit met de uitzending van de 

leerlingen. Ze moeten overal op aarde Jezus’ boodschap ver-

kondigen en alle mensen tot zijn leerlingen maken. De we-

reld moet via de christenen vol worden van de geest van Jezus, 

en daardoor een menselijker en vrediger oord worden.
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Marcus
Marcus was de eerste evangelist. Hij heeft de weg van Jezus 

het eerst beschreven. Hij ziet ons christen-zijn ook als ‘op 

de Weg zijn’. De weg van Jezus begint in Galilea, en met veel 

succes. Iedereen loopt achter hem aan. Hij geneest zieken 

en drijft demonen uit. Iedereen luistert gretig naar hem. Dan 

gaat hij met zijn leerlingen op pad en onderwijst hen. Dit 

tussengedeelte laat zien dat we Jezus’ lessen steeds opnieuw 

nodig hebben. Want ook wij zijn blind, net als de leerlingen 

toen. We begrijpen Jezus nog steeds niet. Marcus is een lief-

hebber van de paradox. De leerlingen zien, maar ook weer 

niet. Ze horen, maar ook weer niet. 

Het laatste gedeelte beschrijft het lijdensverhaal. Jezus 

gaat heel alleen zijn weg door het lijden, door de duisternis, 

door het domein van de boze machten, de vijandige saddu-

ceeën en Romeinen, die hem ten slotte op gruwelijke wijze 

aan een kruis vermoorden. Maar dit ogenschijnlijk hopeloze 

einde is tevens het startsein voor zijn overwinning. Jezus’ 

kreet aan het kruis is een gloriekreet over de macht van de 

duisternis. Het licht heeft voorgoed gezegevierd, liefde en 

vertrouwen hebben haat en angst voorgoed overwonnen.

Het lijdensverhaal vindt een luisterrijk einde in de blin-

kende engel die de vrouwen bij het graf verkondigt dat de 

Heer is verrezen. Maar zelfs de engel met zijn glanzende 

gewaad weet de vrouwen niet volledig te overtuigen. Ze gaan 

er verschrikt vandoor. Het Evangelie volgens Marcus heeft 

een open einde. Hij wil voorkomen dat we Jezus’ woorden en 

daden als het ware getroost meenemen naar huis. Ze moeten 

ons opschudden, zodat we juist op weg gaan en de weg van 

Jezus steeds als nieuw overdenken. Zo zal onze weg meer en 

meer de weg van Jezus worden. 

Marcus schrijft voor christenen die uit de omgeving van 

Rome komen en daarom niet zo vertrouwd zijn met de joodse 

tradities. Hij richt zich met zijn boodschap dus ook tot ons, 
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die evenmin vertrouwd zijn met de joodse manier van den-

ken. 1

Lucas
Lucas is de evangelist die het beste thuis is in de Griekse filo-

sofie en literatuur. Als Griekse geschiedschrijver wil hij niets 

liever dan alles wat hij van Jezus heeft gehoord en over hem 

heeft gelezen, in een systematisch verhaal gieten dat de Grie-

ken kunnen begrijpen. Daarom schetst hij Jezus als de vervul-

ling van het Griekse verlangen naar wijsheid. 

Hij typeert Jezus als de ware rechtvaardige, naar wie de 

grote Griekse filosoof Plato vierhonderd jaar eerder al snak-

te. Jezus voldoet aan het beeld van de rechtvaardige mens, 

rechtvaardig en goed in zichzelf, die zich niet door vijanden 

van zijn rechtvaardigheid laat afbrengen. Bovendien is Jezus 

de biddende en mediterende mens, die de hunkering van de 

Griekse mystiek vervult. Lucas poneert hem in de verhalen 

over zijn kindertijd zelfs al als de tegenhanger van de vredes-

keizer Augustus. Zijn uitspraken hebben altijd een politieke 

lading. 

Maar Lucas schrijft zijn Evangelie ook voor de Griekse 

middenklasse, de grootgrondbezitters, de kooplieden en 

arbeiders. De houding tegenover de dingen van deze wereld, 

tegenover geld en rijkdom, tegenover aardse zaken, is voor 

hem uiterst zwaarwegend. Zorgvuldig met dingen omgaan en 

rijkdom delen met de armen ziet hij als het ultieme kenmerk 

van spiritualiteit. Lucas beschrijft Jezus als het archegos tès 

zoès, de gever van het leven en de leraar voor een vervuld le-

ven. Hij stelt Jezus als een voorbeeld, dat we ons steeds dieper 

moeten inprenten, opdat zijn geest ook ons doen en denken 

1 De commentaren op de Evangelies van Matteüs en Marcus zijn te lezen 
in deel 1 van Het Evangelie spiritueel gelezen, dat in het najaar van 2019 ver-
scheen bij Berne Media.
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doordrenkt. Dan zullen we net als Petrus en Johannes een 

verlamde kunnen genezen. We zullen net als Stefanus zelfs 

onze moordenaars kunnen vergeven, en net als Paulus vol 

vertrouwen en hoop ons lijden kunnen verdragen; geworteld 

en gegrond in waarachtige rechtvaardigheid. 

Lucas is een meesterlijk verteller. Hij schildert de mooiste 

verhalen van het Nieuwe Testament, zoals die van de Em-

maüsgangers en de gelijkenis van de verloren zoon. Volgens 

de traditie was hij schilder en arts. Hij weet ons zijn bood-

schap als het ware in beelden voor ogen te stellen. Bovendien 

schrijft hij zo dat zijn woorden een genezende uitwerking 

hebben. Zijn taal komt overeen met de taal van Jezus, over wie 

de Emmaüsgangers zeggen: ‘Brandde ons hart niet toen hij 

onderweg met ons sprak en de Schriften voor ons ontsloot?’ 

(Lucas 24:32) Zo vormen zijn woorden dragers van de liefde 

die van Jezus uitgaat. Het is zijn diepste verlangen ons in 

contact te brengen met de bron van liefde die al opwelt op de 

bodem van ons hart.

Johannes 
Het Evangelie volgens Johannes staat van oudsher bekend 

als het bijzondere, mystieke evangelie. Johannes spreekt een 

heel andere taal dan de andere evangelisten. Hij bedient zich 

van de taal van de gnosis. De gnosis was in zijn tijd een breed 

gedragen stroming binnen en buiten het christendom. De 

gnosis gaat over het verlangen naar mystieke beleving, het 

verlangen naar verlichting, over de hunkering dat de mens ge-

heel en al door Gods geest en liefde gevuld en gevormd wordt. 

Gnostische kernwoorden die hij gebruikt zijn licht en leven, 

waarheid en weg. 

Maar hij levert ook kritiek op de gnosis en wijst op de eni-

ge goede manier om haar te leven. Ten eerste draait de gnosis 

om de liefde, anders is ze leeg. Ten tweede koppelt Johannes 

de ware verlichting aan Jezus Christus. In hem is het licht der 
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wereld verschenen. Jezus is de waarheid, de weg en het leven. 

Hij is de vervulling van alles wat de gnosis verlangt. Maar we 

moeten Jezus’ woorden binnenlaten om de waarheid in hem 

te ontdekken. 

Bij Johannes gaat het vooral om geloof. Geloven staat voor 

hem gelijk aan zien, aan een mystiek schouwen. We moeten 

in het vlees het Woord van God zien, het Lam van God be-

schouwen als zijn liefde die de zonde wegdraagt, en in het 

kruis Gods heerlijkheid herkennen. Op deze wijze nodigt Jo-

hannes ons uit telkens weer Jezus te zien en zijn huis binnen 

te gaan, net als de leerlingen. Jezus nodigt ook ons uit: ‘Kom 

en zie!’ (Johannes 1:39) 

Jezus doet zeven wonderen waarin Gods heerlijkheid op-

licht, van de bruiloft te Kana via verschillende genezingswon-

deren tot de opwekking van Lazarus. In deze tekenen zien we 

wie Jezus is. In Jezus viert God het bruiloftsfeest met ons. Het 

water dat zijn smaak verloren had, wordt veranderd in liefdes-

wijn. We worden één met God. Zo krijgt ons leven een andere 

smaak. 

Jezus illustreert deze zeven tekenen met de zeven ‘Ik 

ben’-woorden. De laatste is: ‘Ik ben de opstanding en het le-

ven.’ Deze ‘Ik ben’-woorden laten zien wie Jezus is. Als we ons 

deze beelden toe-eigenen, komen we in aanraking met het 

oorspronkelijke beeld dat God zich heeft gemaakt van ieder 

van ons. We aanschouwen Jezus, maar in dat schouwen zien 

we ook ons eigen wezen, de waarheid over onszelf. 

Johannes heeft lange redevoeringen van Jezus en een-op-

een-gesprekken met joden overgeleverd. Het gaat in deze 

dialogen nooit alleen over de twijfels van de joden, maar ook 

over de onze. Wie is deze Jezus eigenlijk? Daarom moeten we 

ook het Johannesevangelie telkens opnieuw lezen en erover 

mediteren, zodat we het mysterie van Jezus steeds dieper le-

ren kennen.

Net als de andere evangelisten doet ook Johannes verslag 
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van Jezus’ lijden. Hij vertelt drie opstandingsverhalen. Bij 

Johannes gaat Jezus als de soevereine koning door het lijden 

heen. Hij staat voor Pilatus, maar het lijkt alsof Pilatus voor 

hem staat. Pilatus lijkt de zwakkere, de heerser die bang is 

zijn macht te verliezen, terwijl Jezus verklaart: ‘Mijn koning-

schap hoort niet bij deze wereld’ (Johannes 18:36). Omdat 

het niet van deze wereld is, kan de wereld het hem ook niet 

betwisten. Jezus gaat de weg naar het kruis als een koning die 

wordt verhoogd. Het kruis is als het ware een koningstroon. 

Johannes schildert het kruis paradoxaal als het licht van Gods 

heerlijkheid. Aan het kruis licht definitief de liefde op, die 

sterker is dan de dood en sterker dan de haat van de mensen. 

Deze overwinning van de liefde benadrukt Johannes ook 

in de drie opstandingsgeschiedenissen. Maria Magdalena 

ervaart dat het woord van liefde dat Jezus tot haar spreekt, de 

dood verslaat. Ze ontmoet de Verrezene als degene die haar 

verlangen naar liefde vervult. Op de avond van de dag van de 

opstanding schenkt Jezus de leerlingen zijn geest van ver-

gevende liefde. Een week later erkent Thomas dat de liefde 

sterker is dan de dood, als hij met zijn vinger de wonden in 

Jezus’ handen en zijde betast. Johannes besluit het derde op-

standingsverhaal met de dialoog tussen Jezus en Petrus. Jezus 

vraagt deze leerling driemaal of hij hem liefheeft. Als Petrus, 

tegen de achtergrond van zijn drievoudige verloochening, 

driemaal zijn liefde betuigt, wordt hij als herder aangesteld.

De leerlingen onderscheiden zich door hun liefde. Wan-

neer je Jezus onvoorwaardelijk liefhebt, net als Petrus, word 

je een ware getuige van zijn opstanding.

Nieuwe schatten
Iedereen die de Bijbel leest, zal steeds nieuwe schatten ont-

dekken. Ik zou niet durven beweren dat mijn gedachten over 

de teksten van de vier evangeliën met hun verschillende theo-

logische gezichtspunten volledig zijn. Ze zijn bedoeld als im-
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pulsen om de wondere evangeliewoorden zelf te lezen, erover 

te mediteren en Jezus erin te ontmoeten, die de weg naar het 

leven is. Jezus is de leraar van het heil, de leraar van wijsheid, 

die ons de weg naar een vervuld leven wijst (Matteüs). Jezus is 

de weg naar vrijheid. Hij verlost ons van alle vertroebelende 

geesten die ons denken willen verduisteren (Marcus). Jezus 

is het beeld van de authentieke en rechtvaardige mens, een 

beeld dat wij in onszelf steeds verder mogen vormgeven (Lu-

cas). En Jezus is de deur naar het leven. Kijk naar hem en het 

wordt duidelijk wat leven en wat liefde is (Johannes).

Ik hoop dat mijn gedachten de lezers zullen inspireren 

om hun eigen denkbeelden te vormen bij het nadenken over 

bijbelteksten. Mijn interpretaties zijn niet maatgevend. Ze 

zijn slechts een van vele mogelijke interpretaties. Laat ieder 

zijn of haar eigen sleutel ontdekken om de woorden van het 

Evangelie steeds weer als nieuw te verstaan. Je zult ontdekken 

dat je ze, afhankelijk van de situatie, telkens op nieuwe wijze 

zult interpreteren. De woorden komen in elke situatie anders 

binnen. 

Zoals Marcus aanbeveelt, moeten we de evangeliën tel-

kens opnieuw oppakken; om ze te lezen, erover te mediteren 

en Jezus zelf erin te ontmoeten. Hij is de bron van ons heil, 

de wegwijzer naar een vervuld leven, de deur naar de weg, de 

waarheid en het leven. 

Anselm Grün 
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