
Zou je dit boek voor 
mij in willen vullen?

Zodat ik je (nog) beter 
kan leren kennen.
En daarna heb ik 
je woorden voor 
altijd op papier.

Lieve

Datum Plaats
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Naam:

Doopnaam:

Roepnaam:

Geboortedatum:

Geboorteplaats:

Persoonlijke gegevens
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Plak hier een foto van vroeger.

Plak hier een recente foto.
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Vertel me ...
over het begin 
van je leven.
De    waar 

je wieg stond.
De mensen 

die jou 
omringden.

plek
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Vertel eens iets over je vader?

Schrijf een herinnering op die hem typeert.

Je vader
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Wat heb je het meest gewaardeerd aan je vader?

Welk aandeel had hij in de opvoeding? 
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Vertel eens iets over je moeder?

Schrijf een herinnering op die haar typeert.

Je moeder
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Wat heb je het meest gewaardeerd aan je moeder?

Welk aandeel had zij in de opvoeding? 
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Hoe was de band met je ouders?

Welke eigenschappen van je ouders herken je in jezelf?

Je ouders
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Wat is het belangrijkste wat je ouders jou hebben meegegeven in je opvoeding?

Wat wilden ze jou graag meegeven, denk je?

Vertel me Binnenwerk PANTONE 146 U Definitief.indd   11Vertel me Binnenwerk PANTONE 146 U Definitief.indd   11 19-7-2024   16:32:4919-7-2024   16:32:49



Extra schrijfruimte
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Ruimte voor foto’s
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Hoe was de gezinssamenstelling bij jullie thuis?

Je gezin
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Vertel eens iets over de band die je had met je broers en/of zussen.  Als je enig kind was: hoe vond je dat?
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