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The Greatest

Muhammad Ali (1942-2016) is wereldberoemd 
als bokser. Hij werd drie keer wereldkampioen 
zwaargewicht. Zijn bekendste bijnaam is 
The Greatest. Ali is ook wereldberoemd om zijn 
uitspraken. Hij zei bijvoorbeeld over zijn manier 
van boksen: ‘Ik zweef als een vlinder en ik steek 
als een bij.’ 

Ali wordt in 1942 in Amerika geboren als Cassius 
Clay. Maar als hij 22 jaar is, verandert hij zijn naam 
in Muhammad Ali. Zijn overgrootvader was een 
zwarte slaaf. De naam Clay kreeg hij van zijn witte 
baas. En Cassius wil niet langer een ‘slavennaam’.

Ook in Ali’s tijd worden zwarte mensen in Amerika 
slecht behandeld. Ali protesteert zijn hele leven 
tegen racisme en discriminatie.

In dit boek lees je over Ali’s strijd tegen andere 
boksers, én over zijn strijd tegen onrecht.
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Muhammad Ali wordt als Cassius Clay geboren in de stad Louisville, in Amerika.

Louisville
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Rot op!

Op 17 januari 1942 wordt Cassius Clay geboren 
in Louisville, een grote stad in het zuiden van 
Amerika. Cassius heeft één jongere broer, Rudy. 
Hun ouders werken hard. Moeder Clay is 
huisvrouw en schoonmaakster. Vader Clay is 
huisschilder. Ook schildert hij reclameborden en 
uithangborden. Ze wonen in een klein huis, maar 
ze hebben het goed samen.

In het zuiden van Amerika is er in die tijd een 
strenge scheiding tussen zwarte en witte mensen. 
Ook in Louisville hangen overal bordjes met de 
tekst: ‘alleen voor zwarten’ of ‘alleen voor witten’. 
Zulke bordjes zie je bij openbare toiletten, hotels, 
winkels, en veel andere openbare plaatsen.

Ook de scholen zijn óf zwart, óf wit. En je ziet in 
Louisville nooit een zwarte man met een witte 
vrouw lopen. Want dan krijg je als zwarte man 
problemen. De bus is voor iedereen. Maar zwarte 
mensen moeten achterin zitten. En bij verkiezingen 
mogen ze niet stemmen. Al deze regels zijn 
gemaakt door witte leiders. Want zij zijn de baas 
in het zuiden van Amerika.

Muhammad Ali wordt als Cassius Clay geboren in de stad Louisville, in Amerika.

1
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De familie Clay is zwart. Al snel merkt Cassius wat 
dit betekent. Als kind loopt hij een winkel binnen, 
en vraagt om een slokje water. Hij heeft zo’n dorst! 
Maar hij krijgt het water niet, want dit is een winkel 
voor witte mensen. Hij moet de winkel uit. En snel 
ook! Soms komt Cassius per ongeluk in een wit deel 
van de stad. ‘Rot op, nikker!’, roepen ze dan tegen 
hem. 

Cassius is boos over het racisme van veel witte 
Amerikanen. Maar verder is hij een vrolijke, stoere 
jongen die graag grapjes maakt. Samen met zijn 
broertje Rudy helpt hij vaak hun vader met het 
schilderen van huizen. De twee broers hebben het 
goed. Ze hebben nooit honger en dragen nette kleren. 

Als Cassius 12 jaar is, wordt zijn nieuwe fiets 
gestolen. Daar is hij boos over. Hij loopt naar een 
witte politieman om over de diefstal te vertellen. 
De politieman heet Joe Martin. ‘Mijn fiets is 
gestolen’, zegt Cassius tegen Joe Martin. ‘Hij is 
rood en kostte 60 dollar!’ 

Joe Martin pakt zijn opschrijfboekje. Daarin schrijft 
hij de naam en het adres van Cassius. 
En dan zegt Cassius: ‘Als u de dief pakt, wil ik hem 
graag een pak slaag geven.’
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 Joe Martin lacht en zegt: ‘Als je hem echt goed wil 
slaan, kan ik je wel iets leren.’ Cassius kijkt hem 
verbaasd aan. ‘Ik ben niet alleen politieman’, zegt 
Joe Martin. ‘Ik ben ook bokstrainer. Ik heb een 
boksschool.’

De volgende dag gaat Cassius naar de boksschool 
van Joe Martin. En hij weet niet wat hij ziet. Want 
wat is dat nou? Zwarte en witte jongens sporten 
hier met elkaar! Op deze plek zijn zwart en wit niet 
gescheiden. Cassius voelt zich meteen thuis in de 
boksschool. Vooral als hij ontdekt dat hij goed kan 
boksen.
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Deze foto werd genomen in de jaren van de burgeroorlog. Je ziet een witte 
sergeant uit het zuidelijke leger die voor slavernij vecht. De man naast 
hem heet Bowie en is de slaaf van de familie van de sergeant. Bowie moet 
helpen in de strijd voor slavernij. Hierdoor moet hij dus strijden tegen zijn 
eigen rechten.
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Noord tegen Zuid –  
de Amerikaanse burgeroorlog 
over slavernij

Vanaf 1619 werden Afrikaanse mannen, vrouwen en 

kinderen uit hun thuisland ontvoerd en naar Amerika 

verscheept. Daar moesten ze als slaven op plantages 

werken, bijvoorbeeld op grote velden vol met katoenplanten. 

Ze waren het bezit van witte boeren. Ze moesten zwaar 

werk doen en werden slecht behandeld.

In 1808 werd de handel in slaven verboden. Maar de 

slavernij ging door in de Verenigde Staten van Amerika. 

Vooral in de zuidelijke staten. In 1861 kwam er oorlog 

tussen de noordelijke en de zuidelijke staten. De 

noordelijke staten waren tegen slavernij. In 1865 won 

het noorden de oorlog en werd de slavernij afgeschaft. 

Maar in het zuiden werden zwarte mensen nog altijd 

slecht behandeld. 

Pas vanaf 1954 kwamen er nieuwe wetten tegen 

rassen-discriminatie. Hierdoor moesten de witte leiders 

in het zuiden stoppen met hun eigen, racistische, regels. 

Heel langzaam deden ze dat. Zo kregen zwarte mensen 

in het zuiden pas in 1965 het recht om te stemmen bij 

verkiezingen. 
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1960 - Cassius Clay en zijn trainer Joe Martin in de boksschool.
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1960 - Cassius Clay en zijn trainer Joe Martin in de boksschool.

Boksen

Elke dag is Cassius in de boksschool. Daar slaat 
hij tegen een zware boks-zak die aan een haak aan 
het plafond hangt. Ook slaat hij tegen de lichtere 
boksbal. Zo oefent hij op zijn stoten. Daarnaast 
springt hij veel touwtje. Want dat is goed voor zijn 
conditie. En hij krijgt er goed ‘voetenwerk’ van. 
Cassius is erg snel. Niet alleen met zijn voeten, 
maar ook met zijn vuisten.

Na zes weken trainen, bokst Cassius zijn eerste 
wedstrijd in de boksschool. Hij vecht tegen een 
andere 12-jarige jongen. Beide jongens wegen 
40 kilo. Ze dragen dikke bokshandschoenen, 
zodat ze elkaar niet te veel pijn doen. De wedstrijd 
duurt drie rondes van een minuut.

Cassius doet het goed. Hij wint de partij ‘op punten’. 
Dat betekent dat hij de meeste rake stoten heeft 
gegeven. Hij is dolblij en roept: ‘Ik word de beste 
bokser van de wereld, de allerbeste!’ 
En ’s avonds zegt hij tegen zijn ouders en broertje: 
‘Ik ga wereldkampioen worden. Ik word rijk en 
dan koop ik voor jullie een mooie auto en een 
nieuw huis.’ 

2
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Cassius heeft een grote mond. Maar hij traint ook 
vreselijk hard. Niemand slaat zoveel tegen de 
bokszak als hij. Niemand loopt zoveel hard. 
Niemand springt zoveel touwtje. Ook rookt en 
drinkt hij niet. En Cassius eet veel, maar wel 
gezond. Zijn ontbijt is bijvoorbeeld een liter melk 
met twee rauwe eieren. 

Cassius wordt een sterke, maar bijzondere bokser. 
Zijn trainer Joe Martin zegt later in een interview: 
‘Cassius had een eigen manier van boksen. Hij 
bewoog zich anders dan andere boksers. Hij liep op 
het voorste deel van zijn voeten. Het was alsof hij 
danste in de ring. Ook hield hij vaak zijn handen 
niet voor zijn gezicht. Hij hield ze expres laag, wat 
gevaarlijk is. En dan dook hij vlug weg als zijn 
tegenstander sloeg. Zelf sloeg hij hard, snel en 
onverwachts.’

Op school gaat het intussen slecht met Cassius. 
Hij heeft moeite met lezen en schrijven. Ook denkt 
hij alleen maar aan boksen. Tijdens een rekenles 
zit hij te tekenen. En wat tekent hij? Een boks-jack 
met daarop in grote letters: wereldkampioen. 
In juni 1960 slaagt Cassius nét voor zijn 
schoolexamen. Hij heeft bijna de slechtste cijfers 
van de hele school.
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Boksen

Boksen is een vechtsport. Twee tegenstanders staan in 

een boksring en proberen elkaar met hun vuisten te raken. 

Je kunt winnen op punten. Dan raak je een tegenstander 

meer dan hij jou raakt. Maar je kunt ook winnen door een 

knock-out (KO). Dat is als je je tegenstander neerslaat en hij 

niet binnen 10 seconden overeind komt. 

Een bokswedstrijd duurt een aantal rondes van enkele 

minuten. Een profwedstrijd kan 15 rondes duren. Elke 

wedstrijd wordt geleid door een scheidsrechter, die met 

de boksers in de ring staat. Een jury geeft punten en beslist 

wie de winnaar is. Voor boksers zijn boks-handschoenen 

en een gebits-beschermer verplicht. In de bokssport zijn 

er gewichts-klassen. Het gaat van super-vlieggewicht 

(onder 52 kilo) tot zwaargewicht (boven de 90 kilo). De 

zwaargewichten krijgen de meeste aandacht. Want dat 

zijn de sterkste boksers van de wereld. 




