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VOOROORDELEN
EN RA Q’ $ME \ \ Sommige mensen beseffen niet dat ze

discrimineren. Ze zijn misschien met

Je hebt een vooroordeel als je een hekel ¥ooroordelen.opgegroeid en weten niet
hebt aan iemand zonder dat je die , hoe verkeerd die zijn. Vooroordelen zijn
vaak gebaseerd op stereotypen.
Praat er samen over, dan begrijpen
mensen sneller waarom

Vooroordelen kunnen ontstaan DEEL JE ZORGEN stereotypen verkeerd zijn.

als mensen van elkaar
verschillen, bijvoorbeeld
in gender of geloof, of
in wat ze wel en niet
kunnen.

persoon kent, vaak ook zonder dat
je hem of haar gesproken hebt.




DAT IS NIET EERLIJK! MAAK EEN KEUS

Seksisme is een vooroordeel dat gericht
is tegen vrouwen of mannen, alleen maar Nala Wat zou jij doen als je Nala was?
omdat ze vrouw of man zijn. Beide

seksen kunnen ermee te maken

krijgen, maar meisjes en vrouwen {:}
zijn vaker het slachtoffer ?

van seksistische @

discriminatie. Dit
is het verhaal
van Nala.
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DEEL JE
ZORGEN

PRATEN OVER

vOOROORDELEN

ledereen maakt in zijn leven wel eens lastige of vervelende dingen mee.

Vaak helpt het om deze problemen bespreekbaar te maken. De boeken
uit deze serie geven je het vertrouwen om te praten over je zorgen, maar

laten je ook zien hoe je anderen kunt helpen door in gesprek te gaan.

In Praten over vooroordelen vertellen kinderen en jongeren over hun
ervaringen. Sommige krijgen te maken met vooroordelen over hun
geloof, andere door hoe ze eruit zien.Wat zou jij in hun situatie doen?
Door de tips en verhalen van anderen begrijp je steeds beter
waarom mensen allerlei soorten vooroordelen hebben en hoe
jij daarmee om kunt gaan.
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