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1. Besmetting en infectie

2. Veilig werken

3. Ergonomisch werken

4. Milieu en kostenbewust werken

5. Voorbereiden op het ondersteunen bij pv
6. Hulp bij aan- en uitkleden

7. Ondersteunen bij wassen

8. Mondverzorging

9. Haarverzorging

10. Luizen

11. Voet- en handverzorging

12. Verzorging van de oren, ogen en neus
13. Voeding en vocht

14. Gezonde voeding

15. Voedingsproblematiek

16. Diéten en ondersteuning

17. Urine en ontlasting

18. Menstruatie

19. Sputum

20. Transpiratie

21. Braken

22. Mobiliteitsklassen

23. Mobiliteit in verschillende situaties
24, Zelfredzaamheid met mobiliteit verbeteren
25. Valpreventie

26. Risico's bij verminderde mobiliteit
27. Slapen

28. Warmte- en koudebehandeling

29. Ondersteunen bij zelfredzaamheid
30. Administratie en financien

31. Reinigen van het huis

32. Bedden

33. Textiel verzorgen en wassen

34. Koken

35. Verzorgen van planten en huisdieren



