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Tof! sportdag!
Wat ga jij doen?
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4 Velden

' Hardlopen.
= —-ﬂ L
CPIL N

‘_ Mijn moeder zegt
2 a ";\l m dat hardiopen leuk en
— % — X7 !@ — gezond is. En je blijfft

Je kon elke sport kiezen! |
En jij gaat rennen? Suf!

er fit van.

Luister maar goed
naar je mama. Ik doe een

stoere sport! Karate!

Jongens, we hebben een
nieuwe in de dojo.

Pas maar op! Hjj
heeft de zwarte band.

Huh? Nee,
dit is een oude

stropdas van
mijn vader.

Goed, kies iemand en begin
rustig wat te sparren.
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Jouw kop lijkt
op een We-borstel!
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Hij zei ‘sparren’.
Dat betekent dat je
elkaar probeert te raken
met stoten en trappen.

Maar dat is
P vechten!
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0 kun je het ook noemen. |

Maakt niet uit.
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Maar

helemaal niet!

dat kan ik

LB/,}'F staan!
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Zeker!
Leuk en je blijft
er fit van.
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