
Opgesloten

Het is donker en stil om ons heen. Als ik nog minder kon horen en zien dan ik nu doe, zou 

ik denken dat ik dood was. Begraven in de duisternis, in een geluidsdichte kist. Niemand 

die me komt zeggen dat het allemaal wel goed zal komen. Niemand die me vraagt om vol te

houden, al is het maar voor even.

Maar ik ben niet dood, of toch niet in die betekenis van het woord. Ondanks alles wat 

Mila en ik de afgelopen weken hebben meegemaakt, ben ik nog steeds springlevend. 

Bovendien liggen we niet in een doodskist, maar zitten we in de auto. De duisternis wordt 

doorbroken door twee stralende lichtbundels, de koplampen van het voertuig. Helemaal 

stil is het ook niet, het gezoem van de motor vormt een monotoon achtergrondgeluid voor 

deze autorit. De stemmen op de radio die net nog vrolijk aan het kwetteren waren over files

en weersvoorspellingen, zijn al een tijdje geleden overgegaan in een nietszeggend geruis. 

We zijn hier buiten het bereik van de zendmasten, wat me enigszins zorgen baart. In de 

hele wijde omgeving is geen kat te zien. Niemand die ons kan helpen. Wat als ons iets 

overkomt?

Mila zit naast me op de bank en dommelt stilaan weg, haar hoofd leunt tegen de 

hoofdsteun van de passagiersstoel. Mila. Het Meisje van mijn Dromen. Degene die mij, 

Mathis Morris, heeft ingewijd in de wereld van lucide dromen. Die me liet zien hoe 

krachtig die kunnen zijn en tegelijkertijd zo angstaanjagend. Degene die me heeft gered 

van een gewelddadig einde. Die desondanks niet kon voorkomen dat ik me nu in een veel 

ergere nachtmerrie bevind. Zoals ik daarnet namelijk al aanhaalde, ben ik van top tot teen 

droomdood.

Vanuit mijn ooghoek zie ik hoe Mila’s oogleden voor de zevende keer dichtvallen en ik 

hoor hoe haar ademhaling dieper wordt. Ze is eindelijk in slaap aan het vallen, ik moet 

ervoor zorgen dat ze niet weer wakker schrikt. 

Ik focus me weer op het zwarte wegdek voor me en de gaten die in het asfalt zitten. Ik 

probeer ze te ontwijken en me niet te laten afleiden door de duisternis die ons omringt.

De lariksbomen die in dit bos overheersen, zwiepen heen en weer dankzij de woeste 

wind. Ze werpen griezelige, lange schaduwen op het asfalt. Ik word een beetje misselijk 

door het zwaaien van de bomen en het hobbelige voortbewegen van de auto. Doordat ik 

constant moet bijsturen om de kuilen in de grond te ontwijken, lijkt het alsof ik voor de 

eerste keer met de auto rijd.

Ik word niet snel wagenziek, maar deze situatie maakt me bang. Doodsbang. Ze doet 

me denken aan die nacht op het piratenschip, toen ik doodging in een droom. De boot 



deinde net zo hard op de metershoge golven van de zee als de bomen nu in de storm 

rondom mij doen. Maar gelukkig zijn er hier geen woeste piraten te bespeuren. Bijna moet 

ik lachen om die gedachte; ik beeld me in dat er een piraat over de ongelijke grond hobbelt,

met zijn houten been in een gat blijft steken en met zijn gezicht in de modder belandt. Het 

lachen vergaat me al snel wanneer ik me hun zwaard tegen mijn keel herinner. Er zit nog 

steeds een snee. Nee, ze zijn geen katjes om zonder handschoenen aan te pakken. Met 

moeite slik ik de krop in mijn keel door en concentreer me weer op de weg.

Een harde windstoot beukt tegen de rechterkant van de auto. Ik grijp het stuur wat 

steviger beet om te voorkomen dat we van de weg af raken. Het geloei van de voortrazende 

storm vaagt alle andere geluiden weg. Er valt een lang, hard voorwerp op de motorkap. Een

tak? 

Ik werp een blik in de achteruitkijkspiegel en zie twee ogen die me aanstaren vanop de 

achterbank. Geschrokken maak ik een sprongetje en draai mijn hoofd vliegensvlug om te 

kijken wie er in de auto zit. Door die onverwachte beweging begint de zeurende pijn in 

mijn pols en elleboog opnieuw. Op de achterbank is niemand te zien, het was een illusie. 

Mijn pols en elleboog branden. Een herinnering aan de tijd dat ik nog in de realiteit leefde. 

Voordat we hier terechtkwamen, viel ik namelijk van een reuzenrad naar beneden, een 

paar meter hoog. Die val had mijn dood kunnen worden, maar op de een of andere manier 

hield ik er alleen een beschadigde arm aan over. De pijn is ondertussen minder geworden, 

maar nog steeds voel ik het op sommige momenten. Hetzelfde geldt voor mijn verzwikte 

voet en kapotgeschuurde knieën, ook die doen bijna geen pijn meer. Desondanks blijven de

verwondingen zichtbaar zolang ik hier in de Grijze Zone opgesloten zit.

Door al mijn gemijmer en het geloei van de wind hoor ik nu pas dat er vreemde 

geluiden uit de auto komen. Voor zover ik kan zien, is de buitenkant nog intact. Maar de 

binnenkant sputtert tegen, de dashboardlampjes knipperen zelfs. De motor maakt een 

grommend geluid en blijft daarna luid ronken. Met mijn handen om het stuur gevouwen, 

doe ik een schietgebedje dat we niet zullen stilvallen. Ik hoop maar dat er niets kapot is 

gegaan.

Mijn blik dwaalt af naar de volle maan die recht voor ons aan de hemel staat te 

glimmen. Alsof ze ons de weg wil wijzen. De weg waarnaartoe? 

Als je ‘t mij vraagt, leidt ze ons alleen maar naar de andere kant. Naar de donkere zijde 

van de maan. 

Rotding. Misschien klinkt het absurd, maar ik heb nog een appeltje te schillen met de 

maan. Dankzij haar zit ik hier opgesloten in deze grijze droomwereld, tussen de andere 

droomdoden. 



Hoewel ik tot nu toe weinig beweging heb gezien, weet ik dat ze hier zijn en dat ik ons 

hier zo snel mogelijk vandaan moet zien te krijgen. De enige manier om dat te doen, is 

door terug te keren naar het moment waarop ik doodging – toen die spuuglelijke piraat me

de keel oversneed dus – en dat ogenblik te veranderen. Hoe we dat gaan doen, weet ik nog 

niet. Mijn lucide krachten staan nog niet helemaal op punt, om het netjes te zeggen. Met 

wat meer oefening zou ik een heel krachtige dromer kunnen zijn, maar op dit moment 

ontbreekt het me aan ervaring. Daardoor zijn mijn lucide krachten erg onstabiel. Mila zou 

zeggen dat ik even goed ben in luciditeit als een versgelegde drol van Ewan. En dat is zelfs 

nog beter dan het niveau van mijn fysieke vechtkunsten, die Mila me met de moed der 

wanhoop probeert aan te leren. Nee, op mijn lucide krachten kunnen we niet rekenen. 

Zelfs als dat wel zo was, zou ik geen flauw idee hebben hoe we terug moeten keren naar dat

ogenblik. Door in de tijd te reizen misschien? Dat klinkt zelfs in mijn oren absurd.

Ik slaak een kreun van frustratie en sla met mijn hand op het stuur. Net op dat moment 

maakt de motor een angstaanjagend geluid en valt daarna helemaal stil. De koplampen 

gaan uit en de auto glijdt nog een paar meter verder door de duisternis. Het verroeste 

voertuig stopt uiteindelijk midden op het wegdek, in de complete duisternis.


