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“Karl connects the peower of
his brain with the big heart
of his inner child!”
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"Kan ik ook leren hoe ik zaadjes plant in mijn tuin en die
van anderen?"

Ik glimlach zachtjes.

"Natuurlijk, je begint al door te leren over je eigen
gevoelens en gedachten. Hoe meer je over jezelf leert, hoe
beter je anderen kunt helpen."

Haar ogen schitteren vol vastberadenheid.

"Dan wil ik een speciale en betoverende tuinprinses

worden, net als jij, papa! Ik wil leren hoe ik nooie dingen
kan laten groeien in mijn hoofd en in dat van anderen.”

Met een zachte ombhelzing glijdt Leonie weg in haar
droom, Willy heel dicht bij haar aenigedrukt.
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De poortwachter

Leonie bevindt zich aan de rand van een weelderige,
mysterieuze tuin waar de bloemen fluisteren en de bomen
in zachte tonen zingen. Aan de ingang staat een imposante
figuur, de poortwachter, zijn ogen kijken vriendelijk doch
diepzinnig.

Leonie, met Willy onder haar arm, stapt dapper naar voren.

"Hallo, meneer. Mag ik de tuin ingaan?" vraagi e, met een
stem van respect en nieuwsgierigheid.

De poortwachter met een sleutel zo groot als zijn eigen
arm, knikt beheerst.

"Welkom Leonie, ik ben Ba2ri.”

“Dag meneer Bert, ditis Willy eOnline versie
n ik ben..., hoe weet jii mijn naam?”

“Tk was al altijd in je leven, we hebben al kennis gemaakt.”
Leonie kijkt verwonderd.

“Ben ik welkom in je tuin?"

“Natuurlijk, het is jouw tuin en jij mag iedereen

verwelkomen. Weet dat eens je binnenstapt, je eigen pad
je zal leiden en je de tuin nooit meer zal verlaten.”
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Leonie kijkt verward naar Willy, dan weer naar de
poortwachter.

"Wat betekent het ‘om mijn eigen pad te leiden’, vind ik
dan mijn weg terug?"

De poortwachter glimlacht.

"In deze tuin ontdek je paden van emoties en gedachten.
Elk pad leert je iets nieuws over jezelf. Elke stap die je zet
is een nieuw stukje weg. De lessen en ervaringen zullen
altijd bij je blijven. De belevenissen zal je onthouden en
vormen een landkaart van je leven.

Leonie's ogen worden groot: "Zijn er andeie kinderen in de
tuin?"

"Er zijn veel mensen, jong er: cud, die de tuin bezoeken.
Sommigen zijn zoals jij, voi vragen en verlangen om te
leren. Anderen zijn oudet, zcekend naar het verleden om
te leven in rust.”

"En de bloemen, planten en bomen, praten die echt?"

Haar stem klinikt vol verwondering.

"Ja, in deze tuin, lieve Leonie, spreekt alles als je goed
luistert. De planten, de wind, zelfs de stenen onder je

voeten. Ze hebben allemaal verhalen te vertellen."

Leonie geeft zich over aan haar nieuwsgierigheid. En dan
overweldigt de twijfel.

"Wat moet ik doen als ik verdwaal of bang word?"
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“Het is jouw tuin, weet da: eens je
binnenstapt, je eigen pad je zal leiden en je
de tuin nooit ecnit meer zal verlaten.”

De poortwachter buigt zich, zijn sleutel glinsterend in het
maanlicht.

"Je hebt je vriend Willy en je eigen wijsheid. Vertrouw op
jezelf. Onthoud dat elke ervaring een deel is van je groei.
De tuin is vriendelijk voor wie met een open hart komt."

Met veel opwinding versmelt met een vleugje angst stapt
Leonie door de poort. Haar hart bonst met de belofte van
avontuur. De poortwachter kijkt haar na vol vertrouwen in
haar avontuur.
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"Help, mijn papa is een coach!" is een hartverwarmende reis
door de ogen van Leonie, een nieuwsgierig meisje dat de
complexe wereld van haar vader probeert te begrijpen. Een
wereld waarin hij als coach werkt met speciale
goochelwoorden, beeldende verhalen en vreemde vragen.
Door speelse en fantasierijke dialogen met haar vader en
avonturen in een dromerige magische tuin, ontdekt Leonie
samen met haar trouwe vriend Willy, de kracht van
positiviteit, creativiteit, en het verwijderen van het onkruid
van angst en verdriet uit de tuin van gedachten en
gevoelens. Elk karakter dat ze ontmoet, van een
kleurenblinde vlinder tot een eigenwijze mestkever, brengt
een unieke les en een stukje wijsheid die h elpen haar
eigen unieke talenten en de eid van
nieuwsgierigheid te begrijpen. Dit bo % n ode aan de
fantasie, persoonlijke groei, en de v%} ende kracht van
verhalen, ideaal voor zowel ki Is volwassenen die
houden van een diepe duik i eelding en de zachte
kunst van coaching.”

o {\ oftier (1975) is geboren en getogen
gper (Belgié). Als creatieve duizendpoot
L 3 \? hij internationaal gewaardeerd  als
' @ Gecertifieerd Master NLP coach, trainer en
E facilitator. Als keynote spreker combineert
hij zijn verhalen met humor en de kracht
van visualisatie. Met een diepe waardering
voor tekenen en metaforen, faciliteert hij
verandering bij mens, teams en
organisaties.  Hij ziet zichzelf als een
visueel verhalenverteller. Die verhalen
verrijkt  hij door de invloed van
gebeurtenissen in het dagelijkse leven. Zijn
reis is een ode aan levenslang leren.

BRING OUT THE BEST

9~ 789082 736519 j THE HOUSE OF COACHING T“

ISBN : 9789082736519




