Hoofdstuk 10

falen als brandstof te gebruiken, om mij te pushen naar het-

geen ik wil bereiken.

Het gevolg van niet doen

Voldoening ontstaat vanuit WAAROM wij dingen doen. Ge-
luk ervaren we wanneer we kunnen doen WAT wij willen
doen. Vrijheid ervaar je wanneer jouw WAAROM in lijn is

met WAT je doet en je inspraak hebt in HOE je het doet!

Bij het einde van het leven zullen wij niet beoordeeld worden
over hoeveel diploma’s wij hebben, hoeveel geld wij hebben,
hoe groot onze woning is of hoeveel geweldige dingen wij
hebben gedaan. We worden beoordeeld over hoeveel mensen
met honger wij te eten hebben gegeven, hoeveel daklozen wij
onderdak hebben gegeven en hoeveel naakte mensen wij kle-

ding hebben gegeven.

En... Wat is jouw excuus?

De allergrootste vijand waartegen je moet vechten om vrij te
zijn BEN JI] ZELF! Er zijn een aantal droommoordenaars in
ons eigen hoofd die ons beletten om onze doelen en dromen
te bereiken. Dit zijn de obstakels die ons storen om uit onze

comfortzone te stappen om onze visie te realiseren.
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