
Ik ben niet mijn handicap

Frank Klaver
gedichten 2012



Colofon

Gedichten: Frank Klaver

Tekst- en eindredactie: Miriam Janssen, de Talentuin, Borne

Vormgeving: DE LIJN Design & Reclame, Hengelo

Illustratie/omslag: Attie Schipper

Druk: Boekengilde, Enschede

Oplage: 300 exemplaren

Uitgever: Klaver Academie

ISBN: 978-90-820416-4-4

NUR: 306

Eerste druk: Eefde september 2012

Tweede druk: Eefde oktober 2013

Derde druk: Wilp november 2025

Deze gedichten mogen gebruikt worden, mits met bronvermelding.

www.frankklavergedichten.nl



Dankwoord

‘Ik wil graag op deze wijze mijn familieleden bedanken. Zij hebben mij de 

kans gegeven om een droom waar te maken, met name mijn zus Marja.

Zonder haar, en mijn poëziejuf Miriam, was dit niet mogelijk geweest.’

Frank Klaver, september 2012



7

Voorwoord

De titel van deze dichtbundel vind ik heel kenmerkend voor de dichter, Frank Klaver. Hij heeft een handicap, maar hij 
is zijn handicap niet! Hij is, zoals hij schrijft, een bewogen man, die zich druk maakt over de wereld, over politiek, over 
zijn familie en andere mensen om hem heen. Een man met emoties, gedachten en opvattingen. En een man met liefde 
voor woorden. Omdat spreken en schrijven lastig zijn, kan hij dat alles moeilijker uiten. Des te meer siert het hem, dat 
hij toch gedichten maakt. Ze hangen op zijn kamer, maar ook wordt hij gevraagd door de instelling waar hij woont, iets 
te schrijven voor speciale gelegenheden, zoals kerstmis of een herinneringsdienst. Frank zit altijd vol ideeën. Dan gaat 
hij rechtop zitten, steekt zijn vinger in de lucht en daar komt de eerste regel! 

Zijn zus Marja, die ik van vroeger ken, wist dat ik schrijfcursussen geef in onder andere poëzie. Ze vroeg of ik – als 
verjaarscadeau voor haar broer- hem wilde helpen met zijn gedichten. Ik was erg benieuwd hoe dat zou gaan, maar 
gelukkig klikte het direct tussen Frank en mij. We delen een gevoel voor humor, en Frank wil graag dingen leren, en 
is ook heerlijk eigenwijs. Denk maar niet dat ik hem van het eindrijm af krijg. Hij is immers een dichter, en ik ben een 
poëet. Dat is volgens Frank ‘iemand die gedichten maakt zonder eindrijm’. Wel zijn we op zoek gegaan naar hoe hij 
dat rijm wat gevarieerder kan toepassen; en ook hoe je regels kunt afbreken, zodat het gedicht er meer als een gedicht 
uitziet. Zoals in elke dichtcursus, werk ik ook met Frank aan het gebruiken van concrete beelden. Bv. in plaats van 
schrijven over ‘vriendschap’ in het algemeen - wat makkelijk een cliché wordt - kun je  een gedicht schrijven over die 
ene specifieke vriend. 

Ik heb grote bewondering gekregen voor hoe Frank zijn beperkingen compenseert, bv. met de vorm van eindrijm die 
hij hanteerde. Omdat hij niet kan opschrijven wat hij bedenkt, houdt hij de zin in zijn hoofd en bedenkt direct een zin 
die daar op rijmt. Zo is ooit het eindrijm ontstaan, in de tijd dat mensen hun teksten niet opschreven, maar mondeling 
doorgaven! We werken nu o.a. met stroken en een rijmwoordenboek.
We zijn ook bezig gegaan met herschrijven van gedichten die er al lagen. Soms is Frank blij met mijn wijzigingsvoorstel, 
even vaak wil hij – met reden - vasthouden aan zijn versie. Hij laat zich niet betuttelen of afhankelijk maken - zoals u 
ook in een van de gedichten kunt lezen.

Ik verwacht dat deze bundel de eerste wordt in een reeks, dus lezers: houd deze dichter in de gaten! 

Miriam Janssen 		                                    www.detalentuin.nl 
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Dichter
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Dichter

Mijn hobby is woorden betekenis geven
met soms een boodschap er in,
waar anderen ook vreugde aan beleven.
Deze bundel is voor mijn kennissenkring.

Ik heb het mijzelf aangeleerd,
ik dacht: ik vind dit leuk om te leren.
Ik heb het steeds opnieuw geprobeerd
om mensen over wat mij raakt te informeren.

Ik beleef er veel vreugde aan
als ik mijn medemens wat geef,
soms een woord met een lach en een traan.
Ik hoop dat u, lezer, er plezier aan beleeft.



Over mezelf
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Ik ben een bewogen man

Ik ben een bewogen man,
en ik weet overal van.

Iemand met een eigen mening 
daar ben ik van.
Veranderen 
ben ik niet van plan.

Muziek luister ik met gevoel.
Dat geeft mijn leven doel.

In mooie auto’s rijden
kan ik niet.
Maar er naar kijken
is waar ik van geniet.

Feyenoord is mijn club, 
afgelopen jaar was het prut.

Genieten van de kleine 
dingen van het leven
daar ben ik van.
Ik ben trots
op wat ik nog wel kan.


