Urenlang lig je naar elkaar

te staren. Je ogen dwalen
langzaam af langs zijn
stengels; elke dag ontdek

je nieuwe nerven die je

nog mooier, liever en
aandoenlijker vindt. Jullie
zitten in fase 1 van je relatie:
je bent verliefd. Langzaam
leren jullie elkaars karakter
kennen. Ontdekken jullie hoe
jullie elkaar het beste kunnen
aanvullen. Je komt erachter
wat je nieuwe schat het
meeste nodig heeft: water,
mest, licht, lucht, liefde.



JE NIEUWE LIEFDE

Wat voor soort plant heb jij in huis gehaald en
passen jullie qua karakters en uiterlijk eigenlijk wel
bij elkaar? Op de volgende pagina’s lees je hier alles
over. Om het je makkelijk te maken, onderscheiden
we drie soorten: het bloeiende type, het bladertype
en de vetplantjes.

BLOEIENDE TYPE > DIVA

De Diva houdt ervan te pronken met haar prach-
tige bloemen. Ze trekken de aandacht zoals een
mooi gepresenteerd stel borsten of een stevige
bilpartij. Zodra ze verleppen, blijft er nauwelijks
iets van haar schoonheid over. En dan is het maar
afwachten wanneer het haar belieft om zich

opnieuw van haar beste kant te laten zien. Alleen

. degene die haar op de juiste manier in de watten
. J weet te leggen, zal haar nog eens in volle glorie
mogen aanschouwen.
En dat betekent soms ook: haar na de bloei met
) . rust laten zodat ze energie kan opdoen voor de
= I ‘ volgende bloei.

Dan zijn er nog de eendagsdiva’s. Een nachtje
genieten en daarna wordt het nooit meer zoals
het was. Blijf niet verlangen naar een tweede keer

bij Kerstster, Primula, Sierpeper of Pantoffelplantje.

BLADERTYPE >
ROTS IN DE BRANDING

De Rots in de Branding heeft alles mee.
Geboren met prachti‘g gevormde bladeren
met karaktervolle tekeningen. Deze schoon-
heid verrimpelt of verlept niet, maar wordt
met de jaren juist mooier en mooier. Op

de Rots in de Branding kun je vertrouwen.
Hoe langer je met hem bent, hoe groter,
voller, sterker en trotser hij wordt. En dat

in ruil voor slechts een stevige thuisbasis
met regelmatige verzorging. De Rots in de

Branding is geen klager.

VETPLANT >
EENZAME STRIJDER

De Eenzame Strijder kan zijn eigen boontjes
doppen. Wekenlang kan hij toe zonder enige
zorg. Sterker nog, hij wil graag lang met rust
worden gelaten. Met zijn dikke schild houdt

hij zelf vijanden als hete zon en droge lucht
buiten, met zijn fikse knap\zak draagt hij genoeg
proviand mee om het lange tijd in zijn eentje
vol te houden. Maar af en toe moet er wel
iemand een kleine oase regelen. Anders sterft
ook de Eenzame Strijder plotsklaps, zonder

vooraankondiging, in het harnas.
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IS DIT JOUW
 NIEUWE LIEFDE?

Is jouw nieuwe liefde een Diva, een Eenzame Strijder
of een Rots in de Branding? Doe de quiz en ontdek . —
het. Vanaf pagina 126 lees je vervolgens welke S Zitten er
knoppen aan?

planten nog meer jouw type zijn.

Zitten er

bloemen aan? @
‘Heeft ’ie af _W
V en toe water
nodig?

—>
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Zijn de bladeren il i

net een plant lang of breed en
groot en mooi!

- Weet je wel dat
plastic slecht is
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Kan ’ie weken
0 zonder water?

\ S Ga naar de winkel. S AR AL
Rots in de ' Branding
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TIP

Geef je
planten geen
douche, maar giet

het water direct in de

pot. Til indien nodig

discreet z'n blade-

DE BASICS

Eten, drinken en een fijne plek. Dat is alles wat
je plant nodig heeft. Als je hem dat geeft, geeft
je plant je alles terug wat jij nodig hebt: liefde,
energie, rust.

WATER

Water geven lijkt simpel. Maar wie denkt dat ‘ie
zijn nieuwe plant met een nonchalante plens

in de week tevreden houdt, heeft het mis. Wil
je'm geven wat hij nodig heeft, dan moet je
hem goed observeren en je gietgedrag daarop
aanpassen.

Water is een van de drie bestanddelen die een
plant nodig heeft om energie te produceren.
Want water + licht + kooldioxide = suiker
(zie pagina 40). Krijgt een plant geen water,
dan gaat ‘ie dood. De ene plant kan veel langer

zonder dan de andere. Robuuste vetplanten



WAT BEINVLOEDT

DE BEHOEFTE
AAN WATER?

dp dagen met we‘inié
licht kan de plant
minder aan fotosyn-
these doen (zie pagina
40),!dus heeft hij ook -

" minder andere be-
standdelen nodig voor

het maken van suiker:
kooldioxide en water.

bijvoorbeeld, hebben net als kamelen een
intern waterreservoir waar ze het een tijd mee
kunnen uitzingen. Maar er zijn ook nog allerlei
externe factoren die het waterverbruik en dus

de waterbehoefte van je plant beinvioeden.

TIJD OM TE GIETEN

De basisregel is dat je water geeft als de grond
droog is. Maar dat vaststellen is nog niet zo
makkelijk. Bij een plant in een klein potje kun
je er vanuit gaan dat de plant droog is als de
toplaag van de grond droog is. Maar bij een
flinke pot zegt een droog laagje weinig over de
vochtigheid onderin. Daar bij de wortels kan
het nog best zompig zijn.

Je vinger in de aarde steken (bij de rand van
de pot) levert ook veel informatie op. Bij heel
grote potten kun je een stokje gebruiken, zo'n
lange lucifer bijvoorbeeld. Wil je helemaal op
safe spelen, koop dan een vochtmeter; ook wel
hygrometer genoemd. Die steek je in de grond
en vertelt je of het tijd is om te gieten of niet.
De pot even optillen om te voelen hoe zwaar

hij is geeft ook een goede indruk.

Wind langs d[e blade-
ren zorgt voor meer
verdamping, dus ver-

lies van water. Staat je
.~ plant voor een open

raam of op de tocht,
dan heeft hij meer.
water nodig.

Drogeb lucht trekt

- meer water uit
13

de plant dan
vochtige lucht.

- op te drogen en te ademen. Te lang mag

d,ie,,gf = periode niet duren, andérs B
/ de wortels e_n-vgaét de plant

alsnog dood. Vetplanten kunnen wel la

2 '@nder water. Sterker nog‘ die'vfraden




GROND

Belangrijk voor planten is dat de grond de
juiste hoeveelheid lucht doorlaat voor de
wortels;dat er voeding in zit en de aarde
ook nieuwe voedingsstoffen aan zich kan
binden. Gewone potgrond is geschikt voor
alle planten. Maar er is ook speciaal gemixte
potgrond te krijgen, met andere zuurgraden,
voedingsmiddelen of meer zand erdoor voor
meer zuurstof. Prima om dat te proberen,
maar doe dat pas nadat de plant gewend is

op zijn nieuwe plek.

MEST

Energie halen planten niet uit eten, zoals wij,
maar uit licht. Toch hebben ze om flink en
groot te groeien, wel wat te eten nodig:
mineralen.Veel zuigen ze op uit de lucht, uit
het water en uit potgrond. Maar voedingsstof-
fen in potgrond raken ooit op en dan is het
nodig om bij te voeren. Om te mesten. Dit
kun je doen met kamerplantenvoeding in de
vorm van druppels die je toevoegt aan het
gietwatern

Met mesten kun je na een paar maanden
beginnen en hoef je alleen te doen als je plant
aan het groeien is of in bloei staat.Voor de
meeste planten betekent dat: van de lente

tot de herfst. Is je plant een ziekte aan het
overwinnen, aan het bijkomen van een klap op
de vloer of van een verhuizing, ga ‘'m dan niet
meteen vetmesten, maar laat hem eerst even
op adem komen. Pas daarna is het tijd voor
wat bijvoeding.

Denk niet dat je je plant kunt verwennen met
extra lekkers. Bij te veel mest schiet je plant
door, groeit ‘ie te snel te hard, waardoor hij
zwak wordt. Bovendien kan te veel mest zelfs
de wortels verbranden. Beter schep je dus

kleine porties op. Dat houdt 'm gezond.




(SCHADUWTEST )

LICHT

Zonder licht kan een plant niet leven. Met behulp van licht-
energie zet hij water en kooldioxide om in suikers om van te
groeien. Zonder licht laat hij zijn bladeren hangen en kwijnt

hij weg.

Ook planten die zogenaamd heel goed met weinig licht toe-
kunnen, hebben wel wat licht nodig. Niet per se volle zon, maar
wel iets. Op het label van je plant zie je hoeveel licht hij moet
hebben. Direct zonlicht is het meest intense licht. Indirect licht
neemt heel snel in intensiteit af als je verder van het raam af
staat. De donkerste plekken in huis zijn meestal hoekjes naast
een raam. Daar komt geen direct licht, alleen licht dat reflecteert
van de tegenoverliggende muren. En als die muren donker zijn,

komt er dus bijna niets.

SCHADUWTEST

Om een idee te krijgen van de lichtintensiteit op verschillende
plekken in je huis, kun je de hand-papier-schaduw-test doen rond
een uur of 12 's middags. Pak een wit papiertje en houd je hand
er zo'n dertig centimeter voor. Tussen raam en papier dan, hé.
Verschijnt er op het papiertje een duidelijke schaduw van je
hand, dan krijgt je plant op die plek in elk geval gedurende een
bepaalde periode van de dag intens licht. Zie je nog wel je hand,
maar niet zo scherp, dan is er redelijk intens licht. Bij een vage

vlek is er nauwelijks licht waar de plant wat aan heeft.




