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Hoofdstuk 1.
Het Geboorterecht om Rijk te Zijn

Wat ook iemand kan beweren over het voordeel van
armoede, het is gewoon een feit dat het niet mogelijk is
om een bevredigend en vervuld leven te leiden als men
niet rijk is. Niemand is in staat om zijn talenten volledig
tot bloei te laten komen als hij te weinig geld heeft.
Immers wil men zijn ziel laten bloeien dan heeft men
materialen nodig en hiervoor is geld vereist om ook het
materiaal te kunnen kopen.

Een persoon ontwikkelt zijn lichaam en geest door
gebruik te maken van dingen. Onze maatschappij is zo
georganiseerd dat men geld nodig heeft om eigenaar van
dingen te kunnen worden. Daarom is de basis van alle
vooruitgang de kennis van het rijk worden.

Het doel van alle leven is groei en alles dat leeft een
aangeboren recht op alle groei die het in staat is te
verwerven.

Het recht van een persoon op leven betekent dat hij
ook de vrije, onbeperkte toegang heeft tot alle zaken
die nodig kunnen zijn voor de volledige ontwikkeling
op mentaal, spiritueel en lichamelijk gebied. In andere
woorden zijn recht om rijk te zijn.

In dit boek zal ik niet over rijkdom in een abstracte

zin spreken. Werkelijk rijk zijn betekent dat men niet
tevreden is met een beetje. Niemand zou tevreden
moeten zijn met een beetje als hij in staat is om van
meer te genieten. Het doel van de natuur is de groei en
ontwikkeling va leven. Iedereen dient alles te kunnen
bezitten dat een bijdrage kan leveren aan zijn kracht,



schoonheid en rijkdom van het leven. Het is een zonde
om met minder tevreden te zijn.

De persoon die alles bezit wat hij wenst om zijn leven te
leiden zoals hij dat wil is rijk. Geen enkele persoon die
onvoldoende geld heeft, kan ooit alles hebben wat hij
wenst. Ons moderne leven heeft zich zo ver ontwikkeld
en is zo complex geworden, dat zelfs de gewone man

of vrouw een grote rijkdom nodig heeft om een echt
volledig vervuld leven te kunnen leiden. Elke persoon

wil vanuit nature alles worden waartoe hij in staat is.
Zijn drang om aan zijn verlangens uit drukking te geven
is onlosmakelijk verbonden met zijn menselijke aard.
Wij kunnen er niets aan doen dat wij willen zijn wat

wij kunnen zijn. Succesvol zijn betekent worden wat jij
wilt zijn. Dit is alleen mogelijk wanneer jij gebruik kunt
maken van de dingen die nodig hebt. Hiervoor heb jij
voldoende geld nodig om deze zaken te kopen. Daarom
de kennis bezitten van hoe men rijk wordt, is daarom de
meest belangrijke kennis die een persoon kan bezitten.

Er is niks mis mee om rijk te willen zijn. Het verlangen
voor meer geld is werkelijk een verlangen voor een rijker,
voller en overvloedig leven en dit verlangen is nobel. De
persoon die niet dit verlangen niet heeft is abnormaal

en zo is ook die persoon abnormaal die niet meer geld
wil hebben om de dingen te kunnen kopen waarna hij
verlangt.

Er zijn drie motieven om te leven. Wij leven voor ons
lichaam, voor onze geest en voor onze ziel. Geen enkele
van deze drie is beter of waardevoller dan een ander.
Geen enkele van deze drie kan tot volledige bloei komen
als een andere wordt onderdrukt. Het is daarom onjuist
om alleen te leven voor het lichaam, of alleen de geest of
alleen de ziel.



We zijn allemaal vertrouwd met de consequenties die
optreden, door alleen voor het lichaam te leven, en de
geest en de ziel ontkennen. Werkelijk leven betekent
volledig uitdrukking geven van zijn lichaam, ziel en geest
door een persoon. Wat ook iemand beweert, niemand
kan echt gelukkig zijn als hij volledig leeft met zijn
lichaam, geest en ziel. Als er sprake is van potentieel
waaraan geen uitdrukking word gegeven, dan is er een
onbevredigend verlangen. Dit verlangen zal blijven
proberen om uitdrukking te geven aan zijn aard.

Een persoon kan niet volledig leven in zijn lichaam
zonder goed voedsel, prettige kleding, een huis om in te
wonen en de vrijheid van hard moeten werken. Rust en
ontspanning zijn ook een noodzakelijk vereiste.

Een geestelijk vervuld leven is alleen mogelijk met
boeken en de tijd om deze te bestuderen, met de
mogelijkheid om te reizen, met intellectuele vrienden.
Ook is het belangrijk om intellectuele ontspanning te
hebben en te kunnen genieten van kunst.

Om volledig vanuit de ziel te kunnen leven, dient men
lief te kunnen hebben. Armoede zal altijd verhinderen
dat men volledige uitdrukking aan de liefde kan geven.

Het hoogste geluk kan men vinden in het schenken

aan degene waarvan men houdt; liefde kent zijn meest
natuurlijke en spontane expressie in geven. De persoon
die niets heeft om te geven kan zijn rol als echtgenoot,
ouder, burger of als mens niet goed vervullen. Door het
gebruik van materiéle dingen, vindt men vitaliteit voor
zijn lichaam, kan men de geest ontwikkelen en kan de
ziel zich ontplooien. Het is daarom van het grootste
belang voor elk individu om rijk te zijn.



Hoofdstuk 1.
Iedereen Kan Groots Zijn

Er is een Principe van Kracht in elk individu. Door
intelligent en doelgericht gebruik van dit principe, is

de mens in staat om zijn eigen mentale capaciteiten

te ontwikkelen. De mens heeft een aangeboren kracht
om zich op elke gewenste manier te ontwikkelen. Er
bestaat geen enkele beperking in de mogelijkheden
van groei. Maar nog niemand heeft de grenzen van de
groei genaderd in een specifieke discipline, zo is het
voor een persoon nog steeds mogelijk om de grootste te
worden. De mogelijkheid ligt verborgen in de Originele
Substantie waaruit de mens is gemaakt. Genialiteit is
de Alwetendheid die de mens binnenstroomt. Talent

is vaak een eigenschap die in verhouding veel sterker
is ontwikkeld, dan alle andere eigenschappen van een
mens. Echter is genialiteit de samensmelting van de
mens met God in de handelingen van de ziel. Grootse
mensen zijn altijd grootser dan hun daden. Zij staan

in verbinding met een onbegrensde reserve-energie.
Wij weten niet wat de beperkingen zijn van de mentale
krachten van de mens, wij weten zelfs niet of er wel een
beperking bestaat.

Lagere wezens beschikken niet over de kracht van
bewuste groei; alleen de mens is hier tot in staat. De
lagere wezens kunnen door de mens worden getraind
en ontwikkeld; maar alleen de mens is in staat om
zichzelf te ontwikkelen. Alleen hij lijkt te beschikken
over deze ongelimiteerde kracht. Het doel van het
leven van de mens is om te groeien, net zoals dat geldt
voor de bloemen en de bomen. Bomen en planten
groeien automatisch volgens van te voren vast gelegde
patronen; de mens kan geheel volgens eigen inzicht



groeien. Bomen en planten ontwikkelen alleen bepaalde
specifieke eigenschappen terwijl de mens zich geheel
op een unieke wijze kan ontplooien. Niets is onmogelijk
in de geest, dat ook niet mogelijk is in vlees en bloed.
Alles dat de mens kan bedenken, kan in handelingen
worden omgezet. De mens is geschapen voor groei

en hij wordt voortdurend geprikkeld tot groei. Het is
essentieel voor zijn geluk dat hij voortdurend streeft om
zich te ontplooien. Het leven zonder vooruitgang wordt
op den duur ondragelijk. De mens die stopt met groeien
verandert in een imbeciel of wordt gek. Hoe grootser
en harmonieuzer zijn groei is, des te meer gelijk zal hij
ervaren. Er bestaat geen vaardigheid in een mens die
ook aanwezig is in elke andere mens. Als zij zich op een
natuurlijke wijze kunnen ontwikkelen, zullen er geen
twee gelijk zijn.

Elke mens verschijnt in de wereld met de aanleg om
zich volgens bepaalde patronen te ontplooien. De groei
voor hem zal gemakkelijker gaan als hij zich ontwikkeld
volgens deze eigen patronen, dan op een andere wijze.
Dit biedt de maatschappij de grootste verscheidenheid
aan individuen. Het lijkt op de tuinman die al zijn
bloembollen bij elkaar gooit in een mand. Voor een
buitenstaander lijkt het of ze allemaal dezelfde bloemen
zullen geven. Maar als zij gaan bloeien, dan komt de
grote verscheidenheid tevoorschijn. Zo zijn mannen

en vrouwen als de bloembollen in de mand. De een is
een roos en brengt helderheid en kleur in een donkere
hoek van de wereld; de ander is een lelie en onderwijst
de lessen van liefde en zuiverheid voor eenieder die

wil luisteren; iemand anders is een wijnrank die de
ruwe lijnen van een rotsformatie verbergt; weer een
ander is een grote eik waar de takken door de vogels
gebruikt worden om nesten te bouwen en te fluiten, in
de schaduw kunnen vogels bescherming zoeken tegen



de zon; een ieder heeft zijn waarde voor de anderen.
Er zijn ongedroomde mogelijkheden voor de vele levens
rond om ons heen.

In algemene zin, zijn er in feite geen gewone mensen.
Gedurende tijden van landelijk gevaar verandert

de plaatselijke alcoholist in een staatsman door het
ontwaken van het Principe van Kracht in hem. Er is een
genie in elke vrouw en man, die wacht op ontwaken.
Elke gemeenschap heeft zijn eigen grootse man of
vrouw, iemand die instinctief wordt herkend als een
persoon met grote wijsheid en kennis. Tot deze mensen
richt zich de gehele gemeenschap ten tijde van grote
problemen, zij worden dan als leiders herkend. Hij
doet kleine dingen op een grootse wijze. Hij zou ook
grootse dingen kunnen doen, als hij ook daartoe de
stappen neemt. Zo kan elke mens dat, dus ook jij.

Het Principe van Kracht geeft ons datgene wat wij
vragen van het leven. Als wij uitsluitend kleine dingen
doen, dan ontvangen wij slechts de kracht voor kleine
handelingen; maar streven wij grootse dingen na, dan
ontvangen wij alle kracht die er is.

Maar wees voorzichtig met het doen van grootse
dingen op een kleinschalige wijze. Er zijn twee mentale
houdingen die een mens kan aannemen. De een
verandert in een voetbal. Het heeft veerkracht en
reageert sterk als er een kracht op wordt uitgeoefend,
maar onderneemt niets vanuit zichzelf. Het heeft geen
inherente kracht. Mensen van dit type worden beheerst
door omstandigheden en omgeving, hun bestemming
wordt bepaald door de zaken buiten henzelf. Het Principe
van Kracht is nooit echt actief in hen. Zij handelen en
spreken nooit van uit zichzelf.



Hoofdstuk 1.
Het Principe van Gezondheid

In de persoonlijke toepassing van ‘De Wetenschap van
Vitaliteit’” als ook met de ‘De Wetenschap van Rijkdom’
dienen bepaalde fundamentele waarheden bekend te zijn
én te worden aanvaard zonder enige twijfel. Enkele van
deze waarheden zullen wij alvast hier behandelen: Het
perfect natuurlijk functioneren, veronderstelt gezondheid
die voortvloeit uit de natuurlijke toepassing van het
Principe van het Leven.

Er is een Principe van Leven in het universum, en dit is
de Ene Levende Substantie waaruit alles is gemaakt.
Deze Levende Substantie doordringt alles en iedereen

in het universum. Het is in alle dingen en gaat door alle
dingen als een zeer verfijnde ether. Alle leven vloeit eruit
voort - het is alle leven.

Een mens is een verschijningsvorm van deze Levende
Substantie en in hem is het Principe van Gezondheid
aanwezig. Dit is een principe, wanneer het volledig
constructief kan werken, zorgt ervoor dat alle vrijwillig
bestuurbare lichaamsfuncties perfect werken. Het is

het principe dat alle genezing in een persoon realiseert,
ongeacht welke methode er wordt toegepast. Dit Principe
van Gezondheid wordt geactiveerd door op een bepaalde
manier te denken.

Ik zal nu verder gaan om deze laatste bewering verder
te onderbouwen. Wij weten dat alle genezingen teweeg
worden gebracht door de verschillende technieken in de
onderscheiden medische disciplines. De allopaat geeft
een zeer sterk tegengif om zijn patiént te genezen.

De homeopaat geeft een sterk verdunde dosis van het
gif dat het meest overeenkomt met de aandoening



om de genezing te realiseren. Als een allopaat al ooit
daadwerkelijk een genezing teweeg heeft gebracht,

dan is het helemaal zeker dat de homeopaat daar nooit
in is geslaagd. En indien homeopathie al ooit iemand
heeft genezen, dan is de allopathie nooit succesvol
geweest. Immers beide behandelmethoden zijn elkaars
tegenovergestelde, terwijl zij beide beweren dezelfde
ziektes te kunnen genezen. En zelfs binnen iedere school
hanteert men niet dezelfde behandeling voor de gelijke
klachten.

Ga eens met een verstopping naar verschillende

artsen en vergelijk dan hun adviezen. Het is zeer
onwaarschijnlijk dat ook maar een van de ingrediénten
zult aantreffen bij een van de andere recepten. Dienen
wij dan niet de conclusie te trekken dat de patiénten
genezen worden door het Prinicpe van Gezondheid
waarover zij zelf beschikken, en niet door het gebruiken
van een medicijn. Maar als wij verder kijken dan
ontdekken wij dat dezelfde klachten ook succesvol
behandeld kunnen worden door de osteopaat met een
aanpassing van de ruggengraat, door gebedsgenezer
met speciale gebeden, door de voedingsdeskundige met
een bijzonder dieet, door de psycholoog met affirmaties,
etc.

Kunnen wij hieruit concluderen dat er een Principe

van Gezondheid is dat hetzelfde is in alle mensen en
de bron is van alle genezingen. Dat er iets is in alle
lichaamssystemen dat onder de juiste omstandigheden
het Principe van Gezondheid activeert. Dat medicijnen,
manuele therapie, gebed, affirmaties en dieet kunnen
genezen als zijn in staat zijn om het Principe van
Gezondheid te prikkelen. Maar dat zij falen wanneer de
prikkeling onvoldoende is.

Is dit niet een aanwijzing dat de resultaten afhankelijk
zijn van de wijze waarop de patiént denkt over de



behandelmethode en niet van de samenstelling van het
recept. De Kracht die Geneest bevindt zich in de patiént;
of deze wel of niet actief wordt is niet afhankelijk van
de toegepaste fysieke of mentale methodiek, maar van
de wijze waarop de patiént denkt over deze methodiek.
Er is een Universeel Principe van Leven - een grote
Spirituele Genezende Kracht - en er is een Principe
van Gezondheid in elk mens die is verbonden met deze
Genezende Kracht. Zij is slapend of actief afhankelijk van
de denkpatronen van het individu. Hij kan het te allen
tijde activeren door op bepaalde manier te denken.
Jouw genezing is niet afhankelijk van de aanvaarding
van een bepaald systeem of het vinden van de juiste
behandelmethode. Mensen met dezelfde klachten zijn
genezen door totaal verschillende behandelingen. Het
is niet afhankelijk van klimaat, sommige mensen zijn
gezond en andere ziek in hetzelfde klimaat. Het is niet
afhankelijk van het beroep zolang jezelf maar niet
bloot stelt aan giftige stoffen. Veel mensen zijn gezond
ongeacht hun beroep. Jouw genezing is afhankelijk van
jouw vaardigheid te denken en handelen op de juiste
manier.

De wijze waarop een individu denkt wordt bepaald door
zijn geloofsovertuigingen over zichzelf. Zijn denken
wordt bepaald door zijn geloof, en de resultaten zijn
afhankelijk van de persoonlijke toepassing van zijn
geloof. Als een individu gelooft in de werking van een
medicijn en hij past dit geloof ook toe op zichzelf, dan
zal het medicijn de oorzaak vormen van zijn genezing.
Zijn geloof kan nog zo groot zijn, vereist is dat hij het
ook op zichzelf toepast. Vele zieken hebben geloof voor
anderen, maar geen enkel voor zichzelf. Dus als iemand
gelooft in de werking van een dieet en het geloof ook
voor zichzelf gebruikt, dan zal hij hierdoor genezen.



Boeken van Charles F. Haanel

Charles Francis Haanel werd geboren op 22 mei 1866 in Ann
Arbor, Michigan, U.S.A. Hij startte zijn loopbaan als kantoorklerk
voor een bedrijf in St. Louis, waar hij vijftien jaar lang heeft gewerkt.
In 1898 startte hij met de hulp van een groep investeerders een
plantage voor het verbouwen van koffie en suiker in Tehunatepee,
New Mexico. Het bedrijf was zeer succesvol en bezorgde de
investeerders en Charles Haanel grote rijkdom.

Vervolgens richt Charles Haanel in 1905 de Continental
Commercial Company op, waarin de plantage en zes andere
bedrijven in werden ondergebracht. Destijds was het een van
de grootste conglomeraten met een waarde van meer dan $
2.500.000,= . Deze zakelijke successen vormden de grondslag
waarmee Charles Haanel in staat werd gesteld om vele andere
bedrijven op te zetten die een verdere bijdrage vormden aan zijn
rijkdom (zoals de Sacremento Valley Improvement Company, een
wijngaard en een mijnbedrijf).

Hij trouwde in 1885 met Ester C. Smith, zij kregen een
zoon en twee dochters. Zijn vrouw overleed in 1901 en in 1908
hertrouwde hij met Margeret Nicholson.

Hij was onder meer lid van de vrijmetselaars, de kamer van
koophandel van St. Louis, de auteursvereniging van Amerika,
de wetenschapsvereniging van Amerika, en de atletiekclub van
Missouri.

In een biografie door Walter B. Stevens wordt hij beschreven
als: “Een man met een goed beoordelingsvermogen, in zijn
leven weegt hij rustig de mogelijkheden, de kansen, de eisen en
verplichtingen goed tegen elkaar af.”

Charles Haanel overleed op 27 november 1949 op 83 jarige
leeftijd. Hij werd begraven op Bellefontaine Cemetery in St. Louis.
Als men de levensloop van Charles Haanel bestudeert dan ziet men
dat hij de principes die beschreven staan in zijn boeken een leidraad
zijn geweest in zijn eigen leven. Hij is het bewijs van alles dat hij
heeft geschreven.



De Universele Loper
(The Master Key System, 1917), ISBN 978-907762-076

Sommige mensen trekken succes, macht, rijkdom, status aan

met weinig moeite, terwijl anderen grote inspanningen moeten
verrichten om hun eigen problemen te overwinnen. Daarnaast is er
ook nog een groep die er niet in slaagt om hun ambities, verlangens
en ideeén te realiseren. Waarom is het zo dat sommigen erin slagen
succesvol te zijn, terwijl anderen dit niet lukt en enkelen zelfs
volledig mislukken?

Het verschil kan niet lichamelijk zijn, want dan zouden zij die een
perfect lichaam hebben ook het meeste succes in het leven moeten
ervaren.

Dus de oorzaak moet dan mentaal zijn. De geest moet dan de
scheppende kracht zijn, die het verschil veroorzaakt in de levens van
de mensen. Het is dan ook die geest die in staat is om elke tegenslag
te overwinnen dat iemand op zijn pad tegenkomt.

In dit boek vind jij het geheim dat de groten der aarde gebruikt
hebben om hun successen te bereiken...en hoe ook jij in staat bent
om deze principes te gebruiken om dezelfde resultaten te behalen.

Bij dit boek is ook nog een werkboek geschreven met de titel
‘Werkboek De Universele Loper’, ISBN 978-9077662-144

Dit is het ideale gereedschap om te leren hoe jij de kennis dagelijks
kan toepassen in jouw eigen leven.

De nieuwe psychologie
(The new psychology, 1924), ISBN 978-907762-113

Ditis een van de beste boeken van Charles Haanel. Het behandelt
elk aspect van persoonlijke ontwikkeling. Hij legt uit waarom
bepaalde technieken behulpzaam zijn bij jouw persoonlijke groei

en de manier waarop jij deze technieken het beste kunt toepassen.
Het vormt een samensmelting van filosofie, wetenschap, metafysica,
psychologie en religie. Het boek is voor iedereen een must die de



kennis uit “De Universele Loper” maximaal wil toepassen.

“De Nieuwe Psychologie” verschilt sterk van het andere werk van
Charles Haanel, zoals de ‘De Universele Loper’. In dit boek gaat

hij dieper in op de ideeén en de theorieén over de geestelijke
wetenschap en geeft hij vele voorbeelden waarmee hij zijn
bewering onderbouwd. Ook al is zijn werk ruim 80 jaar oud, doet dit
niets af aan de geldigheid.

Het is een boek voor iedereen die zijn inzicht wil vergroten over de
geestelijke wetenschap. Ook is het boek onontbeerlijk voor iemand
die meer inzicht wil verkrijgen in de opvattingen en het denken
van Charles Haanel. Jij krijgt beter inzicht in de persoon van Charles
Haanel als denker, onderzoeker en visionair.

Het boek over jou
(A book about you, 1928), ISBN 978-907762-120

Dit is een zeerinteressant boek. Charles Haanel gaat diep in op
astrologie en de krachten die het leven van een mens kunnen
beinvloeden. Maar veel belangrijker, leert hij jou de technieken hoe
jij deze krachten kunt beheersen en sturen in jouw voordeel.

Het is niet een boek om maar een keer te lezen. Het is een
naslagwerk dat antwoord geeft op jouw vele vragen. Zodra jij

het boek leest zul jezelf vragen gaan stellen over de dingen die jij
ziet en ervaart. Lees niet te snel en neem voldoende tijd om over
alle vragen goed na te denken. Daadwerkelijk iets nieuws leren is
afhankelijk van de wil om door te zetten en niet van snelheid. Neem
voldoende tijd om de nieuw verworven kennis te absorberen. Als jij
ergens aan twijfelt, onderzoek het net zo lang dat jij het bewijs hebt
gevonden dat het al of niet correct is. Immers wanneer jij dit boek
bestudeert, dan ben jij bezig met het bestuderen van jezelf! En door
de studie zul jij een veel beter begrip van jezelf en de wereld om je
heen verkrijgen. Geniet daarom van het leerproces!



De grote geheimen van een yogi
(The amazing secrets of a yogi, 1937) ISBN 978-907762-106

Charles Haanel werd door vele mensen beinvloedt, waarvan een
Indiase yogi er een was. Dit is een uniek boek in zijn tijd omdat het
geen religieuze dogma’s propageerde. Het stimuleert de toepassing
van meditatie en specifieke vitaliteitstechnieken van Indiase
goeroes.

Het boek biedt jou het inzicht in een wereld die voor miljoenen
mensen verborgen wordt gehouden. Met de technieken in dit

boek (zoals correct ademen, gebruik maken van de wet van de
aantrekking en gedachtebeheersing) ben jij in staat volledige
controle te krijgen over jouw leven op een manier die jij zelfs in
jouw grootste dromen niet voor mogelijk hebt gehouden.

Jij zult ontdekken, dat de technieken en methoden die in

dit boek worden behandeld een boodschap bevatten van
onschatbare waarde. Een lang gekoesterde droom wordt nu
eindelijk realiteit. Ook zal je vast stellen dat de lessen in dit

boek van universele waarde zijn, doordat zij niet conflicteren

met welke levensovertuiging dan ook. Nee, zelfs jouw huidige
levensovertuiging zal er door versterkt worden, omdat jij nu ontdekt
dat de Waarheid overal hetzelfde is ongeacht de wijze waarop het
gepresenteerd wordt.



