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CANCER, EN GÉNÉRAL 
 

 
La cause la plus profonde : tu vis comme une marionnette suspendue à un fil. 
Tu places le soleil hors de toi. Tu te livres et tu te soumets à une chose plus grande et 
plus importante que ton JE Conscient, penses-tu... tu es trop peu présent(e) en toi, 
presque absent(e) de toi. Tu adores ou tu révères une Autorité extérieure à toi, au lieu 
de placer en toi le centre Solaire, la centrale d’énergie ; par conséquent tu t’éloignes de 
toi. Tu méconnais tes propres forces conscientes, divines, créatives. Tu n’as pas ta vie 
en mains de façon consciente, tu laisses déterminer ou diriger ta vie, par les autres ou 
par tes sentiments, par ta fonction ou par des influences extérieures, par un groupe, par 
un idéal extérieur à toi auquel tu ajoutes toute ta foi... ; cet abandon, le fait de te perdre 
ou de te fondre dans quelque chose hors de toi, cette PERTE neptunienne de toi, tout 
cela ne peut que mener à la mort ! Plus tu donnes la première place à un Soleil 
extérieur à toi (c’est-à-dire que tu te relègues à l’arrière-plan en faveur d’une autre 
personne, d’un groupe, d’une autorité, d’une secte, d’une religion, etc.), et plus tu te 
trouves dans les ténèbres. Des cellules étrangères et obscures prennent la place des 
cellules originelles de ton JE. À part cette autonégation, les Angoisses jouent aussi un 
rôle important. Souvent il s’agit d’une angoisse de vivre. Tu n’oses pas assumer 
pleinement la responsabilité de ta vie ; tu t’enfuis loin de toi-même, peut-être crois-tu 
même qu’il existe quelque chose de plus beau que la Vie (la mort). 
À cause de cette angoisse profonde, tu étends encore davantage la main vers une 
Autorité hors de toi, pour t’appuyer sur elle. “Ah ! Je ne suis rien qu’un(e)...” Tu 
penses avoir besoin de soutien hors de toi pour te maintenir. 
Tu te réfugies dans la Masse ou dans une présence plutôt ‘spirituelle’ que terrestre et 
humaine, finalement tu vis comme un Zombi ou comme une Image, une Façade. Tu 
nies ton JE Puissant, la Conscience de Toi : les émotions et la passivité l’emportent. Ce 
sont surtout des expériences affligeantes de ton passé, de ton enfance, qui te hantent : 
tu te laisses dominer par ce monde inconscient et refoulé, au lieu de t’élever au-dessus 
de lui, d’observer tes fardeaux émotionnels inutiles, de les laisser couler LIBREMENT 
et de les digérer... Douleur, colère, rancœur, haine, déceptions, “à quoi bon ?”... tout 
cela est parvenu à gouverner ta vie, parce que tu continues à tout refouler ! Laisse 
s’ouvrir cette boule de Misère : donne un exutoire à tes émotions, laisse-les couler, 
parle et exprime-toi... chaque fois que tu en lâches un morceau, cela signifie une cellule 
cancéreuse en moins. As-tu tellement peur de ces émotions ? As-tu peur de vivre 
pleinement ton être ? T’a-t-on dressé(e) à demeurer dans un harnais ? Combien de 
temps encore continueras-tu à t’étouffer dans ce carcan artificiel ?  
 
Cesse de remuer le passé, ne te torture pas l’esprit pendant des journées entières. Ne te 
cramponne pas à quelque chose (une cause, un emploi, ...) ni à quelqu’un (un(e) 
conjoint(e), un enfant...) hors de toi, comme si ta vie en dépendait. Chacun est à la 
barre de sa propre vie, fie-toi à cette autorité intérieure, et lâche prise dans tous les 
domaines : laisse le passé pour ce qu’il est, ne t’accroche pas aux autres, dessaisis-toi 
de certains buts matériels, ne tâche pas de forcer quelque chose, etc. 
Ne te laisse plus engloutir dans un marais d’émotions : digère-les. Ne te perds pas 
dans l’autorité de quelqu’un d’autre, d’un idéal, etc... , vois les choses de haut, comme 
un Aigle, et rends-toi Maître(sse) de ta vie, de ton corps. Ta psyché, tes pensées et tes 
convictions dirigent le fonctionnement de ton corps. Si tu es convaincu(e) que des 
forces réparatrices détruiront ton cancer parce que tu as le droit de Vivre dans la Joie, 
Conscient(e) de Toi, alors ton corps réagira à ces impulsions et se rétablira, avec ou 
sans médicament (qu’il soit classique ou alternatif). Autres conditions ? Jouis de la 
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vie ! Cherche à atteindre la Compréhension au lieu de te tracasser. Ose vivre dans le 
ici-et-maintenant, et non pas dans le passé ; reconnais l’Autorité de ton moi éternel et 
divin, simplement en croyant en toi. N’aie pas peur de tes émotions, de ta colère, de ta 
rancœur, de tes passions, de ton agressivité... accepte-les, fais-leur bon accueil, vis-les 
et digère-les... dis adieu aux sentiments qui te gênent, rends-toi compte que tes forces 
agressives constituent une présence positive qui favorise ton épanouissement. Fais ce 
que tu aimes faire, viens près de toi, n’attends rien des autres, de ton (ta) conjoint(e)... 
mais Donne-toi de la joie et de l’amour : tu ne t’attireras des circonstances et des gens 
qui apporteront dans ta vie de la joie et du bonheur, que si tu vis d’abord à cent pour 
cent dans et autour de ta personne. Ne tâche pas de changer les autres, mais choisis 
toi-même une direction nouvelle. Si tu changes dans le sens positif, tu t’attireras des 
situations joyeuses et tu retrouveras la santé. Ces énergies réparatrices, suscite-les, et 
remplace tous tes soucis par la Foi en toi. Ainsi toi aussi tu peux, comme une colombe 
blanche, répandre dans le monde ce message nouveau et véritable : l’être humain 
dispose et décide lui-même de sa vie et de sa santé, s’il prend conscience de ce fait. 
Voir la première partie de ce livre. 
 


