
INLEIDING

Reeds tijdens mijn kinderjaren ontstond de fascinatie voor het kaartleggen. Het feit dat mijn 
grootmoeder daar al duchtig mee experimenteerde, zal daar niet vreemd aan geweest 
zijn. Mijn grootmoeder was een populaire, volkse vrouw, die heel wat mensen over de 
vloer kreeg, mensen die op een keerpunt in hun leven stonden of vol verdriet om advies 
kwamen vragen. Vaak zag ik achteraf de opluchting in hun ogen en merkte ik dat hun moed 
en levenslust zienderogen toenamen. Ik was nieuwsgierig van aard en dus duurde het niet 
al te lang vooraleer ik aan mijn oma’s hoofd zeurde. Ik wou ook leren kaartleggen en die 
lieve schat gaf daar gehoor aan en besteedde er uren aan om mij de betekenissen van de 
kaarten degelijk in te prenten. In die naoorlogse jaren waren de gewone speelkaarten het 
middel bij uitstek om verleden, heden en toekomst te leren waarnemen. 

Waarom een gewoon kaartspel? Ten eerste omdat het zeer moeilijk was om andere waar-
zegkaarten zoals Tarot of Lenormand en dergelijke aan te schaffen. Je kon ze nauwelijks 
vinden en bovendien viel de aankoopprijs ervan zeer duur uit.

Ten tweede omdat kaartleggen bij wet verboden was! In die tijd speelden de mannen 
vaak een partijtje kaart: klaverjassen, manillen, noem maar op. Overal kon je de gewone 
speelkaarten verkrijgen. Vandaar dat het niet zo verwonderlijk was dat er al gauw beroep 
gedaan werd op deze kaarten om een glimp van de toekomst op te vangen. Ze hebben 
hun doeltreffendheid alvast ruimschoots bewezen. Door de opkomst van de nieuwe tijd 
raakten de voorspellende betekenissen van deze kaarten een beetje in de vergetelheid. 
De moderne waarzegkaarten deden hun intrede en vandaag wordt het hoe langer hoe 
moeilijker om nog mensen te vinden, die deze klassieke kaartlegtechniek onder de knie 
hebben. Om die reden wens ik het ontvangen erfgoed in ere te herstellen en de kunst om 
met de gewone speelkaarten te werken, opnieuw onder de aandacht te brengen. 

Ik doe dit ook uit dankbaarheid en als persoonlijk eerbetoon aan mijn grootmoeder en 
vanuit diep respect voor al die dames uit lang vervlogen tijden, die zich behielpen met de 
middelen die ze toen bezaten en daarmee feilloze resultaten boekten.

Deze kaarten kun je perfect combineren met de Lenormandkaarten. Die mogelijkheid heb 
ik ruimschoots aangetoond in mijn vorig boek “Vlot leren kaartleggen met mlle. Lenormand”. 
De medaillons van deze kaarten komen trouwens overeen met de betekenissen van de 
gewone speelkaarten.

Ben je nieuwsgierig geworden? Laat ons dan direct met de deur in huis vallen en aan de 
slag gaan. Veel plezier met deze boeiende materie en de techniek van het kaartleggen!

Ingrid
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VOORWOORD

Hier is het dan, eindelijk!

Na heel wat jaren, waarbij ik ondertussen echt niet heb stilgezeten, is het dan zover. Mijn 
derde boek ziet het daglicht! Twintig jaar zit er tussen dit en het vorige boek, jaren van 
kaartleggen voor Piet, Pol, Truus en zovele anderen, jaren van cursussen geven, enzovoort…

Ik heb mensen zien komen en mensen zien gaan, sommigen onder hen zijn zelfs een vaste 
waarde geworden in mijn dagdagelijks leven. Veel heb ik van hen geleerd en hopelijk 
hebben zij ook wat van mij opgestoken. In vreugde en verdriet heb ik hen begeleid, om 
steeds tot de slotsom te komen dat ieder mens zijn eigen lessen te leren heeft. Wat niet 
wegneemt dat ik dankbaar ben om zovelen te mogen bijstaan tijdens de ups en downs van 
hun leven. Daarom draag ik met liefde in mijn hart dit boek aan jullie op. Omdat het dankzij 
jullie is, dat ik in mijn leven datgene kan doen, waarvoor ik in de wieg gelegd ben, namelijk 
het kaartleggen.
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NUTTIGE INFORMATIE

Vakjargon

In het wereldje van de cartomancie worden bepaalde termen gebruikt die ik hier even wil 
aanhalen en verduidelijken. Later kan deze uitleg verhelderend werken, zeker als er in de 
tekst afkortingen of termen voorkomen die niet zo alledaags zijn. 

P.K. of de persoonskaart

Stelt de persoon voor die de kaarten laat leggen: hartendame, indien het een vrouw is; 
hartenheer, als het een man betreft. We vertrekken van deze persoonskaart om de andere 
kaarten te interpreteren. 

Wassen van de kaarten

Betekent de kaarten goed dooreen mengen. 

Haspelen

De kaarten door elkaar schudden. 

Voorprognose

Telkens je een uitgebreide methode uitvoert, ga je na het haspelen het pakket in twee helf-
ten delen of een pakje afnemen. Daarna geef je de betekenis weer van de beide kaarten 
die zich onderaan de stapeltjes bevinden. 

Interpreteren

Betekent gewoon de kaarten verklaren.
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De voorbereiding

Vooraleer we van start gaan, moeten er eerst wat voorbereidingen getroffen worden, 
namelijk het “prepareren” van de kaarten. Hoe doen we dit? 

Werkwijze

Neem de kaarten uit het doosje. Vervolgens gaan we de kaarten sorteren. We hebben 
enkel de azen, de koningen, de koninginnen, de boeren en de kaarten van tien tot zeven 
nodig. In totaal gebruiken we dus tweeëndertig kaarten. Eens je de kaarten verzameld 
hebt, gaan we ze inwijden. 

Het inwijden doe je als volgt: 

Steek een wierookstaafje aan en als dit goed rook afgeeft, haal je de kaarten er door-
heen. Vraag ondertussen om begeleiding en bescherming van de hogere intelligenties. 
Als dit achter de rug is, zijn je kaarten klaar voor gebruik. Was de kaarten (door elkaar 
haspelen).

Zorg ervoor dat het op de plaats waar je de kaarten gaat leggen rustig is. Niets is zo ver-
velend om voortdurend gestoord te worden, net op het moment dat jij je concentreert. Dit 
zorgt er alleen maar voor dat je telkens de draad kwijtraakt en op de duur zorgt dit voor 
frustraties. Als er één zaak is die je echt moet vermijden als je kaarten gaat leggen, dan is 
het stress. Heb je dus een baaldag of zit je tot over je oren in de problemen, wacht dan tot 
het tij keert en tot je terug in evenwicht bent. Je zult merken dat het veel makkelijker gaat 
als je kalm en rustig bent.

En nu, aan de slag!
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van de gewone 
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