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Hop-on, 
hop-off in 
de Westhoek

Proeven van stukjes Bachten de Kupe

Wie het heeft over Bachten de Kupe – of letterlijk ‘achter de kuip’ – heeft 
het eigenlijk over de IJzer. Het gebied tussen de IJzer (de Kupe), de kust 
en de Franse grens – de ‘schreve’ – is, op de kuststrook na, bijna uitsluitend 
bewoond door landbouwers.

De Westhoek met zijn vlakke polderlandschap blijft zo een echt plat-
telandsgebied in Vlaanderen. Kleine dorpen en uitgestrekte velden bepalen 
het landschap. De steden Diksmuide, Lo en Veurne zijn bij uitstek geschikt 
voor een historische wandeling. Het platteland ertussen herbergt een schat 
aan recreatieve mogelijkheden. De vlakke Moeren, de IJzervallei en de kom 
van Lampernisse spannen de kroon als het gaat om landschapskwaliteit of 
natuur. Poldervaarten en kanalen, vaak omzoomd met bomen, houden de 
polder droog. De stille getuigen van de Eerste Wereldoorlog zijn hier al-
omtegenwoordig. Van 2014 tot 2018 herdenkt de Westhoek uitgebreid de 
‘Groote Oorlog’ van honderd jaar geleden. 

Hop-on, hop-off

Met onze ‘hop-on, hop-off ’-formule bootsen we de toeristische autcar- 
ritten na die iedereen wellicht al gemaakt heeft tijdens een citytrip: je 
maakt een rondrit door de stad en je stapt alleen af op de plaatsen die je 
interesse opwekken. Er zijn wel een paar verschillen, want hier is geen 
autocar beschikbaar en evenmin een bevallige gids.

Je maakt dus gebruik van je eigen vervoersmiddelen en we suggereren 
enkele mooie, belangwekkende, vaak korte wandelingen en fietstochten die 
her en der verspreid liggen in de regio.

VLAANDEREN

Paaiplaats in Stuivekenskerke
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 Fortem

Na de starterswandeling in Steen-
kerke trekken we naar Fortem, een 
deelgemeente van Alveringem, waar 
de Vlaamse priester-schrijver Cy-
riel Verschaeve begraven ligt. Aan 
de brug over de Lovaart daar – in 
de buurt van brouwerijmuseum 
De Snoek – vertrekt de Pannen-
dorpwandeling, een al iets forser 
stapgeheel van ruim 8 kilometer. De 
Pannendorpwandeling is thematisch 
verbonden aan de dakpannenfa-
briek die de familie Dacquet er in 
de 18de eeuw uitbouwde en die 
behoorlijk wat werk verschafte in 
de streek. Maar behalve op loka-
le economie focust de wandeling 
ook op de erfenis van de Eerste 
Wereldoorlog, op de Lovaart en op 
de landschapskunst die je langs de 
route vindt. De wandeling voert je 
eerst langs het kleine dorpje Oeren 
en daarna over de boogbrug van de 
Lovaart. Het landschapskunstpro-
ject op de site van de voormalige 
dakpannenfabriek verwijst naar de 
oorlog. De kunstenaar Stijn Claikens 
bracht de Duitse en de Belgische 
verdedigingslinie in beeld met de 
kleuren rood en blauw, verwijzend 
naar het spel Stratego. Verderop kom 
je bij de historische hoeve met wal-
gracht, de Grote Fockewerve. De 
route is bewegwijzerd met zeshoe-
kige bordjes. Na de wandeling kun 
je het plaatselijke Snoekbier proeven 
op het gezellige plein aan het café 
van het Brouwerijmuseum. 

Ba
ch
te
n 
de
 K
up
e

Verderop langs de Lovaart vind 
je het historische stadje Lo, een 
bezoek waard voor zijn historische 
gemeentehuis en zijn duiventoren. 
Waar de Lovaart en de IJzer samen-
vloeien, vind je enkele kilometers 
verder het gehucht Fintele. Piep-
klein, met nauwelijks vijf huizen, 
maar wel twee bekende restaurants. 
Op dit plekje kun je gratis genieten 
van een prachtig uitzicht op de IJzer-
broeken. Zie ook het hoofdstuk over 
de IJzervallei.

 Lampernisse

Na Fortem is het de beurt aan Lam-
pernisse, het kleinste dorp van Vlaan-
deren. Aan de kerk van Lampernisse 
vertrekt het Zannekin-wandelpad, 
goed voor iets meer dan 6 kilometer 
wandelen door de Oudlandpolders, 
van oudsher een bonte lappen-
deken van weiden, akkers, sloten en 
grachten. Zannekin was een Brugse 
buitenpoorter en herenboer die een 
opstand van Vlaamse Kerels tegen 
de Fransen leidde in de 14de eeuw. 
Behalve aan Zannekin besteedt de 

wandeling ook aandacht aan – hoe 
kan het anders – de Eerste Wereld-
oorlog, kreekruggen en komgronden 
en vooral aan de archeologische 
site van Leenhof Ter Wissche en de 
Kom van Lampernisse. In de kom-
gronden vinden we talrijke sporen 
van middeleeuwse bewoning, zoals 
walgrachtrestanten van voormalige 
hoeves. Het Leenhof Ter Wissche ligt 
langs de wandeling en is een markant 
voorbeeld. Achter het klaphekje van 
het weiland van Leenhof Ter Wissche 
vind je interessante plantensoorten, 
zoals zwanenbloem, lidsteng, pijptor-
kruid en grote egelskop. Lidsteng is 
een opvallende waterplant die uniek 
is voor de Vlaamse polder. De site is 
niet vrij toegankelijk en wordt in de 
zomermaanden bewaakt door een 
enorme stier. 

De komgronden zijn al sinds de 
middeleeuwen als weiden in gebruik 
en werden in 2002 beschermd als 
landschap. Sterk kronkelende water- 
lopen met een grote rijkdom aan 
waterplanten zomen de weilanden af. 
Zulke uitgestrekte, slotenrijke weide-
gebieden met hun typische fauna en 
flora zijn inmiddels erg zeldzaam in 
Vlaanderen. De weilanden, omgeven 
door grachten, waren vroeger niet 
voorzien van afsluitingen. Her en der 
bevinden zich nog kleine weidewach-
terswoningen, die dienden als tijdelij-
ke schuilplaats voor de weidewachters 
die het vee in het oog hielden. De 
grachten zelf werden uitgediept door 
‘dykedelvers’ die met schoppen hun 
noeste arbeid verrichtten.

 Steenkerke

We beginnen in Veurne en meer 
bepaald in Steenkerke. In de on-
ooglijke deelgemeente maken we 
een korte wandeling, maar wel 
eentje met een leuk tintje. Steen-
kerke is immers de thuishaven van 
muzikant-beeldhouwer-kunstenaar 
Willem Vermandere. In de buurt van 
het kerkhof kun je de meester-filo-
soof soms bezig horen – of zien – 
aan zijn beeldhouwwerken. Enkele 
van die beeldhouwwerken vind je 
ook langs het Titanenpad, een korte 
wandellus die aan de kerk vertrekt. 

Beeldhouwwerk van Willem Vermandere 
langs het Titanenpad in Steenkerke

Landschapskunst langs de 
Pannendorpwandeling in Fortem
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