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Bij deze uitgave

De hoofdmoot van dit boek wordt gevormd door de cyclus van 
acht voordrachten die Rudolf Steiner hield direct na de opvoering 
van zijn mysteriedrama Het ontwaken der zielen. Ze belichten de in-
dringende ervaringen die ieder mens doormaakt wanneer hij toe-
gang zoekt tot hogere, spirituele werelden. Het thema op zichzelf 
is niet nieuw. Maar de manier waarop Steiner hier de weg tot hel-
derziendheid schetst, heeft een grote levendigheid en directheid. 
De volstrekt andere realiteit van de werelden ‘over de drempel’, 
de eigen schappen die nodig zijn om je in die werelden staande te 
houden en vervolgens weer gezond in de gewone wereld te kun-
nen functioneren, dat alles wordt met verve geschilderd.
 Toch noemt Rudolf Steiner dit soort beschrijvingen, zoals ze 
in zijn boeken en voordrachten voorkomen, ‘half theoretisch’. Al 
gaan ze nog zozeer over het leven in al zijn aspecten, het onder-
werp is de mens, het is wat wij allemaal als voorland, als omgeving 
en als ontwikkelingsmogelijkheden hebben.
 Het theoretische valt geheel weg wanneer de algemene be-
schrijving overgaat in een persoonlijk verhaal, wanneer de mens 
plaats maakt voor een individu en zijn concrete belevenissen. Het 
verhaal als tegenpool van de theorie komt in Steiners voordrach-
ten dan ook steeds weer terug – met de karmavoordrachten als ul-
tiem voorbeeld.
 Maar het kan nog een niveau dieper gaan. Dat gebeurt wanneer 
het concrete leven met kunstzinnige mid delen wordt uitgebeeld. 
Van 1910 tot 1913 schreef en regisseerde Rudolf Steiner jaarlijks een 
‘mysteriedrama’. De vier drama’s die zo ontstonden, verbeelden 
de spirituele ontwikkeling van een groep mensen met alle herken-
bare ups en downs. Steiner heeft deze personages en hun lotgeval-
len niet bedacht, zo zegt hij zelf, ze werden hem ingegeven.
 Hij heeft deze drama’s dan ook nooit willen uitleggen. Je legt 
iemands leven immers ook niet uit, je kunt alleen proberen de in-
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nerlijke dramatiek ervan te zien, de lijnen van het lot te lezen. Met 
die blik kijkt de schrijver zelf terug op zijn werk. En het is fasci-
nerend te lezen welke ontdekkingen hij dan doet, hoe hij achteraf 
ziet welke draden door de gebeurtenissen lopen en hoe de stap die 
de ene persoon zet of juist niet zet, doorwerkt in de ziel en in de 
lotgevallen van alle andere personen.
 Zulke vingerwijzingen en ontdekkingen lichten her en der op 
in de cyclus ‘Over de drempel’. Ten slotte zijn aan dit boek nog 
twee voordrachten en een voordrachtsfragment toegevoegd die 
speciaal aan het eerste mysteriedrama zijn gewijd. Ze vormen een 
indrukwekkende inleiding tot de drama’s van de hand van Rudolf 
Steiner zelf.

Het boek wordt gecompleteerd met een korte samenvatting van de 
vier mysteriedrama’s en met een nawoord, waarin Edward de Boer 
op levendige en persoonlijke wijze licht werpt op de inhoud van de 
voordrachten en de totstandkoming van de drama’s.

 De redactie
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 Eerste voordracht

München 24 augustus 1913 °

Als u terugdenkt aan de opvoeringen van de afgelopen dagen, ° dan 
wordt daarin van alles geboden waaraan we kunnen aanknopen 
bij de beschouwingen van deze voordrachtencyclus. Ik mag zeg-
gen dat ik op verzoek van velen elk jaar niet alleen de pen heb ge-
pakt, maar ook tot op zekere hoogte iets heb uitgewerkt wat een 
soort uitleg, een commentaar bij onze mysteriedrama’s zou kun-
nen zijn. ° Maar elke keer heb ik de zaak weer weggelegd, om de-
zelfde reden die ik kort heb aangeduid in mijn inleidende opmer-
kingen bij Het ontwaken der zielen. ° Het staat mij tegen om achteraf 
verstandelijk te becommentariëren wat waarachtig geen theore-
tische, geen verstandelijke oorsprong heeft, wat met zijn beelden 
geheel en al een ingeving uit de geestelijke wereld is, en waarover 
ik verstandelijk ook niet anders zou kunnen spreken dan een an-
der het zou doen als hij op de zaak ingaat. Ik voel een zekere be-
hoefte om de dingen die op deze manier gegeven zijn, door zich-
zelf te laten spreken en ze bij wijze van spreken niet af te tappen 
tot de dunne voorstellingsvorm waar het bij verstandelijk denken 
en theoretiseren toch altijd enkel op neerkomt.
 Toch mag ik in deze voordrachtencyclus misschien bij enkele 
dingen aanknopen. En dan zou ik u vandaag allereerst opmerk-
zaam willen maken op wat u gezien hebt in het negende, tiende 
en dertiende tafereel van Het ontwaken der zielen. Juist in deze tafere-
len hebben we iets voor ons wat we sobere beeldindrukken zouden 
kunnen noemen, terwijl menigeen misschien had verwacht dat er 
na de scènes die met het geestgebied en de Egyptische inwijding te 
maken hebben, iets getoond zou worden wat tumultueuzer, dra-

° Dit teken verwijst naar de aantekeningen bij de vertaling, die be-
ginnen op blz. 273.
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matischer zou zijn, iets wat zogezegd luidruchtig zou verlopen en 
zich niet in de stilte van de ziel zou afspelen. En toch zou alles wat 
in het negende, tiende en dertiende tafereel anders zou zijn, voor 
de occulte blik in feite onwaar zijn. We hebben hier te maken met 
ziele-ontwikkelingen. En wat dat betreft moet dadelijk gezegd 
worden dat theoretische beschrijvingen zoals ook wij die over de 
ontwikkeling van de ziel tot hogere werelden geven, elke ziel welis-
waar aangrijpingspunten bieden voor haar weg naar de hogere we-
relden, maar dat die innerlijke ontwikkelingsweg nu eenmaal voor 
elke ziel anders is, al naargelang haar bijzondere individuele aard, 
haar karakter, temperament en overige omstandigheden. Daarom 
kunnen we ook alleen een dieper begrip van de occulte ontwikke-
ling van de ziel krijgen, als we die in haar verscheidenheid zien, zo-
als ze zich afspeelt bij Maria, weer anders bij Johannes Thomasius 
en nog weer anders bij de andere personen van ons drama.
 Het negende tafereel is allereerst gewijd aan het cruciale mo-
ment waarop in Maria’s ziel een besef ontstaat van wat deze ziel 
om zo te zeggen in haar diepste grond nog niet volledig bewust 
doorleefd heeft tijdens haar voorafgaande tijd in het devachan, ° 
en van wat ze in het verre verleden heeft doorgemaakt in de tijd 
van de Egyptische inwijding. Bij wat ditmaal in het geestgebied 
is weergegeven, hebben we te maken met belevenissen van de ziel 
tussen de dood die een middeleeuwse incarnatie afsloot en de ge-
boorte in het heden waarin De poort van de inwijding, De beproeving 
van de ziel, De wachter aan de drempel en Het ontwaken der zielen spelen. 
Al deze belevenissen – met uitzondering van de episode in De be-
proeving van de ziel die de inhoud van Capesius’ terugblik op zijn vo-
rige leven weergeeft ° – spelen in het heden, en wel in het heden dat 
volgt op het geestelijk verleden in het devachan tussen de dood van 
de betrokken personen na hun middeleeuwse belichaming, die de 
inhoud van de betreff ende episode vormt, en hun huidige leven.
 Wat de zielen in hun devachan-tijd beleven, verschilt al naar-
gelang de voorbereiding die deze zielen op aarde hebben doorge-
maakt. Een heel belangrijke ziele-ervaring is die waarbij de ziel 
in het devachan bewust doormaakt wat de wereldmiddernacht 
wordt genoemd. ° Zielen die zich daar niet op hebben voorbereid, 
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maken deze wereldmiddernacht als het ware slapend door; zij ‘sla-
pen’ in deze tijd, die we de Saturnustijd van het devachan kunnen 
noemen. Want we kunnen de opeenvolgende periodes die de zie-
len doormaken tussen de dood en een nieuwe geboorte in relatie 
tot de verschillende planeten zonnetijd, Marstijd, Mercuriustijd 
enzovoort noemen. ° Veel zielen verslapen zogezegd deze kosmi-
sche middernacht. Zielen die voorbereid zijn, waken tijdens hun 
geestelijke leven in deze kosmische middernacht. Dat houdt ech-
ter nog niet in dat zielen die door een juiste voorbereiding de tijd 
tussen de dood en een nieuwe geboorte bewust doormaken, die de 
kosmische middernacht dus wakend doormaken, ook een bewust-
zijn van die ervaring meebrengen in hun aardse leven, wanneer ze 
in het fysieke bestaan aankomen.
 Bij Maria, bij Johannes Thomasius gaat het zo, dat ze met de 
juiste voorbereiding de kosmische middernacht doormaken in 
hun geestelijke tijd tussen de dood en een nieuwe geboorte, maar 
dat zich aan het begin van hun aardse leven en nog lange tijd daar-
na een soort zielsverduistering over de ervaring van de kosmische 
middernacht heeft gelegd, en dat die ervaring in een later stadium 
van hun leven naar boven komt. Ze komt echter alleen dan naar 
boven wanneer over de ziel een zekere rust en harmonie is geko-
men. Belangrijk en diepgaand zijn de gebeurtenissen die de ziel 
doormaakt wanneer ze de kosmische middernacht wakend be-
leeft. Maar de aardse herinnering aan de kosmische middernacht 
moet een rustige innerlijke ervaring, een onvertroebelde innerlij-
ke ervaring zijn. Want de ervaring van de kosmische middernacht 
brengt met zich mee dat wat normaal alleen subjectief is, wat an-
ders als zielekrachten alleen in ons innerlijk werkt, als reële we-
zens voor de ziel komt te staan. Het komt voor Maria te staan zoals 
het in het negende tafereel van Het ontwaken der zielen wordt weer-
gegeven, namelijk in de gedaanten van Astrid en Luna, die levende 
wezens worden. Voor Johannes Thomasius wordt de ‘andere Phi-
lia’ een levend wezen uit de geestelijke wereld, en voor Capesius 
Philia, zoals deze als levend wezen uit de geestelijke wereld wordt 
weergegeven in het dertiende tafereel.
 De zielen moesten zichzelf zo leren voelen, zo leren ervaren, 
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dat als het ware geestelijk tastbaar voor hen komt te staan wat 
voordien nog abstracte krachten in hen waren. En wat dan gees-
telijk tastbaar als een ware vorm van zelfkennis voor de ziel komt 
te staan, dat moet in volmaakte zielerust kunnen optreden als een 
resultaat van meditatie. Dat is wat nodig is, opdat zulke gebeur-
tenissen in de ware, echte zin van het woord tot werkelijke ver-
sterking van de ziel ervaren kunnen worden. Zouden we in tumul-
tueuze dramatiek en niet in serene meditatie de herinnering aan 
de kosmische middernacht willen ervaren, of de herinnering aan 
een gebeuren zoals weergegeven is in de Egyptische inwijdings-
scène, dan zouden we het helemaal niet kunnen ervaren. Dan zou 
het geestelijk gebeuren dat zich in de ziel afspeelt de ziel verduis-
teren, zodat de indrukken zich aan de innerlijke waarneming 
zouden onttrekken. Een ziel die de kosmische middernacht heeft 
doorgemaakt of die de diepe indruk heeft ondergaan van ervarin-
gen zoals ze in het zevende en achtste tafereel van Het ontwaken der 
zielen worden weergegeven, ° kan zich uitsluitend herinneren wat 
ze heeft doorgemaakt, als ze in volmaakte, serene rust het naderen 
van dergelijke gedachten aan wat voordien in de geestelijke wereld 
of in het vorige aardse leven is beleefd, zo ervaart als aan het begin 
van het negende tafereel is uitgedrukt met de woorden:

Een zielester, ginds aan de geestesoever –
zij nadert – nadert mij in geestesglans,
zij nadert met mijn zelf, en bij het naderen –
wint nog haar licht aan kracht – en ook aan rust.
Jij ster in het blikveld van mijn geest,
wat – straalt jouw nadering in mijn zieleschouwing uit?

Het optreden van de herinnering aan de kosmische middernacht 
en aan het meegemaakte in een voorgaande incarnatie is alleen 
dan esoterisch waarachtig te ervaren als de ziel deze rustige ge-
steldheid bezit, zodat niet alles in tumultueuze dramatiek op haar 
afkomt. Maar wanneer dit ervaren wordt, wanneer de kosmische 
middernacht wordt doorgemaakt, is dit zonder meer iets zeer in-
grijpends in het zieleleven van de mens. Dan beleven we iets wat ik 
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niet anders kan uitdrukken dan met de woorden: er worden in die 
kosmische middernacht dingen doorgemaakt die diep, diep ver-
borgen liggen onder de oppervlakte van de materiële wereld ° niet 
alleen, maar ook van menige wereld waar een ontluikende helder-
ziendheid ons brengt. Aan onze waarneming van de materiële we-
reld onttrekt zich, zoals ook nog aan menige helderziende blik die 
al tot bepaalde lagen onder de materiële wereld doordringt, wat 
wij – we zullen daar later nog over spreken ° – de noodzakelijkhe-
den in het kosmische gebeuren kunnen noemen, de noodzakelijk-
heden waarin de diepe gronden van de dingen wortelen, ° waarin 
uiteraard ook de diepste lagen van de menselijke ziel wortelen. Al-
leen onttrekken deze zich aan de zintuiglijke en ook aan de ont-
luikende helderziende blik en doen ze zich aan de laatste pas voor 
wanneer zoiets wordt doorgemaakt als in de beelden van de Satur-
nustijd geschetst is.
 Dan mogen we zeggen dat het voor zo’n helderziende blik, die 
eerst moet optreden in de tijd tussen de dood en een nieuwe ge-
boorte, echt is alsof over het hele blikveld van de ziel bliksems trek-
ken, die met hun schrikwekkende fl itsen de kosmische noodzake-
lijkheden verlichten, maar tegelijkertijd zo verblindend fel zijn 
dat door dat felle licht de bewustzijnsblikken sterven en er uit die 
stervende geestesblikken beeldvormen ontstaan, die zich vervol-
gens in het kosmisch scheppen invlechten als de vormen waaruit 
de lotswegen van de kosmische wezens voortvloeien. Wij herken-
nen de oorzaken van het lot van de mensen en de andere kosmi-
sche wezens in de diepe gronden van de noodzakelijkheden pas 
dan, wanneer wij kijken met zulke geestesblikken die bij het her-
kennen sterven door de oplichtende bliksems en zich als het ware 
in gestorven vormen veranderen, die dan voortleven als de lotsim-
pulsen van het leven. En alles wat ware zelfkennis in zich bergt – 
niet de zelfkennis waarover op theosofi sch gebied zoveel geleuterd 
wordt, maar de diep ernstige zelfkennis die in de loop van het eso-
terische leven ontstaat –, alles wat de ziel bij zichzelf waarneemt 
met alle onvolkomenheden die ze zichzelf toeschrijft, dat wordt 
in de kosmische middernacht gehoord als verweven in de af en aan 
rollende kosmische donder, rommelend in de diepe gronden van 
het bestaan.




