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Bet ĀģĹe Ĝs Ú±t ģe ÚĜt ±llem±±l ĜĹ �lŅƴeĹĜê ĩƚĹt ƴĜĹÚeĹú )Ĺ Ú±t ƵĜģ 
ģe ŞųeÏĜes ĩƚĹĹeĹ ƴeųtelleĹ ĘŅe ģe ŅŞtĜm±±l ƴ±Ĺ ±l Ú±t mŅŅĜs 
ĩƚĹt čeĹĜeteĹú 

BĜeų ĩƚĹ ģe mŅƚĹt±ĜĹbĜĩeĹ ĜĹ eeĹ čųŅtØ Ƶ±ĹÚeleĹ ĜĹ Úe IƚlĜ-
sÏĘe elŞeĹØ čeĹĜeteĹ ƴ±Ĺ Úe �lŅƴeeĹse ƴeųsĜe ƴ±Ĺ l± ÚŅlÏe ƴĜt± 
ŅŞ eeĹ teųų±sģe met ƚĜtzĜÏĘt ŅŞ Úe aĜÚÚell±ĹÚse ¬eeØ leĩĩeųe 
ƵĜtte ƵĜģĹeĹ ŞųŅeƴeĹØ sl±ŞeĹ ±ls eeĹ ųŅŅs ĜĹ ÏŅmüŅųt±bele 
±ÏÏŅmmŅÚ±tĜes ŅŞ Ęet Şl±ttel±ĹÚØ eeĹ ųĜtģe m±ĩeĹ met Úe 
l±Ĺčste tŅĩĩelb±±Ĺ ƴ±Ĺ )ƚųŅŞ± Ņü eeĹ čųŅtbƚųÏĘt beƵŅĹÚeųeĹ. 

UŅųtŅmØ ææĹ ÚĜĹč Ĝs ÚƚĜÚelĜģĩ× ell ƼŅƚ ĹeeÚ Ĝs �Xk�)cF/ú

)Ĺ eeĹ ƴleƚčģe ųŅm±ĹtĜeĩ.

)Ĺ ±ƴŅĹtƚƚų.

)Ĺ ƴeųų±ssĜĹčeĹ. 

)Ĺ eeĹ ĩeųĩģe ŅŞ eeĹ eĜl±ĹÚģe ĜĹ eeĹ meeų.

)Ĺ eeĹ meeų ĜĹ Ęet Ę±ųt ƴ±Ĺ Úe elŞeĹ.

)Ĺ Ĺ±tƚƚųlĜģĩ ĘŅĹĜĹč.

)Ĺ eeĹ ƴ±ĩ±ĹtĜe ĜĹ Úe Ĺ±tƚƚų zŅĹÚeų čeÚŅe met ƴeųƴŅeų.

)Ĺ eeĹ ĩŅƚÚeØ tƚųŧƚŅĜse ųĜƴĜeųØ m±±ų ĜĹ ĜeÚeų čeƴ±l eeĹ ĩŅƚÚe.

)Ĺ burek ĜĹ eeĹ eetĘƚĜsģe mĜÚÚeĹ ĜĹ Úe beųčeĹ.

)Ĺ Xģƚblģ±Ĺ± ô met ±lle letteųs ĜĹ Úe ģƚĜste ƴŅlčŅųÚeú

)Ĺ ƵŅĹÚeųmŅŅĜe l±ĹÚsÏĘ±ŞŞeĹ.

)Ĺ eeĹ ƵĜģĹųŅƚte. 

)Ĺ eeĹ zŅĹsŅĹÚeųč±Ĺč bŅƴeĹ Úe eÚųĜ±tĜsÏĘe ¬ee.
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�e ĘebbeĹ Ęet bečųĜŞ ontdekkingsreizen afgestoft. Bet Ĝs ŅĹze mĜssĜe Ņm ĜĹsŞĜų±tĜe te 

bĜeÚeĹ ƴŅŅų verantwoorde en verrassende reizen met eeĹ ƴleƚčģe ĘƚmŅų eĹ eeĹ ŅĹƴeų-

ƵŅestb±±ų ŅŞtĜmĜstĜsÏĘe ĜĹstellĜĹč. 

Bet Ĝs ±llem±±l bečŅĹĹeĹ ŅŞ FĹst±čų±mØ Ƶ±±ų Ƶe elĩe Ú±č üŅtŅŲs ƴ±Ĺ Ņƴeų±l teų ƵeųelÚ 

ŞŅsteĹ eĹ ŅųĜčĜĹele ųeĜsĜÚeeêĹ eĹ ±ĹÚeųe ĜĹsŞĜųeųeĹÚe ĹĜeƚƵtģes ÚeleĹ. )Ĺ Ú±t sm±±ĩte Ĺ±±ų 

meeųØ Ƶ±Ĺt Ƶ±t Ƶ±s Ĺƚ eeĹ beteų ĜÚee Ú±Ĺ eeĹ ÏŅmŞleet ĹĜeƚƵe ųeeĩs ųeĜsčĜÚseĹ te l±ĹÏeųeĹ 

als inspiratie en leidraad voor een andere manier van reizen? FĹ tĜģÚeĹ ƴ±Ĺ ĜĹteųĹetØ sŅÏĜ±le 

meÚĜ± eĹ �ųĜŞeÚƴĜsŅų ĘebbeĹ ųeĜsčĜÚseĹ eeĹ ±ĹÚeųe üƚĹÏtĜe čeĩųečeĹ Ú±Ĺ Ş±ĩƵeč Ŏǈ tŅt 

2ǈ ģ±±ų čeleÚeĹ. 

Dƚs zĜģĹ Ƶe čŅeÚ č±±Ĺ Ĺ±ÚeĹĩeĹØ ĘebbeĹ Ƶe ±l ŅĹze ƴųĜeĹÚeĹØ ü±mĜlĜeleÚeĹ eĹ bƚųeĹ 

ŅŞčetųŅmmelÚ met ±ls ųesƚlt±±t Úe ųeĜsčĜÚs ÚĜe ģe Ĺƚ ĜĹ Ę±ĹÚeĹ Ęebt× een praktische gids 

die ‘net even anders’ is eĹ eeĹ ÏŅmŞleet ĹĜeƚƵe m±ĹĜeų ƴ±Ĺ ųeĜzeĹ belŅŅüt.

1. Een kaartje 
voor een goed 
overzicht
�e ĘebbeĹ Úeze čĜÚs 
ŅŞčeÚeelÚ ĜĹ tien 
regio’s. e±Ĺ Ęet bečĜĹ 
ƴ±Ĺ elĩe ųečĜŅ ƴĜĹÚ ģe 
eeĹ ĩ±±ųtģe zŅÚ±t ģe ģe 
sĹel ĩƚĹt ŅųĜêĹteųeĹ 
eĹ meteeĹ zĜet Ƶ±t ģe 
zeĩeų ĹĜet m±č mĜsseĹ. 
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@mao : conserver 
cette accroche sur la 
Soca, à faire partir de 
la rivière SVP
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ITALIË

2,50 � OQ

Een rivier met twee namen: 
Soča in het Sloveens / Isonzo in het Italiaans 
twee namen voor één rivier

VALLEI 
VAN DE SOČA

DE
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1

2

1

5

3

4

6

Bewonder de Boka- en de 
Kozjakwaterval

Neem een duik in de ijskoude 
wateren van de Grote Sočakloof

Kom helemaal tot rust op het 
strand van Sotočje

Tel de vele tinten blauw van het 
Meer van Most na Soči

Bezoek een openluchtmuseum op 
de grens tussen Slovenië en Italië

Beklim de top van de Mangart

1

3

5

2

4

6

  BEST OF  

Bedwing de Mangart te voet of op de fiets blz. 92

Naar de top van de Krn blz. 97

Een vleugje Indiana Jones blz. 91

Vaar mee op de Soča blz. 88

Een wandeling door de bergweiden blz. 95

Een spannende tocht in de Tolminkloof blz. 90

DREŽNICA
Dit dorp aan de voet van de 
Krn staat bekend om zijn 
wandelmogelijkheden, zijn 
enorme kerk en het wildste 
carnaval van Slovenië!

BOVEC
Het walhalla van de 
wildwatersporten!

WEG VAN DE VREDE
Deze route loopt van de Alpen 
langs de rivier de �oča naar 
de Adriatische Zee en verbindt 
belangrijke locaties uit �O F.

Test de tokkelbaan! blz. 88

IN EEN OOGOPSLAG
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Meer info over de logeer-, 
horeca- en uitgaansadressen, 
aangeduid met een 
turkooizen cijferbol 1 , 
vind je op blz. 98-99.

HOE GEBRUIK 
JE DE ANDERSWEG-REISGIDSEN? 

GIDSDE ANDERSWEG

ONVERWACHTE         REISERVARINGEN
VOOR



3. Ervaringen, 
ervaringen en nog 
eens ervaringen
�e ų±ÚeĹ ģe ±±Ĺ elĩe ųečĜŅ te leųeĹ 
ĩeĹĹeĹ ÚŅŅų eų zo veel mogelijk 
dingen te ÚŅeĹ× met tĘem±tĜsÏĘe 
Ş±čĜĹ±űsØ 2ĉěƚƚųs ŅĹtÚeĩĩĜĹčstŅÏĘteĹ 
ÚŅŅų eeĹ st±ÚØ Ƶ±ĹÚeltĜŞsØ Şų±ĩtĜsÏĘ 
±ÚƴĜes eĹ ƴeel ĜÚeeêĹ ƴŅŅų ƚĜtst±Şģes.

4. Een praktisch vademecum 
met al onze goede adresjes
e±Ĺ Ęet eĜĹÚe ƴ±Ĺ elĩe ųečĜŅ ƴĜĹÚ ģe ŅĹze selectie 
van hotels, restaurants, bars en winkeltjesØ æĹ eeĹ 
±ĹtƵŅŅųÚ ŅŞ (bĜģĹ±) ±lle praktische vragen ÚĜe ģe 
m±±ų ĩƚĹt beÚeĹĩeĹ.

2. De must-sees 
 van de regio

)lĩe ųečĜŅ bečĜĹt met eeĹ best of× eeĹ lĜģstģe 
met Ă tŅt Ŏǈ ±ÏtĜƴĜteĜteĹ Ņü ±ttų±ÏtĜes 

ÚĜe ģe eÏĘt ĹĜet m±č mĜsseĹ.

EEN MAFFE OPTIE MET RESPECT 
VOOR DE BERG 

Als je over een bijzonder goed 
uithoudingsvermogen beschikt, 
kun je eerst omhoog fietsen naar 
de parkeerplaats van Mangartsko 
sedlo en vervolgens te voet verder 
gaan naar de top. Maar niemand zal het 
je kwalijk nemen als je niet zo fit bent als 
Tadej {ogačar, de �loveense drievoudig 
winnaar van de Tour de 8rance ô en toch 
maar liever met de auto gaat. 
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DE MANGART 

TE VOET
De Mangart is met zijn 2679 m de op twee na hoogste berg van Slovenië. 
Met de auto of de fiets kom je via de mooie, bochtige weg 902 tot op een hoogte 
van 2055 m. Van daaruit kun je te voet verder naar de top, waar je een nog mooier 
uitzicht te wachten staat. 

MANGART TE VOET

De beklimming van de Mangart is een tocht 
voor ervaren bergwandelaars. De route voert 
veelal over rotsachtig terrein en soms langs 
een afgrond. Neem zeker de ‘normale route’ 
aan de Italiaanse kant (Ital. Smer of Mangart 
Via normale), want de Sloveense 
variante is een uitdagende 
via ferrata.

XVertrek: parkeerplaats van 
Mangartsko sedlo
XDuur: 2 uur
XAfstand: ca. 7 km
XHoogteverschil: 620 m
X + info 

MANGART MET DE FIETS

Een tocht voor sportieve fietsersú 
De weg, een oude militaire weg, 
is een typische bergweg (de hoogste 
van het landú) ô met 1ƀ haarspeldbochten 
en Ă tunnels, maar zonder vangrail... 
Dit is dus echt iets voor liefhebbers van 
de bolletjestruiú En let op bij de afdaling× 
rem op tijd, want er zijn stukken met een 
helling van wel 14 Ţ.

X Vertrek: parkeer op de ‘Parkirišče’ 
in Log pod Mangartom

X Duur: 1 uur en 15 min.
X Afstand: 20 km – gemiddelde helling 6,5 %.
X Hoogteverschil: 1300 m 

X + info

naar de mangart 
met de auto

Als je niet meteen warm loopt voor 
fietsen of wandelen, kun je ook 
gewoon met de auto de kronkelige 
weg tot aan de voet van de Mangart 
oprijden. Vanaf de parkeerplaats 
boven heb je een geweldig uitzicht 
en in een kwartiertje loop je zo 
naar verschillende mooie 
uitzichtpunten.

XPraktische info: weg 902 is een tolweg 
voor auto’s (€ 10). Het einddoel is de 
parkeerplaats van Mangartsko sedlo.

  LUNCHPAUZE IN DE BERGEN

Net voor de parkeerplaats aan het eindpunt 
van weg 902 verwijst een bord naar een 
nabije berghut. Daar kun je even op adem 
komen of smullen van lekkere, typische 
gerechten uit de bergen, voordat je op pad 
gaat voor nieuwe avonturen.
XKoča na Mangartskem sedlu: Strmec 
na Predelu 34, Log pod Mangartom •
Alleen geopend van juli tot september. 
Als je er te voet naartoe wil gaan:
XHoogteverschil: 665 m
XDuur: ongeveer 3,5 uur 

93DE VALLEI VAN DE  SOČA

PER FIETS

Rijd over de weg 203 omhoog naar 
de Predilpas en maak een omweg 
naar Italië voor een foto van het 
prachtige gelijknamige meer. 
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Geniet van 
het leven
Vlak bij het stadje Tolmin
vind je aan de samenvloeiing 
ƴ±Ĺ Úe ųĜƴĜeųeĹ �ŅÒ± eĹ 
Tolminka een prachtig wit 
kiezelstrand, waar je heerlijk 
kunt zwemmen, zonnen 
of picknicken. 

HET STRAND VAN SOTOČJE3

Neem een duik in 
het ijskoude water 
�anaf weg Ɩ0ƅ, die langs de 
�oča loopt, heb je een geweldig 
uitzicht op de diepe kloof, 
die de smaragdgroene kleur 
van het water nog beter laat 
uitkomen. Nu hoef je alleen nog 
even in het kristalheldere water 
te duiken... of misschien toch 
maar liever niet. �ant het water 
is alleen oogverblindend mooi, 
maar ook ijskoud× zelfs hartje 
zomer wordt het niet warmer 
dan 10 à�ú

X  info: Grote Sočakloof (Velika 
Korita Soče), 10 km van Bovec 

GROTE SOČAKLOOF2

 BOKA- EN KOZJAKWATERVAL1

De Kozjakwaterval

Sta versteld van hun kracht
De Bokawaterval herken je al vanaf de weg. Met een valhoogte van 10ƅ m en een debiet dat 
in het voorjaar kan oplopen tot 100 mƓxs, is het woord ‘enorm’ hier zeker op zijn plaats. Ie 
kunt echter niet helemaal tot bij de waterval komen. Bij is alleen te bewonderen vanaf een 
houten uitkijkplatform, dat je na een korte wandeling van Ɩ0 min. bereikt.

¬odra je weer achter het stuur zit, zet je koers naar de Kozjakwaterval, die tussen de rotsen 
verscholen ligt. Bier waan je je echt in het paradijs. Een droomplek voor fotografenú

X  info: Bokawaterval (slap Boka), Bovec. Kozjakwaterval (slap Kozjak), Kobarid.

BEST OF
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1 Kmetija 
Pomona
Voor wie graag 
uitslaapt
Ooit in een natuurlijke vijver 
gezwommen? Of in een 
bijenkorfachtige ligstoel 
gelegen? Op de boerderij 
van Janko kan dat allemaal. 
Maar ook de rustige kamers 
met een rustieke, stijlvolle 
inrichting mogen er zijn. 
We waren niet alleen weg van 
de ‘Marelica’ (Abrikoos), maar 
ook van de houten loopbrug 
die tussen bomen, karpers 
en waterkers slingert. 
Heerlijk ontspannend!
XRogaška Slatina. Zgornje 
Sečovo 3 • pomona.si

2 B&B Vila 
Castanea
In een meander van 
de Krka
Kostanjevica is zo’n 
verrukkelijk dorpje! Wie wil 
hier niet overnachten? Dat 
kan: in een knalgele B&B met 
9 kraakheldere kamers. Geniet 
van het ontbijt buiten onder 
de kastanjeboom (vandaar 
de naam ‘Castanea’) of op het 
balkon tussen bloempotten 
en lavendelplanten. Heerlijk! 
Korting voor verblijven van 
meer dan 3 nachten. 
XKostanjevica na Krki.
Ulica talcev 9 •
vilacastanea.com

3 Hotel & 
Restaurant Oštarija
Op het platteland
Dit adresje, weggemoffeld in 
het groene landschap rond 
het kuuroord Dolenjske 
Toplice, staat garant voor 
een rustig en idyllisch verblijf. 
De gezellige kamers zijn 
ingericht in een eigentijdse 
stijl en voorzien van alle 
moderne gemakken. Op het 
menu van het restaurant 
staan vooral vegetarische 
gerechten, bereid met 
lokale ingrediënten.
XDolenjske Toplice. Sokolski 
trg 2 • ostarija-herbelier.si

9 Gostilna 
Repovž
Voor een onvergetelijke 
maaltijd vol verrassingen ben 
je in dit gezellige eethuisje in 
de buurt van Sevnica aan het 
juiste adres. Meta Repovž stelt 
er degustatiemenu’s (4, 6 of 
10 gangen) met ‘miniporties’ 
samen die zijn geïnspireerd 
op de culinaire tradities van 
Dolenjska en Posavje. Creatief, 
om van te likkebaarden en 
helemaal lokaal. 
XŠentjanž. Šentjanž 14 
(16 km van Sevnica) •
gostilna-repovz.si

10 Ošterija 
Debeluh
Dit is een van de meest 
originele restaurants in de 
regio, gerund door Jure 
Tomič, een ware virtuoos in 
de keuken! Zijn concept? 
Elk menu omvat een 
volledig nieuw gerecht en 
een traditioneel recept uit 
Dolenjska, Štajerska of Kroatië. 
Het is niet bepaald goedkoop, 
maar o zo lekker!
XBrežice. Trg Izgnancev 7 •
debeluh.si

11 Wijngoed Šuklje
Dit wijngoed uit Bela Krajina 
legt zich vooral toe op modra 
frankinja. Het wordt gerund 
door een Sloveense uit de 
regio, die is gehuwd met een 
oenoloog uit Bordeaux en een 
wijnbar uitbaat in Ljubljana. 
X suklje.com

12 Wijngoed 
Slapšak
Penina is Sloveens voor 
‘mousserende wijn’. Een Franse 
oenoloog met veel ervaring 
in de traditionele methode 
maakt in Tržišče van een 
oude lokale druivensoort 
een mousserende wijn van 
topkwaliteit zonder jaargang. 
Als je met de auto bent, moet 
je zeker eens langsgaan bij de 
wijnkelder van François Botton. 
Je zult er geen spijt van krijgen! 
(zie ook blz. 142)
Xdomaine-slapsak.com/en

LUXE DINER

WAAR KUN JE 
WIJN PROEVEN?

6 Boerderij 
Šeruga
Op 4 km van Otočec, vlak bij 
het gehucht Ratež, vind je 
deze zeer gastvrije boerderij 
waar je zult watertanden bij 
het zien van de štrukelj en 
andere lekkere gerechten die 
Lili en Eva bereiden naar de 
recepten van hun oma. Ook de 
wijnen komen uit de regio. Op 
het terras kun je heerlijk buiten 
eten. Geef je ogen de kost als 
je erheen rijdt, want alleen al 
de locatie is echt prachtig!
XOtočec. Sela pri Ratežu 15 •
seruga.si

7 Gostilna Vovko
‘Authentiek’, ‘mooi 
gepresenteerd’... We hebben 
alleen maar lof voor de keuken 
van Rok Vovko. En terecht: 
al bij de eerste hap van de 
foreltartaar of de gebraden 
schenkel proef je zijn talent. 
Als je budget het toelaat, 
bestel dan het 7-gangenmenu 
voor fijnproevers. En als je er 
half juni bent, probeer dan 
zeker de Brusniška hrustavka, 
een oude lokale kersensoort.
XBrusnice. Ratež 48 •
gostilna-vovko.si

TUSSEN DE 
WIJNGAARDEN

ADRESJES
ONZE Super

STEKJES
Om eens echt te relaxen, 
kun je het beste een nachtje 
boeken in een wellnessresort 
(blz. 226). De meeste 
beschikken over een hotel met 
een restaurant. Vaak worden 
er ook allerlei massages en 
behandelingen aangeboden. 

Geniet, maar 
met mate

5 Tri lucke
De kers op de taart is dit kleine 
hotel, gebouwd rond een 
eeuwenoude wijnpers, dat net 
zijn deuren heeft geopend in 
de wijnbergen van Krško. Naast 
romantische ‘luxe suites’ met 
terras en budgetvriendelijke 
tweepersoonskamers met 
balkon, is er ook een zwembad 
waar je een paar baantjes kunt 
trekken. Een zonnig, rustig 
adresje met een praktische 
ligging en een milieukeurmerk.
XKrško. Sremič 23 • 
trilucke.com

ˇ

ETEN

8 Gostilna Müller
Als je een goede eetlust hebt, 
ben je hier op de goede plek. 
Op tafel komen stevige lokale 
gerechten die de culinaire 
tradities van Bela Krajina 
in ere houden: karper met 
gebakken uien, geroosterde 
bieten, žlinkrofe (ravioli)... 
Alles is er. Een aanrader: 
het ‘Müller-gerecht voor 
twee’ (o.a. varkensfilet met 
eekhoorntjesbroodsaus, 
gegrilde kip). Tijdens de lunch 
liggen de prijzen wat lager.
XČrnomelj. Ločka cesta 6 •
gostilna-muller.si

4 Domacija Novak
Net als thuis
Dit is echt een landelijke 
herberg helemaal naar onze 
smaak! De grote, met hout 
beklede boerderij beschikt 
over knusse kamers die 
uitkijken op een traditionele 
kozolci. In het rustieke, 
gezellige restaurant komen 
heerlijke streekgerechten 
op tafel, bereid met 
ingrediënten uit de regio. 
Ook de goed gevulde 
wijnkelder smaakt naar 
meer. Proost!
XDvor. Sadinja vas 
pri Dvoru 7 • 
domacijanovak.eu/en/

Check de kaart op 
blz. 222-223 en 
ontdek waar (w)elk 
adres zich bevindt.
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In deze gids vind je diverse 
QR-codes. Scan ze en je kunt de 
extra informatie meteen bekijken 
op je smartphone. Handig, toch? 

Het is vooral fijn omdat je zo 
geen ellenlange URL’s hoeft in 
te typen... en dat ook nog eens 
in het Sloveens!

Aarzel dus niet om te scannen!

En hoe zit 
het met QR-codes?

GEBRUIKSAANWIJZING



1  Reis met 
de trein
�0 tot �0 	 van de 
vervuilende uitstoot tijdens een 
reis houdt verband met het type 
vervoermiddel (vooral om op 
je bestemming te komen). Kies 
daarom bij voorkeur voor het 
vervoermiddel met de laagste 
CO2-uitstoot per km 
per passagier, 
namelijk... 
de trein!! 

En als dat niet 
kan, moet 
je dubbel 
voldoen aan 
punt 2 en 9!

5 Kies voor 
duurzame 
accommodaties
Steeds meer organisaties zetten 
zich in voor een duurzame en 
lokale aanpak. En ze zijn ook 
steeds gemakkelijker te vinden: de 
‘superadresjes’ in deze gids vormen 
een goede basis om je op weg te 
helpen, naast gespecialiseerde 
platforms zoals de Sloveense 
website slovenia-green.si.

3 REIS BUITEN 
HET SEIZOEN
Afwijken van de gebaande 
paden is goed, buiten het 
seizoen reizen is nog beter! 
Dat betekent minder drukte, 
lagere kosten en een 
betere spreiding 
van het aantal 
reizigers, zodat 
de ecosystemen 
meer ademruimte 
krijgen. Wat wil je 
nog meer?

6 STEUN DE LOKALE ECONOMIE
Proef lokale specialiteiten, geef de voorkeur aan bioproducten, koop lokaal, 
steun plaatselijke ambachtslieden en ga voor authentieke producten. 
Kortom, doe op reis wat je thuis ook doet. Dat geldt trouwens ook voor 
omgangsvormen, recƼclen, het gebruik van een drinkāes... æn douchenú

2 BLIJF 
LANGER OP 
DEZELFDE PLEK
Het is vaak makkelijker gezegd 
dan gedaan, maar gezien de 
impact van heen- en terugreizen 
(zie punt 1) is het 
beter om één 
keer 20 dagen 
op vakantie gaan 
dan 4 keer 5 dagen. 
Bovendien heb je 
dan alle tijd om ook 
afgelegen plekjes 
te verkennen en 
het land grondig 
te ontdekken, een 
van de voorwaarden 
voor een geslaagde reis.

4 GEEF DE 
VOORKEUR AAN 
RONDREIZEN
Er gaat niets boven wandelen, 
ǻetsen of kajakken� >o wordt 
niet alleen de stroom reizigers 
beter verdeeld (zie punt 3), 
maar krijg je ook langere en 
intensievere reizen (zie punt 2), 
die dan weer uitnodigen om 
meer met de trein te reizen 
(zie punt 1). Punt 4 is echt 
een schot in de roos. ;)

In deze gids krijg je ook onze top 10-tips om zo verantwoord mogelijk 
te reizen met zo min mogelijk impact. Klaar voor de start? 

8

WELKOM
BIJ DE Club
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7 Heb 
respect 
voor de flora 
en fauna
We houden allemaal van pony's, 
pinguïns, bloemen, bomen, bevers 
en ezels. Daarom zorgen we goed 
voor ze en laten we ze met rust. 
En natuurlijk gaan we ook in droge 
gebieden geen vuurtjes stoken 
of barbecueën, om bosbranden 
te voorkomen... Ook de leefregel 
‘Leave No Trace’ geldt altijd: laat 
na je bezoek niets achter (afval, 
etensresten enzovoort).

8  HELP BIJ EEN 
LOKAAL INITIATIEF
Het is niet altijd gemakkelijk om 
dit tijdens een reis te plannen, 
maar een paar uurtjes of dagen 
helpen bij een lokaal initiatief 
zorgt voor een geweldige mix van 
ontmoetingen en impact. �woofing 
is bijvoorbeeld een uitstekende 
optie (zie blz. 234.).

9 REIS MINDER VAAK 
Maak je geen zorgen: we bedoelen niet stoppen met reizen, maar 
minder reizen te maken die een zeer negatieve impact op het milieu 
hebben. Dus minder weekendtrips met het vliegtuig of verre reizen. 
Leve de dichterbij gelegen bestemmingen, die bovendien met de trein 
bereikbaar zijn... Slovenië bijvoorbeeld!

10 GEEF 
HET GOEDE 
VOORBEELD
Hoe meer mensen hun manier 
van reizen aanpassen en het 
goede voorbeeld geven, hoe 
meer mensen zullen volgen en 
hoe groter uiteindelijk het effect zal 
zijn op het reisgedrag!

 MEE EENS   NIET MEE EENS
)atYm en handtekening:
(voorafgegaan door de vermelding 
‘gelezen en goedgekeurd’).

9INLEIDING 9



PLANINA
ZAJAMNIKI

Tussen de keurig gerangschikte houten 
huisjes van het dorp Zajamniki zul je maar 
weinig toeristen tegenkomen (maar des te 
meer koeien!). Aan de horizon schittert de 
Triglav (de hoogste berg van het land) en 
daarnaast kijk je uit op het Meer van Bohinj.

De weg ernaartoe is makkelijk en goed 
bewegwijzerd, en geschikt voor wandelaars 
en fietsers (zie blz. ƀ1). Trek ’s winters je 
sneeuwschoenen aan en verken deze 
magische plek onder een wit sneeuwtapijt!

Sfeervolle 
zonsondergang
�l± Ƶ±t lŅĩ±le ĩ±±s eĹ 

ƴleesƵ±ųeĹ ĜĹ eĹ ĩlĜm Ĺ±±ų 
Ęet ÚŅųŞ ƴŅŅų Úe ±ŞeųĜtĜeü. 
UĜģĩ ƴeųƴŅlčeĹs tŅe ĘŅe Úe 

zŅĹ ŞųeÏĜes ĜĹ Ęet ƴeųleĹčÚe 
ƴ±Ĺ Ęet ÚŅųŞ ŅĹÚeųč±±tú 

ceem ŅŅĩ eeĹ ĘŅŅüÚl±mŞ 
meeØ Ƶ±Ĺt ģe mŅet ĜĹ Ęet 

ÚŅĹĩeų Ƶeeų Ĺ±±ų beĹeÚeĹú 

Velika Planina 
 Bet ĩĹƚsse Şl±±tsģe Velika 

Planina telt Ƶel ĘŅĹÚeųÚ 
ĘeųÚeųsĘƚtteĹú Bet Ĝs Úe 

mŅŅĜste ±lm ƴ±Ĺ �lŅƴeĹĜê. 
¬Ĝe blz. ĉí.

DIT VIND JE 
VAST OOK LEUK

ONZE FAVORIETE PLEKJES

ITALIË

KROATIË

100 km

OOSTENRIJK

Ljubljana

SOLKANBRUG
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Dit is inderdaad de langste stenen spoorboogbrug 
ter wereld (een technisch hoogstandje!). De 
afmetingen spreken voor zich× de brug is ƖƖ0 m 
lang, heeft een boog van í0 m en bestaat uit 
4Ă33 steenblokken. ¬e ligt op een steenworp 
afstand van Italië en overspant al meer dan 
honderd jaar de legendarische rivier de �oča.

Vlak daarachter ligt overigens een tweede, 
wat kleinere versie. Het is een nieuwere 
wegbrug in dezelfde stijl, maar met een extra 
optie (uniek in Slovenië): in de zomer kun je 
hier namelijk bungeejumpen.

De Socarivier
�±Ĺ ĘĜeųƚĜt ĩƚĹ ģe č±±Ĺ 

ĀetseĹ ŅŞ eeĹ čeƵelÚĜč 
ĀetsŞ±Ú l±Ĺčs Úe ųĜƴĜeų 

Úe �ŅÒ±Ø ÚĜe ģe met Ę±±ų 
Şų±ÏĘtĜče sm±ų±čÚčųŅeĹe 

ĩleƚų z±l ƴeųb±zeĹ. 
¬Ĝe blz. ŎƐǈ

DIT VIND JE 
VAST OOK LEUK

BRUG
SOLKAN-

ˇ

De combinatie van beide 

bruggen vormt een uniek 

plaatje. Bij Andersweg zijn 

we er helemaal weg van!
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LJUBLJANA
DE GROENE HOOFDSTAD



)eųst ĹŅč eeĹ ĩleĜĹe tĜŞ× ĜĹ Ęet �lŅƴeeĹs 
ƵŅųÚt Úe letteų ůģű ƚĜtčesŞųŅĩeĹ ±ls ůĜű. 

D±t zŅƚ ģe ±l eeĹ beetģe mŅeteĹ ĘelŞeĹú 
aet Ƶ±t ŅeüeĹĜĹč beĹ ģe ĜĹ eeĹ mƚm 

ƴ±Ĺ tĜģÚ ĩl±±ų Ņm Xģƚblģ±Ĺ± te ƴeųĩeĹĹeĹ× 
eeĹ st±Ú ŅŞ meĹseĹm±±tØ eeĹ ƴ±Ĺ 

Úe čųŅeĹste ƴ±Ĺ )ƚųŅŞ±Ø bez±±ĜÚ met 
Şų±ÏĘtĜčeØ ĩleƚųųĜģĩe čeƴelsØ eeĹ ÚĜe ģe 
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Verborgen wijk op 200 m van het centrum blz. 40

DE BINNENSTAD VAN LJUBLJANA 

Verblijf bij voorkeur ten noorden 
van het Prešerenplein, vlak bij de 
oude binnenstad met haar vele 
leuke restaurants en winkels.

Wandelen in de Polhograjski Dolomiti blz. 46
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Uitstapje naar Velika Planina blz. 48

Tocht met trein en fiets vanuit Ljubljana blz. 43

Makkelijke wandeling vanuit Ljubljana blz. 44

Mountainbiken in het bos blz. 45

Fietsen rond het Tivolipark blz. 42
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Sava

Bewonder het uitzicht over de rode 
daken vanaf de kasteelheuvel

Verken de oude binnenstad en 
proef de sfeer op de terrasjes

Slenter van brug naar brug (een 
ervan is zelfs een driedubbele brug!)

Vergaap je aan de kleurrijke gevels 
van de Miklošicevastraat

Ga uit in Metelkova, het vroegere 
hoofdkwartier van het Joegoslavisch 
leger

Geniet met volle teugen van de 
barok in de Sint-Nicolaaskathedraal

Probeer lokale producten op 
de markten

1

3

5

2

4

6

7

Suppen op de Ljubljanica blz. 44

  BEST OF
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Meer info over de logeer-, 
horeca- en uitgaansadressen, 
aangeduid met een 
turkooizen cijferbol 1 , 
vind je op blz. 50-52.



UITZICHT VANAF HET KASTEEL1

Geniet van het uitzicht over de rode daken
Beklim de kasteelheYvel (Ljubljanski grad) voor een prachtig uitzicht over de 
stad vanaf de muren. En struin door het park, dat gratis toegankelijk is.

 info: Grajska planota 1. Bereikbaar te voet of met het kabelspoor.

BEST OF



Drie op een rij! 

Ie zƚlt Úe ųĜƴĜeų Úe Xģƚblģ±ĹĜÏ± 
ƴ±±ĩ čeĹŅeč ŅƴeųsteĩeĹ (ģe 
ŅĹtĩŅmt eų eÏĘt ĹĜet ±±Ĺú). 
UĜes m±±ų ƚĜt× Úe Dų±ĩeĹbųƚč 
Ņü ¬m±ģsĩĜ mŅst (Úe Úų±±ĩ 
Ĝs Ęet sƼmbŅŅl ƴ±Ĺ Úe st±Ú)Ø 
Úe ĜÏŅĹĜsÏĘe DųĜeƴŅƚÚĜče 
�ųƚč (�ųŅmŅstŅƴģe)Ø Úe 
�l±čeųsbųƚč (aes±ųsĩĜ mŅst)Ø Úe 
�ÏĘŅeĹm±ĩeųsbųƚč (�eƴlģ±ųsĩĜ 
mŅst)... De tƵee Ņeƴeųs zĜģĹ 
čŅeÚ met elĩ±±ų ƴeųbŅĹÚeĹ eĹ 
Úe ĩ±Úes zĜģĹ mŅŅĜ ±±ĹčelečÚ 
eĹ čezellĜč.

BRUGGEN BIJ DE VLEET3
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Wandelen 
met de wind 
in je haren
Een vleugje 
Oostenrijk en Italië, 
kleurrijke rococogevels, 
geplaveide straatjes en 
een zee van terrasjes, het 
ene nog leuker dan het andere. 
Welkom in het hart van Ljubljana!

 info: noteer alvast deze
drie pleinen: Mestni trg (uitgesproken 
als ‘tuirg’), Stari trg en Gornji trg.

   KOFFIETJE?

Zodra de zon 
tevoorschijn komt, 
stroomt heel 
Ljubljana naar het 
centrum voor een 
kopje koffie in de 
voetgangerszone. 

De koffie is 
heerlijk, want de 

stad profiteert van 
de knowhow van het 

nabijgelegen Triëst – het 
Italiaanse mekka van de 

koffie ligt op minder dan 100 km 
afstand. En aangezien je je hier 
in dé Europese stad van de 
terrassen bevindt, vind je vast 
het terrasje van je dromen!

STARO MESTO*2

* Oude binnenstad



1 Art Hotel
Handige uitvalsbasis
Dit hotel met tien kamers 
is ideaal gelegen in een 
voetgangerszone in 
het centrum, vlak bij de 
Drievoudige Brug en de oude 
binnenstad. Met een klein 
binnenterras, perfect voor 
een gezellig ontbijt.
XSoteska 8 • 
art.worhot.com

2 Lesar 
Hotel Angel
Historisch en rustig
¬in om je koffers uit te pakken 
in de schaduw van de burcht? 
Daar schuilt namelijk een 
echt juweeltje: een klein 
hotel met mansardedaken, 
ingericht door Luka Lesar 
in crèmekleurige, taupe 
en kastanjebruine tinten. 
Bijzonder mooi is ook de 
hangende tuin met uitzicht 
over de rode daken. Nog 
een pluspunt? Je kunt er ook 
fietsen huren voor een dag.
XGornji trg 7 • angelhotel.si

3 Hostel Celica
Achter de tralies
Ben je klaar om een nachtje 
in de cel door te brengen? De 

4 Druga Violina
Een restaurant gerund door een 
team dat ook mensen met een 
beperking in dienst heeft. Zijn 
troeven: heerlijk eten, Sloveens, 
centraal gelegen en echt niet 
duur. Een leuk, inclusief adresje, 
precies naar onze smaak.
XStari trg 21 • +386 82 052 506

5 Ljubljanski Dvor
Aan de achterkant van de 
pizzeria Dvor worden de hele 
dag door grote stukken pizza 
geserveerd aan de toonbank. 
Als je met vrienden reist, zoek 
dan een tafeltje op het terras 
en deel een enorme družinska 
pica (familiepizza). Doe zoals 
de Slovenen en vraag om een 
extra portie rucola.
XDvorni trg 1 •
ljubljanskidvor.si

6 Valvas’or
Ga lekker zitten op dit 
mooie terras in de drukste 
voetgangersstraat van het 
stadscentrum. Op het menu 
staan mooi gepresenteerde 
lokale gerechten. Gezellige 
sfeer op zomeravonden.
XStari trg 7 • valvasor.net

7 Zlata Ladjica 
Liever inktvis met gerookte 
paprika of hert met peren en 
wijnsaus? Erik, de chef-kok 
van dit stijlvolle restaurant, 
weet precies hoe hij je 
smaakpapillen kan prikkelen 
met zijn kleine bio-gerechten. 
Ook de aangrenzende, 
meer betaalbare pub is een 
aanrader: daar kun je kiezen 
tussen gemarineerde forel en 
vleeswaren uit Gorenjska! 
X Jurčičev trg 1 • 
zlataladjica.com

LIEVER WAT 
VERFIJNDER?

ETEN

SLAPEN

ADRESJES
ONZESuper

voormalige gevangenis 
van het Joegoslavische 
leger in het hart van de 
alternatieve wijk Metelkova 
is omgebouwd tot een 
hostel. Maar wees gerust: het 
interieur is volledig vernieuwd 
en oogt nu cool en arty. 
XMetelkova ulica 8 •
hostelcelica.com
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8 Union Pub 
Op Ă00 m van het centrum 
kun je hier lekker chillen in 
de gezellige pub naast de 
historische brouwerij (die je 
ook kunt bezoeken) van het 
Sloveense biermerk Union.
XPivovarna Union •
Celovška cesta 22 •
union-pivnica.si

9 Cacao 
Ljubljana 
Je hoeft echt niet te wachten 
tot de eerste sneeuw 
valt om te genieten van 
een kop Sloveense hete 
chocolademelk: de vroča 
čokolada, die al net zo romig 
is als dessertcrème, smaakt 
het hele jaar door! Je kunt 
kiezen uit 1Ă varianten× met 
kaneel, hazelnoten, likeur 
enz. Origineel! Probeer in de 
zomer ook het ijs!
XPetkovškovo nabrežje 3 •
cacao.si

BALKANSPECIALITEITEN

EEN DRANKJE

51LJUBLJANA ,  DE GROENE HOOFDSTAD

Check de kaart op 
blz. 34-35 en ontdek waar 
(w)elk adres zich bevindt.

)e keYken van de 'alkan vind je natYYrlijk ook 
terYg in 1jYFljana. *en paar aanraders voor wie 
van echte 'alkanspecialiteiten hoYdt�

10 Sarajevo ‘84
DĜt ųest±ƚų±Ĺt Ĝs eeĹ eeųbetŅŅĹ ±±Ĺ 
Úe klƼmŞĜsÏĘe �ĜĹteųsŞeleĹ 
ƴ±Ĺ �±ų±ģeƴŅ (ĜĹ ŎĿíĉØ ƴŅŅų 
ƵĜe zĜÏĘ Ú±t ĹŅč ĘeųĜĹĹeųtú). 
{ųŅbeeų zeĩeų Úe čevapčičiØ 
ĩleĜĹe ƵŅųstģes česeųƴeeųÚ 
met eeĹ ųŅĹÚ bųŅŅÚģeØ eĹ 
kajmak (eeĹ zƚĜƴelsŞeÏĜ±lĜteĜt 
ÚĜe Ęet mĜÚÚeĹ ĘŅƚÚt tƚsseĹ 
bŅteų eĹ ĩ±±s).

c±zŅųģeƴ± ƚlĜÏ± Ŏ2 Î 
s±ų±ģeƴŅíĉ.Ĺet

11 Das ist Valter
DĜt bet±±lb±ųe eetĘƚĜsģeØ Ú±t ĹŅč ĹĜet zŅ beĩeĹÚ Ĝs bĜģ 
tŅeųĜsteĹØ seųƴeeųt eƴeĹeeĹs čevapčiči. Bet lĜčt ƴl±ĩ bĜģ 
aetelĩŅƴ±Ø ŅĹze ü±ƴŅųĜete ƚĜtč±±Ĺsbƚƚųt.

 �m±ųtĜĹsĩ± Ï. Ɛ Î Ú±sĜstƵ±lteų.eƚ

12 Nobel Burek
FĹ Xģƚblģ±Ĺ± eet ģe čeeĹ ĩeb±bØ m±±ų burekú :± mĜÚÚeĹ 
ĜĹ Úe Ĺ±ÏĘt l±Ĺčs bĜģ cŅbel �ƚųeĩ eĹ bestel eeĹ bƚųeĩ 
met ƴlees Ņü ĩ±±sØ Ņü Úe ŞĜzz±ƴeųsĜe. 

 aĜĩlŅŻĜÒeƴ± Ïest± Ɛǈ Î ťƐí6 Ŏ2 Ɛ2Ɛ ƐĿ2

13 Gostilna Cad
)eĹ Şų±ÏĘtĜč teųų±s ĜĹ Ęet �ĜƴŅlĜŞ±ųĩ. �Ĝtte t±üell±ĩeĹsØ 
ƴlŅtte ŅbeųsØ ĘeeųlĜģĩ ĩŅƚÚ bĜeų... DĜt Ĝs Úe Şleĩ bĜģ 
ƚĜtsteĩ ƴŅŅų ĜeÚeųeeĹ ÚĜe ƴ±Ĺ �eųƴĜsÏĘ eteĹ ĘŅƚÚt. 
:± ƴŅŅų eeĹ šopska solata (s±l±Úe met čųŅeĹteĹ eĹ 
ĩ±±s) eĹ prebranec (ĜĹ Úe ŅƴeĹ čeb±ĩĩeĹ ųŅÚe bŅĹeĹ) 
eĹ ģe zĜt Ęelem±±l čŅeÚ.

 �est± Ĺ± �ŅǆĹĜĩ Ŏí Î ĘŅtelěÏ±Ú.sĜxčŅstĜlĹ±
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